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LOI NGO

dp sach nay khong trinh bay mot nghién
cuu khoa hoc hay nhitng suy tw uyén bdc
hodic mét Iy thuyét cao xa.

Pay chi la nhitng mdu chuyén tam tinh, don so,
vdn gon va rdt thiee té. Xin goi dén:

Cdc ban thanh nién nam nix & bdt dau nghi dén
cuoc Séng hén nhan,

Cdc ban dang chudn bi ldp gia dinh,

Cdc ban méi buéc vao cudc song lira déi hay da
trdi qua cudc séng dy tir nhiéu ndm.

Ubc mong sao nhitng mdu chuyén ndy sé givp
phan lam cho doi séng hén nhdn va gia dinh cdc ban
hién thoi hodc trong twong lai gia ting niém vui,
phdn khéi, hanh phiic va thanh céng. D6 la nhitng gi
ma cdc ban c6 quyén hiwong nhdn trong tw cdch la
nhitng Kité hitu, nhitng nguoi con cua Thién Chua.

Ciing xin dM’O’C gui nhitng trang sdch nay toi quy
Linh muc va tat ca nhitng ai thiét tha gép phan xay
dung nhitng gia dinh Kité thanh thién, guwong madu
lam nén tang viing chdc cho Gido Héi va dan téc.

Ubc mong quy vi sé gdp dwoc noi ddy doi diéu
hitu ich cho s ménh cao quy cua minh.
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Tam Iy vo chong tré
1. NHUNG KHAC BIET NOI NGUOI VO

Nhiing ngay hen ho da qua. Nhung gidy phut
than t1en clia tudn tring mat cling da hét. Bay gio la
cudc sdng chung ma d6i vo chong tré phai giap mit va
cung nhau xay dung. Thuc té trude tién ma ho phai
duong dau chinh 1a nhimg khac biét giita hai nguoi.
Lau dai tinh yéu khong chi duoc xay bang nhiing vién
gach dong diéu nhung con can dén nhitng vat liéu
khac biét nhau.

Do d6, nguyén tic toi quan trong dé xay dung
doi séng chung 13 y thirc khac biét cua nhau, dong thoi
chép nhan su khac biét éy nhu mot kho tang hau
phong phua héa 1an nhau.

1. Véi nhitng nguoi chong tré, ching toi xin
dugc phép khuyén ngay didu ndy: ho can tim niém
luén rang, nguoi vo cd nhiing diém hoan toan khac
biét véi ho. Chi khi nao chap nhan sy that ay, nguoi
chong méi thay hiéu vo minh 1a mot diéu can thiét.
Hiéu vo minh, hay no6i chung, hiéu mot ngudi dan ba
1a chap nhan rat nhiéu diéu ma cach chung, dan ong
chi ¢6 ¥ niém 1o mo. Nhitng nguoi chong bt dau to ra
ho hiing va vo tinh ké tir lac ho cho re“mg, chuyén cua
vo minh la chuyén vo van hodc vo minh 1a nguodi kém
hiéu biét.



Tam Iy vo chong tré

That ra, nguoi vg co6 cai ly cia ho. Nhirng gi ma
ngudi chong cho 1 vo 1y noi vo minh, thyc ra chi 1a
nhitng diéu ma ong ta khong hiéu hodc khong mudn
hiéu. Lam khi ngudi dan ba t6 ra vo 1y dé bude ngudi
chdng phai xir su nhu mot ngudi ngudi dan ong.

Tiéng ““khong” ma d6i khi nguoi vo phai thét
1én v&i chong 1a mot dau hiéu rat rd rang cho thiy ong
khong thé xir sy v&i vo chi bang 1y luan khic chiét
cua Ong, trai lai, con phai c6 tinh thuong, su cdm
thong va su khoan nhugng hon.

Nguoi vo noi “khdng” 1a dé thach thirc nguoi
chdng xtr su nhu mot nguoi chdng dich thyc nhu mot
tdc gia da noi: “Nguoil dan ong chi thuc su 1a nguoi
dan 6ng khi co nguoi dan ba”. Nguoi chong chi thyuc
su 13 ngudi chong khi c6 su thach thic cliia ngudi vo.

Nguoi chong ding bao gid quén rang: nguoi
vo, tu ban chat, mong mudn cho nhiing ngudi than
cua minh dugc hanh phtc. Nhung di nhién theo cach
cia ba. Khi mong mudn cho nguoi than ciia minh
dugc hanh phiic, nguoi dan ba ciing ¢ thé to ra doc
tai nhu 13 mudn moi ngudi phai lam theo y minh.
Nhung cai ¥ mudn 1dm cho ngudi khic duoc hanh
phuc va bat ngudi khac phai 1am theo ¥ minh thuc ra
cling 13 mot hinh thirc dang hién ctia ngudi dan ba.
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Nguoi ta thuong néi: nguoi dan ba thuong hanh
dong bang tinh cam hon bang 1y tri. D6 14 1y do khién
ngu0’1 dan ba de khang khang voi lap truong cua minh
hon. “Vo muon la tréi muon” 1a thé.

Khéac vo1 dan 6ng, nguoi dan ba nhin vao thyc
té bang mot cai nhin phan tich. Ho dung lai ¢ nhiing
dic diém nho va chi tiét cta sy vat do cam tinh thac
day va huong dan. Cai nhin ctia nguodi dan ba vé cudc
sdng thuong nong nhiét, hing say hon cai nhin cia
nguodi ngudi dan 6ng. Ho dé cam xtc hon ngudi dan
ong khi ding trude ndi kho ciia ngudi khac. Nguoi ta
goi cai nhin cua nguoi dan ba 1a cai nhin tryc giéc.
Nghia 13 dan ba nhin xuyén sudt ban chat sy vat va
thich nghi voi thyc t& d& dang hon ngudi dan ong.
Chinh vi cai nhin tryc gidc 4y ma co 18 tinh khi cia
dan ba dé thay d6i hon nguoi dan ong.

2. Trong mdt dai hoi y khoa quéc té méi day,
nguoi ta khéng dinh, su yéu dudi vé co bép noi co thé
cia nguoi dan ba duoc bu dip béng hi€u niang cua
nhiing giac quan va h¢ thong than kinh. Do d6, thuc
sai 1am khi cho rang, c6 mot phai manh va mot phai
yéu.

Lich st thé gidi cling nhu lich sir Giao Hoi cho
thdy c6 biét bao nguoi dan ba da viét 1én nhimng trang
st hao hung, hoac chinh nh¢ nhitng ngudi dan ba ma
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ngudi dan ong méi co thé co nhitng thanh cong hién
hach.

Tac gia Asler Montéguy trong cudn sach nhan
dé “Su Tro1 Vuot Cua Pan Ba” da viét nhu sau:

“Dan ba yéu thich nhitng gi thuéc vé nhdn tinh.
Dan 6ng, noi chung, co thai do nguoc lai. Ngwoi dan
ong hanh dong nhuw thé ho khéng duoc yéu thuong day
i, nhw thé ho phdi chiu nhitng udn irc lam phat sinh
trong tam hon ho s thi ghét. Tré nén gdy han, nguwoi
dan ong cho rcfng, sw gay hén la mét déc tinh tw nhién
va dan ba la nhitng ké thap hén béi vi ho tir té va hod
nha.

Sy tréi vieot ciia nguoi dan ba trén nguoi dan
ong dwoc thé hién trong sirc manh yéu thwong ciia ho,
ciing nhu suc dcfy néi tai khién ho c¢é thdi do hop tac

»

hon la gdy hin”.

Chung ta dung quén, stic day yéu thuong va
cong tac la diéu tu nhién ctia tAm hon con ngudi. Su
song con va dinh m¢nh cta nhan loai tuy thudc ¢ tinh
yéu va sy tuong trg. Vai tro cia nguoi dan ba chinh la
day cho nguoi dan 6ng sdng nhan ban, séng nén ngudi
hon.

Mot tac gia dd vi von: nguoi dan ba ddi véi
ngudi dan ong ciing nhu mot con sd ddi véi nhimng
con s khong. Ty nod, nhitng con s6 khong ching co

1
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gia tr1 nao, nhung thém vao d6 mot don vi no6 sé€ tang
gap boi lan gia tri cia mot con soO.

3. boi séng hén nhan 1a khdi diu ctia mot cude
kham pha. Yéu nhau, nén mdt v6i nhau, khong co
nghia 1a x6a bé moi khac biét; cling khong c6 nghia 1a
bat ngudi khac phai nén gidng minh. Sy hoa hop chi
c6 khi hai bén biét ton trong nhirng khac biét cia
nhau. Mai mii, ngudi phdéi ngiu van & mot mau
nhiém dé chiém ngudng.

Bao l4u nguoi chdng ¥ thirc vo minh ¢ nhitng
khac bi¢t trong suy nghi, trong hanh dong, trong cach
cu Xu va ¢6 gang dé t6n trong va hoa hop véi nhu:ng
khac biét Ay thi d6 1a dau chi cho thdy nguoi chong
con tha thiét vdi tinh yéu va hanh phiic Itra doi.

Trai lai, khi nguoi chong khong nhin nhén
nhitng khac biét 4y va cudng bach ngudi vo phai
khuon rap theo cach suy nghi, hanh dong va y mudn
cua minh, lic do6 s€ khong co tinh yéu nira ma chi co
nod 1€ va so hai.

Khoi ddu cudc sdng vo chdng, nguoi chong tré
nén tdm niém moi ngdy, vo minh c6 nhitng diém khéc
biét vi minh va nhitng khac biét a4y khong 1a mot can
trd cho tinh yéu; trai lai, 1a mot yéu té gitp cho minh
dugc thém phong pht, can thiét cho viée vun x4i va
ctng ¢ tinh yéu vo chong.
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2. NGUOI CHONG MUON BPUGC LAM PAN
ONG

Mot tac gia da néi: “Khong ngudi chdng nao ve
van tan tinh vg minh sudt ca doi”.

Sau thoi gian hen ho, sau nhiing ngiy than tién
clia tun tring mat, nhiéu nguoi dan ba da that vong.
Con nguoi “nguoi dan 6ng” cua thoi gian hen ho, cua
nhiing ngay dau doi cudc sdng vo chong khong con
nira. Truéc mat ho, gio ddy chi con 1a mot nguoi
chong voi rat nhidu giéi han va khiém khuyét. Con
ngudi 1y tuong ho da timg 6m ap trong trai tim gid
day dé 16 chan tuéng ctia minh.

1. Chung to1 xin dugc phép khyén nhirng nguoi
vo tré, dung thit vong. Hay thyc te de chap nhan
chong minh, mot nguoi chdng voi rat nhidu gioi han
va khuyét diém. Nguoi chong d6 1a mot ngudi dan
ong, nghia 12 mot con nguoi c6 nhitng suy nghi, hanh
dong, cach cu xtr khac vo1 dan ba; mot ngudi dan ong
luoén mudn duge lam dan ong theo cach thé riéng cia
ho.

Trong truyén ngin “Toi Mubn Lam Pan Ong”,
tac gia ké chuyén mot gido vién gwong mau song véi
nguoi vg dam dang va hai dira con thong minh cua
minh. Ai nhin vao gia dinh 4y ciing déu cho d6 1a mot
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canh ém am tuyét voi. Thé nhung, canh ém am 4y suyt
dd v& vi su xuét hién cua mét cd g140 mai va nhat 1a
vi nguoi gido vién kia mudn thue sy 1a mot nguoi dan
ong.

Mot budi chiéu trén dudong vé nha, ngudi gido
vién budc ra phia sau khu chung cu cua truong. Canh
o gido mdi phai loay hoay voi chiéc bua va céi dinh
trong tay lam ngudi gido vién cam thdy xot xa va tir
do, ban tinh dan ong cling bung day mdt cach manh
liét.

Tuy v6i ban tay vung vé ctia mot nha gido,
ngudi gido vién cling gitp cho cb gido moi dén dong
xong céi dinh, sta lai cai ghé trong nha. Ong hanh
dién vi sy giup d& Ay va nhét 1a thdy dugc rang, minh
la mot nguoi dan 6ng hitu dung. D6 1a cong viec ma
vo Ong khong bao gio cho 6ng dung dén. La mot
ngudi dan ba dam dang, ba 1am tat ca moi viéc trong
nha, ké ca nhitng viéc ctia dan éng.

C6 lan trong nha ciing co cai ghé xiéu veo,
ngudi gido vién suc nhd minh da hon mot 1an cam bua
glup sua chu:a ban ghé trong nha ¢6 gido & khu chung
cu. Ong muon tdo ra minh la mdt ngudi dan ong, nén
d3 mau mén di ldy dung cu bat tay vao viéc. Nhung
cach lam viéc cham rai cua 6ng da khién cho nguoi vo
sot rudt. Ba chup liy d6 nghé va chi trong chép
nhoang ba di chira xong cai ghé. Nguoi gido vién lai

14
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mdt lan nita thdy minh chi 1a mot dira con nit thira thai
trong gia dinh.

Nhitng 1an di day vé, 6ng thuong ghé vao khu
chung cu dé gitip d& c6 gido va nhat 1a dé thé hién tinh
dan 6ng ctia minh. Dan da, can ho ciia co giao da tro
thanh gian phong quen thudc cua ong.

Di nhién, ai ciing c6 thé doan duoc gilta hai
nguoi da co su khéng khit hoa hop gan nhu vo chong.
Nguoi giao vién gan nhu dong vai tro cua mét nguoi
chong dbi vai co gido. Co giao nuong tya vao ong. Co
hoi y kién 6ng trong tat ca moi su. Nhung voi luong
tAm cta nhitng nha gido, hai ngudi da biét ding lai
dung luc. DU vay, ngudi gido vién ay ciing dd néi 1én
tam trang clia minh nhu sau:

“Ngwoi dan éng trong téi vica méi hoi sinh da
bi chét ngay, chét vinh vién trong ngdi nha cé mot
nguoi dan ba toan dién. Cho nén, néu cé ai héi t6i
wéc ao diéu gi, thi téi xin tra loi: wéc ao dwoc lam
nguoi dan ong trong cai vo dan éng cua minh”

2. Ngudi dan éng nao ciing mudn dong tron vai
tro dan o6ng cua ho trong gia dinh. Nguoi dan 6ng nao
cling muén thé hién tinh dan ong cua minh, va di
nhién, theo cach thé dan ong cua ho, chir khong theo
su chi dao va yéu cau cla nguoi vo.

15
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Trong nhiing cudc xich mich va cai co gitra hai
ngudi, nguoi vo thuong goi chong minh 1a ké ich ky.
Pay khong phai 13 mot két luan sai 1am. Qua thuc,
ngudi dan 6ng nao ciing c6 doi chit ich ky. Y thuc
hay v0 thirc, nguo1 dan 6ng nao ciing ich ky. Su ich ky
ay thuong thé hién bang ndi khat khao dugc doc lap
noi chinh minh.

Tu ban chat, nguoi dan ong khong thich séng
dua vao dan ba nhu mot bong mo. Ho mudn 1am chu.
Ho mudn diéu khién trong gia dinh. Sy doc lap Ay
cling thudng duoc biéu 10 qua nhitng phan Gng day tu
ai cua ho.

No6i chung, nguoi dan 6ng khong thich dugc vo
1én 16p chi bao. Cho dau rat yéu dudi khi dung trude
dan ba, dau 1a nod 1& cua rit nhiéu dam mé, nguoi dan
6ng van ludn to ra lam chii duoc tu tuong, doi sdng tri
thirc, nhitng x4c tin vé t6n gido va chinh tri ciia minh.
Nguoi dan ong khéng mudn to ra 1& thude vao cach
suy nghi ctia dan ba. Lam khi chung ta nghe ho thét
1én: “Chuyén dan ba! Chuyén vé van!”.

3. Khong mudn to ra 1é thude vao dan ba, nguoi
dan 6ng duong nhién muén t6 ra minh 1a chu trong
nha. Tinh khi dan 6ng khién ho mudn diéu khién va
chi dao trong nha. T d6, ching ta khong ngac nhién
khi thiy c6 nhiéu dan 6ng cu xir mot cach doc tai.
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Pay ciing chi 1a mot thé hién cua su ich ky noi
nguoi dan ong. Ho mudn dugc moi tién nghi trong
nha. Ho mudn théy tat ca moi su phai san sang khi ho
vé dén nha. Hinh anh ctia mot ngudi chong vira vé dén
nha voi ndm ngura trén ghé banh, bat tivi, doc béo...
trong khi vo minh phai dau tat mit t6i trong bép, d6 1a
hinh anh tiéu biéu nhét cua nhitng nguoi dan 6ng ich
ky va doc tai. Sy ich ky doi khi ciing khién cho nguoi
chong thiéu quan tAm dén vo minh. Ong muon ngoi
yén mot chd. Ong chan ca nhitng au yém vudt ve cua
nguoi vo.

Di nhién khong phai moi nguoi dan 6ng déu
hanh dong theo sy ich ky cia minh. Sy rén luyén, tinh
yéu thuong ddi véi vo con giup cho rat nhiéu ngudi
dan ong thang vuot nhitng hep hoi nhé nhen cua ho dé
c6 thé hy sinh sdng tron ven cho vo con.

Tuy nhién, khong c6 nguoi dan ong nao la 1y
turong ca. Moi nguoi 13 mot thuc thé doc nhét vo nhi.
M&i nguoi dan 6ng déu co nhitng dirc tinh va nhiing
khuyét diém cua ho.

Trong nhiing dirc tinh va khuyét diém ay, diém
n6i bat hon ca noi dan 6ng chinh 1 mudn thé hién tinh
dan 6ng ctia minh. Nguoi dan ong nao ciing mudn lam
va duoc hinh dién 1am dan 6ng. Hon nhan 1a diéu kién
dé cho tinh dan ong cua ho duogc thé hién mot cach
tron ven. Vai tro ctia ngudi vo 14 gitip cho chong minh

17
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duogc trd nén dan 6ng hon. Séng voi dan dng cé nghia
la chﬁp nhan nhiing tham vong, nhiing kho khan,
nhitng khuyét diém cta ngudi d6. Nhung dong thoi
cling gitp cho ho tang trudng theo nhitng duc tinh cua
ho.

Tinh yéu vo chdng chi c¢6 thé dugc xay dung,
dugc vun x61 trong chan 1y va bac ai. Trong chan 1y
nghia 1a chap nhan va chiu dung nhiing khuyét diém,
nhitng thiéu st ctia nhau, ciing nhu nhitng khac biét
trong ban chat ciia mdi nguoi. Trong bac &i, nghia 1a
khong ngurng cdm thong va tha thir.

Xeét cho cung, su hi¢n di€n va tinh yéu cua
ngudi chong 1a mot thach dé d6i voi ngudi vo. Ngudi
chdng s& 1a dong co, 14 trg lyc gitp cho ngudi vo séng
tron on goi dan ba cuia ho hon.
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3. HIEU VO VA CAM THONG VOI VQ

Nhiing ndm gan day, bao chi khong ngimng noi
dén cudc hon phoi khong may ém dep gitta Hoang twr
Charles va Cong chiia Diane cua nudc Anh.

Sau 11 nim chung séng va dugc hai mit con,
ngudi ta ¢6 cam tudng nhu cip vo chong qui toc niy
khong thé tiép tuc hoa hop dugc voi nhau nita. Hoang
tir thi mé man trong nhitng thu vui thé thao va mdi
quan tAm vé moi sinh. Cong chua thi khéc tham vi
khong dugc Hoang tir quan tdm dén nhitng sd thich
cua minh. Hai tinh khi nhu hai con dudng song song
v&1 nhau.

Hoang tir Charles da chuan bi k§ ludng nhing
k¥ ndng can thiét dé lam mot vi vua, nhung co6 1€ ong
chua chuan b1 du dé lam mot ngudi chong tot.

Mot ngudi chong t6t thiét yéu 1a mot ngudi dan
ong ludn biét quan tAm dén vo minh. Quan tam dén vo
cling c6 nghia la y thic dugc nhiing khéac biét cua vo,
doéan biét dau la nhitng chd doi cua vo.

Su hiéu biét va thong cam d6 chinh 1a quy luat
co ban ma chung t61 xin dugc nhdn guri t&é1 nhiing
nguoi chong tré.

1. Trong doi séng v chdng, co 1& khong hinh
anh nao dep cho bang hinh anh ngudi vo cho chong di
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lam vé. Nguoi vo nhu mudn cho chong minh thiy
rang, chong 1a tit ca cta ho. Sudt mot ngay cho doi
nhu nd tung ra khi nguoi chong xut hién. Nguoi vo
s& pha tan su cing thang cho doi 4y bang du thh
chuyén ma chi muén ké cho chong minh nghe. Tu
chuyén nhitng ngudi hang x6m dén chuyén con cai,
quay sang chuyén cho bua, bép nic. Nguoi vo mudn
chong nghe tat ca nhitng gi minh da sdng trong mot
ngay cho doi. C6 nhirng chuyén quan trong nhung co
thé ciing c6 nhitng chuyén khong quan trong.

Nhung do61 vé1 nguoi vo, di€u quan trong khong
phai 1a nd1 dung cua nhiing gi ho ké ra cho bang chinh
nhu cau duoc noi, dugc tam su, dugc chia sé.

C6 don 14 thir thach ning né nhét ddi véi nguoi
dan ba. Do d6, nhu cau 16n nhét cua ho 1a dugc ra
khoi chinh minh. Ngu0’1 chong tot 134 mot ngudi chong
ludn biét quan tam dén nhu ciu ay.

Sau mot ngay vat va ngoai dong ang, sau mot
ngdy tat bat noi s& lam, sau mot ngay bi khong biét
bao nhiéu buc boi bao vy, ngudi chéng nio ciing
mong tim dugc nhitng gidy phut thanh thadn yén 1dng.
Nhung ho nén nhé réng, nhu cau duogc thong tin, dugc
chia sé ctia ngudi vo ¢ 1& con 16n hon ca nhu ciu
dugc yén tinh ctia hg. Sy hoa hop trong doi séng A%
chdng doi hoi nguoi chong budc thém mot bude nita
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trong su hy sinh ciia minh. P6 1a lang nghe, cam
thong v41 vo minh.

2. Nhu ciu duoc chia sé, duoc la‘ing nghe, duoc
noi, dugc ra khoi chinh minh thét ra, cling 1a su thé
hién mot nét dep thi€n pha cia tim hdn nir gidi. bo la
dugc dang hién, trao ban. Nhu cau dy la dong luc
nguyén thuy trong tim hon nguoi dan ba.

Pan 6ng c6 thé cudon minh trong cai vo cua ho
dé huong thy, dé song mot minh ma khong can quan
tAm dén su hién hiru ciia nhitng nguoi chung quanh.
Pan ba thi trai lai, ho khong thé sdng, khong thé hanh
dong, khong thé huong thu mdt minh. Ho mudn cho
nhitng cam xuc cua ho dugc vang doi trong tam hon
ngudi khac. Ho mudn sy hy sinh ctia minh dugc ngudi
khac nhin nhan va biét on. Ho mudn niém vui cta
minh cling dugc chia sé cho nguoi khac.

Dién hinh nhit han 13 tim hon day nir tinh cua
Me Maria. Ngay sau khi dugc mang thai bdi phép
Chua Thanh Than, Me d3 voi va 1én duong chia sé
niém vui v&i ngudi chi ho. Ngudi ta ciing thiy rd su
nhay cam day nir tinh cia Me trong tiéc cudi Cana.
Khong doi cho chu tiéc goi y, Me da di trude su cau
curu cua ong.

Su nhay cam, nhu cau mudn chia sé dugc thé
hién khong chi qua nhiing cir chi quang dai, nhung
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dong thoi, qua ca nhirng chuyén vun vat binh thuong.
D6 1a mau s6 chung cua moi tam hon nit gioi ma thiét
tuong mot ngudi chong tot khong thé khong quan tim
dén.

3. Trao ban va dang hién, ngudi dan ba xem d6
nhu mot thé hién ciia nit tinh. D6 1a mot cach thé dé
ho khang dinh chinh minh. Boi day, ngudi dan ba con
¢4 nhu cau dugce nhin nhan va biét on. Mot tiéng cam
on, du chi dugc ndi 1én mdt cach may moc, s€ dugc
ngudi dan ba don nhan va cét giir rat trin trong.

Trong mo{t bai huan dic ngan, vi Gido Hoang
van sO 1a Purc Gioan Phaold I c6 ké cau chuyén nay:

Mot ngu’a’l dan ba dam dang phuc vu cho mot
ong chong, mdy dita con trai va mdy nguoi anh em
trai khdac trong nha. Nhitng nguoi dan ong trong nha
khéng biét dong mot ngon tay dé givip dé ba. Mot buéi
sang chu nhat kia, ho kéo nhau di choi o ngoai, chi
con lal nguoi dan ba voi dii thir viéc néi tro. Budi triea
khi vé dén nha, thay mam com trén ban ho chi thdy
mdt ban trong tron.

Cho' cho nhitng ngwoi nguoi dan 6ng cham dirt
nhitng 101 than phién ké cd ciia ho, nguoi dan ba méi
lén tiéng néi: “Cdc ong chi cho tdi sai sét dé trach
méc. Tir bao ldu nay t6i hau ha cdc éng, ma cdc éng
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co bao gio mo miéng noi lén mot loi cam on hay khen
ngoi toi khong? ™.

4. Nguoi dan ba c¢6 nhu cau dugce khen ngoi va
don nhan nhung 161 cdm on cua nguoi khac. Ngu0’1
dan 6ng muon gitr vo, mot nguoi dan ong mudn song
hoa thuan vé&i vo, ngudi dan 6ng ay phai biét mo
miéng khen ngoi va cam on vg minh.

Nguoi chong tot s& khong bao gid coi nhitng
viéc vo 1am cho minh 14 bon phan, 1 diéu phai lam.
Hay don nhan tit ca nhitng gi vo 1am cho minh nhu
mdt trao ban. Hay khong ngimg néi 1én nhiing tiéng
cam on va nhing 161 khen tang. Nhac si Bach da co
1an néi voi vo éng, “Cho dau girong mdt em co ve mét
méi, cho dau téc em cé bac mau, em van tré dep nhu
cdch ddy hai mwoi nam”

Nhirng tiéng cam on va nhitng 1i khen ting ma
ngudi chong danh cho v khong chi 1a nhimg cong
thirc cta phép lich su va xd giao, ma phai xudt phat tir
1ong chan tinh ctia minh. Cai chan tinh 4y khong xuat
phat cach ty nhién, ma 1a két qua cta sy thay doi trong
cach nhin.

Nguoi chong dimg quén rang, nhitng cai ma
6ng cho 1a nho nhat, 1a v& van, 1a chuyén dan ba co
thé 1a nhitng diéu rat quan trong ddi voi vo 6ng. Néu
ngudi dan 6ng biét nhin ra tim quan trong cua nhiing
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cai nho nhat, khong ra gi do, thi ¢6 1€ ong da tim ra
duogc bi quyét cua hanh phuc gia dinh.

Noéi cach khéac, ngudi chong d6 da hiéu duogc
vQ, da cam thong véi vo, va nhat 1a da biét quan tam
dén vo minh.
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4. HIEU CHONG VA CAM THONG VOI
CHONG

Con khung hoang trong gia dinh cua hoang gia
Anh, gitta Hoang tor Charles va Cong chtia Diane, da
la dé tai sot déo trén bao chi Anh va thé gidi subt
nhiéu thang troi. Nguoi ta qui 16i cho Hoang tir
Charles vi ong khong biét yéu thuong, chiéu chudng,
san s6c vo. Nhung licu Cong chua Diane c6 phai la
nguoi hoan toan khong dang trach trong cudc khiung
hoang nay chang?

Néu hon nhan & mot cong trinh phai xay dung
chung cua hai vo chdng, thi su d6 v& hay bat ctir mot
x40 tron ndo co phai 1a tai 16i cia mot ngudi khong?

Nguoi ta trach cr Hoang tir Charles la nguoi
khong biét dé y dén vo minh. Nhung liéu Cong chua
Diane c6 chap nhan nhitng khac biét ctia chong va biét
chia sé nhiing thao thirc, nhitng tham vong, nhitng s&
thich ctia chdng minh khong?

Ching to1 ngh1 rang, tam trang cua Cong chua
Diane cling ¢6 thé 1a ndi long cua rat nhiéu ngum VO
tré: “Chong t6i khong con dé y dén téi! Chong t0i
khong con san soc toi! Chong toi khong muén hiéu téi
nita”. Nhitng 101 than van ay c6 nén tang. Nhung do
cﬁng c6 thé 1a tdm trang ctia chinh nhitng ngudi vo
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khong muon hiéu hodac chua hi€u va cadm thong véi
chong minh.

Ho quén riang, ngudi chong cé nhimng cach suy
nghi, nhitng phan tng, nhitng boc 10 khac véi minh.
Ho ciing quén rang, hon nhan 1a mot hoa hop tir nhitng
khéc biét gifra hai tinh khi khac biét.

1. Ngudi ta c¢6 thé noi, noi ngudi dan ba tat ca
déu 1a qua tim, trong khi d6 noi nguoi dan ong, tit ca
déu 1a cai dau. Ngay ca khi yéu, nguoi dan éng ciing
yéu v6i dau oc, voi su 1y luan cua minh. D6 13 1y do
tai sao dan 6ng don gidn hon dan ba. Pon gidn & day
khong dong nghia voi ngdy ngd kho khao ma chinh 1a
trong sudt, minh bach. Nguoi dan 6ng khong dé y dén
nhitng chi tiét. Ho nhin thing vao diéu cbt yéu. Ho
xép loai moi su. Khi biéu 16 tinh cdm cua minh, nguoi
dan ong xem ra it t& nhi, it tinh t&, tham chi c6 khi cuc
mich nira.

Ly do 1a vi dan 6ng c6 khuynh hudng nhim
thang vao muc dich hon 1a di vong vo. Diéu nay dé tao
ra xung dot va tham chi con gy ton thuong cho ngudi
khac. Tinh don gian noi nguoi dan ong mot phan ciing
do chinh cAu trac thé 1y cua hg. Sttc manh than xéc
khién ho ty tin va ciing d& gdy hin hon.

Nguodi vo cling can phai hiéu rang, mét trong
nhitng nhu cadu 16n cta chong minh chinh 1a hoat
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dong. Mot nguoi dan ong chi thuc su dugc théa man
khi ho hién than cho mot cong viéc, mot ly tudng, mot
hanh dong, mot cong cude. Ngudi dan 6ng ludn mudn
sang tao bang strc manh cua ddi tay, bang su suy nghi
ctia khdi 6c. Ngudi dan 6ng thich nghi dén nhiing cai
méi mé. Su phat trién nhan cach, niém hanh phuc cua
ngudi dan 6ng tuy thudc phan 16n vao sic hoat dong
ay.

Do do, mdt nguoi vo tbt & khong bao gio 1a
mot can tré ddi voi sy hoat dong cua chéng. Nguodi vo
ay s& khong to ra budn phién khi ngudi chong khong
danh moi1 tdm tu va suy nghi cho minh. Nguoi vo phai
nghi rang, nhan cach cua nguodi dan 6ng minh yéu
thuong kinh trong chi dugc thuc hién qua nhiing hoat
dong va thi th bén ngoai ay.

Nguoi ta ¢6 trach cir Hoang tir Charles cia Anh
quoc qua dam mé trong nhung trd choi thé thao va
mdi quan tAm vé moi sinh dén do quén di nhitng chiéu
chudng, san soc Cong chua Diane dang cho doi noi
ong. Nhung thiét tuong, ngur0’1 ta cing can phai hiéu
rang, Hoang tir Charles muon thé hién nhan cach cua
ong qua nhitng hoat dong 4y. Ong mudn cho moi
ngudi thiy minh 1a mot ngudi dan 6ng diing manh va
la mQt con nguoi biét lo cho dai sy. Han hon ai hét
ong cling mong dugc nguoi vo chia s€ nhitng s¢ thich
va thao thuc cua ong.
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2. Nguoi vo nén nhd ring, nhitng cach biéu 16
tinh cam cua nguoil dan 6ng khac véi nguoi dan ba.
Tinh yéu thuong nguoi dan 6ng danh cho gia dinh, vg
con thuong dugc biéu 10 qua su chu tdm, nhiing hy
sinh, sy cim cui lam viéc. Cho dau ngudi dan 6ng co
thiéu t& nhi va lich su, cho diu cung cach ctia nguoi
dan ong c6 thiu sy tinh té va tinh cam, thi didu d6
khong c6 nghia 14 nguoi dan ong khong biét yéu hay
khdng co tinh yéu.

Nguoi chdng co thé khong nhd sinh nhat hay
nhitng dip dang ghi nhé khac cua nguoil vo hay cua
doi song gia dinh. Nguoi vo s& khong vi thé ma trach
moéc chong minh 13 ngudi vo tAm. Di nhién, d6 co thé
1a nhitng thiéu sot cua ngudi chong. Nhung nhiing
thiéu sot do khong han dd 1a the hién sy vo tam.
Nguoi dan ba phai tu nhu rang, nguoi dan ong khong
thé hién tinh yéu thuong glong nhu minh. M§t nguoi
dan ba yéu chong va tha thiét voi hanh phiic gia dinh
phai 1a mot nguoi dan ba sdng tron ven cho chdng. Ba
hdy xem nhiing tham vong, nhiing s& thich, nhiing
hoat dong cua chong nhu ciia chinh minh.

V&1 sttc manh cua doi tay, voi tinh khach quan
trong phan doén, véi su tu cha trong nhitng cam xuc,
ngudi dan ong ciing mudn 13 chu trong nha. Ngudi
dan ba, tu ban chit, cling mudn bén canh minh c¢6 mot
noi nuong tya vimng chic. Do do, trong bat cir xd hoi
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nao, vai tro chu dong cua ngudi dan ong trong gia
dinh 13 diéu khong ai chdi cdi. Ngudi chong nén thanh
toan hon, nghia la c6 mot nhan cach dugc phat trién
hon khi hg dong tron vai tro ay Mot nguodi vo yeu
chdng s& 1a mot ngu0’1 dan ba biét nhin nhén vai tro 4y
cua chong va tao diéu kién dé chong minh thi thd vai
tro y.

Nguoi chong khong chi muén dugce nhin nhan
nhu nguoi 1am chi trong gia dinh. Ong con mubn xa
hdi cling nhin nhan diéu éy nira. Do do, m{t ngudi vo
yéu chong phai 13 mot ngudi tha thiét v6i nhitng hoat
dong xa hoi cua chéng.

Mot trong cic phu nhan Tong thong dugc ca
tung nhiéu nhat hién nay c6 1& 1a Dé Nhat Phu Nhan
Bush, phu nhin cua dwong kim Tong théng My. Ba
lu6én sat canh bén chéng trong tat ca moi hoat dong
ctia 6ng. Nguoi ta ndi, ba 13 ¢d van dugc Tong thong
tham khao nhiéu nhat. Tuy nhién, diéu dang ca tung
noi ba 1a ba ludn biét rd vi tri ctia minh. Ba biét rat lui
dung lic dé khong xen vao nhitng quyét dinh cua
chdng.

3. Hon nhan 1a mt cong trinh xay dung chung
ctia hai vo chong. Hai tam 1y khac nhau, hai 16i suy
nghi khac nhau, hai biéu 10 khac nhau, hai s& thich
khac nhau. D6 1a kho tang qui gia nhat cua doi séng
vo chong. Su khac biét d6 khong phai 1a hd ngin cach
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hai nguoi, ma trai lai, bd tic cho nhau, 1am cho nhau
nén phong phu hon.

Ho6n nhan 13 mot cach séng on goi 1am ngudi.
Chinh nhd doi sdng hon nhan ma con ngudi nén ngudi
hon, nén phong phu hon, nén thanh toan trong nhan
cach hon. Va dé dat duoc on go1i éy, hai nguoi phéi
ngiu phai biét tiép nhan nhau, biét xem nhirng khac
bi€t cua nhau nhu nhitng gia tri giip nhau nén phong
phti. No6i tém lai, nén mot véi nhau, hoa 1an véi nhau,
nhung khong danh mat chinh minh. D6 1a vé dep cua
doi song vo chong.
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5. NHIN NHAN SU BINH PANG CUA VO

Linh muyc Bernard T., nha luan 1y hoc ndi tiéng
nguoi Puc, da ké lai rang:

Ky niém dep nhat vé viéc tong do trong doi toi
la 1an gidi to1 dau tién.

Hém db, mot nguoi dan éng dén xung véi cha
vé mot thie toi duwong nhw khong co trong danh muc
cua ban hwong dan xét minh. Nguwoi do xung thu rang,
minh da khong vang phuc vo. Lan dau tién nghe thur
t0i la lung nhuw the, vi linh muc moi hoi hoi nhan:

- Tir trwde dén nay t6i chi nghe néi rang, nguroi
vo phai phuc tung chong, sao ong lai xung thu
rang, ong da khong vang phuc vo?

Nguoi dan ong gidi thich:

- Thwa cha, con co toi, la boi vi vo con co Iy ma
con van khong chdp nhan diéu do.

Nghe thé, vi linh muc mdi héi héi nhén:

- Ong c6 chap nhan viéc dén téi bang cdch tro
Vvé néi véi v ong rang, ba ta cé 1y khong?

1. Chap nhan sy c6 1y cua nguoi vg khong phai
chi 1a mot viéc lam don gidn. D6 1a do1 hoi cot yéu
cua mdt cai nhin ding dan cta nguoi chong doi véi vo
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minh. Cai nhin d6 la ngudi vg binh dang véi chong.
Tinh yéu vg chong dich thyc chi c6 thé dugc xay dung
trén sy binh dang ma thoi. Do 1a diéu ma thiét tudng
nhirng nguo1 chong tré nén tdm ni€ém mo1 ngay.

Dé giup hoan chinh doi song hon nhan, mot
nguoi chong tré c6 1€ nén xét minh bang cau hoi: Tai
sao toi1 1ap gia dinh? Tai sao t61 cudi vg?

To1 cudi vo, bdi vi to1 can c6 mdt nguoi ndi trg
nau nudng, cham séc ctra nha.

To61 cudl vo, boi vi tdé1 coO ti€n, tO1 muodn
khuyéch truong cong viéc lam an cua to1.

To1 cudi v, bt vi t61 mudn c6 mdt cudc song
churng myec, t61 muon c¢6 nhitng dira con.

To1 cudi vo, bdi vi do 1a phong tuc cia xr s¢
to1, khong ai lam khac hon khi dén tudi cua toi.

Néu to1 1ap gia dinh vi mt hay vi tat ca nhiing
Iy do trén day thi co6 1€ nguoi vo chi con 1a mot
phuong tién hay dung cu dé té1 gidi quyet nhiing van
deé cua t61 ma thoi. Nhitng van dé do co6 thé thudc lanh
vuc tam 1y, sinh ly, hay xa hoi. Nhung du nhin dudi
bat cr khia canh nao, nguoi vo cling chi 1a mgt dung
cu. Li¢u trong mqt cai nhin nhu thé vé nguoi vo co the
c6 mot tinh yéu vo chong dich thuc khong?

2. Mt quan ni¢ém nhu thé vé ngudi vg han van
con in dam trong tam tri cua nhi€éu ngudi chong. Tw
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chd chon vg, kén vo dén viéc “day vo tw thuo ban so
mdi vé”. Thai do nay khong khoi ham 4n mot cai nhin
“chong chila, vo t6i” cta nhiéu nguodi chung ta.
Nguoi ta di chon vg nhu chon mdt mon hang. Nguoi
ta day vo boi vi vo 1a mot dung cu trong tay can phai
duoc nhuan nhuyén méi théa man dugc nhitng muc
dich minh & ra.

Vi cai nhin ay, nguoi chong ty cho mmh quyen
day dd, ran bao, khuyén nhu, him de, va néu can, sta
trji bang nhitng hanh dong vii phu. Tai sao c6 nhiéu
ngu(‘)’i chong thuong hanh hung vo? Phai ching vi ho
cho rang, ngur0’1 vo trong tay ho nhu mot dung cu can
dugc udn nan va st dung theo y minh mudn.

bPanh rang, v&i stc manh cua doi tay, voi su
virng chai trong 1y ludn, nguoi dan 6ng phai dong vai
trd 1am chu, 1éo lai trong gia dinh. Nhung diéu d6
khong c6 nghia 1a nguoi dan 6ng duong nhién lam chu
hay chiém hitu ngudi vo nhu mot dung cu.

3. Cudc song hon nhan dich thuc chi co thé xay
dung trén tinh yéu. N6i dén tinh yéu thi phai néi dén
ton trong binh déng. Tai sao to1 cud1 vo? Cau tra 101
dung dan phai 1a: vi toi yéu thuong, va t6i mubn séng
hoan toan va tron ven cho vo to1.

Yéu thuong thiét yéu co nghia 1a mudn diéu
thién hao cho ngudi minh yéu. Yéu thuong 13 sdng
cho va hy sinh tit ca vi ngudi minh yéu. Do phai la
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tAm niém cta nhig ngudi chong tré. Mot tAm niém
nhu thé s& khién cho nguoi chong gat bo duoc cai tu
tudng muén chiém doat va lam chi vo minh. Mot tim
niém nhu thé s& giup ho chip nhan nhirng khac biét
hay ca nhitng khuyét diém noi ngudi vo.

Mdi con nguoi 1a mot huyén nhiém. Dicu do
van tiép tuc c6 gia tri trong doi sdng v chong. Mai
mai nguoi vo 1a mot kho tang vo tan dé cho nguoi
chong kham pha. TAm hdn ngudi phu nt phong phu
dén ndi du ca mot doi ciing s& qua ngin ngti dé cho
nguoi chong ¢ thé hiéu dugc tron ven vg minh. Noi
ngudi vo, nhirng bat toan va nhiing cai dep quyén vao
nhau khing khit dén d6 nguoi chong phai don nhan tat
ca nhu mot toan theé.

Mot tac gia da noéi: “Ngwoi dan ba diu dang va
qui phdi dén dau ciing cé chit diém sinh ciia héa
nguc. Va khéng c¢6 mot nguoi dan ba nao xdu xa dén
dé khong con mét goc cua thién dang trong tim hon
ho”.

Pon nhan nguoi vo véi tit ca nhitng khuyét
diém va dire tinh cta ho phai la thai do co ban cua mot
ngudi chong trudong thanh. Lam khi trong doi séng vo
chdng, nguoi chdng chi luu ¥ dén nhitng khuyét diém
ma quén di nhitng dirc tinh tot ctia vo minh.

Tinh yéu dich thuc 1a mdt tinh yéu tinh thuc va
quang dai. Tinh thirc dé nhin ra nhitng duc tinh t6t
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tiém an noi nguoi vo. Quang dai dé c6 thé cam thong
va tha thir nhitng khuyét diém cua vo. Doi khi nhing
khuyét diém 4y ciing c6 thé 1a nhing dirc tinh t6t duoc
thé hién mot cach léch lac. Chiang han nhu tinh hay
ghen noi1 nguoi1 dan ba.

Ngudi ta van ndi mot chit ghen twong 1a gia vi
lam cho tinh yéu thém ddm da. Nhung gia vi nao dugc
ding qué liéu luong ciing bién thirc dn ra mdn chat,
chua cay. Mot chut ghen twong cua ngudi vo 1a biéu
hién cta tinh yéu va su 4u yém ma nguoi vo danh cho
chdng, nhung khi ghen twong trd thanh bénh hoan thi
tinh yéu chi con 1 mat ding.

Dau sao ngudi chong ciing nén hiéu rang, tu no,
ghen tuong 1a mat trai cua mot tinh yéu khong dugc
huéng dan. Hiéu duoc nhu thé, ngudi chong s& dé
dang cam thong v6i vg. D6i voi nhitng khuyét diém
khac cta vo ciing thé. Néu nguoi chong biét nhan ra
d6 1a nhiing tin hiéu ctia nhitng dtc tinh t6t, ong s& d&
dang chip nhan con ngudi cia vo minh hon.

4. Budc vao doi sébng hon nhan, nhitng ngudi
chdng tré khong nén ghi rang, ho s& lam cha hay lam
thdy day ctia vo minh. Tinh yéu cta ho phai dugc xay
dung trén sy ton trong va binh ding. Phai luon y thiec,
chtrc nang ctia ngudi chong khong phai 13 udn nén, cai
tao nguoi vo theo nhu ¥ mudn cua minh. Ngudi vo s&
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khong bao gi¢ tré thanh mau nguoi1 nhu nguoi chéng
mong mudn.

Vé&i nhitng dirc tinh cling nhu khuyét diém,
nguoi vo 1la mot thuc thé doc nhét vo nhi, khong giéng
ai. Nguoi vo la ddi tugng cua tim hiéu, cua cam thong,
ctia tha tha. Chi trong cai nhin va cach cu xir nhu thé,
ngudi vo mdi 1a ngudi ban dudng cung déng hanh
trong yéu thuong, chir khong 1a mdt dung cu.
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6. CAN HIEU CHONG HON NUA

Chuyén hon nhan cua cac vi Hoang tu, Cong
chta ludn 13 nhirng tin sét déo trén bao chi. Chua hét
x0n xao ban tan vé con khing hoang trong doi song
vo chong cua Hoang tu Charles va Cong chia Diane
bén Anh quéc, ngum ta lai chu ¥ dén chuyén Cong
chta Caroline cua tiéu vuong quéc Monaco.

Ngudi ta khao 1én rang, Cong chua Caroline s&
thanh hon véi tai tir Vincent, va 1an nay hon 18 s& cong
khai dién ra trong nha tho. Bai vi méi day, toa an toi
cao ciia Giao Hoi Roma di tuyén bd cudc hon phdi
cua c¢0 vao nam 1978 la khong thanh. C6 va nguoi
chong dau tién da ly di ¢ toa 4n dan sy nam 1982. Co
da lam don xin Gido Hoi ctru xét dé tuyén bd hon
nhan cua c¢6 khong thanh.

Sau 10 nam diéu tra, toa an toi cao cua Gido
Ho6i xac quyét hon phdi dau tién cta cd di khong
thanh sy vi thiéu phan doan va khong trudng thanh.

Thiéu phan doan vé nghia vu trong doi sdng vo
chdng, va khong truong thanh dé co thé noi 1én mot sy
ung thuan day du 13 hai Iy do c6 thé 1am cho hon phdi
khong thanh su. Nhiéu nguoi bude vao doi sdng hon
nhan nhung chua trudng thanh ddy du dé dam nhan
nhitng bon phan cua doi sdng vo chong. Nhiéu ngudi
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cling chua truong thanh day du dé xay dung tinh yéu
hon nhan. Mot trong nhitng dau hiéu cua su thleu
truong thanh d6 1a ho khong hiéu hoic khéng mudn
hiéu nhitng khac biét noi ngudi phdi ngiu cta minh.
Nhirng xung khic dua dén d6 v& thuong bit ngudn tir
chd khong hiéu nhau.

Tiép tuc ban dén nhitng khac biét gitra vo
chong, hom nay chung t61 xin dugc khuyén nguoi vo
tré hay ¢ gang hiéu va cam thong vi chong minh.

1. Mot trong nhitng diéu co ban nhit ma ngudi
v tré nén nhd, d6 1a nguoi dan ong khéng mudn duoc
d6i xtr nhu tré con. Di nhién ai ciing mudn duoc yéu
thwong, chiéu chudng, sin séc. Nhung nguoi dan ong
khong cho doi noi vo minh mot thir tinh yéu ma me
ong da danh cho ong.

Nguodi dan ba nao cling c6 khuynh huéng cu xtr
v&i chong nhu mot ngudi me. Ho lo cho chong ting li
tirng ti. Thoat tién ngudi dan 6ng dé cam dong vé su
cht y va san soc cua nguoi vo. Nhung nguoi dan ba
cang ddi xtr v6i chong bang tinh mau tir thi nguoi dan
ong lai cang cam thdy minh nho bé lai. Hiy thtr tudng
tuong mdt nguoi dan 6ng lac nao cling c6 mot ngudi
dan ba bén canh minh dé nhic nho, khuyén rin minh
moi chuyén, tir vi€c an uéng dén viée phuc stic.
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Thai do cuc doan nao ciling dé& 1am cho nguoi
khac buc minh. Nguoi dan 6ng them dugc san soc
chiéu chudng. Nhung mét sy chidu chudng thai qua sé
cho ho c6 cam tudng ho khong phai la mot nguoi dan
6ng cung ran, mot ngudi truong thanh va dang tin cay.

2. Nguoi dan ong ty ban chat thich dugc doc
1ap. Kinh Thanh noéi, nguoi dan 6ng s€ lia bo cha me
minh dé luyén 4i va nén mét voi vo minh. Lia bo cha
me, phai chang d6 khong phai 1a m§t hinh anh noéi 1én
ndi khat khao muén duogc ty 1ap cia ngudi dan 6ng?
Hon nhan chinh 13 co hoi dé ngudi dan ong thé hién
ndi khat khao doc 1ap ay.

Mot gia dinh ri€ng, mot mai nha riéng, mot
cong viéc riéng, do 1a thé hién cta tinh than doc 1ap
noi nguoi dan ong. Vai tro chu dong trong gia dinh
cling xac quyét tu thé doc 1ap cia ngudi dan ong.
Nguoi dan 6ng nao ciing mudn cé su tung phuc cua
moi nguoi trong gia dinh. Néu khong phai 1a con
ngudi bénh hoan thi cling phai 1a ngudi co ca tinh rat
manh mé& dé ngudi dan éng c6 thé chip nhan vai tro lu
mo sau lung nguoi vo clia minh. Ngudi ta hay néi dén
nhitng ong Quan cong ngd ngan phai lam chong cua
cac nit hoang hodc cua nhitng ngudi dan ba cd chuc
vu quan trong trong mot quoc gia.

Nguoi chdong ndo ciling can sy trg giup cua
nguoi vg. Nhung 1dm khi su trg giap ay khong dap lai
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dugc nhitng chd doi cua ngudi chong. Po6i khi su sin
soc chiéu chudng thai qua cua nguoi vg lai lam ton
thuong tu &i cia ngudi chong. Cai khuynh hudéng doc
lap noi ngudi dan ong thuong khién ho tim moi cach
dé thoat khoi sy kiém toa trong gia dinh, nhat 13 cua
nguoi vo.

Nhitng nguoi vg tré nén luu y, sy hoi han an
can ctia ho 1am cho ngudi chong cam thay thoai mai,
nhét 14 khi gip nhiing cing thing ngoai xa hoi. Nhung
khi sy an can hoi han éy bién thanh mot thir hach sach,
diéu tra thi di nhién ngudi chdng s& cam thiy bi ton
thuong va mic cam. Tir d6 ho dé di dén chd khép kin
d6i voi nguoi vo.

Cai duyén dang cua nguoi dan ba chinh 1a su
diu dang kin d4o. Bao 1au ngudi vo van con giit duoc
nét diu dang kin déo 4y, ho van con thu hat va giir
dugc ngudi chong.

3. Tu ban chat, nguoi dan ong nao ciing ich ky.
Thuong ho khong nhan ra réng, ho ich ky, vi ho van
cam théy bi 161 cudn bai nhiing chuyén dai sy, nhitng
Iy tudng cao dep. Do do, nguoi dan 6ng khong bao
gior to ra ich ky vi tinh toan suy nghi. Long t6t van troi
vuot trong tdm hon ho. Nhung di nhién 1ong tt ay
khong duoc dién ta mot cach truc tiép nhu noi nguoi
dan ba. Po 1a didu ma nguoi vo tré nén ¢ ging tim
hiéu & chong minh.
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Long t6t noi nguoi dan 6ng thuong duoc thé
hién mot cach kin dao, nhung cuong quyét va bén
virng. Mot ngudi san sang hy sinh tit ca dé lo cho sinh
ké cua gia dinh. Mot ngudi cha sin sang danh doi tat
ca dé cho con cai dugc nén ngudi. Hinh anh cia mot
ngudi dan 6ng dau tit mat tdi ngoai dong, tai cong
xudng, hoic chay don chay ddo gitra phd cho, han do
chi c6 thé 1a biéu 16 cua 1ong t6t ma thoi.

Long tdt éy doi khi cling dugc thé hién béng su
nghiém khic. Nguoi cha ndo ciing thuong con. Nhung
c6 thé s& lanh luing va khe khét vdi con dé chi mong
sao cho con nén nguoi. Long tot ciia ngudi dan ong
khién ho chu tdm vao cong viéc dén d6 ho hing, lanh
ling trong cach biéu 10 tinh cam. Ho co thé quén
khong néi mot 101 cam on. Ho co thé vo tu dén do
khong biét no6i mot 101 khen tang v&i vg. Ho cling co
thé khong quan tdm dén nhitng ky niém dang nhd,
nhiing dip dang mung trong gia dinh. Nhung khong
phai vi thé ma nguoi vo sé suy dién rang, chong minh
khong con yéu thwong minh nita. D6 ¢o thé 1a mot
thiéu sot, vung vé noi ngudi chong. Nhung d6 khong
han 1a ddu hiéu cua sy ngudi lanh hay sy thiéu tinh
yéu noi chong.

4. Chung ta thuong noi “gan chiia goi but bang
anh”. Cang gan giii thdn mat, nguoi ta cang dé coi
thuong nhau. Di€u nay cang ding hon trong doi song
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vo chong. Su gan giii than mat giup hai nguoi hiéu
nhau hon, nhung dong thoi cling c6 thé dua ho dén
cho chi con thay nhitng khyét diém cua nhau.

Nguoi ta chi co thé ctru van dugc doi séng VO
chong khi biét té ra khoan dung va th()ng cam. Thong
cam ¢ day khong chi c6 nghia la chap nhan va tha thir
cho nhitng khuyét diém cua nguoi ph01 ngau, ma con
biét nhin vao nhitng khuyét diém ay cach lac quan
hon. Nghia 14 coi nhitng khuyét diém 4y nhu mot cach
biéu 16 ctia nhitng dtrc tinh tot.

V6i mot cai nhin nhu thé, hin nguoi vo s& dé
dang chap nhan, thong cam va tha tht cho chéng minh
hon. Pat dugc mdt cai nhin va cach cu xtr nhu vay la
nguoi vo da dat dugc mot budce trong su trudng thanh
nhan cach cua minh. Va séng duogc nhu thé, tic 1a thé
hién dugc on goi lam ngudi clia minh hon.
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7. KIEN NHAN TIM HIEU THEM VE VQ MINH

Nhan dip mung 50 ndm thanh hén, mét cu gia
da phat biéu trude 8 ngudi con trai va 30 ngudi chau:

“Néu cuéc hén nhéan cia ta dwoc hanh phuc la
nho ta da ap dung dwoc triét dé loi khuyén cua vi linh
muc chu sy lé hon phoi cach day 50 nam.

That thé, vi linh muc cfy da noi voi ta nhu sau:
‘Durng co ai trong hai nguoi khai mao cudc cdi va. Ai
la nguweoi dau tién gdy su, sé de doahanh phiic lira ddi’.
Vi linh muc nay da co ly.

Tir 50 nam nay ching ta da co gdng giit hét sikc,
dé khong ai Za ngu"a’z dau tién gdy ra cudc cdi va.
Chiing ta ¢6 rdt nhiéu khdc biét. Nhung ching ta dd
biét trao doi dé vuwrot qua nhitng khac biét dé. Pdy la
bi quyét hanh phiic ciia chiing ta.

Néu 161 khuyén trén day chi dwoc thuc hanh véi
mot s6 dieu kién, thi nhitng diéu kién d6 doi véi ta
luén luén c6 trong cdc gidi ran ciia Chiia, nhat la cdu
nguyén va lanh nhdn cdc bi tich.

Céac con, Cac chau yéu qui, néu cdc con, cdc
chdu muén dwoc hanh phiic va dwoc Chua chuc lanh
thi dieng bao gio' la ngwoi dau tién tao ra cudc cdi va
trong gia dinh”.
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Loi khuyén cua cu gia trén day, ching toi cling

xin dugc giri dén cac doi vo chong tré. Riéng VOI
ngudi chong tré dang chap chimg budc vao doi song
hon nhan chung t6i xin khuyén ho: hiy kién nhin dé
tim hiéu, cam thong v&i ngudi vo tré cta minh.

1. Trong mdt bai tho bang tiéng Phan, ngudi An

D0 da giai thich sy bi an ky di¢u cia nguoi dan ba qua
cau chuyén sang tao nhu sau:

Thuong Dé dd ldy

vé uyén chuyen nhe nhang

cia chiéc la roi

va cai nhin ngo ngac

cua nai 1o giira rung,

Ngai da ldy sw nhdy miia tung ting
ciia dnh mdt troi buéi som

va nhitng giot nuwdc mat cua swong mai,
Ngai da ldy sw bdt thwong ciia gio
va sw nhut nhat cua con tho,

Ngai da ldy sw uyén chuyén kiéu sa
cua loai cong vuong gid

va nét diu dang cua chum long
trén cé chim én,

Ngai thém vao tat ca nhitng thir do
sw cung coi cua da kim cuong,
sw diu ngot cua mdt ong rung
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sw hung bao cua loai cop,
swc nong cua lira thiéu

va hoi lanh ciia bang tuyét.
Ngai con thém vao nita
tiéng hot ciia chim bac md
va tiéng gii ciia chim bo cdu

Ngai da trén lan

tat cd nhing thir dé

dé tao nén ngueoi dan ba
va Ngai da mang tang
cho nguoi dan ong.

2. Bai tho trén ddy mudn dién ta nhitng cai bat
thudng ma ngudi dan 6ng co thé nhin thay noi ngudi
dan ba. Nhirng cai bat thuong ay lai duoc xay trén rat
nhiéu 1y 1& vimg chic ma chi c6 nguoi dan ba mai
hiéu dugc. Nguoi chong c6 18 chi hiéu dugc nhitng cai
bat thudng Ay sau mot vai nim chung sdng véi nhau.

Nguoi vo s€ lam cho nguoi chong ngd ngang ve
tinh nhe da, nong no6i cung nhitng udc mudn tré con
ctia ho. Nhung rdi s& dén lic, ngudi dan ong s& phai
cam phuc sy sang subt, 6c thyuc té bén nhay noi ngudi
dan ba. Nhit 1a s& c6 nhitng luc nguodi dan ba to ra
quang dai va can dam gip trim nghin 1an nguoi dan
ong.
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Dung trudc mot bién cd bat thuong hoac dau
thuong cua gia dinh, doi khi 6c 1y luan va ngay ca sur
tinh tdo cua ngu0’1 dan Ong cling khong gitip giai quyét
dugc gi. Cudi cung thi phai can dén sic manh cua
nguodi dan ba. Do 1a sicc manh cua su chiu dung, 1ong
vi tha ma Thién Chua da pha bam cho ngudi ho. Stc
manh éy kién hiéu va vuot xa nhitng tinh toan cua
nguoi dan Ong.

Me thién nhién xem ra uu dai nguoi dan ba hon
dan 6ng. Ngudi dan ba yéu dudi va dé bi thuong tich
hon nguoi dan 6ng, nhung stc chiu dung cia nguoi
dan ba tréi vuot nguoi dan ong. Ngudi dan ba dé bi
xtuc dong hon nguoi dan Ong, nhung lai ding viing
trugc thu thach hon nguoi dan 6ng. Nguoi dan ba co
nhiéu bénh tat hon ngudi dan 6ng, nhung lai song dai
hon ngudi dan 6ng. Nguoi dan ba chiu dung canh goa
bua dé hon ngudi dan ong.

Strc manh d6 cong vo1 su hién than va truc giac
noi nguoi dan ba 1a nhirng hé sé virng chic dé bao vé
hanh phtic hon nhan va gia dinh von bi de doa bai
khong biét bao thir dot xuat.

Nhung di nhién diéu d6 khong cé nghia 1a
ngudi dan ong phai nhim mét lam ngo trudc nhiing
hanh dong thiéu suy nghi cua vo, nhét 1a nhiing phan
g thiéu khoan dung phét xuat tir sy ghen tudng, tir
dau 6c thién vi.
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3. Cuong do tinh yéu cua nguoi dan ong gin
lién véi 6¢ chinh phuc va cam tinh. Ho co thé 1a nguoi
tinh say mé, nhung lai 13 nguoi chong ho hiing. Khi
nét hap din noi ngudi dan ba phai md véi thoi gian thi
mdi tinh dd mot thoi bde chay noi nguoi dan ong ciing
dé dang tan lui.

Ngudi dan ba thi khac han. Tinh yéu cia ho 1a
mot 10 Ira ludn bung chay. Du cho than xac c6 hao
mon, trai tim cta ngudi dan ba van ludn tuoi tré.
Ngudi dan ba cho ma khong tinh toan. Sy hién than
khong gidi han ay 1a mot trong nhiing nén tang viing
chic cho gia dinh. Bdi vi gia dinh phai duoc xdy dung
trén su can cu, nhin nai, chiu dung, hy sinh. Tt ban
an, phong ngu, phong khach dén cay co trong vuon,
chinh nho ban tay va su hién than cua nguoi dan ba
ma tat ca déu duoc gitr gin trong trit ty twom tat.
Nhing cai ma nguoi dan 6ng cho la phu thudc, lai la
nhitng diéu thlet yéu dbi voi nguoi dan ba. Boi vi ho
dat vao do tat ca tinh yéu cua ho.

4. Ngudi chong phai luén tAm niém rang, nguoi
vo 13 qua ting cao qui nhit ma Thién Chua di ban cho
minh. Mot mén qua cao qui, nhung thuong duogc goi
ghém trong mot boc gidy ctia khong biét bao nhiéu
nhiing didu bat thudng ma nguoi dan ong khong thé
hiéu dugc chi bang su phan tich va Iy luan ctia minh.
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Pé tao nén hanh phic gla dinh, 6c ly ludn va sy
uyén bac ctuia nguoi dan 6 ong can co sy ho trg cua trai
tim ngudi dan ba. Ngudi chong luén nhé rang, ngudi
vo lam tat ca vi yéu thuong. Cho du c6 nhimg vung
v¢, nhitng bt thudng, nhitng ndng ndi trong cach thé
hién tinh yéu cua nguoi dan ba, nhung do chinh la
nhitng nét phy thudc cia tadm hdn ho. Nguoi chéng
phai c6 mot nhan cach séng va mot sy an can tAm
niém méi mong hiéu dugc cach suy nghi, Iy luan, biéu
td cua vo minh.

Tinh yéu dich thuc mang tinh sang tao va chi€ém
niém. Khong nhitng nguoi chong biét nhin ra cai dep,
cai tich cuc noi vo minh, ma con biét tim hiéu dé cam
thong v&i1 nhitng cai khac biét, bat thuong cua vo nira.

Poi sdng hon nhan 1a trudong day yéu thuong.
Néu ngudi chong biét tao cho minh nhiing phan xa
ctia cam thong, nghia 1 biét tim hiéu va di sau vao
tAm hon ctia vo minh, thi cho dau c6 gip nhitng diéu
trai y va bat thuong dén dau noi nguodi vo, nguoi
chdng s& khong bao gid cham ngoi cho sy cii va, giy
go.

Tam ni€m va luyén tdp dugc mot phan xa nhu
thé, nguoi chong hay tin chic, ho dang nim trong tay
chia khoa cua hanh phuc.
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8. LAM ME NHUNG VAN TIEP TUC LAM VO

Mot cuon phim M§ véi tya dé “Dia Dang” mo
ta con song gio cua mot déi vg chong tré song tai mot
vung ven bién c6 tén la Dia Dang.

Ngay kia, mot ngudi ban cia ngudi vo dan dia
con trai dén nho ho tréng coi sudt ky nghi hé. Ca hai
vo chong déu yéu thuong dtra bé. Nhung tir 6, song
gi6 ciing bat dau noi Ién.

Qua thuc, sy hién dién cua cau bé da khién cho
nguoi vg nhd lai duora con trai cung trac tudi ma ho da
mét trong mot tai nan giao thong. Su sin soc va tinh
thuong danh cho dira bé cang 16n thi ndi nhé thuong
d6i voi dra con da mét cang manh liét noi ngudi phu
nt.

Ngay ngay, ba ra nghia dia thim md con. Va
mdi ngay ba tr¢é nén lanh nhat v4i chong hon. Tir chd
khudc tr moi au yém, nguoi v lai di dén chd cat dut
moi lién lac voi chéng. Ho séng bén nhau nhu hai
nguoi xa la trong cung mdt cdn nha.

Sau miy thang nghi, ngudi khach ti hon tro lai
v6i gia dinh. Song gié yén lang, doi vo chong tré lam
hoa v61 nhau. Pia Pang thuc sy tr¢ lai voi ho.
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V61 cau chuyén phim trén day, ching té1 xin
dugc nhin gul to1 nguoi vo tré mot 101 khuyén: 1a mdt
ngudi me tot va mot nguoi noi tro. t6t chua du dé la
mot ngudi vo t6t. Lam me nhung van tlep tuc lam vo,
d6 chinh 14 bi quyét cua hanh phuc hén nhan.

1. Khi tao dung nguoi dan ba, Thién Chua da
phan: “Nguwoi dan ong & mét minh khéng tot. Ta hay
tao duyng cho no mot nguoi tro giup”. Mot trg giup,
hay noi dung hon, mdt noi nuwong tua. Nguoi dan ba la
noi nuong tya cho nguodi dan ong dung nghia nhat.
Chung ta hay thtr tudng tugng cai canh nguoi dan 6ng
tré vé nha sau mot ngay lao nhoc vt va. Mot can nha
tuom tat, nhitng dtra con dugce chim soc ky ludng da
danh, nhung quan trong hon c4, phai 1a su hién dién
ctia ngudi vo. Nguoi dan 6ng nao ciing cam thdy can
duoc su bao boc d& nang cua vo minh.

Vi tam trang d6, nguoi dan 6ng khong mudn
gi hon la dugc chia sé voi vo nhitng sinh hoat trong
ngdy. TUr chuyén dong ang dén nhiing lao nhoc vét va
noi cong s¢ va ngay ca nhitng gap go va cham cua
minh, nguoi dan 6ng nao ciing mudn chia sé va mong
gdp dugc noi v¢ minh sy cdm thong. Ho cho doi gi
néu khong phai 1a su ling nghe ctia ngudi vo?

Nhung ldm khi, diéu lam cho ngudi dan ong
chan nan nhat, 1a ho khong tim dugc mot ngudi vo
biét lang nghe. Ching ta hdy tudng twong canh mot
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ngudi dan 6ng sudt ngay da gip khong biét bao nhiéu
buc doc trong cong viéc lam an, vira budc vao nha lai
phai nghe thém nhiing than phién ciia ngudi vo. “Hay
dé cho t6i yén mét chiit dwoe khéng?”. Han d6 13 cau
Jam bam thong thudong ciia ngudi chong khi gip phai
mot ngudi vo khong biét lang nghe.

2. Mot tac gia chuyén vé tdm 1y hoc dd néu 1én
mot sO khuyét diém ma mot s6 phuy nitr thuong c6 nhu
Sau.

Trude hét ho hay ngit 101 chong minh. Thai do
nay khong chi néi 1én khuynh hudéng mudn lam cha
clia ngudi dan ba ma con c6 thé cho thiy ngudi dan ba
khong muén hodc khong y thirc vé vai tro trg giup dbi
v&i chong minh nira.

Khuyét diém thr hai ma nguoi ta thuong thiy
noi mot sé nguodi vo, d6 1a khong chu tim dén cau
chuyén ciia chong minh. Thai d6 nay di dua nguoi
dan 6ng dén chd khép kin va lanh nhat d6i v6i vo. Di
nhién, ngay nay cau chdm ngdn “Phu xwong phu tuy”
khong con 1a luat tdi thuong cia doi sdng gia dinh
nita. Sy doi thoai méi 1a co ban cua doi séng hon
nhan. Nhung dé c6 su dbi thoai, cin phai biét ling
nghe.

Mot khuyét diém khac nitra ma nhi€éu nguoi
chong rat sg noi v¢ minh, d6 1a sy thi€u can mat. Ty
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ban chat, nguoi dan ba nao ciing thich tam sy. Nhung
khong phai tit ca moi bi mat déu co thé dem ra chia
sé. Nhat 1a khi nhitng bi mat d6 lién quan dén nguoi
chéng hodc do ngudi chong cung cip. Co biét bao
ngudi dan ong da phai tra gia qua dat, vi di trét noi
v&i vo nhitng diéu ma vo minh khong biét giir kin.

3. Trong doi séng vo chong, ngudi ta dé nhin
thdy nhirng khuyét diém ctia nhau. Nhung thiét tudng,
thay vi doi hoi ngudi chong phai nén hoan hao, thay vi
trach cu chéng minh, thi ngudi vo nén ty xét minh
trudec.

Mot tac gid da goi lén cho nguoi vo ban xét
minh sau day:

. Toico quan tim dén cong viéc ctia chdng toi
khong?

. Tbi co biét khong tiéc 161 dé ludn luon khen
taing va khuyén khich chong t6i, nhat la
trong nhitng nim dau cua doi song hon nhan
khong?

. Khi duoc chdong ngo y dua di dy tiéce, t6i co
nghi rang, t61 chi lam dep vi chong va dugc
hanh phtc khi ngo61 bén chong khong?

. Toi ¢ biét hoi y kién chong mdi khi mua
sam quan 40 khong?
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. Toi c6 biét chia sé voi chong mot vai tha
tiéu khién, nhu doc sach, xem chiéu bong
khong?

. T6i c6 con 1a nguoi ban tot cta chong toi
khong?
D6 14 nhitng cau hoi ma thiét tuong mot ngudi
vo biét thao thirc v&i1 hanh phuc hon nhan khong thé
khong dat ra dé xét minh moi ngay.

4. Xa ho1 xua cling nhu ‘nay, ¢ thé dit nguoi
dan ba vao tu thé dau tat mat tdi sudt ngay. Bon phan
cua mdt ngudi me; va trong nhiéu truong hop, bon
phan cua mot nguoi dau, bon phan cua mot nguoi con
trong gia dinh c6 thé khién cho ho quén di hoic xem
thuong bon phan lam vg.

Ho nén nhd, mdt nguoi me tot, mot ngudi ndi
trg tot, mot nguoi dau hién... tat ca chua du dé 1a mot
nguoi vo tot. MGt nguoi vo tot, cot yéu phai 1a mot sy
trg gitip, mot noi nuong tua thi€t thuc cho chong.

Nguodi vo tré nén doc lai 161 cau chic ma Giao
Ho1 danh cho ho trong nghi thirc hon phoi:

“Xin cho ho dwoc au yem nong nan voi chong
nhu nang Rakhen. Xin cho ho dwoc khon ngoan nhu

Rebeca, song lau trwong tho va thiy chung nhw ba
Sara”.
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9. COI Vg NHU NGUOI BAN PUONG

“Chéng chita vo t6i” khong han 1a mot quan
niém c6 16 cua cac cu ngay xua, ma khong ching van
con roi rét lai trong rat nhidu ngudi chong tré ngay
nay. Nhiéu nguoi chong van con cho minh 1a ké ¢6
quyén sai khién vo, day bao vo va nhat 1a danh dap
vo. Pang sau cung cach cu xur iy 1a quan diém cho
rang, nguodi vo khong bao gid 1a ngudi ngang hang,
d6ng hanh va binh ding véi chdng.

MGt quan ni¢ém nhu thé kho co thé dem lai hanh
phic cho vo chong. Boi vi hanh phiic d6 chi co thé
dugc xay dung trén binh ding, t6n trong, dbi thoai va
cam thong ma thoi.

Vé6i nguoi chong tré, mot 1an nira ching toi xin
dugc phép khuyén ho hdy xem vo thyc sy nhu mot
ngudi binh dang, mot ngudi ban dudng. Cai nhin 4y s&
gitip ho khoan dung hon d6i véi nhimng thiéu sot ciia
vo, va biét nhan ra nhitng duc tinh cao dep cua vo.
Nho d6 ban than ho cling dugce kién toan hon.

1. C6 nhiéu nguoi dan 6ng cu xir nhu thé 13 ong
chu trong gia dinh. Ho ganh véc tat ca trach nhiém cia
gia dinh. Con nguodi vg, du co dau tit mat téi vai bao
nhi€u viéc ndi trg, cling chi 1a mot ké trg gip ma thoi.
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Pi tir quan niém ty ton 4y, nhiéu nguoi chong
cho minh c6 quyén doi héi noi vo tram nghin thir dich
vu khac nhau. Ho doi hoi nhu thé béi vi ho nghi rﬁng,
dudi mat nguoi doi hay it ra trong cai nhin quen thudc
cua xa hoi, ho 1a ngudi gadnh vac ca gia dinh, ho cung
cap tién bac cho gia dinh, ho 180 1ai ca gia dinh.

Céi canh quen thudc hay xay ra va nhiéu nguoi
cho 1a binh thuong, d6 1a cai canh ngudi chong vira di
lam v&, ngdi chdm ché trén ghé banh chd doi vo con
dén hau ha.

Di nhién, nguodi cha va nguodi chéng duoc
huong sy au yém, san soc cua vg con. Do cling la
hanh phtc cua vg con khi dugce biéu 16 tinh yéu doi
Vo1 chéng, v6i cha. Tuy nhién, khi don nhan su san
soc va phuc vu Ay, ngudi dan éng dung nghi rang, d6
14 quyén cta minh.

Nhat 1a ho dung nghi rﬁng, cong viéc noi trg
trong nha cta vog chi 1a viéc phu. Tt chuyén con cai
dén chuyén bép nlc, va nhét 1a sy dic biét nham chan
cua cong viéc hang ngay, xem ra cong viéc cua mdt
ngudi vo trong gia dinh con ning né hon nhing vét va
clia nguoi chong ngoai ddng ang hay noi cong so.

Mot nguoi chong co ¥ thirc va cong binh s&
nhan ra réng, cong vi¢c cua minh ngoai gia dinh va
cong viéc clia vo con trong gia dinh déu co gid tri
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ngang nhau. Ca hai déu can thiét dé xay dung va bao
tri hanh phtc ltra d61 va gia dinh.

Bi€t nhin ra sy phan chia trach nhi¢m nhu thé
tirc la da nhan ra sy binh dang gitra vg chong.

2. Y thirc vé su binh dang giita vo chdng s&
gitp cho nguoi chong bi€t ton trong va quan tam dén
vo minh hon.

Néu ngudi chong sau mot ngay lam lung vat va
biét chd doi su cham soc, phuc vy, au yém cua vo thi
han nguoi vo con cam thiy cai nhu cau iy gap boi. Su
binh dang doi hoi ca hai phai biét quan tim phuc vu
nhau.

Mot tap chi khuyén ngudi chong nhu sau:

“Néu ban muén bién vo ban thanh mét nguoi
dan ba sudt ngay cau co, lau nhau, thi phwong phdp
hitu hiéu nhdt la ban dirng ldng nghe bat cir diéu gi vo
ban noi.

Nguoi vo ndo ciing cam thdy nhw dwoc duwa lén
tang troi thu bay khi duwoc chong minh cham chu lang
nghe trong hai mwoi phut lién.

Thiee ra, néu nguoi chong biét chiu khé go
bong gon ra khéi hai I6 tai ciia mmh dé lang nghe vo,

han éng sé ngac nhién khi thday rang, vo minh cé thé
néi dwege nhirng diéu thii vi khéng ngo.
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DPé tranh cho viéc tro chuyén giita vor chong cé
liic nham chan, thinh thoang ho nén quén di nhitng
chuyén thwong ngdy trong gia dinh dé ban ludn vé
nhitng dé tai bao qudt hon, nhw t6n gido, chinh tri, xi
hoi, khoa hoc... Hodc ciing co thé doc chung voi nhau
mét trang bdo hang ngay. Nguwoi chong hdy tao dip
cho vo minh co dip phat biéu trong nhitng van dé nhu
the.

Mot trong nhitng phwong phadp hitu hleu dé
chong lai sw nham chdn, don diéu trong doi song gia
dinh la hdy c6 chung véi nhau mét vai so thich. Piéu
dé ciing c6 nghia la ngwoi chong ciing phdi quan tam
dén nhitng so thich ciia vo minh.

Nguoi vo ndo lai khéng cam thdy hanh phiic khi
droc nguoi chong gop y trong cdach dan mdc va trang
diém? Nguoi vo nao khong cam thdy sung swong khi
dwoc chong khen ngoi vi nghé thudt ndu nwéng ciia
minh?

Pé giip cho vo khdi tré thanh nguoi ban dwong
nham chan, ngwoi chong can phdi té ra quan tam dén
vo minh. Va di nhién, mét ngueoi chong biét quan tim
dén vo ciing sé la mot ngwoi ban dwong khéo léo va
hdp dan nhdt doi véi vo”.

3. Nhitng 161 khuyén trén day cua to tap chi
cling moi goi ngudi chong phai biét chi ¥ dén nhing
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cai thuong ngdy, nhitng diéu nho nhit trong doi song
vo chong. Hanh phuc Itra d6i va sy binh an trong gia
dinh tuy thudc phan 16n vao nhirng di€u nhd ay.

Giap vo nau nuong, gidt gili, quét don, hay
cung lam voéi vg bt ¢t viée nho nao trong nha, do la
mudn nghin cach thé nguoi chong to ra quan tim dén
vo, va nhét 13 ton trong vo.

Qua nhirng tro giip ay nguoi chong cling sé
cam thay dugc 16n 1€n trong nhan cach cua minh.

Nguoi ta n61: mudn biét duge tu cach cua nguoi
dan o6ng, hay nhin cach song cua ho trong gia dinh.

Ngudi ta trd vé nha khong phai chi dé an ubng,
de boi dudng, dé tron thoat nhitng khoé khan trong xa
ho1, ma 1a dé tim lai chinh minh.

4. Trong Tin Mg, khi n6i dén tinh than phuc
vu vo vi lgi, Chua Giésu da dung hinh anh cta nguoi
day to sau khi dd vat va sudt ngdy trong cong viéc
ddng ang, tré vé nha lai phai tiép tuc hau ha chu.

Va Chuaa Giésu két luan: “Cdc con ciing the,
sau khi da lam tat ca nhitng cong viéc phuc vu do, hay
noi: do la cong viéc cac con phai lam, cdc con chi la

b

day t6 vé dung ma théi”.

Vi Gido Hoang trong Gidao Ho1 thuong xung
minh 1a day t& cia moi day t¢ Chta. Do cling 1a 1y
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tuéng cho moi tin hitu, va nhét 1a cho moi nguoi
chong.

Tinh yéu dich thuc nhu Chiia Giésu di thé hién
chinh la hy sinh phyc vy. Va nhu Ngai da day: Chinh
liic mdt mang song minh, con nguoi sé tim gap lai
chinh minh. D6 phai 14 tim niém ctia nguoi chong tré
vay.
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10. CAN CAM THONG VA NANG PO CHONG
HON NUA

Trong cac guong cua phu nit, nguoi ta nhic dén
vo cua nha bac hoc Louis Pasteur. Tuy rit 4m thim
nhung ba Pasteur da dong gop that sy vao nhiing
nghién clru y khoa cua chong. Co6 giai doan gia dinh
phai song rat chat vat vi nha bac hoc dau tu hau hét
von liéng vao nhitng chi tiéu can thiét cho phong thi
nghiém. Tuy vay, ba Pasteur khong hé dé 16 mot su
bat binh hodc thét 1én mot 1oi than phién nao véi
chéng; vi ba ludn tin tuong & su thanh cong cia
chdng.

Nguoi chong dtra con gai than yéu cua gia dinh
Pasteur cling lubn miét mai trong phong thi nghiém
ctia bd vo. Gitra lic bung mang da chira, nguoi vo tré
cam thay co doc, lic d6 ba Pasteur thudng khuyén con
rﬁng: lam con cua mot nha bac hoc va lam vo cua mot
nha khoa hoc la phdi chdp nhdn tat ca nhitng thir
thach do.

Su nang d& va cam thong 1a diéu ma ngudi
chdng can nhat trong cudc sdng. Can phai ludn nang
do va cam thong v6i chong. D6 1a qui ludt co ban
trong doi sdng vo chdng ma mot lan nira chung t6i xin
dugc nhin giri &én nhimg ngudi vo tré. Doi séng vo
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chong la truong luyén nhan cach, va duc tinh chu yéu
va can thiét cho hanh phtc Ira do6i 1a sy cam thong va
chiu dung cua nguoi vo.

1. Ngay nay, tai Au My, nguoi di xin viéc
thuong phai ching minh kha ndng cua minh. Nguoi
thiéu kha niang khong dugc thu nhan da danh, nhung
ngudi thira kha ning ciing bi tir chdi. Cé nhidu 1y do
dé khong thu nhan nguoi thira kha nang, nhung mot 1y
do khién nhiéu ngudi phai ngac nhién 1a ngudi thira
kha ning s& dé nham chan vé&i cong viée. Va nhu vay,
hi€u nang cta cong viéc s€ giam.

Su don di€éu va nham chan trong cong viéc la
diéu thuong xdy ra v6i nguoi vo trong gia dinh. Néu
nguoi vo khong dat vao cong viéc ndi trg tat ca yéu
thich va tinh thuong cong véi tinh than hy sinh thi qua
thuc, ho phdi vdc mdt ganh ndng khing khiép sudt
doi. Tinh yéu va su hy sinh 1a liéu thubc gitp nguoi
vo thing vuot su nham chan va tim thdy y nghia trong
cong viéc hang ngay cuia minh. Tinh yé€u va su hy sinh
cling giap cho ngum VO thay dugc sy cam thong ma
ho can phai c6 dbi véi chong minh.

Di nhién mot nguoi chong yéu thuong vo that
su ludn co6 du nhay cam dé nhan ra nhimg vat va hy
sinh cta vg. Mot nguoi chong cO trach nhiém that su
d6i véi doi sdng gia dinh s& khong dé cho ngudi vo
dau tit mat toi v6i cong viée trong nha ma khong hé

61



Tam Iy vo chong tré

dong mot ngodn tay dé gitp dd. Khi gitra hai ngudi da
tam déng v hop va yéu thuong that sy, thi cong viéc
trong nha di nhd nhit dén dau s& khong con 1a viée
riéng cua nguoil vo ma phai la cong viéc chung cua hai
nguoi.

Tuy nhién, nguoi vo can phai luén nhé rang,
thién chirc ctia ho chinh 1a kién nhan chiu dung nhirng
phién toai va kho khin ctia cudc séng. C6 khi ho phai
don phuwong ganh chiu mt minh. Ho chiu dung nhiing
phién toai va thir thach Ay vi biét ring, ngudi chong
cua ho cling c6 nhitng kho khan riéng.

2. C6 qua nhiéu ngudi vo than phién vi khong
dugc chong minh cam thong du. Mot Béac si chuyén
gia tim 1y noi tiéng da viét nhu sau:

Nhitng nguoi chéng khéng hiéu dwoc nhitng 10
than phién cia vo, diéu do khéng cé gi dang ngac
nhién. Boi vi nguoi dan ong khong bao gio hiéu dwoc
nguoi dan ba. Tuy nhién, ve > phan minh, nhitng nguoi
vo' ciing phdi hiéu cho rang, chinh chong minh ciing
khéng phai la nhitng éng chii tuyét doi trong cong viéc
cua ho.

Theo Bac si éy, v6i1 su cam thong cua minh chi
cO nguol v moi co thé an ui duoc ché)ng. Sau mot
ngay lam viéc phai nha nhan va chiu dung du moi
hang nguoi, doi khi, ngudi dan ong phai trd vé nha
trong tdm trang don nén. Con cuc hinh nao 16n hon
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d6i v6i nguoi dan 6ng khi phai tiép tuc don nén bang
cach phai lang nghe nhiing 15i than phién cta vo, hay
phai tiép tuc t6 ra lich su va phai chju dung nhiing day
nghién ctia vo? Di nhién, ngudi vo ¢o trim ngan kho
khin ctia minh, ngudi vo chi mong gip lai chong dé
trat tit ca ndi niém ctia minh, tr chuyén con cai dén
chuyén bép nuc, sang chuyén nhitng ngudi hang xom;
tir chuyén con ga, con heo, dén chuyén vuon tuogc.
Nguoi dan ba ndi trg c6 ca mot thé gidi rleng cua
minh. Sudt ngdy loay hoay trong thé g101 ay, nguoi
dan ba khong mong gi hon 1 gip lai chong dé duoc
giai tdéa. Mot ngu0’1 chong yéu thuong vo, s& ling
nghe va di vao thé gi¢i 4y mot cach dé dang

Tuy nhién, ngudi vo cling can nhé rang, nguoi
chong cling ¢6 mot thé g10’1 va nhirng van dé riéng
minh. Lam lic nguodi chong khong mong gi hon 1a
dugc yén ling, cai yén ling diy cam thong va yéu
thuong cuia vo con. Chi ¢6 nguoi dan ba qua sy cam
thong ctia minh mdi c¢6 thé an i dugc chong. Va do 1a
chlrc nang cao cad ctua nguoi vo. Nguoi vo hién dién
bén chéng nhu mot nang do, ui an, voi sy chiu dung
day cam thong.

3. Mot cach nao d6 nhu ching ta thuong goi
nguodi vo 1a ndi tudng trong gia dinh. Nguoi vo quan
xuyén trong gia dinh. Nguoi vo dong vai tro chu chot
trong viéc day dd con cai. Nhung quan trong hon ca
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chinh 1a vai tro gin gitt va thing tién sy hoa thuan
trong gia dinh. Mai 4m gia dinh 14 cong trinh chung
ctia vo chong, con cai, nhung vai trd chii yéu van la
nguoi vo. Su trat tu tuom tat trong nha trudc hét thudc
trach nhiém cua nguoi vo. Cham soc con céi va quan
hé t6t v&i ngudi chung quanh, tir trong nha ra ngoai
ngd, xem ra vai trd ctia nguoi dan ba 1a chu yéu. Chi
co long yéu thuong va quang dai ciia nguoi dan ba
méi c¢6 thé gitp ho hoan thanh vai tro 4y. Thiéu long
yéu thuong, tinh than hy sinh, ngudi vo s& khong thé
chu toan dugc vai tro ndi tuéng cta minh, va nhu vay
s& khong 13 mot ning d& cho nguoi chong. Va khi
nguoi dan ba khong con 1a mot nang d& cho ngudi dan
ong thi ¢ 1& ho chi con 13 mot ndi phién toai hay ganh
ning cho ngudi chong ma thoi.

4. Mot tap chi vé gia dinh xuat ban & Hoa Ky ¢6
ké khai mot sb cir chi cua nguol vo khién cho nguoi
chong dé cam thiy phién long va do d6, tr& nén cau
Co.

Trude hét, dung chd doi hay bt nguoi chong ca
tung minh. Cé dén 70% nhitng ngudi chong khong
biét ca tung vo. Nhung ngudi vo nén nhd, su thinh
lang ctia nguoi chong cling 13 mot cach biéu 16 dong
tinh.

Khi nguoi chdng than phién vé cha me hay mot
ngudi than nio trong gia dinh, ngudi vo khong nén d6

64



Tam Iy vo chong tré

diu vao Itra bang su biéu 1 dong tinh hoic nhing
thém thit bija dit. Nguoi vo dung bao gid lam nhuc
hay noéi nguoc lai chong gitta ddm dong. Cho dau do
14 su sai trai cia chong. Pung bao gid can nhan khi
ngudi chdng quén hay khong lam duoc mot viéc minh
nho va. Ca khi ngudi chdng khudce tir mot dé nghi giai
tri, ngudi vo cling ding vi thé ma hon ddi. Poi séng
vo chong khong 13 mot gidc mo. D6 1a mot kham pha
khong ngimg, va nhitng kham pha bat ngd nhat lai
phat xuit tir chinh ngudi phdi ngdu cua minh. Du ¢6
lién hé mat thiét dén dau, méi ngudi van mai mai la
mot huyén nhi€ém, mojt huyén nhiém dé tim hiéu, dé
nang d&, va nhat 1a dé cam thong va tha thi.
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11. NHUNG KHAC BIET CUA V@ LA BO TUC
CAN THIET CHO CHONG

Kinh Thanh di ké lai rang, sau khi tao dung
Adam, Thién Chua noi: “Dan éng o mot minh khong
161", cho nén Ngai méi dung nén ngudi dan ba. Ngai
cho Adam ngu say va ldy mot chiéc xwong suon ciia
ong dé dung nén nguoi dan ba.

Dudng nhu din toc nao ciing c6 mot huyén
thoai riéng cua din toc minh vé ngudn gbc con nguoi.
Nhung c6 1€ khong c6 mot cau chuyén nao mang
nhiéu y nghia tham thiy cho bang tudong thuat cua
Kinh Thanh. Hinh anh chiéc xwong suon ma Thién
Chua rat ra tir Adam dé tao dung ngudi dan ba noi lén
¥ nghia thAm sdu cta tinh yéu. That thé, chi c6 tinh
yéu khi c6 sy khac biét va bo tic cho nhau. Nguoi dan
ong gidng nhu mot tic phim chua duoc hoan thanh
hay nhu mét ngudi dd danh mat chinh minh. Do do,
ho phai khéng nging tim kiém nhitng gi minh di danh
méat. Chi noi nguoi dan ba, nguoi dan 6ng xem ra méi
c6 thé tim gdp lai ban than. Cai khac biét noi ngudi
dan ba bd tac cho diéu thiéu sot noi ngudi dan ong.

Tinh yéu ltra d61, hanh phtic hon nhan chi c6
mdi khi c6 su hai hoa giita nhitng khac biét dy. o 1a
nguyén tic co ban nhat ma ngudi chong can phai nim
vitng dé xay dung va bao toan hanh phuc lra doi.
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Nguyén tic ay khong cho phép ngudi chdng cu xu
theo 161 “chong chiia vo 16i” v6i vo minh. Nguyén tic
ay doi hoi 6ng chong phai biét ton trong nhiing khac
biét noi v¢ minh. Yéu thuong dich thuc khong co
nghia 14 x6a bo nhitng khac biét ctia nhau, bat ngudi
khac phai lam theo y minh, bat ngudi khac phai nén
giong minh nhung chinh 1a biét tiép nhan nhiing khac
biét ctia ngudi minh yéu thuong nhu nhimng gia tri bo
tic cho nhitng thiéu s6t noi minh. D6 13 diéu ma mot
lin nita, chung t6i xin dwoc nodi voi nhing ngudi
chong tré.

1. Pa s6 cac ba vo than phién rang: ho phai chiu
dung tinh ich ky, su thiéu quang dai, thai do hd d6 va
thiéu cam théng cua ngudi chong. Noi chung, rat
nhiéu ngudl vg cam théy chua nhan duoc déy du su
cht ¥ cta chdng minh. C6 nhitng nguoi dan 6ng mic
phai nhiing ching bénh tam ly, chi lam du mo1 cach
dé hanh ha vo minh. Nhung ciing c¢6 nhiing ngudi dan
ong vung vé va thiéu hiéu biét dén d6 hanh ha vo
minh ma khong hay. D6 1a hang nguoi khéng mudn
cam thong v&i vo minh.

Cam thong vé1 mdt ngudi nao do tic 1a ty dat
minh vao dja vi va hoan canh cta ngudi iy dé hiéu
duoc nhitng van d¢, nhitng khé khan va nhitng ndi kho
clia nguoi ay.
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C6 biét bao 6ng chong khong hé thiy duoc
nhitng vat va va bao hy sinh clia nguoi vo trong viéc
noi trog. Khong ai bat nguodi dan 6ng phai 1am nhiing
cong viée cua nguoi vo nhung it ra ngudi dan éng biét
yéu thuong va cam thong véi vo, biét nang d& va tro
gitp v, nhét 1a khong tao thém nhiing ganh ning mai
cho vo minh.

2. Nguoi chéng thé hién sy cam thong vdi vo
bang su nang d& trong cong viéc gia dinh. Nhung
quan trong hon ca va co ban hon ca, 1a c6 thé di vao
nép suy nghi, 16i 1y luan ciia nguoi vo. Pay la dicu
xem ra kho thuc hién nhat dbi véi ngudi dan ong. Co
nhitng nguoi dan ong sin sang hy sinh cho vg, sdng
chét cho v nhung lai khong bao gio chiu nhuong b
mdi khi trao ddi hodc tranh luan véi vo. Nhitng nguoi
dan 6ng ndy quén rang: quan hé cia ngudi dan ba voi
ngudi dan ong hau nhu ludn ludén xdy dung trén cam
tinh. Nguoi dan ba dén véi ngudi dan ong hau nhu
khong phai dé thong bdo mot hiéu biét hay dé di tim
kiém mot chan 1y khach quan, ma trudc hét 1a dé thiét
1ap mot tuong quan. Ngudi ta van ndi, ngudi dan ba
khong 1y luan bang 1y tri ma bang con tim.

Do d6, tim cach thuyét phuc nguoi dan ba bang
sy ly luan khong nhiing vo ich ma con nguy hai 1a
khac. Diéu nay ludn ludn diing trong quan hé giita hai
vo chong. Nhiing cudc tranh cii gitra hai nguoi
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thuong khong giai quyét dugc bat cir mot vin dé nao
boi vi xem ra mdi nguoi déu c6 cai ly ciia minh.
Ngudi chong tim duoc 1y 18 trong 1y luan uyén bac va
mach lac cia minh nhung nguoi vo lai c6 1y 1€ cua trai
tim.

Trong doi song Vo chdng, ngur0’1 ta khong thé
cu xtr theo 16i an miéng tra miéng. Nguoi chong
khong thé tra dua mdt hanh dong xau cua vo bang mot
hanh dong x4u ctia minh. Ngudi chdng ciing khong
thé dem nhiing 1y 1& cuia minh ra dé bat bé nguoi vo.
Nguoi chong cang cb gang chiig té su c6 1y cia minh
cang day nguoi vo vao thé ty vé va déi khang Chi c6
su cam thong méi 1a khi gii hitu hiéu nhit cua nguoi
dan ong. Nguoi ta thuong ké giai thoai ctia nha hién
triét Hy Lap Socrate dé kéu goi su cam thong va nhin
nhuc ctia ngudi chong:

Socrate khong may co mét nguoi vo tinh tinh
néng noi boc dong. Mot hém giiva hic 6ng dang giang
day cho cdc mén sinh thi ba vo dén lam nhyc ong
triwde mdt moi ngwoi. Nhung nha hién triét van diém
nhién nhw khéng cé chuyén gi xay ra. Ong mim cuwoi
noi voi cac mon sinh: “Sau con mwa troi lai sanQ”
P6 1a cach cu xur cia mot nha hién triét, mot déng
trugng phu nhung dé ciling phai 1a khuon vang thude
ngoc ctia moi ngudi chong.
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3. C6 nguoi s& mim cudi bao rang, phan tng
nhu vy 1a s¢ vo. Nhiéu nguoi dan 6ng s¢ bi ché diéu
nhu nguoi s¢ vo hodc mang mac cam s¢ vg. Co thé do
quan niém “chong chiia vo t6i” ma nhiéu nguoi cho
rang, dan ong phai 1a nguoi lam chu, ra 1énh phan bao
trong gia dinh, va nguoi vo chi la mot nguoi “goi da
bdo ving”. Ngudi dan ong c6 thé 1a chi trong cac lién
hé v&1 bén ngoai, nhung trong gia dinh, nguoi dan ba
14 nguoi diéu khién doi sdng tinh cam cia nguoi dan
ong. Nhu thé, gitra hai nguoi ludn ¢ su binh dang va
b6 tic cho nhau.

Néu ngudi vo di nguoc lai voi ¥ kién cua nguoi
chdong, thi nguoi chdng nén nhé rang: thuong thi
ngudi vo chi lam diéu d6 vi loi ich gia dinh. Y kién
nguoc lai hay ding hon sy khac bi€t cua ngudi vo
khién cho ngudi chong phai lam sang to va diao sau
quan diém va nhitng quyét dinh ctia minh.

Néi tom lai, ngudi chdng can phai luén cam
thong v6i vo bang cach dat minh vao dia vi va hoan
canh cua vo dé tir d6, don nhan nhitng khac biét cua
vo nhu 13 nhitng gia tri bo tac cho nhitng thiéu sot cta
minh.
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12. SONG TOT MOI TUONG QUAN VOI
CHONG LA TU HOAN HAO HOA BAN THAN

Nguoi ta gan cho Puc Giao Hoang Sixtd V vao
thé ky XVI cau noi dang suy nghi nhu sau: “70i sé
phong thanh ngay tuc khdac cho nguwoi dan ba ma

b

nguoi chong khéng bao gio than phién”.

C6 nhitng ngudi dan ong hay than phién vé vo.
Nhung c6 18 nguodi vo ciling nén tu van tai sao nguoi
chong hay than phién vé minh. Biét minh that su la
biét rd nhitng khuyét diém ctia minh. Nhung ngudi vo
c6 san sang mudn biét 16 vé minh dé cai thién mbi
quan hé vdi chong minh khong?

Poi séng hon nhan 1a 10 dao luyén nhan cach.
Nguoi chong khong chi 1a mot bd tic cho nhitng thiéu
sOt cua ngudl v¢ ma con la truong dao luyén nhin
cach cho ngudi vo. Sy gip g trao ddi gitta hai ngudi
s€ gitp ho khdm pha duogc chinh ban than va lam cho
moi nguoi duge thém phong phit hon. P6 13 y thirc ma
chung t6i xin duoc goi 1én cho nhitng nguoi vo tré, dé
mo1 goi ho luén ¢d mdt céi nhin lac quan vé doi séng
vo chong.

1. Biét minh thuc sy 1a biét rd nhirng khuyét
diém cta minh. Néu nguoi vg chot nhan ra nhitng 101
than phién cta chong vé minh thi c6 1& ho nén binh
tinh dé tu van luong tAm va tim ra nhitng khuyét diém
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cia minh. Mot nhat bao xudt ban bang tiéng Phap da
ké khai 10 sai 1am ma bat cr mot nguo1 dan ba binh
thuong nao cling c6 thé mac phai nhu sau:

1) Chénh mang trong viéc trang sirc. Pa sd nghi
rang, 3 c6 chdong, nghia 14 dd chinh phuc duoc nguoi
dan 6ng, thi con dong luc nao dé 1am dep nita. Thyc ra
ngudi dan ba phai nghi rang, 1am dep 13 yéu thuong va
ton trong chong minh.

2) Khuyét diém thir hai ma dudng nhu khong co
ngudi dan ba niao ma khéng méac phai: d6 1a tinh ghen
tuong.

3) Khuyét diém tha ba ma nhidu nguoi vo
thuong coi do 1a diéu ma nguoi ta goi la mac cam bi
bach hai. Nhiéu ngudi vg xem minh nhu 1a nan nhan
ctia khong biét bao nhiéu dan ap va ha hiép cta chong.

4) Nhiéu ngudi v¢ danh moi san séc va au yém
cho con cai ma quén nhitng bon phan ddi v4i chong.
Poi khi su thay do6i tinh cam nay tao ra tham trang
trong gia dinh ma ngudi vo khong hay biét.

5) Chinh sach bé quan téa cang, nghia 1a nguoi
vo tim cach cat dot moi quan hé ma nguoi chong co
trude khi cudi vo.

6) Tinh ngan nap va sach s€ qua dang. D1 nhién
day 1a diéu t6t. Nhung néu nguoi vo cbt yéu giir cho
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ngo1 nha ctuia hg sach s€ va ngan nap dén d¢ khong con
ai dam budc chan vao nha, thi khong gi lam cho nguoi
chong cam thay phién long hon.

7) Cat dit moi quan hé ho hang, ngay ca voi
chinh gia dinh than thudc cua minh.

8) Nhai lai nhitng 18i 1am qua kht. Nhiéu nguoi
dan ba thuong moi méc lai nhitng 1am 16i trong qua
khr ciia chong dé hu doa va bat chet chong.

9) Can nhan vé nhitng phién todi xay ra trong
ngay, nhat la trong ban an.

10) Khuynh huéng mubn déo 16n lai cdu cham
ngdn “Nhitng gi nguoi khéng muon nguoi khdc lam
cho nguroi, thi nguoi ciing dirng lam cho ho”. Co biét
bao nguoi dan ba hanh dong nguoc lai véi 161 khuyén
ay. Ho khong mubn ai lam phién minh nhung lai sin
sang lam phién ngudi khac ma khong hé hay biét.

2. Bé biét chong minh co than phién hay khong,
tac gia cua cudn sach ndi tiéng Pac Nhan Tam, Dale
Carnegie, da khuyén céo cac ba vo hiy tu van luong
tam theo ban xét minh sau day:

- T6i c6 c¢b gang hét stc dé 1am vira long
chdng lic chong t6i c6 mit & nha khdng?

- T6i ¢6 ¢b ging thay d6i mén an dén do
chdng t6i s& khong thé doan trude duge khong?
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- T6i ¢6 ¢b gang theo doi dé hiéu biét cong
viéc ctia chong, hau c6 thé thao luan va néu can
dua ra mot vai 161 khuyén hitu ich va dung luc
khong?

- T6i ¢6 du can dam va binh tinh dé khong
trach moéc chong vi nhiing thiéu hut kinh té
trong gia dinh; va nhat 1a khong so sanh chong
v6i nhitng ngudi dan 6ng khdc may man va giau
c6 hon khong?

- Khi ¢6 dip sdm sira quin 4o hodc chon quin
40 dé mic, t6i co nghi dén so thich cta chong
t61 vé thoi trang va mau sic khong?

- T6i ¢6 ¢ gang tim hiéu va hoc hoi nhitng so
thich ctia chong toi dé c6 thé chia sé vdi chong
trong nhitng gi® nhan rdi khong?

- T61 ¢6 theo doi nhitng van dé chinh tri, sach
bdo mdi, nhitng trao lvu maéi dé co thé chia sé
doi song tri thie ciia chong khong?

3. Pé dugc nén thanh trong bic vo chdng, dé
dugc phong thanh nhu 161 BPic Gido Hoang Sixto V
dd dé nghi, thiét tuong chia khoa ma mot ngudi vo
phai ndm viing, d6 1a ludn séng vui tuoi, linh hoat va
c6 doi séng tinh than sau sac. Biét ling nghe mot cach
nghiém chinh va thich tha khi chdng néi dén nhiing
van dé chinh tri, triét hoc hay bat ctr nhimg gi ma
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chdng cho 14 quan trong va 1y tha. Thinh thoang, nén
doc mot quyén sach hay va trao d6i ndi dung cubn
sach voi chong.

it nhat mdi tuan mot lan, danh tron thoi gio cho
chong, dé cho chong thiy rang: chong 13 noi nuong
tira can thiét cia minh. Quén di nhirng phién toai hang
ngdy dé ludn tao ra cho chdng bau khi vui twoi, lanh
manh. Ludn dé cao chdng trudc mit con cai. Séng va
hanh dong nhu thé nao dé khong c6 gi phai gidu giém
v6i chong. Néu trong mot dam doéng hodc trong mot
bira tiéc, théy chéng duoc nhiéu nguoi dan ba khac
cha y thi hanh dién hon 1a t6 ddu ghen tuwong. Ngudi
dan 6ng hanh dién vi mgt chut ghen tuong cua vo,
nhung s€ vO cung dau khdé khi bi vo lam mit mat
trudc dam dong.

Hiy tranh hach hoi chong. Ngudi chéng nio
cling luén mudn dugc sdng trong bau khi tin tudng.
Trudce va trong bita dn dirng bao gid c6 nhiing 101 cay
chua véi chong. Ding bao gio ndi vé chong rang: Anh
dy qua gia dé ¢ thé lam viéc no hodc viéc kia. Thinh
thoang, nén lap lai cho chong nghe nhiing 151 diu ngot,
nhirng ky niém cua thoi mé1 quen nhau hay dinh hon
v6i nhau. Ping qua thuong xuyén hoi chong ¢ con
yéu minh nita khong. Pung lip di lap lai v6i chong vé
nhirng hy sinh ctia minh cho gia dinh.
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4. Ké tir sau Cong Pong Vat1cano II, nén thanh
khong con 1a déc quyén ciia mot sd ngu0’1 uu tuyén
ma 14 on goi chung ctia moi tin hiru. Pidu d6 co y
nghia, 13 moi nguoi phdi nén thanh ngay trong bac
sdng ctia minh. Doi séng gia dinh 1a con dudng nén
thanh cho nhitng nguoi & bac vo chong. Chinh do mbi
trong quan v4i ngudi phdi ngiu va con cai ma ngudi
song trong bac vo chong tim thay va thuc thi y Chia.

Mot trong nhiing vi¢c thuong lam cua cac vi
thanh 1a khong ngimg nhin lai ban than dudi anh mat
tir nhan ctia Chua. Thiét tuong d6 ciing 1a viéc lam
thudng xuyén cta cac doi vo chong tin hiru. Nhin lai
nhitng thiéu s6t va sai trai cia minh dé khong ngimg
cai tao quan hé v6i ngudi phdi ngdu, d6 khong phai la
bi quyét ctia hanh phuc gia dinh?
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13. NGHE THUAT LAM CHONG

C6 18 khong c6 ai lap gia dinh ma lai nghi dén
chuyén ly di va c6 1& ciing khong ai budc vao doi séng
hon nhan ma khong nghi dén hanh phuc. Thé nhung
tai sao d0 v& lai xay ra nhu com bita trong cac gia
dinh? Cau tra 16i duy nhat chi c6 thé la: Nguoi ta
khong nim viing dugc nghé thuat 1am vo, 1am chong.
Ngudi ta chua biét yéu. Chinh vi khong nam viing
dugc nghé thuat éy, cach voO tinh, nguoi ta lam kho
nhau.

V6i nhitng ngudi chong tré méi chap chimng
budc vao doi séng hén nhan, mot lan nira ching t61
xin dugc gép thém mot vai y kién vé nghé thuat lam
chong.

1. Mot tap chi vé doi séng gia dinh d3 néu ra
bay duc tinh cia mot nguoi chong 1y tudng nhu sau:

1) Su dju dang. Pay chéc chin phai 1a dirc tinh
ma ngudi dan ba qui trong nhit noi ngudi dan ong
ma ho yéu thuong. C6 biét bao nhiéu ngudi dan ba
than phién rang: chong ho khong bao gior biét nodi
v&i ho mot 101 diu dang. C6 nhitng nguoi chong hé
m¢& miéng ra 1a noi nhiing 101 coc 16¢ thiéu té nhi.
Di nhién, sy diu dang khong ddng nghia v&i yéu
nhugc. Nguoi dan ba yéu su diu dang noi nguoi
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dan Ong, nhung lai mudn chdng ho phai 1a con
ngudi cing ran. Mot nguoi dan 6ng 1y tudng dbi
v61 mot nguotl dan ba phai 1a mdt con nguoi can
dam c6 ¥ chi khi giai quyét cac van dé, nhung lai
diu dang va au yém ddi v6i ngudi minh yéu.

2) Puc tinh thtr hai cia mdt nguoi chong 1y
tuong 14 lich sy. Nhidu ngudi dan ba than phién
nhu sau: “Udc gi chong téi ciing néi ndng va cw xir
lich sy voi toi nhw khi giao thiép voi nguwoi ngoai’”’;
hodc “Khi & mét minh véi t6i, chong t6i quén hét
cung cach cua mot nguoi co giao duc”. Qua thuc,
c¢6 nhitng nguoi dan 6ng nghi rang, lich sy dong
nghia v&i xa giao va nhu vay phép lich su chi c6
gia tri d6i voi ngudi ngodi ma théi. Thyuc ra nhu
ngudi ta van noi: lich su 1a hoa qua cia bac 4i, ma
bac 4i khong c6 luat trir, thiét tuong nhing nguoi
thdn can nhat cua chiing ta ciing phai 1a nhitng con
nguoi can duoc ddi xr mét cach lich sy hon ai hét.
Diéu nay lai cang dung v4i ngudi vo.

3) Pirc tinh thir ba cia mot ngudi chong nhu
tap chi néi trén da dé ra 1 x3 hoi tinh. X4 hoi tinh ¢
day dugc hiéu nhu kha ning cé thé ra khéi chinh
minh dé biét quan tdm dén ngudi khac. Nhiéu
ngudi dan ba than phién rang: chong minh la ngudi
khong biét n6i chuyén. Cé nhiing ngudi dan ong
sau mot ngay 1am viéc chi mubn giam minh trong
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mot thir thinh ling kho thd dbi véi nhitng ngudi
chung quanh, nhat l1a d61 véi vg minh.

4) Pirc tinh thir tu cia mot nguoi chong Iy
tuong 13 su cam thong. Nguoi vo s& hanh phuc biét
bao khi nguoi chong luén doan trude nhitng udc
mudn ctia minh, biét ghi nhé nhitng ky niém quan
trong trong doi sdng vo chong, biét mot cach chinh
xac s6 thich ciia vo. Mot nguoi chong tinh té 1a mot
ngudi dan 6ng biét cham dén phan nhay cam trong
tam hoén nguoi vo. Nguodi dan ba chi cam phuc
ngudi dan 6ng ndo biét nhin nhan nir tinh cta ho va
hiéu duge tinh khi ctia ho. Prc tinh co ban nhit ma
mot ngudi vo ludn chd doi 1a nguoi chdng cua
minh ¥ thic vé su binh dang dbi véi vg. Co biét
bao nhiéu ngudi chong d6i xtr v6i vo nhu nhing
thu tao thép kém hon minh. Strc manh cta doi tay
va ly tri khién nguoi chdng khong xem vo minh 1a
mdt nguoi ban dudng binh dang ma chi nhu mot
nguoi giup viéc, mot ngudi ndi tro.

5) Piic tinh thir nim cta ngudi chdng 1y tuong
1a biét ton trong vg trong moi sy va moi trudong
hop. Piéu lam cho ngudi dan ba cam thiy dau kho
nhét, 1a khi ho cam thdy bi nguoi chong ddi xi nhu
mot phuong ti€n. Tinh yéu va long tin tuéng chi co
khi ngudi chong biét nhin nhan vo minh nhu chinh
minh.
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2. Chiéc xwong sudn ma Thién Chua di rit ra
tr Adam dé tao dung Eva la hinh anh tuyét voi cua su
nén mot gitra vo chong. Nguoi dan 6ng chi tim gip
dugc chinh minh trong nguoi vo. Nguoi chong phai
luén ty nhi, phan cao qui nhat cia minh chi cé thé
duoc tim théy noi vo¢ minh ma thoi. Cudi cung, su
thanh thit ctia nguoi chong 14 duc tinh ma nguoi vo
qui trong nhat.

Khi nguoi vo kham pha chong minh che gidu
su that, ho sé khong con cam théy an tam ntra. Khi
chong néi déi, ngudi vo sé ty hoi, chdng minh lam gi?
Chong minh di dau? Chdng minh di véi ai? Didu lam
cho ngudi vo nghi ngd va so hai nhit, 13 chdong minh
co di vé1 mot nguoi dan ba khac khong? Tinh yéu vo
chdng chi ¢ thé dugc xay dung trén sy thanh thyc hd
twong ma thoi. Mot nguoi chong 1y tuong la nguoi
biét song nhu thé nao dé khong cé gi phai gidu diém
vo minh.

3. N6i dén nghé thuat 1a néi dén tinh té, 1am
chong hian 13 mot nghé thuat nhiéu tinh té, boi vi
khong gi khiic mac cho bang tim hdn nguoi dan ba.
Nhiéu ngudi dan 6ng van con giit quan niém day vo,
sta tri vo, ran bao vo, nhu thé minh c6 kha nang dep
dugc tinh x4u va nhitng khuyét diém cua vo. Thay vi
chu tam vao cac khuyét diém cua vo, co I8 nguoi
chdng nén phat trién nhitng duc tinh tét ctia vo. Ciing
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nhu phuong phap chung ngtra trong y hoc, nguoi ta
dung vi trang dé tleu diét vi trung, thi viéc phat trién
nhitng dtrc tinh tot gitip chién thing nhimg khuyét
diem.
Nguoi dan ba nao cling thich dugc khen tang.
Khi nguoi vo mic mot chiée 4o dep, ding néi vo1 vo
“anh yéu em” ma hday néi “anh rat thich chiéc do
nay”. Nguoi chéng nén nhd, v an mac dep trudc tién
1a vi chong. Khi vira ra khoi nha, dugc chong khen
cach an mdc va néu d6 1a 10i khen duy nhét trong
ngay, ngudi vo s& nghi: “76i da lay dwoc nguwoi dan
ong duy nhat hiéu dwoc t6i”. Néu vo minh dep, dung
khen vg dep ma hay bdo nang thong minh, bd1 vi nang
thira biét minh dep, con thong minh thi nang dang chd
doi dugc khen ting. Di nhién néu nang it dep ma khen
nang dep thi nang sé nghl thim: “T6i da ldy dwoc mot
nguoi chong nghé si”. Khi di xa nha, cho dau c6 tim
dugc niém vui chinh dang, nguoi chong khong nén
viét thu vé& cho vo dé ké lai niém vui do ma hady noi
“anh dang nghi dén em, anh nhé em”. Nguoi chong
nén nhé, nguoi vo khong chip nhan sy kién chdng
minh hanh phiic ma khong c6 minh. Ho khong chap
nhan cho chong hanh phiic vi mot diéu gi khac ngoai
ho ra.

Trong nghé thuat lam chdng, ¢ 1& ngudi chong
nén lay nhiing 101 sau day cua mQt van si Phap dé tam
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niém: “Nguwoi dan ba vén yéu dudi khi ldy chong, nén
khi nguoi vor da hy sinh hoan toan ¥ muén cia minh
cho chong, thi nguoi chong nén ddp lai bang cdach hy
sinh chinh sw ich ky ciia minh di. Nhitng sai 16i cua
nguoi vo' la nhitng 10 t6 cdo vé tinh ich ky, sw cé chap
va tinh vé tich sy ciia nguoi chong”.
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14. Bi QUYET PE GIU CHONG

Tap chi Red Book xuét ban tai Hoa Ky di ¢
lan bao dong nhu sau: Sau nim nim thanh hon, mot sd
rat 16n nhitng nguoi chong My bat dau ngoai tinh, va
mdt s& 16n hon nita bi cam dé mudn ngoai tinh. Tap
chi nay giai thich rang: Thong thuong ngudi dan ong
ngoai tinh khong phai dé tim lac tha ma dé cung cb
long tu tin.

Nhéan dinh trén day cua tap chi Red Book xem
ra phu hop véi cai nhin cua Kinh Thanh vé hén nhan.
Kinh Thanh néi rang: “Ngwoi dan éng sé lia bo cha
me dé luyén ai voi vo minh”. Lia béd cha me 1a hinh
anh noi1 1én sy truong thanh va tu khéng dinh cua con
nguoi. Khong nhitng chi c6 nhiing con nguoi trudng
thanh méi c6 thé budc vao doi sdng hon nhan, ma
chinh hén nhan phai 1a mo1 truong giup con nguoi
dam nhan trach nhiém lam nguoi va nén truong thanh
hon.

Mot hon nhan d6 v& 13 mot cude sbng trong d6
ngudi ta khong tim thiy duoc chinh minh hozc khong
thé ty khang dinh minh. P6 1a 1y do khién nguoi
chéng hodc ngudi vo di tim sy khéng dinh va niém tu
tin & mot noi khac.
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Sau day ching to1 xin gui t&1 nhitng nguoi vo
tré mot bi quyét dé giir chong. D6 1a biét giup chong
truong thanh hon, nghia la gip chong tim thdy duoc
niém ty tin trong do1 song vo chong

1. Trude tién nguoi vo hdy nhd k§ nguyén tic
ma Kinh Thanh d3 dé ra. D6 1a nguoi dan ong lia bo
cha me dé luyén 4i vdi vo va nén mot véi vo trong
than xé4c va tinh than. Mudn nen ngudi, con nguoi can
phai bo cung 1ong va vong tay 4m cung cta ngudi me.
Tién trinh trudng thanh ay khong nging doi hoi ra di
va tu khang dinh vé minh. Do d6, d6i véi ngudi dan
ong, sy vuot thoat ra khoi sy san s6c va vong kiém téa
ctia ngudi me 13 mot ndi khat khao ma ho mudn duogc
thoa man trong doi séng hon nhan.

Mot cach cu thé, nguoi dan ong khong mudn
dugc vg cu xir nhu mot dora con. Khong gi lam cho
ngudi dan ong cam thidy mét moi cho bang phai séng
bén mot nguodi vo lic nao cling canh canh bén minh
dé nhic nhd cho minh moi sy. T chuyén dn udng,
dén ngu nghi, phuc stic dén chuyén giai tri va giao
dich. D1 nhién nguoi dan 6ng nao cling thich sy san
soc cua vo. Tinh yéu khong thé khong dugc dién ta
bang nhitng hanh dong cy thé, nhung nguoi vo nén
nhd: ho phai sin séc chong nhu mot nguoi vo chir
khong phai nhu mot nguoi me. Mot ngudi dan ba dau
tat mat tdi lo com nudc va moi sy cho chéng chua hin
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14 mot ngudi vo 1y tuong. Cong viéc 4y mot ngudi
giip viéc va mdt ngudi me co thé lam duoc. Nguoi
dan ong khong 1ap gia dinh dé dugc sin séc chiéu
chudng. Nguoi ta thuong dé cao su chiéu chuong nhur
dtrc tinh co ban ma mot nguoi vg phai c6. Nhung co
traim nghin cach dé chiéu chudng, ma sy chiéu chudng
khién cho nguoi dan ong cam thiy tu ai nhiéu nhat 1a
su chiéu chudng cua vg lai nhu clia mgt ngudi me.
Ngudi dan ong chi cam thady ddy du tu tin trong gia
dinh khi nhiing sin soc chiéu chuong ciia vo 1a mot
biéu 16 su 4u yém cua tinh yéu doi ltra ma thoi.

2. C6 nhidu ly do khién nguoi dan ba sin séc
chdng nhu sin séc mot dira con. Co ngudi thii nhan: vi
cam thiy chong khong chi ¥ dén minh du, cho nén
phai tim cach sin séc chong. Ho cho doi noi nguoi
chéng mot sy dap trd tinh t¢ hon, lang man hon,
nhung 1dm khi ho chi nhan duoc tim tinh biét on cua
mot ngudi con ma thoi.

Tinh mau tir 13 mot ban ning cua ngudi dan ba.
Lac méi 10n 1én, quan sat cach séng cta ngudi me,
ngudi con gai nao cling hoc dugc cach san soc, sy chu
¥ dén nhitng nhu cu cua ngudi khac. Do 1a diém son
trong bat ctr nén gido duc gia dinh nao. P6 1a cach thé
t6t dep nhat dé chudn bi cho ngudi con gai bude vao
doi song gia dinh.
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Tuy nhién, mot cach vo tinh va vo y, nguoi con
gai ndo cling ty nhién mudn ap dung bai hoc sin séc
ay vao chinh ngudi chdng ctia minh. Thoat tién su sin
soc nao ciing hap dan nguoi dan 6ng, nhung vé lau vé
dai, khi nguoi dan ong chi nhin thiy trong sy sin séc
éy cach ndi dai su v vé va nhit la sy kém kep ciia me
minh, hin ho s& cam théy tu ai; tr do, tré nén nhat véi
vo. C6 biét bao nhiéu ngudi than phién ring, minh da
san soc lo ling cho chong khong thiéu mén gi, vay ma
chéng van lanh nhat va di tim nhitng ngudi dan ba
khéac. Nguoi vo nén nhd, nguoi chéng cho do1 noi vo
mot cai gi khac hon 1a sy san soc cua mdt nguo1 me.

3. Tinh yéu duoc dién ta bang su ton trong va
su chap nhan nhau. D6 1a diéu ma ngudi chong nio
cling chd doi no1 vg minh. Chi c6 tinh yéu mé&1 mang
lai sy tu tin cho nguoi chéng. S6¢ di nhiéu nguoi vo
danh cho chéng mot sy sian soc ¢o tinh mau tir, boi ho
khong tin tuong diy du vao chdng, ciing nhu khong
mudn chip nhan con ngudi ctia chong minh.

Chap nhan con ngudi cta chdng nghia 13 chip
nhan ca nhitng khuyét diém, nhitng dam mé, nhing so
thich cta chong. Lam khi tham canh gia dinh xay ra
chi vi nguoi ta khong mudn chdp nhan nhitng khuyét
diém ciia nhau. C6 nhitng ngudi dan ba bat chong phai
gidng véi mot 1y tudng triru tuong nao do, thay vi
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chiap nhan con nguoi voi nhitng khuyét diém va yéu
hen cua chong.

Hay Iy thi du mot nguoi nghién thube 1a. Di
nhién, xét vé nhiing nguy hai cho sitc khoe ciing nhu
bao hé luy khéc, hit thudc 14 1a mot khuyét diém. Tuy
nhién, bo thudc 1a khong phai la chuyén mot som mot
chiéu. Chung t61 nghi rang, nguoi vo khong nén ép
budc chong minh phai bd thude 14, hodc tao suc ep
khién chong cam thiy but rit. .

Muon sua nhung khuyet diém cua nguoi dan
6ng, mudn udn nin nguoi dan 6ng theo ¥ minh, mudn
thay d6i nhirng thoi quen va s¢ thich ma ngudi d6 da
¢ tir thud nho 1a mot sai 1am 16n.

4. Van si Phap André Maurois da noi, “Tinh
yéu chan thét chi cé khi nhitng khuyét diém tré thanh
ky diéu”, nghia 1a khi nguoi ta biét chip nhan ching
v6i khoan dung diu dang va 6c khoi hai. Hanh phuc
dich thuc chi c6 duoc khi nguoi ta khong cam thiy
wéc mudn thay d6i didu gi noi nguoi minh yéu. Loi
vang ngoc sau ddy cua thanh nit Téréxa Hai Pdng
Giésu can phai dugc nhitng nguoi vo tré dem ra tim
ni¢m:

“Bac ai dich thuc la chiu dung moi khuyél‘ diém
ciia tha nhén, la khéng ngac nhién vé nhitng yéu hén
ciia tha nhén, va biét xdy dwng tha nhdn bang nhitng
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hanh dong nhan dLi’c Nhung nhdt la, bac di dich thuc
khong dwoc che gidu trong ddy long, boi vi khong dot
dén roi dé du’m ddy thing. Nhung dé trén gid den hau
soi sdng tdt cd moi nguoi trong nha”.

Thanh nit Téréxa mudn néi rang, ngudi ta chi
chira tri dugc nhitng khuyét diém cua ngudi khac bang
guong sang; hay ding hon, bang tinh _yéu ma thoi.
Piéu nay han phai 1a chan 1y trong doi sdng vo chdng.

* *
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15. CU XU VOI VO NHU MQT NGUOI CHONG
TOT

Chuyén hy hitu xay ra tai Hoa Ky:

C6 modt nguoi dan ba khong chap nhan ngi
canh mot ngudi chong c6 dbi ban chan lanh. Ngudi
chong phai di 1am ca dém, gan sang ong vé nha, lén
giwdng ndm bén canh vo voi doi ban chin lanh ngit.
Nguoi vo khong chiu dugc cho nén mot dém ng ba ta
da chong té xudng khoi giuong. Két qua 1a nguoi
chdng bi giy mot canh tay, 6ng ta dua vo ra tda va xin
ly di. D nhién toa chip nhan cho ly di nhung qui 15i
cho nguoi dan 6ng boi vi theo ludt phap Hoa Ky,
ngudi dan ba c¢6 quyén quyét dinh ai duoc phép ngu
v&1 minh trén mot givong.

Nhitng ngudi dan ong theo ddi cau chuyén hin
phai nghi rang: nguoi vo trén day 1a nguoi dan ba qua
kho tinh. Nhung c6 1& 6ng chdng trong ciu chuyén
cling phai tu van xem minh dd cu x v6i vo nhu mot
ngudi chong tét chua. Khi ngudi vo tré trd nén kho
tinh va bat thuong, thiét tuong thay vi trach moc,
ngudi chdng nén ty xét minh; ciing c6 thé su thay doi
tinh khi ctia ngudi vo 1a do nhiing thiéu sot ctia ngudi
dan 6ng tao nén. Hay tu xét minh, do 1a diéu ma mot
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lan nita ching toi xin phép dé nghi v&i nhitng ngudi
chong tré.

1. Nhitng mdi toi dau, nhiing thiéu st ma ngudi
dan ong can phai xét dén trude tién. Do 1a tinh ich ky,
thay ddi bét thuong, tr phu va thiu 6c khoéi hai.
Nhirng thiéu sot 4y nguoi vo kho ma tha thir duoc.

Khéng gi dang thit vong cho bang phai séng
bén ngudi dan ong chi biét nghi dén minh. Khong gi
lam mat hung khoi cho bang phai séng bén canh
ngudi dan ong tinh khi bat thuong. Khong gi tii nhuc
cho bang phai séng bén canh nguoi dan ong huénh
hoang tu phu. Va di nhién, khong gi nham chan cho
bang sdng bén canh nguoi dan 6ng khong biét cuoi va
cling khong biét 1am cho ngudi khac cuoi. Do la
nhitng mdi t6i dau trong doi sdng vo chong.

C6 nhiing thiéu sot khac, tuy khong anh huong
tram trong téi mdi twong giao vo chong nhung s& 1am
cho nguoi dan ong thanh mot nguoi ban dudng tim
thudong. Trudc hét 1a nhing 161 néi tuc tan va nhiing
ctr chi tho bao. Chéc chin khong cd ngudi vo ndo ua
thich va dé cao miu nguoi dan 6ng nhu thé. Thir dén,
s chénh mang trong cach dn mic. Cho ring, phyc stc
lich sy 1a chuyén riéng cua nguoi dan ba 1a mot sai
1Am 16m. Lich sy trong cach an mac 1a mdt doi hoi cua
tinh yéu. An mic lich sy 1a thé hién su ton trong ddi
v6i moi ngudi, nhat 1a déi véi nguoi minh yéu.
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2. Mot khuyét diém khic ma nguoi ta ciing
thuong thay noi nhiéu nguoi chong, d6 1a thiéu tinh
than ky ludt va trat ty trong gia dinh. Ho vat bira bai
cac d6 vat trong nha, ho khong ding gio khi ¢ hen.
Nguoc lai voi sy bura bai, 1a tinh qua ti mi, khién cho
nhitng nguoi chung quanh khong thiy thoai mai khi
dén gan.

Bén canh nhung khuyét diém ay, nguoi chong
con ¢o thé 1am cho bau khi gia dinh tré nén nang né
hon néu 6ng 1a mot ngudi khép kin, it néi, nhat 1a doi
v6i vo. Su dé dit can trong qua dang ctuia ngudi chéng
de 1am cho nguoi vo thiéu tu tin. Tinh thiéu c6i mo
cia nguoi chong s¢ gdy ra sy nghi ngo noi nguoi vo
va tir d6 bién bau khi gia dinh tré nén niang né.

C6 nhitng diéu ma ngudi chong nén tranh.
Tranh no61 nguoc lai vé1 vg trudc mat con céi hay
ngudi khéc, tranh trit xudng trén vo nhitng lo au va
ganh ndng cua cong viéc riéng clia minh, tranh nhai lai
nhitng 1am 14n trong qua khir ctia vo, va nhat 1 tranh
n6i dén gia dinh thép kém cia vo, tranh nhic dén su
quan tdm ma minh danh cho mdt nguoi dan ba khac.

3. Ngudi chong nén nhd, “nhdn vé thap toan”.
Nguoi vo khong phai la mét nguoi dan ba hoan hao.
C6 nhing khuyét diém gan lién voi ca tinh, nhung
cling c¢6 nhitng khuyét diém do doi sdng chung tao
nén. Nguoi chdng can phai chip nhan nhimng khuyét
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diém ciia vo va thich nghi, hon la chéng choi. Thich
nghi c6 nghia 1a dap lai bang cb gang cai thlen cua
chinh minh. Mot nguoi chdng thuc té, thay vi mét gio
dé than phién va trach moc nhitng thiéu sot cia vo,
hay ludn cha y dén nhirng dic tinh cta vo ciing nhu
loai bo nhitng khuyét diém ctia chinh minh.

Poi séng vo chong 1a mot 16 luyén nhin cach
chung. Khuyét diém ctia nguoi ndy gay hai cho ngudi
khac va tinh tét cta nguoi nay xay dung cho nguoi
kia. Moi ngu:0’1 phéi ngau can phai xic tin rang,
khuyét diém cua mot nguoi ciing 1a khuyét diém
chung ma ho phai chia sé¢ véi nhau; va duc tinh tot ciia
mot nguoi cling la kho tang chung cta hai nguoi. Vi
nhau ma phat huy nhitng dirc tinh tét, va vi nhau ma
mdi ngudi chién ddu chdng lai nhitng khuyét diém
riéng ctia minh. Nguoi chong phai ludn cé cai nhin
nhu thé dbi v&i nhitng dic tinh va nhitng khuyét diém
cua vo.

4. Mot van si Phap da viét vé nguoi dan ba nhu
sau: Ngu’m ta bao rang, dan ba phu’c tap. Khong
phdi thé. Ho rat don gidn va trong suét. Béi canh tay
ciia nguwoi dan éng giwong ra la cé thé ém tron ldy ho,
mét nu hén ciia ngwoi dan dng cé thé di sau vao tam
hon ho. Chinh nhitng nguoi dan 6ng la nhitng nguwoi
lam cho moi viéc nén phirc tap”.
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Piéu ma nguoi dan 6ng bao 13 phtc tap noi
nguoi dan ba, chﬁng qua chi 1a su bt luc cta ho dé
hiéu dugc su don gian noi ngudi dan ba. Bé hiéu dugc
nguoi dan ba, co6 1€ nguoi dan 6ng phai dat minh vao
dia vi ctia ho. D6 chinh 1a doi hoi cua doi séng vo
chong. Nguoi dan ong khong chi nén mot vdi vo trong
than xac ma con phai c6 gang nén mot v41 vg trong
tam hon. Nén mot vdi vo trong tAm hon chinh 14 thong
cam va chip nhan nhiing duc tinh t6t cling nhu nhing
khuyét diém cua vo.
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16. B QUYET CHINH PHUC CHONG

Chuyén xay ra tai Hoa Ky:

Mot ngudi dan ba no dén vian phong ¢d van hon
nhan dé xin huéng dan Vé ly di... Ba cho biét, ba dang
han chong va ba chi mudn dugc ly di, ba ngh1 day la
cach lam cho Ong ta dau kho hon ca. Nghe thé, chuyén
gia vé gia dinh mai khuyén ba nhu sau: “Pé duwoc nhir
ba muon, toi khuyén ba hdy vé va ké tir nay, hay thir
dung moi loi I dé ca tung chong ba. Khi ong ta cam
thdy séng ma khong thé thiéu ba, khi éng ta cam thdy
ba yéu éng ta hét Iong, liic bdy gio ba hay xin Zy di.
D6 la cdch thé hay nhat lam cho 6ng ta dau khé hon

? 3

ca .

Vai thang sau nguoi dan ba tr¢ lai van phong
clia vién c¢d van. Vira gip ba, ong ta lién dé& nghi:
“Nao chiing ta bdt dau ban dén thi tuc ly di”. Nguoi
dan ba lién kéu 1én véi tdt ca gian dir, “Ai bdo éng la
t6i muon ly di, khéng bao gio. Bay gio thi t6i chi biét

b

yéu thwong va lam dep long chong t6i”.

Vi cau chuyén trén day, ching t6i mubn duoc
guri t&1 nhitng nguoi vo tré mot bi quyét dé xay hanh
phuc gia dinh. Ho chi c6 thé chinh phuc dugc chong
bang tinh yéu thuong va sy diu dang ma thoi.
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1. Chi can mot thoi gian ngin chung song vai
nhau, nguoi vo s& thdy dugc hau hét nhitng khuyét
diém cua chong. Didu d6 khong c6 gi dang ngac nhién
ca. Pay 1a kinh nghiém chung cua nhiing ai séng doi
vo chong. Piéu quan trong khong phai 1a nhan ra
nhitng khuyét diém cua chdng, ma biét duoc nhiing
phan tng cta chinh minh. Trudc nhimg khuyét diém
ctia chdng, thai do thong thudong cia nhiéu nguoi la
gian dir. Phan Gng nay dé dua dén nhiing cii va to
tiéng va xuc pham dén nhau. C6 nhitng nguoi dan ba
khi kham pha ra nhitng khuyét diém cua chong, thi lai
roi vao that vong chan nan va gilr mii trong long ndi
dang cay chua xo6t. Thai d§ nay di nh1en chi lam cho
mdi quan hé giita hai ngudi ngay thém toi té.

Trude nhitng khuyét diém ctia chong, thai do tot
nhat chinh 14 thich nghi v&i hoan canh, thich nghi ¢6
nghia 14 hanh dong vdi tit ca kién nhan diu dang va
yéu thuong. D6 1a cach thé duy nhat co thé gitp sta
d6i dugc chong. Mot tac gia da vi von: “Nguoi chong
la ly ca phé den. Ca phé cang den thi can phdi c6
nhiéu dwong”. That thé, su bao dong cua ngudi vo
trong 101 néi hay trong cach cu xur s€ khong bao gio
thuyét phuc duogc ché)ng; trai lai, chi co tinh yéu, su
diu dang, long kién nhin mdi c6 thé lay dong dugc
trai tim cua ho.
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2. Mot trong nhitng diéu ma ngudi vo tré cho la
khuyét diém 16n nhat noi chong minh, d6 13 sy gan bo
ctia anh voi gia dinh chong, cach riéng v6i nguoi me.
Pa s6 nhiing nguoi vo tré déu trai qua tham canh “me
chong nang ddw”. Tham canh, boi vi ho khong biét
thich nghi. Néu vi phong tuc hoic 1y do kinh té khién
d6i vo chdng phai séng trong mot dai gia dinh, thi
thiét tuong thich nghi van 14 thai do tot nhat ddi véi
nguoi vo.

Mot cach cu thé, ngudi vo tré phai biét thich
nghi v§i me chong bang sy kién nhin, tinh yéu thuong
va su diu dang ma ho von d3 danh cho chéng. Ho
khong nén nhin me chong nhu d6i thu, hoic té hon,
nhu ké thi; nhung ho phai ludn nhin thay noi ba hinh
anh ngudi me than yéu cia chong minh. D ngudi dan
ba ay c6 thé nao di nita van 12 nguoi me cta chong
minh. Chinh nguoi dan ba iy da sinh ra va di hy sinh
tat ca d¢é dudng duc chong minh.

Mot nguoi vg yéu chéng thuc su 1a nguoi luon
biét chiéu theo ¥ mubn ciia me chdng, biét hoi y kién
ba, biét chdp nhan nhing nhan xét cling nhu nhiing
chi bdo cua ba. Mgt ngudi vg yéu chéng thuc su la
ngudi biét xem me chéng nhu chinh ngudi me rudt
ctia minh, bang cach ludn tim hiéu va cam thong voi
cach suy nghi, 1y luan va hanh dong cta ba. Séng nhu
thé tirc 1a biét thich nghi v6i hoan canh. Va nhu vay,
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di€u ma nguoi vg cho la khuyét diém cua chong van
co thé vuogt qua duogc mot cach dé dang.

3. Kinh Thanh ké lai gwong cia mot nang dau
mAu muc tén 1 Rat. Chuyén ké rang: Mot ba géa tén
la Naomi dwa hai ngwoi con song sinh dén song tai
mot vung dan ngoai gido. Tai ddy hai nguwoi con trai
nay da lap gia dinh voi hai nguoi con gdi trong vung.
Mot nang dau tén la Rut. Do yéu ménh, hal nguoi con
trai nay déu qua doi som. Ba Naomi muon quay tré ve
qué cha dat té. Khéng muon cho me chong phdi cé thé
mot minh, nang RUt dad xin di theo va gia nhdp vao xa
héi Do Thai dé dwoc sém hém thay chéng phung
duong ba. Tai Bélem, qué qudan cua ba Naomi, nang
Rt dd gap nha phii hé tén la Béot. Ho ldy nhau va
sinh ra Giétsé than phu cia vua Pavit, tir d6 xudt thdn
Paing Ciru Thé.

Thanh Matthéu, tac gia sdch Tin Mung da vuot
ra ngoai mot thong 1¢ c6 hiru cua ngudi Do Thai khi
néu tén ba RUt trong gia pha cua Chtia Giésu.

Qua cau chuyén ciia ba RUt, chiing ta ciing thiy
duoc cai nhin cta Kinh Thanh vé hon nhan va gia
dinh. Lap gia dinh khong chi 1a nén mot trong than
xac va tinh than voi nguoi phdi ngdu ma thoi, nhung
con di vao tuwong quan véi mot gia dinh ma1i, rdng rai
hon. Ba R0t khong chi xem ba Naomi nhu me rudt
cua minh ma con xem dan tdc ba nhu dan toc minh,
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Thién Chaa cta ba nhu Thién Chta ctia chinh minh.
Do su thich nghi va cdi mé do, ba Rt duge xép vao
hang t6 tién ctia Pang s& dén dé thiét 1ap dai gia dinh
cua Thién Chua, trong d6 khong con hang rao cua
chung tdc, mau da va van hod nira.

4. Tyu trung, thich nghi vé1 hoan canh ciing c6
nghia 13 séng gidi rin bac ai cua Chua Kitd. Hon bat
ctr hoan canh ndo khac, doi séng vo chong doi hoi
phai séng bac i cao do. Thiét tuong 101 cua thanh
Phaol6 trong thu gtri gido doan Corintdé chuong 13
dang cho chung ta tAm niém mdi ngay. Chung toi
muon 101 thanh nhan dé két thuc:

“Bdc di thi khoan dung, nhan hdu, bac di khong
ghen twong, bac di khong ba hoa, khong tw man,
khéng khiém nhd, khéng ich ky, khéng cdu kinh, khéong
chdp nhdt, khéng gidn dir, khong mirng triede sw bat
céng, nhung biét chia vui ciing long chan that. Trong
muén si, bac di hét long bao dung, hét long kinh tin,

b

hét long trong cdy, hét long kién nhan”.
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17. PIA VI CUA NGUOI CHONG TRONG GIA
PINH

Mot canh thu gidn mang tinh gido duc rat y
nghia dugc chiéu trén mot dai truyén hinh:

Giita dém khuya, tir phong riéng, hai vo chong
tré bi danh thirc vi tiéng khoc ctia dira con dau long &
phong bén canh. Trong con ngai ngu xem ra khong a1
mudn day dé sin soc con. Ho nhin nhau mim cuoi roi
dua tay danh ca xem ai 12 nguoi phai day dé lo cho
dira bé. Khong ai thang cudc. Thé 1a ca hai cung ngdi
day va cung chay sang phong bén canh.

Sau d6 co 101 giai thich vé phit thu gidn giao

»

duc nhu sau: “Nuoi con la mot chia se trach nhiem”.

Moi nguoi déu hi€u, nudi day con khong phai
chi 1a viéc cuia ngudi v, ma la trach nhiém chung ctia
ca hai vg chong.

Vi cau chuyén gido dyc trén day, ching toi xin
go1 lén mot vai suy nghi vé dia vi cua ngudi chong
trong gia dinh. Can phai hiéu thé ndao dia vi lam chu
gia dinh ctia nguoi chong? Ngudi chong phai thé hién
quyén lam chu dy thé nao?

1. Ttr ¢6 chi kim, tir dong sang tay, duong nhu
dau dau ciing déu c6 mot thoa thuin ngdm vé vai tro
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chu dong cua ngudi chdng trong gia dinh. Thanh
Phaold trong thu guri gido doan Colos€ ¢ chuong 3,
cling ddng mot quan diém. Ngai kéu goi nhiing ngudi
vo phai phuc tung chdng cho phai phép.

Qua thyc nguot dan ong la chu gia dinh. Nhung
diéu d6 khong c6 nghia 1a dan ong cao trong hon dan
ba. Xét vé pham gia con ngudi, gitra dan 6ng va dan
ba khong hé c6 bat cit mot sy khac biét nao vé ding
cap. Su khac biét vé thé 1y khong duong nhién tao ra
bat binh dang giita hai phéi. Chiéu cao ctia than xac va
sttc manh ctia co bap khong bao gid duge xem 1a nén
tang cua su bat binh dang.

Nguoi dan 6ng va nguoi dan ba c6 nhiing dic
diém khac nhau, nhung nhirng dic diém d6 khong hé
c6 mot gid tri khac nhau. Xét nhu 1a nhitng con nguoi
khac nhau, ho b6 tic cho nhau chir khong hé 1a keé
trén, nguoi dudi ddi v6i nhau.

2. Ké tir Cong Pong Vaticand II, cai nhin cua
Gido Hoi vé hon nhén ciing thay doi. Trudc kia, hon
nhan dugc quan niém nhu mdt thu khé uéc, trong do,
hai nguoi phdi ngiu trao ddi quyén loi cho nhau. Mot
quan niém c6 tinh cach luat phap nhu thé, di nhién dé
dua dén chd phan quyén va canh tranh. Ngudi chong
luén nghi t6i nhitng quyén loi ciia minh ddi véi vo.
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Vi Cong Déng Vaticand II, hon nhan dugc
dinh nghia thiét yéu nhu mot cong dong tinh yeu ma
hai nguoi nam ni, do giao udc hon phéi, cam két xay
dung v6i nhau sudt doi. Pinh nghia nay di dugc Gido
ludt méi cia Gido Hoi lap lai trong s 1055 nhu sau:
“Do giao wdc hén phoi, nguwoi nam va ngwoi niv tao
nén voi nhau mot cudc thong hiép tron ca cuoc séng”.

N6i dén thong hiép 1a néi dén tinh yéu, ma néi
dén tinh yéu la khong con néi dén quyén loi nita. Tinh
yéu vo chdng lam cho hai ngudi binh dang v6i nhau
dén @6 khong ai con nai dén quyén loi ciia minh ddi
v6i ngudi khac. Néu c6 mot the quyén loi ma ca hai
phai nghi dén, thi d6 1a loi ich ctia cong ddng tinh yéu
ma ho d cam két xay dung v&i nhau. Trong tinh yéu
hon nhan, ngudi ta co thé néi rang, khong con co cai
t6i v6i nhitng quyén loi riéng tu nira. Hai nguoi phdi
ngiu s& khong con phai khiang dinh: cai nay cia toi,
cai kia cua 6ng, cai ng cua ba. Ho thudc tron ven ve
nhau, ho chia sé cho nhau tat ca moi su. Ho ¢ chung
mot trach nhiém.

3. C6 nhitng nguoi dan 6ng thich thé hién
quyén loi ciia minh. Ho nai dén quyén lam chong dé
cudng bach vo phai ving phuc hdu ha minh. Ho nai
dén quyén lam chu dé don phuong quyét dinh moi
viéc trong nha. Ho nai d&én ca quyén lam dan ong dé
hanh ha dan ba. Khi nguoi chong chi suy nghi va hanh
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dong trong vong quyén lgi cua minh, thi di nhién,
ngudi vo s& khong con 1a ngudi ban dudng dé cung
xay dung cong dong tinh yéu nira ma c6 1& chi con la
nguoi ndi trg khong hon khong kém, mot nguot giap
viéc dé cho nguoi dan ong sai khién va st dung vao
nhitng muc tiéu riéng ctia minh. Cu xtr nhu thé khong
phai 14 thé hién tu cach lam chu trong gia dinh.

Thanh Phaol6, trong thu guri gido doan ColoséE,
sau khi dd nhic nhd cho nguoi chong dia vi lam chu
trong gia dinh, da khuyén nhu nhu sau: “Hoi nhitng
nguoi chong, hay yéu thiwong vo minh, ding day
nghién vo”. Nhu vay, voi thanh Phaold, chi c6 mot
cach thé duy nhat dé nguoi chong thé hién quyén lam
chu cua ho trong gia dinh, 1a yéu thuong.

4. Tap chi “Thanh Cong” cua Italia da lam mot
cudc thdm do voi cac nir doc gia vé diéu ma ho cho
doi noi nguoi dan 6ng. Mot doc gia da tra 101 nhu
sau: “Nguoi dan ong sé tré thanh ky diéu khi ho siét
chdt ta trong vong tay du yém va lam cho ta cam thdy
nho bé trong ho. Trai lai, ho sé tro nén ngu xudn khi
ho muon ta phai nho bé lai truoc mat ho”.

Nhan xét trén ddy that chi Iy. Ngudi chong chi
thé hién duoc uy quyén ctia minh bang tinh yéu chu
khong bang vii luc hay bat clr sy cudng birc va de doa
nao.
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Nguoi dan ba tu ban chit ludn can c6 su che
ché cua nguoi dan 6ng. Do do, duc tinh ma ngudi dan
ba danh gi4 cao nhit noi dan 6ng, trudc hét phai 1a su
can dam. Can dam & day khong han 13 phai thé hién
nhitng hanh dong phi thuong, ma chinh 13 biét binh
tinh dé ing phé va ddi dau véi nhitng kho khin cua
cudc song.

Chinh sy cing rin va y chi viing manh cia
nguoi dan Ong s€ mang lai an ninh cho nguoi dan ba.
Su can dam noi ngudi dan ong con duoc thé hién bing
chinh sy chiu dung, kién nhan nita. Sy cung ran cua
ngudi dan ong phai 1a mot sy cung ran diy yéu
thuong va diu dang. Sttc manh noi nguoi dan 6ng phai
14 sttc manh cua sy té nhi. Nam tinh cua nguoi dan
ong phai 1a nam tinh ctia yéu thuong va u yém.

5. Nguoi chong phai luon nhé minh 13 chu gia
dinh. Nhung dia vi lam chu éy ho chi ¢ thé thuc hién
nhu 101 can dan cua Chua Giésu: “Al trong cac con
muén lam 1on, hdy lam day t6 moi ngwoi”. Do 1a
nghich 1y cua Kit6é gido va ciing la khuén vang thudce
ngoc cho ngudi chong. Ngudi chong khong thé hién
tu cach lam chi bang cach doi hoi vo phai ton trong
nhitng quyén loi riéng tu ctia minh, ma chinh 1 bang
phuc vu va phuc vu trong yéu thuong, nhan nai, cam
thong va tha thu.
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Loi cia thanh Phaolé can phai duoc ngudi
chdng dem ra thyc hanh dé sdng ding tu cach lam chu
gia dinh minh: “Anh em hdy mdc ldy tam tinh tir bi,
nhan hdu, khiém cung, on hoa, nhan nai, chiu dung
lan nhau, va hdy tha thir cho nhau néu nguoi nay cé
chuyén odn trach nguoi kia. Nhw Chua da tha thir cho
anh em, anh em ciing hdy tha thir cho nhau. Va trén
hét moi sur, anh em hdy cé dirc yéu thirong. D6 la gidy

b

rang budc diéu toan thién”.
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18. GIU CHO TINH YEU LUON TUOI THAM

Ngudi vo thir hai cta nhac si ndi tiéng nguoi
Phép, Claude Gosti dau thé ky 20, c6 mot bi quyét rat
doc dao dé giir chong Ba y thirc rang, v6i ndm thang,
sdc dep cua ba moi1 lac mot tan phai. Do do, dé cho
ngudi chong nhac si khong phai that vong vé nhan sic
ctia minh, mdi budi sang ba thirc day trudc 6ng mot
tiéng dong ho rdi lang 18 di trang diém. Sau d6 ba tro
lai givdong ngi. Khi thire gide, Claude Gosti luon thiy
bén canh minh mdt ngudi dan ba tré trung va hip dan.

Nguoi ta thudng noi dén bi quyét dé giit chong.
Khong c¢6 tham vong dua ra mot bi quyét ndo, chung
t6i chi xin dugc gdp ¥ v6i nhitng ngudi vo tré vé viée
lam thé nao dé tinh yéu vo chéng luon duge thim tuoi
va cudc song gia dinh khong tré thanh don diéu budn
chan.

1. Trong viéc sinh con, ngudi cha trong thyuc té
chi can thiép c6 mot l1an va can thiép tir bén ngoai.
Nguoi cha 13 nguyén 1y sy sdng cho con cai. Nhung
nguoi me maéi thuc su la nguoi t6 churc, 13 san khau,
noi dién ra tit ca huyén nhiém viéc hinh thanh su séng
cua con cai.

Qua nhirng thang dai, nguoi me cam nghiém
dugc sy song dang lon dan 1€n trong minh. Nguoi me
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vui voi1 su hién dién cua dra con trong long. Nguoi
me cling dau don vi su hién dién ctia dura con. Nbi dau
ay dat toi tot ciing khi dtra con tir gid cung 10ng ém 4m
dé chio doi. Nhung noi nhu Chua Giésu, ndi dau cang
16n thi niém vui cang tran ngap tdm hon ngudi me. Co
thé noi, ndi dau va niém vui cta ngudi me gin lién véi
duwra con.

D6 14 1y do khién cho nhiéu ngudi dan ba cam
théy 12 me hon 1 vo. Déi véi ho, dtra con 1a muc dich,
ngudi chong chi 1a phuong tién. Sau khi myc dich da
dat dugc thi phuong tién, neu khong bi lang quén, thi
cling bi dit vao hang thtr yéu. Trong nhiing du yém,
ban tdm va noi chung, ngay ca trong tinh yéu, tinh
nghia vo chong co thé bot man nong vi sy hién dién
ctia dtra con. Do ¢6 thé 1a nguy co xay ra cho mot sd
gia dinh tré. Vi thé, ngudi vo phai cu xir thé nao dé
tinh mau tir khong ha giam tinh yéu vo chong.

St ménh nguo1 dan ba khong chi 1a sinh con ma
con phai lam cho qua tim cta ngudi dan ong ludn tuoi
tré. Nguoi dan 6ng bdo v¢ nguoi dan ba. Nhung chinh
nguoi dan ba mo1 1a nguot nudl dudng nguot dan ong
bang tinh yéu.

2. Mot trong nhitng dic diém co ban ciia tim
hdn nguoi dan 6ng chinh 1a khat vong tu do. Ho sé
cam thay nghet thé khi bi rang budc. Do 14 1y do giai
thich tai sao nguoi dan Ong thich ra khoi nha, thich
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tim dén v6i ban bé dé nhdm nhi tach ca phé, ly ruou
nong, hodc dé giét thoi gian trong nhitng cudc sat phat
bai bac. Nhirng chiéu chu nhat, ho thich dén san véan
dong dé xem bong da, hodc di cau ca. Giai tri ¢ bén
ngoai gia dinh 1a thé hién khat vong mudn tu do.

Mot ngudi vo yéu chdng, biét chidu chong han
1 nguoi biét chin doan tdm hon ciia chdng va sin
sang tao diéu kién dé chong thoa méan khat vong tu do
cua ho.

Tinh ban cua ho, su hi¢n di€n cua nhiing nguoi
ban trong cudc doi cua ho 1a diéu khong thé thiéu néu
ngudi dan 6ng mudn gitr sy quan binh ndi tim. Do do,
thiét tuong ngudi vo khong nhiing khong ngin can ma
con phai tao diéu kién dé mdi quan hé cta chong vai
ban bé ludn duoce tot dep.

Viéc gip g& ban bé, hay néi chung, nhiing lan
ra khoi gia dinh 1 nhitng lidu thudc bd can thiét cho
doi sébng vo chéng Mobi quan hé v&i ngudi chung
quanh cang t6t dep thi tinh yéu vo chong cang dugc
cung cO. Nlem vui ¢6 thém modt ngudi1 ban mai, niém
vui dugc sdng hai hoa v&i nguodi chung quanh, phai
ching khong 1am gia ting niém vui suéng trong gia
dinh?

3. Boi song gia dinh ty n6 1a mot cudc song doc
di€u dé dua dén budon chan. Thi si Paul Valéry cua
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Phap da n6i mdt cau chi 1y: “So lwong cua sy du yém
ma nguwoi ta ¢é thé cam nhdn va dién td trong mot
ngay thwong rdt gidi han”. Han thi si Paul Valéry
mudn no6i rang, khong ai c6 thé sdng mot ngay, mot
tudn hodc nhirg nim thang dai ma ludn git duoc sy
au yém ¢ mot mirc d6 khong thay doi.

Noi cach khac, ngudi ta dé moi mét, va moi mét
ngay ca d6i voi nhitng nguoi than yéu cua minh. Do
d6, phai tranh lam cho doi séng vo chdng trd thanh
don diéu, nham chan. Tinh yéu vo chong, hay ding
hon, sy dién ta tinh yéu can duoc thay ddi va moi mé
luén.

Thoéi quen nao ciing dé 1am phat sinh sy nham
chan. Khi tinh yéu bi gidi han trong nhitng cong thirc
thi tinh yéu ay d& tr¢ thanh gia dbi. Trong mdt cau
chuyén ngén, mot van si da ghi lai nhitng cudc hen ho
dudi tring cia mot doi tinh nhan. Cir mdi t6i, ngudi
con trai lai ndi v6i ngudi con gai bang mot giong rat
ling man khong bao gio thay dbi: “Em yéu, ddy la
chiéc ghé dd trung thanh ciia ching ta”. Nhung cé gdi
dd nham chan véi diép khic dy bén thot 1én: “Phdi,
nhung lic ndo ciing chi la chiéc ghé da day”.

Su don diéu dé mang lai nham chan. Do d6, cac
d61 vo chong phai t6 chirc doi song thé nao dé giir cho
tinh yéu ludn duoc tuoi tré. Thinh thoang ho can phai
ra khoi khung canh gia dinh dé duoc séng tron ven
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cho nhau. Ngoai ra, tinh ban, nhitng quan hé¢ va&i
nhitng ngudi xung quanh ciing 1a nhirng thic dn can
thiét dé giir cho tinh yéu vo chong dugc tuoi tré va
tranh duoc su doc di¢u nham chan.

4. Trong viéc gin giit cho tinh yéu vo chong
duoc tuoi tré, han ngudi vo phai 1a nguoi dong vai tro
quan trong nhat. O day, ching t6i mubn néi dén vé
dep ma ngudi dan ba luén gilr gin, chdm soéc. Vé dep
clia ngudi dan ba chinh 13 quyén luc cua ho d6i voi
chdng. P ciing 13 bi quyét dé bao vé hanh phuc lta
doi.

Di nhién, vé dep tdm hon 14 yéu té quan trong
hon ca. Mot vé dep thé 1y du 1ong 13y kiéu sa dén dau
cling s€ tr¢ thanh v6 duyén khi ngudi dan ba khong co
vé dep trong tAm hdn. Va di nhién, vé dep cta tdm hon
khong nhat thiét phai 1a sy thong minh, ciing khong
han 14 cai duyén dang cta nhitng diéu bd, ma chinh la
tim 10ng quang dai, yéu thuong, tha thér, phuc vy,
quén minh cia nguoi dan ba.

Nhung, dé cao vé dep tAm hon khong co nghia
14 khong can quan tim dén vé dep ciia than xac. Nhiéu
ngudi dan ba nghi ring, sy trang diém va lam dep chi
can thiét trong thoi ky hen ho voi nhau. Ho quén rang,
chinh trong doi séng vo chong ma ngudi dan ba can
lam dep hon bao gio hét. Ngudi dan ba thuong lam
dep khi ho dang yéu. Phai ching trong doi sdng vo
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chdong, nguoi dan ba khéng con dbi tugng dé yéu
thuong nira?

Trang diém, lam dep, giit cho than xac ludn tuoi
tan 13 mot trong nhitg bi quyét quan trong dé giir
chdng, hay ding hon, dé bao vé hanh phiic gia dinh.
Lam dep 1a mot cach thé dé noi 1én tinh yéu ddi véi
chong.
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19. NUOI DUONG VA PHAT TRIEN TINH YEU

Nhiéu ngudi cho rang, tinh t& ling man chi
danh cho thoi ky theo dudi hen ho v6i nhau ma thoi.
Mot khi da thanh vo thanh chdng, ngudi ta s& phai
séng voi nhau thuc té hon. Thyc t& hon dé hiéu nhau
hon, thuc té hon dé duong dau véi nhitng van dé cia
cudc sdng ma co 18 trong thoi ky quen biét nhau ngudi
ta chua dé y toi.

D6 1la quan niém thong thuong cua nguoi
chong, ban tinh thich khdm phéa va chinh phyc. Bao
lau chua chiém hiru, ho dung moi nd luc va tai tri dé
dat cho béng dugc; nhung khi da nam trong tay roi, ho
lai lo 13 v6i dbi tuong va di tim nhitng d6i twong khéc.

That ra, tinh yéu ltra 61 khong phai 1a mdt cudc
chinh phuc. P6 13 mot cong trinh xay dung subt doi.
Thoi ky quen biét hen ho chi 13 khoi ddu cua cong
trinh xdy dung 4y. Mai mdi tinh yéu la d6i can phai
dugc nudi dudng bdi bd bang chinh sy ling man ma
hai ngudi di trao cho nhau ngay tir ban dau. D6 1a bi
quyét dé xay dung tinh yéu lra d6i ma chung ti xin
dugc goi 1én cho ngudi chdng tré trong bai nay.

1. Nguoi ta thuong noi, ngudi dan ba chi tro
thanh dan ba dudi céi nhin cua ngudi dan ong. Thuc
thé, do1 mat 1a cura s6 cua tdm hon. Chinh qua anh mat
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ma con ngudi biéu 16 ndi tAm sau kin ctia minh. Dicu
nay cang dung hon trong tinh yéu vo chong. Qua anh
mit tinh t, hai ngu0’1 trao d6i cho nhau nhiing gi ma
ho khong thé trao d6i v6i ngudi khac.

Riéng v&i nguoi vo, anh mat tinh to ciia nguoi
chéng la mot bao dam: nguol vo duge yéu thuong,
duoc bao boc, dugc chd che. Anh mét éy nhu noi véi
ngudi vo rang: chong luén & bén canh minh. Anh mét
ay nhu noi véi nguoi vo rang, luc ndo chong ciing tan
thanh nhitng viéc 1am va ludn cam thong nhirng 1am 15
thiéu sot cia minh. Anh mat 4y 13 mot khuyén khich
ngudi vo trong nhirg cong viéc don diéu va phién
toai moi ngdy. Mot ngudi chong ludn biét gitt dugc
anh mat tinh tir 4y 13 nguoi biét ndm chiac hanh phiic
Itra doi.

2. “Gan chiia goi but bang anh”. Cang than mat
gan giii v6i nhau ngudi ta cang d& xem thudng nhau.
Diéu nay ciling xay ra ngay trong doi séng vo chdng.
Ngudi ta quan ni¢m, phép lich sy chi danh cho nhitng
nguoi bén ngoai gia dinh. Ky thuc lich su 1a hoa qua
ctia bac ai. Ma khong noi ndo doi hoi bac i cho bang
chinh méi truong than thudc cia minh. Cang thiét
than vo1 nhau, nguoi ta lai cang can lich sy v&i nhau
hon.

Hay ldy thi du vé nhimng cdu chao hoi hing
ngay. Thong thuong nguodi ta nghi do 1a cong thirc can
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thiét cho viéc xd giao. Nguoi ta chio hoi ong giam
dbc, nhitng ngudi ddng nghiép trong so lam. Ngudi ta
chao hoi nhitng ngudi quen biét ngoai duong. Nhung
liéu ngudi ta c6 nghi dén viéc chao hoi nhitng ngudi
than trong gia dinh khong? Nguoi ta quén rang, chinh
nhirng nguoi than trong gia dinh maéi 1a nhitng nguoi
can duoc chao hoi hon ai hét. Loi chio hoi Ay di nhién
khong phai 1a mot cong thic quen thudc ma phai la
thé hién cta mot sy an cin chim soc dic biét ma
ngudi ta mubn danh cho nhirng nguoi than ciia minh.

Pidu nay cang co gia tri hon trong mbi quan h¢
gifra vo chong Mot cau chao hoi ngay tir khi thirc gidc
ma nguoi chong danh cho vo nhu muén noéi véi Y
rang, chong luén & bén canh vo, chong thudc tron vé
Vo.

Nguoi ta khong chi noi dé bay to tu tuong, dé
boc 16 ndi 1ong hay dé loan truyén st diép cho ngudi
khac ma con dé thiét 1ap quan hé v&i ngudi khac. Didu
nay cang co gia tri hon trong twong quan vo chong.
Nguoi chong chao hoi va chuyén van véi vo, trude hét
1a dé thit chat su lién két ctia minh voi vo. Mot nguoi
chéng subt mot tuan 1& khong biét tim dip dé noi
chuyén v&i vo, nhit 1a dé khen ting nang, ngudi
chdng d6 chua biét nghé thuat 1am chong.

3. Nguoi dan ba thich dugce khen ting, khong
phai vi ho khong biét gia tri khach quan ctiia con nguoi
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ho, hoac nhiing gi ho ¢, ma chi vi ho muén duoc yéu
thuong, chiéu chudng. Ngudi dan ba don nhan mot 10i
khen tang, trudc hét nhu mot biéu 16 cua sy chi y, cla
quan tdm, cua tinh yéu ma nguoi khac danh cho ho.

Pbi véi mot qua tang ciing thé. Nguoi dan ong
thuong nhin qua tang dudi goéc canh nghé thuat hay 1gi
ich. Ho it khi gan lién tinh cam cta ho vao qua ting.
Péi véi nguoi dan ba thi ngugce lai, gia tri cia mot
moén qua h¢ tai ¢ cuong do tinh cdm ma n6 goi lén.
Mot su vat vé nghia va cli k¥ co thé go1 1én cho trai
tim nguoi dan ba ca mot thé giéi day ap ky niém hay
lam sdng ddy mudn nghin cam xuc.

Do d6, tat ca moi qua ting du nhd bé va vo
nghia dén dau ciing déu co gia tri va dugc ho cit giir
6m 4p mot cach tran trong. Ngudi dan ba s& dau khod
rat nhiéu khi phai sdng bén mot ngudi dan dng khéng
biét trao tang, mOt ngudi dan ong khong biét trao ban
chinh minh.

Qua nhirng 161 khen, nhiing qua tdng cua minh,
ngudi dan 6ng chimg to ho c6 mot tim hdn quang dai
va qua do6 ho cling trao tdng chinh tinh yéu ctia minh
cho vo.
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20. VAI TRO CHU PONG CUA NGUOI VO
TRONG HANH PHUC HON NHAN

Mot trong nhiing ngodi sao dién anh ndi tiéng
nhit trong thap nién 50 13 nam tai tor Gali Copter. Ong
noi tiéng khong nhing vi tai nghé dién xuit ma con vi
cudce sdng hon nhan miu myc. Vao khoang cubi doi,
quan quai trong thé xac, ong da noi vé Rocky, nguoi
vo da chung sdng v6i 6ng trong gan 30 nim nhu sau:

“Rocky la mot nguoi dan ba ky diéu. Nang la
mot nguoi vo dd biét thich nghi véi tinh khi va céng
viéc ciia t6i. Nang ciing biét cam théng véi nhitng 16
lam cua t6i. Nhat la nang da biét & bén canh t6i moi
khi nang cé thé, moi khi téi can dén nang. Nang la
mot nguoi vo dich thuc”.

Nhiing 161 khen tdng trén day cua tai tor Gali
Copter 1a mot 16i khang dinh: nguoi nim giit bi quyét
hanh phuc gia dinh, nguoi dong vai chu dong trong
viéc xay dung hanh phic hon nhan chinh 1a nguodi vo.
Di nhién sy thanh cong cua hon nhan 1a do sy hop tac
ctia hai vo chong. Nhung nguoi vo van 13 ngudi dong
vai tro chu yéu. D6 1a didu ma mét 1an nita, chung toi
mudn dugc chia sé voi nhitng ngudi vo tré trong bai
nay.

1. Mot trong nhitng bi quyét xdy dung hanh
phtic hon nhan 1a biét thich nghi vai tinh khi cta nhau.
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Tai tu Gali Copter dd ca tung v¢g minh la mot nguoi
dan ba ky diéu bai vi ba da biét thich nghi voi tinh
tinh va nhat 13 biét cam théng v6i nhitg 1am 1§ cia
ong.

Mot trong nhimg diéu khién cho nhirng nguoi
vo tré thit vong nhat trong nhitng nim dau doi hon
nhan 1a nhimg khuyét diém cua nguoi chong. Chi vai
thang sau ngay cudi, con nguoi da mot thoi 1a hoang
tor cia long nguoi con gai, nay hién nguyén hinh
nguyén trang voi dtt moi thir tinh hur tat xau.

Thich nghi, do1 v&1 nguoi vg, trude tién la chap
nhan su that. Cuc séng hon nhan khong la m§t cuén
tiéu thuyét. Ngudi ta ndi, chin muoi phan trim nhiing
ngudi vo ngoai tinh déu 1a nhitng nguoi dan ba xem
hén nhan nhu 13 mot tha tiéu thuyét. Chinh vi khong
tim thay trong hon nhan nhiing gi ho mo tuong ma
nhiéu nguoi dd that vong va chay theo nhiing cudc
phiéu lwu. Chip nhan sy that 1a chip nhan nhiing
khuyét diém va 1am 13i ctia nguoi chong. Mot nguoi
dan 6ng khong c6 khuyét diém 13 mot nguoi dan 6ng
ngu dan, hodc chi 1 mot ké gia ddi. Co nhirng khuyét
diém gin lién voi nhitng tinh t6t noi ngudi dan ong
ma thiét tudng, ngudi vo nén chip nhan ma thoi.

Nguoi vg hdy cu xtr nhu mdt ngudl quan ly
trong mot co s&; mdi ngdy, ngudi quan 1y di mot vong
xung quanh co so, kiém soat xem c¢é hu hai, thiéu sot
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diéu gi khong. Ciing thé, nguoi vo phai khong ngimg
kiém soat tinh hinh cua cudc séng chung dé kip thoi
thdy duoc nhirng hu hong va stra chita. Mot ran nat
néu khong sira chita kip thoi s& gy d6 v& 16n. Mot
chit thiéu sét cua nguoi chéng ¢ thé 1a mot ran nut
trong toa nha hanh phuc. Ngudi vo hiy thuc té dé nhin
nhan su ran nut éy va tim cach han gén lai.

2. Anh quéc 1a nuée c6 ti 1& ly di cao nhat tai
Au chau. Cudc khing hoang kinh té hién nay va nhat
1a viéc dong cira hang loat mo than qudc doanh dugc
nhiéu nguoi xem 13 nguyén nhan chinh ciia tham trang
gia dinh. Nguoi ta giai thich rang, nhiing ngudi dan
ong that nghiép dam ra cau c6, quau co va roi vao
nghién ngap. Tinh trang tai chinh bap bénh, nha cira
khong bao dam, d6 1a nhitng 1y do dua dén bat hoa va
cudi cuing 1a d6 v trong gia dinh.

Di nhién nhiing yéu t6 trén day anh hudng dén
doi sdng hon nhan va gia dinh. Tuy vay, tic nhan
chinh cta thanh cong va d6 v& trong gia dinh trudc
tién phai 1a con nguoi. Néu con ngudi biét xem hanh
phuc, su thanh cong cua hon nhén va trach nhiém cua
minh thi quy trach cho hoan canh va nhimng yéu td bén
ngoai 12 mot thai do thiéu truong thanh. Nguoi ta quy
trach cho nhitng diéu kién kinh té, nguoi ta noi dén su
thay d6i tinh khi ctia ngudi chong. Thé con ngudi vo
thi sao?
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Chinh trong nhimng diéu kién kho khan vé kinh
té, tai chinh, tim 1y ma nguoi vo phai thé hién vai tro
ctia minh. Trong nhiing hoan canh khé khin nhu thé,
ngudi vo can phai to ra 1a cot tru cua gia dinh, 1a chd
dira cta nguoi chdng, 13 nguoi dong vai trd cha yéu
trong viéc bao vé sy virng chic cia gia dinh.

3. Tuan béo Paris Match xuat ban tai Phap da c6
lan dé ra mdt s6 diém giup ngudi vo bao vé hanh phtc
gia dinh nhu sau:

- Trudc hét, ngudi vo dimg bao gio nghi rang,
d3 lap gia dinh thi khong can chiéu chudng chdng nira.
Hon ca trong thoi gian quen biét va dinh hon, nguoi
vo can phai khong ngimg lam dep 1ong chong. Nhiing
lac nguoi chong gap kho khan trong cong an viée 1am
la nhitng luc ho can duoc vo nang do chiéu chudng
hon ca. Trong moi su, ngudi vo hdy cu xir vdi chong
nhu mdt nguoi tinh.

- Tht hai, ngudi vo phai ludn tao ra mot bau khi
Am cung trong gia dinh. Mt can nha trat tu sach s¢€,
mot bita dn chuén bi chu déo, d6 14 hoi Am ma nguoi
vo mang lai cho chdng sau mot ngdy lao dong vat va
hay sau nhiing gio phut cing thang vi bon phan.

- Thtr ba, nguo1 vg phai ludon biét khuyén khich
cO vO chong trong cong viéc, du cong viéc co tam toi
va khiém ton dén dau. Ai cling muon dugc khen tang.
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Trong 15i khen ting 4y, khong ai c6 thé thanh that cho
bang nguoi vo.

- Tht bén, ngudi vo nén nhd: nguoi chong
khong mubn bi kiém soat trong van dé tién bac. Thai
d6 kiém soat ctia ngudi vo sé& dé dat ngudi chong vao
chd dbi tra va tir 6, xem vo nhu 1a mot déi thu.

- Thir nam, viéc bép nic 13 mot trong nhiing
chia khoa dé bao vé hanh phtc hoén nhan. Khi mot
ngudi chong khong cam thiy thoai mai hodc duge sin
soc trong gia dinh, ho s& bi cam db di ra ngoai thudng
xuyén hon.

- Cudi cung, ngudi vo nén nhd, minh 1a ngudi
ban dudong cta chong. Mot khi nguoi chong khong
con cam théy duoc thoai mai dé tAm su véi vo nita, ho
s& di tim mot ngudi khac. Pidu nay ciing c6 nghia la
ngudi vo phai khong nging cha ¥ dén nhimg kho
khin ctia chong. Chil y khong c6 nghia 1a theo doi, kiém
soat, ma chinh 13 lu6n danh tit ca yéu thuong cho chdng,
Tuyu trung, tinh yéu la chia khéa cua hanh phuc.

Benjamin Franklin, Tong théng Hoa Ky, di noi
nhu sau: “Noi nao co hoén nhdan ma khong co tinh yéu
thi nguoi ta sé di tim tinh yéu o ngoai hén nhdn”.

4. On goi clia ngudi vo 13 séng cho tinh yéu.
Lo1 d6 cling ¢6 nghia 1a ho phai séng tron ven cho
chdng con. Khi mot ngudi vo chi chd doi duge chong
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yéu thuong chidu chudng, khi mot ngudi vo nghi dén
tir do va nhitng quyén loi riéng ctia minh hon hanh
phtic ciia chdng con, tirc 1a ho dang di trén con duong
dan dén d6 v&. Song doi hon nhan 13 mot thé hién cia
on goi lam Kitd hiru. Nguoi ta chi tim duge hanh phtc
dich thuc khi muén tim va xay dung hanh phuc cho
nguoi khac.

Nguoi vg hdy luon tdm ni€ém 101 cua Chua
Giésu: “Ai tim sw song ciia minh sé mdt, ai mdt mang
séng minh, sé tim gap lai né”.
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21. KHI THU THACH CHOM NO HAY NHO
LOI THE THUY CHUNG

Nhan dip ky niém 50 nam thanh hon cta nha ty
pha M¥, Henry Ford, c6 nguot héi ong dau la cong
thirc dé thanh cong trong doi séng hon nhan. Ong tra
lo1: “Ciing chinh la cong thuc da giup toi thanh cong
trong kj nghé ché tao xe hoi. Cong thirc d6 la: Trung
thanh véi mot mau duy nhdt”.

Su thiy chung luén ludén 1a chia khoa cua su
thanh cong trong bat cir dia hat nganh nghé nao cua
cudc song. Su thiy chung ¢ day di nhién phai goi 1én
cho chung ta trude tién sy kién tri nhan nai trong viéc
deo dudi muc dich ma minh di dé ra.

Cong thtc trén day phai dugc uu tién dp dung
cho doi sdng vo chong. Khi bat ddu mot nganh nghé,
ngudi ta khong budc phai thé thdt trung thanh vai
cong viéc da chon. Nhung trong bac hon nhan, doi
song vo chong phai dit nén tang trén 101 thé haa thay
chung cua hai ngudi phdi ngdu. Giao uéc ma hai
ngudi ky két vai nhau chinh 13 161 hira thiy chung.

Vé6i nhitng d6i vo chdng tré dang bat dau cham
chan vé&i nhitng kho khan trong cudc séng hon nhan.
Chung t6i xin dugc nhéc lai v6i ho cong thirc trén day:
Thuy chung va thiy chung dén cung.
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Loi thé hita va tim niém 4y sé& gitp ho vuot qua
dugc nhiing thir thach trong cudc song va gitip ho xay
dung dugc mot cudc hon nhan thanh cong.

1. Nguoi ta thuong nodi dén nhirng thir thach dau
doi ctia hon nhan, nhitng thir thach d6 c6 thé dén ngay
sau khi doi tAn hon vira chAm dit tuan tring mat. Sau
khi thanh hon, cip vo chdng tré nao ciing mong duoc
gan gili quan quyt bén nhau sudt ngay, nhung thuc té
khong cho phép ho tiép tuc mong mo. Cudc sdng hang
ngdy voi bao tranh dau dang cho doi ho. Va gi(‘)’ day,
ca hai déu hién nguyén hinh nguyén dang voi day du
vu khuyét diém ctia mdi nguoi.

Trong sudt thoi ky quen biét hen ho véi nhau,
ngudi thanh nién nghi ring, nguoi vo twong lai cua
minh 12 mdt ngudi dan ba 1y tudng, nang khong co
nhﬁng khuyét diém ma che‘mg d3 nhan thiy noi nhing
thiéu nir khac. Chang nghi rang, nang sé thanh cong O
nhitng diém ma ngudi khac da that bai, va cudc song
chung v&1 nang s 1a mot bai ca vo tan.

Nhung chi sau tudn trang mat, khi cham véi
thuc t& mdi ngdy, chang dd bat diu nhan thy nang co
nhiing tinh nét khong phu hop véi 1y tuéng ma chang
d3 6m 4p trudc kia.

Di nhién, vé phia nguoi vo tré, nang ciing cO
nhitng nhan xét tuong tu vé chang. Chang khong con
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giong nhu nguoi thanh nién hao hoa dirc 46 ma nang
da quen bié€t, va cling khong bao gio 1a nguoi1 dan ong
ma nang udc mo.

Khi co gang giup nhau, hai ngudi s& nhan xét
cho nhau vé nhirng khuyét dlem cua nhau. Nhung mai
chap chirng budc vao doi song vo chong, khong ai co
thé tranh duogc nhiing vung vé. Nhitng 16i nhan xét
ban dau khong miy chdc bién thanh mot cude dn
miéng tra miéng. Thé 1& nhimg cudc cii co to tiéng
dau tién da xay ra. Va nhu loai tha nhai lai, mdi nguoi
s& tim mot chd thinh ling nao d6 dé gim nhdm ndi
ddng cay dau doi hon nhan.

Trong dau 6¢ mdi nguoi, nhitng nghi ngd ¢6 thé
s& diy 1én: “Téi cé lam lan khi buéc vao cudc hon
nhdn nay khéng? Phdi chang t6i da khéng chon lam
nguwoi? Phai chi t6i da danh nhiéu thoi gio hon dé suy
nght triede khi quyét dinh ldp gia dinh!”. Su kham pha
ra nhau c6 thé dua d6i vo chong tré dén tim trang
chan chudng ay.

2. Véi nhitng doi vo chong tré dang bat dau
sdng trong tim trang ay, ching t6i xin dugc khang
dinh ring: D6 1a mot giai doan can thiét cho doi séng
vo chong. Va cham nao ciing dau don, nhung va cham
nao ciing can thiét dé giup con ngudi hiéu nhau hon.
Mot chién thing khong kho khin thuong khong phai
14 mot chién thing vinh quang.
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Ciing thé, mot cudc sdng hon nhan khéng c6
nhiing va cham, gay gé, cdi co, chua hin 13 médt cudc
sdng hon nhan hanh phuc. Hau hét cac cip vo chong
déu thinh thoang gdy gd nhau, nhung diéu d6 khong
nhét thiét c6 nghia 13 ho khéng hanh phiic. C6 nhiing
ngudi chong hanh dién tuyén bd ring: Sau bon, nim
niam chung séng voi nhau, hai nguoi khong bao gid co
161 qua tiéng lai. That ra, xét cho cung, s¢ di hai nguoi
hoan toan déng ¥ v&i nhau trong tit ca moi su c6 18
chi vi nguoi vo khong dam 1én tiéng phan déi v kién
cia 6ng chong ma thoi. Thanh ra, khong cdi co, giy
1on v&i nhau chua han da c6 nghia 12 hoan toan hanh
phuc bén nhau.

Nhitng d6i vo chdong méi cudi thuong coi lan
cdi co dau tién 1a mot di€u xau. That ra, diéu d6 chi co
nghia 1a hai c4 tinh khic nhau, chua hoa hgp véi nhau
ma thoi. Ping hon, hai ngudi chua biét cach hodc
chua tap luyén dé chiu dung nhau trong nhiing thu
thach va nghich canh. Lan cdi co dau tién khong hé
anh huong dén 1au dai hanh phuc cua vo chdng; trai
lai, n6 gitip hai nguoi biét nhau hon.

Pbi voi hon nhan ciing nhu nhitng giai doan
khac trong doi ngudi, nhitng két qua cudi cung ra sao
1a tuy ¢ tri khon ngoan va su ¢d ging clia con nguoi.
Khi hai ngudi phdi ngiu quyét tim khong bo qua diéu
gi kha di dem lai su ém 4m trong gia dinh, ho s& it that
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vong. Tuy nhién, can phai nhan thuc rﬁng, tinh trang
ém 4m éy khong phai ngau nhién ma c6 nhung doi hoi
nd lyc khong ngliing cia ca hai nguoi.

Nguoi thanh nién nao ciing mudn hét stc ¢
ging dé duogc két duyén voi nguoi minh yéu. Vay thi
mot khi d3 1ap gia dinh, tai sao ngudi d6 khong cb
gang thém nita dé bao dam hanh phiic 1au bén?

3. Mot trong nhitng nguyén tic co ban nhat dé
bao dam hanh phuc 4y, chinh 13 1ong chan thanh véi
nhau. Gia dinh ndo ciing c6 thé gip song gi6. Néu
khong biét xtr Iy khon khéo, ngudi ta dé gy hiéu lam
cho nhau. Nhung khong gi sai 1dm bang khi nghi rang,
ngudi ta co thé tranh dugc khing hoang bang cach lira
d6i nhau. Khi sy lira d6i 16 dién thi niém tin giita hai
ngudi s& ngd d6. Vé chuyén gia dinh, chi c6 10ng chan
thanh ma&1 giap cho hai nguoi ton trong nhau, va su
ton trong nhau chinh 1a nén tang cta sy hoa thuin
trong gia dinh.

Vi hon nhén la mot su két hop trong d6 moi
nguoi co quyen ngang nhau, cho nén khong thé cé
hanh phic néu moéi nguoi khong duy tri ca tinh cua
minh. Tuy nhién, diéu d6 khéng c6 nghia 13 mdi ngudi
khéng nén nhin nhan nhitng sai s6t va khuyét diém
cia minh. Néu can, hai nguoi hiy thanh that xin 15i
nhau. Nhu vay, chic chin ho s& duoc ton trong hon la
b tAm bo qua mot sy bit cong.
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Nguoi Tay phuong thuong noi: vo chong khong
nén di ngl voi moi dd ky trong long. That thé, nhung
dd ky du nhoé nhoi dén dau, néu ctr don ¢p lai, s€ dé
tr& thanh nhitng méi thu ghét ma sy ly di ciing khong
dap tat duoc.

Két hon khong nhitng khong thay doi dot ngot
nhiing cé tinh cta doi vo chdng nhung lai 1am noi bat
khuyét diém cua mdi nguoi. Nhung d6i vo chong tré
nén nhd: Ca tinh 1a didu co thé udn nin, cai thién;
dong thoi, c6 thé két hop thanh mot méi hai hoa.

4. Cubi cung, doi vg chéng tré nén nhod, chinh
trudec mat Chiia va Giao Hoi clia Ngai ma ho di thé
htra chung thily v4i nhau. Long chung thuy, do do,
khong chi 12 mot chudi nhitng ¢ ging duy tri xay
dung ctia con ngudi, nhung con 1a mot thé hién cua
long tin. Nghia 1a su thuy chung khong chi 1a mot ¢
gang cua con ngudi thé hién cho nhau, ma con 13 mot
cach séng niém tin noi Thién Chua.

Ching ta hdy xem Puc Pid6 XII m6 ta mdt gia
dinh Kit6 kiéu miu nhu sau:

“Cac ban sé z‘hay moi nguwoi trong gia dinh dy
quan tam chu toan bon phdan ciia minh mét cach hitu
hiéu va y thirc. M6i nguoi tim cdch lam vira long moi
nguoi. Moi nguoi déu tim cach thuc thi céng binh,
long thanh thuc, sy hién lanh, sw quén minh voi nu
cuwoi trén moi va trong tam hon. Ho kién nhan chiu
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dung nhau, tha thw cho nhau va thé hién sirc manh
trong gio phiit thir thach. Céc ban sé thdy cdc béc cha
me gido duc con cdi trong yéu thuwong va ren luyén
cdc nhan duec.

Trong mét gia dinh nhw thé, Thién Chiia duwoc
ton vinh va phuc vu mot cach trung thanh, tha nhan
dwoc doi xir mét cach tir té. Cdc ban cé thé tim thdy
mot noi nao dep dé va xay dung hon khong?”.
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22. NGUYEN NHAN KHUNG HOANG: CHUA
DU TRUONG THANH.

Con khung hoang dau doi hén nhan. D6 1a van
dé ma chung t61 xin dugc tiép tuc trinh bay.

1. Nhitng con khing hoang trong doi séng hon

nhan thuong xay dén trong hai thoi ky:

- Thoi ky thtr nhat 1a nhitng nim dau cua doi
sdng vo chong.

- Thoi ky thtr hai 1a nhitng nam thang khi hai vg
chong budc vao tudi trung nién. Trong thoi ky
nay, ngudi dan 6ng xem ra da ném di mui vi cia
cudc séng gia dinh; do d6, dé song hudng ndi hon.
Vé phia ngudi dan ba, sau khi di trai qua moi khia
canh ctia doi song hon nhan, néu khong cam thiy
dugc théa man, ho dé bi cam dd quay vé v6i
nhitng udc mo cua thoi nién thiéu. O 1ra tudi nay
ngudi dan ba dé roi vao nhitng cudc phiéu luu ma
ho khong luong trude duogc.

Mot ngudi chong khép kin, mot nguoi vo mong
mo chinh 1a nguyén nhan dua dén con khiung hoang
trong thoi ky thtr hai cuia do1 song hon nhan.

2. Trai lai, nguyén do dwa dén khing hoang dau
do1 hon nhan phan 16n 1a vi mot hodc ca hai nguoi
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phdi ngau thiéu chudn bi truée khi bude vao doi séng
hon nhéan.

Nhiéu nguoi khong hiéu r& hodc khong duoc
gido dyc day dii vé nhitng nghia vu va trach nhiém ciia
doi séng vo chong ciing nhu nhitng khia canh tdm
sinh 1y va luan 1y cua doi song chung. Nhiéu nguoi
budec vao doi séng vo chdng ma chua du trudng thanh,
do @6, ciing chwa du y thirc vé nhitng trach vu méi cta
doi séng hon nhan.

Hon nhan phai 13 mot giao wéc duge ky két
gitta hai nguoi co ty do. Pé ¢6 tu do thuc su, con
ngudi can phai hiéu ré muc dich viéc 1am ciia minh va
chiu trach nhiém vé hau qua cua viéc 1am y. C6 hiéu
biét nhu thé, con ngudi mai thyc su 1a ngudi trudng
thanh.

That ra, truong thanh khong phai 1a mét tinh
trang ma con nguoi tha dic mot 1an cho tat ca, cling
khong han khi ra khoi tudi vi thanh nién hodc budc
vao tudi 30, con ngudi duong nhién di 1a ngudi
truong thanh. Lai khong hian cang thém tudi, cang
trudng thanh. Ai cling c6 kinh nghi¢ém, thinh thoang
trong cudc sdng, minh dd cu xtr nhu mot ngudi thiéu
truong thanh.

3. P4 han can phai 13 nguoi trudng thanh, nguoi
ta m&i co thé lam mot quyét dinh hé trong nhu viéc
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budc viao doi sdng hon nhan. Nhung ciing chinh doi
sdng hon nhan 1am cho con nguodi nén trudng thanh
hodc truong thanh hon. Kinh Thanh xem ra da xac
dinh diéu d6 khi noi, “Con nguoi & mot minh khong
t6t. Nguoi dan 6ng s& bo cha me dé luyén i vo va nén
mot vo1 vo”.

Pé ¢ thé nén mot v6i nguoi phdi ngiu, ngudi
ta cAn phai ra khoi chinh minh. Hay néi nhu Chua
Giésu: quén minh, mat mang sdng minh, thi mang
song minh vi nguoi khac. P6 13 biéu hién cua mot
nhan céch truong thanh. Do d6, hon nhan doi hoi hai
ngudi phdi ngiu phai khong ngimg di vao tién trinh
ctia sy trudong thanh. Chinh trong doi sdng vo chong
ma con ngudi hoc hoi va tdp luyén dé nén trudng
thanh hon.

4. Hiéu duoc sy trg giip cua doi séng VO chéng
trong su thanh toan nhin cich nhu thé, chung ta s&
thdy rang, con khing hoang cia diu doi hon nhan
xem ra la mot diéu can thiét. Bude tir mot giai doan
ndy sang mot giai doan khac trong cudc séng, con
nguoi phai trai qua nhitng con khung hodng. D6 1a
luat séng.

Nguoi ta thuong goi do 1a con khung hoang su
truong thanh. Ngay ca trong doi séng thiéng liéng,
khiing hoang ciing 1a mét giai doan can thiét giup con
nguoi trudéng thanh hon trong die tin. Co trai qua thu
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thach va dau kho, con nguoi1 mdi cdm nhan dugce tinh
yéu cua Thién Chua, va nho d6 dic tin dugc tinh
luyén hon.

Chinh trong cai nhin d6 ma d6i vg¢ chéng tré
nén luong gid con khuing hoang dang hoac s& dién ra
trong nhitng nim thang dau cua cudc sdng vo chong.
Day la con khung hodng cta su truéng thanh, cho nén,
hiy xem d6 nhu 1a mot diéu can thiét.

Thuyc ra, cin co nhitng va cham dé hiéu nhau
hon va nhat 1a dé hiéu duoc chinh ban than minh. Doi
vo chong tré s& thay rang, ho sé& co nhitng phan tng,
nhiing cach cu xir ma ho chua tung c6 trudce kia; ho s€
kham pha thém mot bd mat méi, nhitng khia canh méi
trong con nguoi cua ho. Va chinh nho sy kham pha do
ma d6i vg chong méi tim cach diéu chinh lai mdi quan
hé d6i voi nhau. Didu chinh lai mbi quan hé iy chinh
1a mot ¢d géng dé dat duogc su truong thanh trong
nhan cach.

5. Con khung hoang trong nhirng nam thang
dau cua doi song vo chong thuong bung n6 bang mot
cudc cii va to tiéng. Poi v chong tré chot nhan ra
nhiing phan tng khong ngd ciia ngudi phdi ngau cling
nhu cua chinh minh. D6 la mot kham pha can thlet
Tuy nhién, neu ho khong biét lgi dung kham pha 4 ay dé
diéu chinh mdi quan hé giita hai nguoi thi bung nd s&

131



Tam Iy vo chong tré

tiep dién. Luc do, su cai va s€ tré thanh nhu com bira
va lam cho do1 song chung tré nén kho tho.

Con khung hoang cua sy truong thanh 1a diéu
can thiét néu nguoi ta vuot qua né. Poi vo chéng tré
da nhan ra dugc phan Ung nong gian cua moi nguoi.
Ho da hiéu, 16n tiéng trong cudc tranh luan 14 khong
mudn lang nghe ngudi khac. Khing khing bao vé lap
trudng clia minh 14 khong mudn nhin nhirng khia canh
khac nhau ctia mot vin d&. Mubn ap déao nguoi khac
bang bao dong trong 101 n6i hay hanh vi 14 t6 rd chinh
su bat luc yéu dudi cia minh. Mot thai d6 nhu thé cho
thdy sy thiéu truong thanh. Mot ngudi chong cii va
16n tiéng v6i vo va khude tir moi giai thich cua vo dé
gitt lai moi ding cay trong tim hén 1a mot ngudi
chéng chua truong thanh. Mot ngudi vo cii va voi
chong va khudc tir moi giai thich cua chong ciing 1a
mot nguoi chua trudng thanh.

Cudc séng VO chéng tra mot ban nhac. Hat cho
dung timg ndt nhac trong mot bai hat khong phai 1a
chuyén dé&. C6 ngudi khong co tai dé nghe cho chinh
xac, ¢6 ngudi khong c6 giong hat chuan. Cé nhiing
ngudi vo danh gia sai v& quyén loi cia minh nhung
cling khong thiéu nhirg nguoi chdng khong biét dap
g nhitng doi hoi chinh dang cua vo. Nhiéu ngudi vo
c6 khuynh hudng phién muon, lo léng hodc gay hén,
khién ngudi chdng chi biét dap tra bang nhing 10i 18
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cdc can tho thién, thaim chi bﬁng nhiing cu chi bao luc.
Ca hai, chong ciing nhu vo, déu t6 ra 1a nhiing nguoi
chua truong thanh va chua dong tron vai trd phdi ngau
cua minh.

6. Hon nhan 1a truong dao luyén con nguoi:
Chinh trong bac hon nhan ma con nguoi dat dugc su
truong thanh ciia minh ciing nhu giup cho nguoi phdi
ngau nén ngudi trudng thanh.

Pé truong thanh, con ngudi can co y chi. Y chi
khong 13 mot wéc muén mo hé ma chinh 1a luén cb
gang chong lai sy ngoan c6, nhiing dinh kién, su giy
han. C6 ¥ chi ciing c¢6 nghia 14 tdp séng lac quan, coi
md, nhin rong, quang dai, tha th.

Nhung, trén tit ca moi c¢b ging cua y chi, cau
nguyén la phuong thé quan_trong va can thiét nhat
trong d(n song cua do1 vg chong tré. Ho phai luén tam
niém rang, mot gia dinh cau nguyén 1a mot gia dinh
dig viing, va su truong thanh nhan cach thuc su chi
dugc xay dung trén su trudng thanh trong niém tin ma
thoi.
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23. KHUNG HOANG CAN CHO TRUONG
THANH

1. Con khung hoang dau doi lra d6i 13 mot giai
doan can thiét cho su truong thanh trong hon nhan. Pa
han can phai du trudng thanh méi c6 thé budc vao doi
sdng vo chong, nhung ciing chinh doi séng v chong
la truong dao luyén cho con ngudi duge thém trudng
thanh va phong pht hon. Mgt cudoc hon nhan dich thuc
lubn hudng dén su phong phu. Phong phu trong viéc
sinh con dé cai da danh, nhung c6 mot su phong phu
khac co ban hon, quan trong hon, do la 1am cho vg
chdng duoc 16n 1én trong tinh yéu.

Hiéu dugc muc dich chinh ctia hon nhan 1a giup
con nguoi duge thém trudng thanh va phong phu hon
trong tinh yéu, chung ta moi thay rang, khung hoang
dau doi hon nhan 1a diu can thiét. Con khing hoang
ay can thiét vi né gitp cho hai ngudi phdi ngdu kham
ph4 ra chinh minh cling nhu sy khac bi€t cua nguoi
phdi ngau. Biét minh va biét ngudi, con ngudi méi co
thé thich nghi hau cu xtr cho hop 1y.

Mot trong nhitng tim 1y gia néi tiéng da khang
dinh rang, khong c6 mot cudc hon nhan hoan hao nao
ma lai khong co su cing thang gitta hai nguoi phdi
ngau. Ong néi nhu sau: “Xét trén phwong dién tri 6c,
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tinh than va thé ly, thién nhién da tao nén mot sy khac
biét to tat gita nguoi dan éng va nguoi dan ba, dén
dé ngwoi dan éng luén nhin thdy ngwoi dan ba nhu
doi thii ciia minh va nguwoc lai. D6 chinh la diéu gdy
nén cdng thang giia hai phdi. Néu nguwoi dan ong va
nguoi dan ba binh dang véi nhau thi ¢é 16 tat ca déu
roi vao trang thdi tinh va trdi dat ndy sé tré nén khé

»

can’’.

2. Thé nén, mot cudc hon phéi thanh cong
khong phai 1a mot cude sdng khong gip séng gio,
nghia 14 khong c6 nhiing cing thing va cii va giita hai
ngudi. Nén mot trong thé xac va tinh than khong co
nghia 1a x04 bd nhiing khac biét gitra hai ngudi. Mai
mii ngudi khac van 1a nguoi khac véi nhitng nét ca
biét ctia ho. Mdi ngudi déu c6 nhitng nhip song riéng
cta minh. Chang c6 théi quen an nhanh, nang thi tri
lai an ubng tir tén. Chang thi diém nhién dén lanh
ling, nang thi luén luén nhiét tinh dén néng nay. Nang
thich nghe nhac, chang lai thich thinh lang dé suy tu.

Vay ma khong gi c¢6 thé ngin can khong cho hai
con ngudi di c6 nhitng khac biét nhu thé chung song
hoa hgp v61 nhau. Trai lai, chinh nhitng khac biét éy
s€ giup hai ngudi dugc phong pht hon. Hon nhén 1a
mdt trudng hoc, trong d6 hai nguoi phdi ngau khong
ngimg trao d6i cho nhau nhirng gi minh khong c6.
Nhung di nhién sy trao d6i va hoc hoi noi nhau chi c6
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thé thuc hién khi hai nguoi biét don nhan nhirg khac
biét cia nhau nhu nhitng gia tri bo tuc cho nhau.

Nguoi ta thuong dé cao sy chiu dung 14n nhau
gilta hai nguoi phdi ngiu; thuc ra, chiu dung khong
phai 1a mdt nhan duc. Khi hai nguoi chiu dung nhau
thi ngu0’1 nay s€ tr¢ thanh ganh nang cho nguoi kia,
lic dau chi c6 sy mét moi, vé lau vé dai sy chan
chuong s& xay dén. Thay vi chiu dung nhau, hiy chip
nhan va tha thir cho nhau.

Nha giang thuyét thoi danh ciia Phap, linh muc
Lacordaire, d3 néi nhu sau: “7rén thé gidi nay khong
ai khong cé khuyét diém. Téi thich nguoi ban ma t6i
tha thit, cing nhw toi dwoc ho tha thir, hon la nguoi
ban ma toi khong c6 gi dé tha thir. Can phdi c6 sw hd
twong trong tat ca moi su, ngay cd trong nhitng bat
toan”. Loi phat biéu trén ddy vé tinh ban lai cang co
gi4 tri hon trong tinh nghia vo chong.

3. Chap nhén va tha thir cho nhiing bt toan cua
nhau trong doi séng vo chdng ciing c¢6 nghia 1a ludn
d6i xir v6i nhau bang tat ca té nhi. Hon bat c&t quan hé
nao, tinh nghia vo chong doi hoi hai ngudi phai cu xir
vo1 nhau be"mg tat ca té nhi va lich sy. Tinh cam cang
duogc tran trong thi cang lau bén.

Nguoi ta co6 thé vi doi song vo chong vai sinh
hoat ngoai giao. Cac nha ngoai giao quoc t€ ludén ndi
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v6i1 nhau bang nhiing 101 n61 6n hoa le do. C6 I& nguoi
ta cling can ap dyng nhiing nguyén tac ngoai giao 4y
vao chinh doi séng vo chong. Trong chinh truong
cling nhu trong gia dinh, mot trong nhitng bi quyét
hoa binh chinh 1a phép lich sy trong 101 1€ va cung
giong.

Ho6n nhan 13 chuyén cua timg ngay, va néu mdi
ngdy duoc ciu tao bang nhimg viéc lam nho bé vo
danh thi phép lich su chinh la chia khoa ky di¢u cua
su thanh cong. Phép lich sy trong doi séng vo chong
14 nét dep cua tam hon. N6 1am cho con ngudi quén di
nhitng gai goc trong ngdi vudn dé chi nhin thdy nhiing
canh hoa.

Nhidu nguoi tré khi bude vao doi séng hon
nhan thudng thic mic: phai song nhu thé nao dé thanh
cong trong doi sdng vo chong? Thiét tudng cau tra 10
don gian nhét chinh 1a hiy ton trong nhau. D6 1a gi6i
rdn co ban nhét ctua doi song vo chong. Chinh vi vi
pham gidi rin ndy ma ngudi ta chude 1y dau kho va
that bai trong hon nhan; chinh vi khong ton trong nhau
ma ngudi ta méi to tiéng, au da nhau va cudi cing bod
nhau. Ton trong nhau 1a khong bao gid xtic pham dén
nhau, ca khi thdy duoc nhitng 1am 15i cta nhau.

4. Cubi cung, c6 mot chut khéi hai trong cudc
song cling 1a mdt trong nhiing bi quyét dé bao toan sy
quan binh va hoa khi trong gia dinh. That ra khoi hai
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cling 14 mot trong nhitng nét chinh yéu trong dung
mao cua mot con ngudi trudng thanh.

Ong ba ta ngay xua c6 1& nhd c¢6 duoc 6c trio
1ong khoi hai ma thing vuot duge nhitng cing thang
trong gia dinh, hiy thir doc lai cau ca dao sau day dé
thdy duoc 6c khoi hai Ay:

Miii em muwoi tam ganh long,

Chong yéu chong bdo to hong troi cho.

Pém nam thi ngdy 0 0,

Chong yéu chong bdo ngdy cho vui nha.

Di cho thi hay an qua,

Chong yéu chong bdo vé nha dé com.

Trén dau nhitng rdc ciing rom,

Chong yéu chong bdo hoa thom rac dau.

Khoi hai dich thyc cling chinh 1a lac quan, lac
quan dé thdy duoc nét tich cuc va dé thuong cta con
ngudi va cude sdng. Nhat 1a khoi hai cling dong nghia
v6i quang dai va binh than truéc nhirng bat toan va
thiéu st ctia ngudi khac.

D6 1a bi quyét xin duoc gdi dén nhitng ddi vo
chong tré, nhiing nguoi dang trai qua con khing
hoang dau doi hon nhan.

* *
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24. NGUYEN TAC HOA HQP VA BO TUC

Hai su kién tai Anh quéc da thu hut sy chu y
ctia nhidu nguoi.

- Sy kién thtr nhét 1a sy dd v& hau nhu khong gi
c6 thé han gin trong gia dinh cua Théi tir Charles va
Cong chiia Diane. Nguoi ta dua ra nhidu 1y do dé giai
thich vé& cudc hon nhan bat hanh nay. Nao la su cach
biét vé tudi tac, nao 1a sy khac biét vé sé thich, nao la
nhiing cudc tinh vung trdm cua moi nguoi. Tyu trung
hai ca tinh khong thé hoa hop v&i nhau cho nén xa
nhau 1& giai phap tot nhat. Do 1a cau két ludn ma nhiéu
nguoi thuong dua ra khi theo doi1 nhitng sinh hoat cua
cdp vo chong vuong gia ndy.

- Sy kién thr hai cling thu hat sy chu y cua
nhiéu nguoi, d6 1a quyét dinh ctia Thuong Hoi Pdng
Gido Hoi Anh giao tai Anh qudc cho phép phu nit lam
linh muc. Nhitng ngudi tir 1au nay tranh du trong céc
phong trao nit quyén di to ra hoan hy vé quyét dinh
nay. Ho cho do6 1a mdt théng lo1 méi cho phu nir trong
cudc tranh ddu danh quyén binh dang vdi nam gidi.

C6 thé 1a mot lién ¥ hoi guong ép nhung nguoi
ta ¢6 thé nai vao hai sy kién trén dé dua ra mot nhan
xét. Sy d6 v& trong hon nhan thudng xay dén khi hai
ngudi phdi ngau khong chip nhan vai trd ciia nhau.
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Va tu do, khong dat dugce su hoa hop trong doi song
Vo chong Hoa hop va bo tac cho nhau 1a nguyén tic
sdng nén tang trong doi séng hon nhan. Chung t6i xin
dugc goi 1én cho cac do1 vo chong tré mot vai suy
nghi vé nguyén tic séng nay.

1. Hinh anh chiéc xuong suon ciia Adam ma tir
d6, Thién Chia tao dung nén nguoi nit that vo cung
phong phii. Chic chin nguoi dan ba khong phai 1a
chiéc xuong suon ciia ngudi dan ong theo nghia ho 1a
mdt phan cta nguoi dan 6ng, hodc 1a mot ngudi dan
Ong Cchua hoan thanh. Qua hinh dnh nay Kinh Thanh
mudn noi rang, xet trong pham gia, ngudl nam va
ngudi nit binh dang véi nhau.

Nhung binh déng khong c6 nghia 1a ty luc tu
tdc, va diéu ma Kinh Thanh mudn néi thém véi ching
ta qua hinh anh nay chinh 1a su b6 tic can thiét giita
hai phai. Su b6 tuc Ay giita hai phéi ciing 13 biéu trung
ctia mot bo tac khac co ban hon, do 1a su bo thc gifra
ngudi véi nguoi. Khong ai sinh ra da 1a mdt con nguoi
hoan hao co thé truong thanh va ty du cho minh ma
khong can ¢o su tro gitp ctia ngudi khac. Hon nhan 1a
mdi trudng co ban nhit dé con ngudi trudng thanh va
kién toan trong on goi lam nguoi cua minh. Do do,
diéu can thiét va quan trong nhat ma hai ngudi phdi
ngau phai nhan thirc va ton trong chinh 13 su khac biét
va bo tic cho nhau giita hai nguoi.
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Bo tlic cho nhau trén hét c6 nghia 1a minh co
nhitng gi ma nguoi kia khong co, diéu minh co it thi
nguoi kia lai co nhiéu. Strc manh, vé dep, su diu dang
ctia tinh yéu nam trong su bo tuc dy. Ca hai ngudi trao
d6i cho nhau nhiing gi minh c6. Ca hai ting cuong
cho nhau nhirng gi minh c6 it, dé tr d6 gitp nhau
dugc nén nguoi hon.

2. Hai vo chong phai biét gitip dd va b tic cho
nhau. M&i ngudi ¢d ging phat trién nhitng dtc tinh
ma thién nhién da phu bam dé gitp ho chu toan phan
vu ctia minh trong doi sdng hon nhan. Nguoi chong
phai trau doi va phat trién nhitng dtc tinh can thiét
cho mdt nguoi chu trong gia dinh. Nhitng dtrc tinh do
1a khach quan trong phan doan, ctng rin trong quyét
dinh, kién tri trong cac du tinh, bén chi trong viéc lam
va biét nhin xa. Noi chung, ngudi chong phai trau doi
va phat trién nhitng dtrc tinh bao dam dugc sy lam cha
ctia 1y tri va y chi trén tinh cam va nhitng thuc day cia
ban nang.

Vé phia nguoi vo, nhitng dirc tinh can thiét cho
mot ngudi vo phai 13 nhay cam dé thiy duoc nhing
nhu cdu, chll y va quan tim dén nhirg nét dic thu cia
con ngudi, cam théng v4i nhirng khé dau cia ngudi
khac, té nhi trong cach ddi xir, ling nghe va nhat 1a
khong lang quén. No6i chung, nhiing diac tinh ma
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ngudi vo can trau doi 1a nhiing dtc tinh néi 1én su
hién dién thuong xuyén cua mot qua tim dang yéu.

Di nhién véi tu cach 1a mot con ngudi va nhit
14 mot Kitd hiru, hai vo chdng khong chi trau doi va
phat trién duy nhiing dtc tinh duoc ké ra trén day.
Nhung hon bat cr ai, ngoai nhitng dirc tinh thong
thuong ma moi ngudi déu phai luyén tap, nhiing
ngudi song trong bac hon nhan con phai co nhiing dirc
tinh ma bac séng cia ho do1 héi. No1 cach khac,
nhitng ngudi sdng trong bic vo chdng phai 1a nhing
ngudi c6 nhiéu nhan dic hon nhitng ngudi khéc.

Trong viéc trau doi va phat trién nhitng dirc tinh
can thiét cho bac vo chong, hai ngudi phdi ngiu ciing
can y thirc rang: Thién Chua da giao phé cho mdi gidi
mot phan vu riéng, cho nén ciing ban cho mdi gidi
nhitng dtc tinh riéng. Nguoi chong co vai trd riéng
cia minh trong gia dinh, nguoi vo cling cO vai tro
riéng cua minh trong gia dinh.

X4 hoi bi x40 tron modt phan nao cé 1& vi mdi
giéi khéng con mudn nhin nhén vai trd va chd dung
ctia minh trong gia dinh hodc muén dao 16n vai tro cta
nhau. Su hai hoa va b tic cho nhau trong doi sdng vo
chéng khong c6 nghia 14 mdi nguoi phai trau doi
nhitng dlc tinh cua nguol khdc ma minh khong co,
nhung chinh 14 trau doi va phét trién nhiing drc tinh
minh dang cé.
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Ngudi chong khong nén nghi rang, nguoi vo
phai hién dién bén canh minh nhu mft nguoi1 dan ong
khéc, nhung phai nhu hién than cta tit ca nhing gi 1a
dic trung va cao quy nhit cua ngudi dan ba. Boi vi
nhiing dtrc tinh 4y can thiét cho loi ich cta gia dinh va
chi c6 nguoi dan ba moi c6 thé cé nhitng dirc tinh Ay.

Ngudi vo ciling nén nghi ring: chong minh phai
thuc sy 1a nguoi dan 6ng voi nhitng due tinh ri€éng cua
dan 6ng moi co thé 1am cot tru cho doi séng gia dinh.

Khong ai bude vao doi sdng gia dinh da 13 mot
con nguoi hoan hdo. Chinh trong khi xay dung gia
dinh ma con ngudi thém truéng thanh hon. Do do,
nhan ra nhiing khuyét ¢iém ctia nhau 1a chuyén khong
thé bé qua. P6 1a luc ma hai nguodi phdi ngiu thy
duoc muc dich ctia hon nhan. Muc dich éy chinh la
gitip nhau truong thanh hon, biét yéu thuong hon. Ho
bd tac cho nhau bang cach gitp nhau vuot thing
nhitng khuyét diém va trau ddi nhimg dic tinh duoc
phtt bAm cho mdi nguoi.

4. Tuong tro nhau dé dugc nén trudng thanh
hon d6 1a muc dich cua doi séng VO chéng. Mot cudce
hén nhén that bai 1a mot cudc hon nhan trong d6 con
ngudi khong dugc trudng thanh hon ma trai lai lam
mdi cho nhitng khuynh huéng dé hén cta ban thén,
nhu ich ky, ganh ti, oan thu.
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Hai vo chong twong tro nhau dé giGp nhau
truong thanh, khong chi duy bang nhimng khuyén giai
ma chi yéu bang chinh cudc sdng cia mdi ngudi. Khi
cudc sdng d6 1a mot cude séng yéu thuong, quang dai,
hy sinh quén minh, thi d6 chinh 13 lic mdi ngudi dang
phat trién nhirng dirc tinh cta riéng minh va giup cho
ngudi phdi ngiu ciing duoc 16n 1én trong nhiing dirc
tinh cua ho.

Hon nhén 1a truong dao luyén sy truéng thanh
trong nhan cach va trong niém tin Kit6. Nha su pham
trong mdi truong nay khong ai khac hon 1a moéi ngudi
phdi ngdu. Chi ¢6 ho mdi co thé giup cho nhau duoc
thanh toan va 16n 1én trong niém tin Kitd giao.
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25. THU THACH CUA GHEN TUONG

1. Khung hoang dau doi hon nhan 1a diéu can
thiét cho d6i vo chong tré. Ciing nhu bat ctr khing
hoang nao trong tién trinh truéng thanh, khing hoang
ay 1a dip dé cac d6i vo chong tré kham phd chinh
minh, hiéu biét nhau, va nho do truong thanh hon
trong tinh yéu vo chdng.

Mot trong nhitng tinh cam ma cac doi vo chong
tré s& sém phat hién trong tdm hon ho ngay tir nhiing
ngdy thang dau cia cudc séng chung, d6 1a sy ghen
trong. Tinh cam ndy c6 thé 13 mot thir lira thir vang
cho tinh nghia vo chdng nhung ciing ¢ thé 1a mot thir
noc doc lam té liét doi séng lira d6i va dan dén do va.

Xin dugc gui dén cac doi vo chéng tré mot vai
gop y. V&1 udc mong gitp ho dugc binh tinh va sang
sudt dé ddi pho véi mot trong nhimng song gié nguy
hiém nhat trong con khiing hoang dau doi hon nhan.

Mot gido su phan tam hoc tai Pai hoc Milan
bén Italia di ghi lai truong hop ctia mot ngudi chong.
Mac du hoan toan ton trong va tin tudng vo, nhung
trong gidc mo ong ta luon ludn bi am anh boi sy ghen
twrong. Trong gidc mo, ong thuong thiy vo minh trong
vong tay mot nguoi dan 6ng khac. Gidc mo xay ra
thudng xuyén dén ndi cubi cung ngudi dan ong bat
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dau nghi ngd vo minh, ong nghi, vo 0ng phan bdi 6 ong
dé duoc tu do. Ty ngh1 ay nguoi dan ong cling bat
dau gim nhidm nhiing ding cay trong tim hdn. Roi
nhu mot phan Ung ty nhién, ong cling mo tuéng dén
nhitng cudc phiéu luu tinh cam cua riéng minh.

Di nhién diéu d6 chi dién ra trong tiém thirc cta
ngudi dan ong, nhung da sd nhirng ngudi ghen tuong
déu c6 nhirng phan g tuong tu. Nguoi ta thuong gan
cho ngudi phdi ngdu cua minh nhitng dong thai ma
chinh tiém thtrc cua minh go1 l1én. Nhu vay, ndi chung,
su ghen tuong thuong xudt phat tir 6c tudng tuong dé
roi 16n 1én trong tiém thic va bung né mot cach manh
liét néu khong duge kiém ché.

2. Su ghen tuong c6 thé xay dén véi doi vo
chdng tré ngay tir nhitng ngay thang dau doi hén nhan.
Trong thoi ky quen biét va dinh hon, hai ngudi c6 thé
chua boc 16 hét nhitng thim kin ciing nhu con ngudi
thuc cua ho, nhung cudc séng chung s€ tao ra nhirng
va cham khong thé tranh, va do do, su ghen tuong
cling nhu bao khuyét diém khac s& nay sinh mot cach
dé dang. Po 1a diéu xem ra khong thé tranh duogc
nhung ciing c6 thé 1a mot diéu chinh dang.

Bét cr ai yéu mot nguoi khac phai va yéu mot
cach lanh manh ciing déu cam thiy ghen tuong khi
nguoi do biéu 16 mot su quan tdm khong hop 1y véi
mdt nguoi thir ba. Thiéu sy ghen tuong trong nhiing
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hoan canh nhu thé ciing dong nghia véi thiéu yéu
thuong. Nhu thé, su ghen tuong la mot biéu 16 chic
chin cua tinh yéu. Co yéu méi ghen.

Pé néi 1én tinh yéu cua Thién Chua ddi véi con
ngudi, Kinh Thanh khong biét dung hinh anh nao xéac
dang hon 1a noéi réng Thién Chua la Pang hay ghen
tuong, ghen la biéu hién cua tinh yéu. Ai ciing biét, sy
vang bong cua ghen tuong 1a mot dau hiéu cho thiy
tinh yéu da vo canh bay xa.

N6i nhu thé khong co nghia 14 bao ring, can
phai bay té sy ghen tuong ra trudc mat moi nguoi.
Chung t6i chi ¢6 ¥ noi rang, mot ddu hiéu ghen twong
noi ngudi phdi ngau 1a dip dé hai nguoi ngdi lai voi
nhau ma tim hiéu nhau va tim hiéu nhau hon trong
tinh than tén trong su that va ddi thoai. Nhu vay, ghen
trong c6 thé 1a mot dip can thiét dé giup hai nguoi
hiéu nhau hon va diéu chinh lai cach cu xir doi véi
nhau.

Twu trung, mot chit ghen tuong co thé 1a vat
xuc tac can thiét dé cho tinh yéu vo chdng ludn dugc
twoi tré. Mot chut ghen twong 1a con dudng dan dén
cam thong, truong thanh tdm 1y va phét trién nhan
cach. Tuy nhién khi da tr¢ thanh thai qua, ghen twong
s€ la noc doc glet hai tinh yéu vo chong. Mdi ngay
chung ta ching kién khong biét bao nhiéu tham canh
do su ghen tuong giy ra, tir nhirng gy gob au da cho
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dén nhung an mang rung ron. Nhitng vu 4n trong hon
nhan déu bat ngudn tir su ghen tuong.

3. Trudce khi tré thanh tha pham hanh ha nguoi
phdi ngdu cta minh, ngudi ghen tuong da la nan nhan
cua chinh minh. Chirng dau tim thu:ong gan lién véi su
ghen twong. Chinh trong hé than kinh ma sy ghen
tuong tac hai nang né nhéat. Néu khong tu ché kip thot,
ngudi ghen twong ¢ thé trd thanh ngudi mat ca ¥ chi
1an 1y tri. Thi s Maurice Riordan ctia Anh da lam ndi
bat sy xAm chiém doc ac cia tinh ghen tuong khi ong
dinh nghia n6 nhu mét tht lra @6t chiay ma khong co
anh sang.

Nguoi ghen tuong 13 ké mudn chiém doat hoan
toan va cho riéng minh. Di nhién d6 c6 thé 1a mit trai
cua tinh yéu. Tinh yéu dich thyc luon mang tinh cach
loai trlr, nghia 1a khi yéu nhau nguoi ta mudn thudc
tron vé nhau. Tuy nhién, thudc tron vé nhau khong co
nghia 14 chiém hiru 14n nhau, 1 xem nhau nhu vat so
hiru. Mot tinh yéu dich thuc luon dugc xay dung trén
su ton trong va tin tudng nhau. Ton trong nhau thuc
su nghia 14 khéng xem nhau nhu vat s¢ hitu dé co thé
doc quyén chiém doat. Su ghen tuong trd thanh am
anh khi tinh yéu dugc quan ni€ém nhu mot sy chiém
doat.

Nguoi ghen tuong tuu trung 14 nguoi chua biét
yéu, mot tinh yéu dich thuc luén luén dugc xay dung
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trén sy ton trong. Hon bat cr quan h¢ nao, doi séng VO
chdng doi hoi hai nguoi phai ton trong va ddi xir voi
nhau t& nhi hon v&i bat cir ai khac. Khi ngudi ta bat
dau nghi ngd din dén viéc kiém soat nhau, va nhat la
dé cit duat moi lién lac than hiru véi ngudi khac ciing
nhu moi sinh hoat xa hoi, thi d6 1a ddu hiéu cho thiy
su tin tuong gitta hai ngudi khong con nira. Mot khi
khong con tin tudong 1an nhau, cudc sdng chung sé& tro
nén ngodt ngat, khd thé dé rdi s& bung nd bﬁng bao
dong va dua dén d6 va.

4. Phong bénh hon chita bénh. C6 1€ khong ai
duoc mién nhiém khoi tinh ghen tuong. Mot chut
ghen tuong 1a mot bao dong tét dé gitip cho hai ngudi
hiéu nhau hon, truong thanh hon trong nhan cach va
tinh yéu. Nhung néu ghen tuong da tro thanh mot tha
ung nhot khong chita noi thi doi sdng vo chong s& nhu
mét thir than thé bénh hoan.

Mot trong nhitng phuong phéap t6t nhat dé dé
phong va chita tri tinh ghen tuong la diéu chinh lai
quan ni¢m Ve tinh yéu. Poi vo chong tré pha1 khong
nglmg tu van luong tam: t6i di thyc sy biét chua?
Tinh yéu cia t6i dang con trong giai doan chiém hitu
hay d3 tr¢ thanh dang hién? T6i c6 ¥ thic rang, mot
tinh yéu dich thyc chi dugc xay dung trén sy ton trong
nhau khéng?
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Thén nhung, chong lai tinh ghen tuong khong
phai 14 mot tran chién riéng 1& ma 14 mdt cude chién
chung cta hai vo chong. DPoi séng hon nhan 1a mot
truong dao luyén nhan cach trong dé ca hai ngudi déu
gitip nhau dé nén ngudi trudng thanh hon. Mot tinh
yéu vo chong phong phu thuc sy trude tién 14 mot tinh
yéu giup hai ngudi dugc nén ngudi hon. Gitp nhau
thing vuot duoc tinh ghen twong c¢d hitu trong mdi
ngudi, d6 phai 14 myc tiéu hang dau trong viéc xay
dung doi séng hon nhan.

Khong gi hitu hiéu dé giup doi vo chdng thing
vuot tinh ghen twong cho bang long chung thuy véi
nhau. Long chung thuy ddi véi nhau dugc thé hién
khong chi bang sy dam mé gin bo véi nhau, ma nhat
1a bang long quang dai, khoan dung, tha th&, quén
minh. N6i cho cuing, tinh bac i Kitd gido chinh 1a thé
hién cua su chung thuy va la chia khoé cua hanh phuc
hon nhan.
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26. VUQT QUA KHUNG HOANG BANG CAM
THONG

Mot luat su tré bi khiing hoang tinh than dén ndi
ban bé va nguoi than ciia anh khéng dam dé anh cam
trong tay bat cr dung cu nao co thé giy thuong tich
cho anh. Anh ghi lai tdim trang cua minh nhu sau: “To61
14 nguoi bat hanh. Toi c¢6 kha hon dugc khong? Piéu
do to1 khong noéi trude duge, nhung té61 c6 mot cam
tuong khung khiép: khong bao gio s& kha hon!”.

Vai ndm sau, cong vi¢c va trach nhiém da mang
lai sitc manh va sy cuong quyét gip anh khong
nhiing da ty ctru dugc minh ma con ctru dugc dat
nu6e khoi mot trong nhitng con khing hoang tram
trong nhéat. Luat su éy chinh Ia Abraham Lincoln, mot
trong nhitng vi Tong thong tai ba va dic do nhit cua
nuoc My.

Muon guong cua Abraham Lincoln, chiung t61
mudn nhin giri nhitng d6i vo chdng tré dang trai qua
cudc khing hoang dau doi hén nhdn rang, khing
hoang d6 1a diéu can thiét dé giup ho biét chip nhan
chinh minh, cling nhu chép nhan nhau; nho do, ho
truéng thanh trong nhan cach va trong tinh yéu ltra
dou.
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1. André Angian, mét gido su nodi tieng vé khoa
tam ly tr1 li¢u da tim thay hai dong co cdn ban khién
con nguoi khudce tir sy phat trién nhan cach cua minh.

Trudc hét 14 thai d6 khong mudn din than.
Nguoi khong mubn dén than la ngudi chiu dung cudc
séng hon 14 thé hién cudc séng cia minh mot cach
sung man. Ho di hoc, di lam; ho 1dp gia dinh, nhung
khong thiét tha va nhiét tinh tham du vao nhiing sinh
hoat 4y. N6i chung, nguoi khong mudn dan than la
ngudi khong biét lién két minh véi nhitng cong viée
minh dang lam.

Tap chi Times mdi day da danh nhiing trang
chinh dé néi vé doi séng hon nhan cia nhitng ngudi
con ctia nit hoang Anh quédc Elisabeth dé nhi. Nguoi
ta xAm xi thai tir Eduard 1& nguoi dong tinh luyén 4i.
Anh chi cua thai tor Eduard 1a quan cong Andrew va
Cong chia Anne da ly di v6i nguoi phdi ngiu cua ho.
Con lai cip vo chdng Charles va Diane, tuy khong ly
di nhau, nhung chi con séng véi nhau trén danh nghia
\(Y chéng ma thoi. Vi danh du cua hoang gia, ¢6 1€ cap
vo chdng vuong gia nay chi xudt hién trugc cong
chung nhu vo chong, nhung trong thuc te ho chi la
nhitng nguoi xa la bén nhau. Mot cude sdng vo chong
nhu thé chi 1a mdt man kich khéng hon khong kém.
Hai nguoi khong con phai cam két v6i nhau, phai
ching d6 khong phai 1a mot thai do thiéu dén than.
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Thai d6 thi hai, con ngudi khong muén séng
truéng thanh, do 1a thai do ma bac si André Angian
goi 1a ding nli nay trong nti ng. Nguoi co thai d§ nay
14 ngudi chdi bé hoan toan ban than minh dé thay vao
ddé mot con ngu0’1 tuong tuong Nguoi ta trén chay
thyc tai dé trt 4n trong nhitng gidc mong vién vong.

Trong doi sdng hon nhan, khi gip khung hoang
dau tién, nhiéu nguoi da thdt ra nhing 101 tiée ré dai
loai nhu sau: “Phai chi toi khong lap gia dinh. Phai
chi t6i gdp dwoc nguoi khac”. Néi tom lai, khong dan
than hét minh vao doi sdng vo chdng, khong chip
nhan thuce tai cia minh ciing nhu ctia ngudi phdi ngau,
d6 1a con cam dd ma cac d6i vo chdng tré hay gip
phai trong con khung hoang dau doi hon nhan.

2. Dan than va tham dg mét cach tich cuc vao
cong viéc minh dang lam la mdt trong nhitng nét
chinh trong dung mao cua mdt nguoi trudng thanh.
Hon bat cr cong viéc nao khac, doi séng hon nhan
phai duge hai vg chong xem nhu cong trinh xay dyng
ma bang moi gia ho phai hoan thanh. Khong mét 1y do
nao, mot tré ngai nao, hay mot kho khan nao cho phép
ho lui budc hay bo cude. Ho chi c6 mot quyét tim dé
deo dudi, d6 1a ho phai dugc hanh phlic bén nhau va
suot doi.

Khi budc vao doi sbng hon nhan, nhiéu ngudi
tré¢ tudng réng, ho da thuc sy dat muc dich. Ho nghi
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rang, nhitng thoi gian hen ho, chinh phuc di qua, va
gio day ho tudng da nam tron hanh phuc trong tay, ho
chi con c6 mdi viéc phai lam 13 tAn hudng. Do 13 mot
¥ nghi sai lam. Chi trong mot thoi gian ngan song doi
hon nhan d61 vo chéng tré s€ sém nhan thic duoc
diéu do.

Hon nhan 1a mot cong trinh xay dung ma ho chi
1a nhitng ngudi mai bét tay vao viéc dan dung va xay
cat. Cong cudc xdy dyng ndo ciing thé, tir so d6 1y
tuong cho dén viéc hoan thanh, lim lac nguoi ta phai
diéu chinh, sira sai va cit xén cho hop voi thuc té.
Trong doi séng hén nhan ciing vdy, hai nguoi sé
khong ngimg diéu chinh dé dat duoc sy hai hoa.

Nguoi ta thuong dua ra su bat twong hop cua
hai c4 tinh dé giai thich su d6 v& ctia hon nhan. Nguoi
ta thuong 1y ludn rang: néu ca tinh khéng hop vai
nhau thi nén xa nhau, hon 14 ¢ song bén nhau dé 1am
khd nhau. D6 1a cach giai quyét thiéu trach nhiém.
Giai quyét nhu thé chiang khac nao bao rang, khi gip
khé khan trong cong viéc thi tot nhat 13 bo cudc.

Thuc ra, trong doi song vo chdng khong cé van
dé hai ca tinh khong hop nhau, ma chi c6 mdi van dé
la nguoi ta c6 mudn hoa hop voi nhau hay khong. ba
thwong nhau, da chip nhan chung song v6i nhau thi
khong thé noi dén chuyén khac nhau vé ca tinh. Van
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dé chinh cua mdi nguoi 1a c6 san sang diéu chinh,
thich nghi va nhat 13 cam thong khong?

3. Nhiéu nguoi tré budc vao doi séng hon nhan
v6i khuynh huéng mudn lam chu moi sy. D6 1a ly do
khién ho c6 cai nhin khat khe va doi hoi d6i voi ngudi
khac. Ho mudn ngudi khac suy nghi va hanh dong
nhu ho hay theo ¥ muén cia ho. Ho khong thé chiu
dung dugc khi théy ngudi kia 1am nguoc lai ¥ mudn
cia minh. Ho cho rang, cach hanh dong cua ho 1a cach
dung dan va tt nhat. “Hay dé t6i chi cho”, d6 1a cong
thirc quen thugc cua ho. Co thé ho la nhu:ng con nguoi
c6 tinh than phuc vu cao, nhung ho chi mudn giup d&
va chi dan.

Tuy nhién, ho quén rang, con ngudi ai ciing
mudn co su doc 1ap, ai cling mudn hanh dong theo suy
nghi va cach thé riéng ctia minh. TAm 1y nay van tiép
tuc trong doi sdng vo chdng. Nguoi chdng co cung
cach suy nghi va hanh dong cua ri€ng minh, ngudi vo
cling c6 cai nhin va cach giai quyét cong viéc theo y
mudn cua ho. Nén mot véi nhau khong cd nghia 1a
x04 bo nhung 1a biét thich nghi v6i sy khac biét ay.
Thich nghi khong ¢6 nghia la bt nguoi khac phai lam
theo y mudn cua minh, ma la biét udn nin chinh minh
dé chap nhan su khac biét trén day.

4. No6i cho cung, bai hoc co ban nhat vé su
trung thanh ma doi song hon nhan day cho con nguodi
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trong con khing hoang ban dau 13 bai hoc cia cam
thong. Néu khong co cam thong, nghia 1a néu khong
biét tir bo chinh minh, biét ra khoi chinh minh, dé tu
dat minh vao hoan canh va vi tri ctia nguoi khac thi
doi séng hon nhan s& khong bén viing, cong trinh xay
dung s& khong c6 nén tang virng chac.

Nhung di nhién, nguoi ta khong thé mot som
mot chidu dat dugce sy cam thong; that ra, d6 1a cudc
chién ddu va chinh phuc ting ngay. Lén 1én trong tinh
nghia vg chdng, truong thanh trong nhin cach chinh 1a
mdi ngdy trd nén biét cam théng hon.

Trong dtc tin, vo chong Kitd hitu cang phai suy
niém nhiéu hon vé chinh sy cam théng cta Thién
Chua dugc thé hién qua mau nhiém Nhap thé. Thién
Chua di tré thanh con nguoi dé cam thong véi con
ngudi. PO ciling 13 miu nhiém cta tinh yéu. Thién
Chua da yéu thuong dén ndi di mang liy than phan
con ngudi, song chét nhu con ngudi.

Hon phdi dd duwoc Thién Chiia thiét 1ap thanh
mdt Bi tich, nghia 13 thanh d4u chimg tinh yéu cia
Ngai dbi v6i con ngudi. St ménh cao ca ciia vo chong
Kit6 hitu chinh 14 tr& thanh ddu chimg cua tinh yéu dy.
Ho phai yéu thuong bang chinh mdi tinh thuy chung
ctia Thién Chua. Ho phai séng v6i nhau bang chinh sy
cam thong cua Ngai.
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1. MOT NEN TU PUC CHO BAC HON NHAN

Ké tir sau Cong Pong Vaticand II, viéc nén
thanh khong con dugc xem la doc quyén ctia mot sd
thanh phan uu tuyén trong Giao Hoi, nhung d6 1 on
goi chung cua tit ca nhirng ai dd chiu phép rira. Dé noi
1én tinh cach phd quat cia on goi va bon phan nén
thanh, trong nhitng thap nién gén day, Giao Hoi da ton
phong chan phudc hodc hién thanh cho rét nhleu
ngudi sdng bac vo chong Vi thé, khi no1 dén mot nén
tu dirc cho bac vo chong, ching t6i mudn hiéu dé 1a
mdt con dudng ma cac doi vo chdng phai di qua dé
dat dén su tron lanh trong bac séng cua ho. Bo 1a con
duong giup ho thuc hién on goi dac thu trong bac vo
chong.

1. Véi kiéu n6i modt nén tu dirc cho bac vo
chdng, phai ching c6 mot nén tu dic danh riéng cho
ho? Cong Pong Vaticand II chang néi dén mot on goi
nén thanh chung danh cho moi ngudi chiu phép rira
sao?

Qua thuc, tat c4 moi nguoi déu dugc moi goi va
c6 bon phan phai nén thanh, nhung do sy khac biét
cua c4 tinh cling nhu dia vi, bac séng va canh huéng,
nén c¢6 mudn nghin con dudng dé sdéng on goi nén
thanh. Ngay nay, nguoi tin hitu Kitd khong thé mo

158



Linh dao doi hén nhan

phong cudc séng cua cac tin hiru thoi tién khai va
ngay ca chinh nép séng cua Chua Giésu, tic 1a nép
sdng ctia mot thoi dai cach chiing ta hon 2000 nam.

M&i ngudi co nhitng didu kién séng riéng, nén
khong thé khong cé nhimg phuong thé thyc hién on
g01 nén thanh khong glong nhitng ngu:0’1 khac. Mot vi
an tu trong sa mac co 16i sdng hay c¢6 nén tu dirc khac
VO’I nha truyen gido. Mot nit tu trong dong kin cé 161
sdng va nén tu dirc khac voi mot ngudi me trong gia
dinh. C6 mét cdt 161 chung cho moi ngudi 1a phép rira.
Nhung nhiing phuong thé thuc hién cbt 18i dy lai khac
nhau d6i voi ting nguoi. Mot niém tin duy nhat
huéng dan cudc 1ir hanh, nhung c6 nhiéu cach thé
khac nhau dé séng cung mot niém tin iy. Do nhiing
diéu kién séng hodc do nhirng dic sung khac nhau,
mdi ngudi co thé c6 mot cach thé nén thanh riéng cho
minh.

Chung ta c6 thé nhin vao vo sd cac dong tu
trong Giao Hoi dé hiéu duoc sy khac biét éy. Nguoi ta
n6i dén nén tu duc cua Dong Tén, Dong Phanxico,
Dong Paminh, Dong Bién Puc, v.v.. ¢6 bao nhiéu
dong tu thi c6 bay nhiéu nén tu dirc. Chung ta ¢ thé
noi, c6 bao nhiéu hoan canh sdng thi c¢6 bay nhiéu nén
tu dirc. Song va thuc thi on goi nén thanh trong nhiing
diéu kién va hoan canh dic biét; thiét tuong, cac doi
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Vo chong cling c6 mot cach thé nén thanh hodc mot
nén tu dirc riéng cua ho.

2. Trong s6 56 cua Tong Huan vé Doi sdng hon
nhan va gia dinh, BPic Thanh Cha Gioan Phaol6 II da
khiang dinh: “On goi nén thanh phé qudt ciing dwoc
ngé doi véi cac doi vor chong va cdce bdc cha me Kitd
hitu, on goi ndy dwoc néu bdt trong bi tich Hén Phéi
va dwoc thwe hién mot cach cu thé trong thuc té cia
cudc song hon nhan”. T @6 phat sinh on thanh va sy
doi héi phai c6 mot nén tu dirc dich thuc va sau xa cho
hon nhan va gia dinh.

Pé hiéu thé nao 12 mot nén tu dic danh riéng
cho cac doi vo chdng, thiét twong ching ta khong co
mot nén tang nao ving chac hon gido huin cta _Cong
Pong Vaticand II. Trong sd 40 cua Hién Ché vé Mau
nhiém Gido Hoi, Cong Dong da day: “Tdt ca moi tin
hitu du thuoc dia vi hay bdc séng ndo, deu dwoc kéu
goi tién dén su vién man cia doi Séng Kito va suw tron
lanh ciia Pirc Ai”.

Khang dinh trén day cua Cong Dong 1a su lap
lai chinh ménh 1é€nh cua Chua Giésu: “Cac con hay
nén tron lanh nhw Cha cdc con & trén troi la Pdng
tron lanh”. Tré nén tron lanh tic 1a nén thanh. Piéu
d6 ciing c6 nghia 1a thé hién on goi lam nguoi. Tat ca
moi nguoi déu dugc kéu goi. Khong ai co thé noi
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minh dugc chon hoac bi Thién Chta dat vao trong
mdt diéu kién xau hon hay wu dai hon. Khong ai sinh
ra dudi mot ngdi sao xau hay t6t hon nguoi khac. Va
cling khong c6 dia vi, bac séng nay cao trong hon dia
vi hay bac séng khac.

3. Nhan mot budi tiép kién chung nim 1982,
Puc Thanh Cha Gioan Phaold II d& khang dinh trong
mot bai hudn dac: “Nhiing loi day ciia Chiia Giésu
khéong hé cé mét chit ham y nao vé sw thiap hén cia
hén nhan. Nhitng 101 ciia Ngwoi khéng dwa ra bat cir
mot lugn cir nao vé sy z‘hcfp hen cua bdc hén nhan hay
vé s tréi vieot ciia bdc déng trinh hay doc than”.

Ciing trong Hién Ché vé Mau Nhiém Hoi
Thanh, Cong Pong Vaticand II khong ngan ngai goi
tét ca tin hitu 13 nhitng ngudi duoc thanh hién. Trong
sd 41 cla cung mot van kién, Cong Pong day rang:

“Trong va nho canh huéng, bon phdn va hoan canh
song cua minh, moi Kito hitu ngay cang dwoc thanh
thién hon néu biét tin twong lanh nhdan moi sw tw tay
Cha trén troi, va biét cong tac voi y Thién Chiia bang
cach t6 16 cho moi nguoi biét tinh yéu cia Ngai doi
Vi thé gioi trong chinh viéc ho phuc vu tran thé”,

Nhitng dong trén diy cta Cong Pdng gitp
ching ta hiéu duoc su can thiét phai c6 mdt nén tu dirc
riéng cho doi sdng vo chong. Cac doi vo chong dat
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dén sy thanh thién nhd va trong chinh bac sdng cia
ho. Ty no, bac hon nhan 1a mot mé thirc sdng dirc 4i.
N6 c6 nhiing tién lgi va bét tién ctia n6. N6 ¢ nhiing
on riéng va nhitng nguy hiém ctia nd. N6 co thé tao
thanh thién dang ma ciing c6 thé 1a hoa nguc.
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2. YEU NHAU: PUONG NEN THANH CUA V@
CHONG

Tu dtc 13 con duong gdm nhirng phuong thé dé
song on goi Kitd hitu trong mot bac sdng va mot hoan
canh cu thé. Noi cach khac, tu dic 1a con duong dé
nén thanh. Tat ca moi nguoi dd chiu phép rira déu
dugc mdi goi va cd bon phan nén thanh. Nhung di
nhién, vi mdi ngudi co6 mot bac sdng riéng, cho nén
mdi ngudi cé mot con dudng riéng dé nén thanh. Linh
muc c6 con dudng tu dic riéng cua linh muyc, tu si co
con duong tu dic riéng cua tu si, gido dan co6 con
duong tu dirc ri€ng cua gido dan. Trong bac gido dan,
nhitng d6i vo chong Kitd hitu ciing c6 con dudng tu
duc riéng cua minh. Con dudng tu dic cia vo chong
nhu thé nao, d6 1a diéu ching t6i cb ging trinh bay
sau day.

1. Trong sb 48 cua Hién Ché Vui Mumng va Hy
Vong, Cong Bong da day: “Cac doi vo chong Kito
hitu dwoce cing ¢é va nhw thé dwoc thanh hién bang
mot bi tich rieng dé lanh nhdn cdc bén phan va pham
gia cua bdc song ho. Nho surc manh cua bi tich nay ho
dweoc tham nhuan tinh than Chia Kitd, dé chu toan
bén phdn hén nhan va gia dinh ciia ho. Do dé, tit ca
doi séng ciia ho dwoc tham nhuan dirc Tin, Cay, Mén
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va cang ngay ho cang tién gan hon téi sw tron lanh
riéng biét ciia ho ciing nhuw thanh hod lin nhau va nho
do ton vinh Thién Chua”.

Pé hiéu dugc tinh than cia gidao huin trén day,
thiét tudong chung ta phai vuot qua hai khuynh huéng
d6i nghich nhau.

Trude hét, tham chi vAn con nhiéu nguoi ngay
nay cho rang, nén thanh 1a chuyén danh riéng cho céc
tu si va linh myc. Song thanh giita doi 1a chuyén
khong tudéng. Mudn nén thanh khong c6 con duong
nao khac hon 1 xa lanh thé gian toi 16i.

Déi lai v6i khuynh huong trén day, ngay nay co
nhiéu nguoi chu truong, dé nén thanh, can phai dan
than; va dé dan than ngudi ta can phai vuot qua nhing
ranh giGi cua gia dinh va tich cyc tham gia vao céc t6
chtrc va hoat dong cua gido xtr, gido phan. Qua thuc
trong xu thé ma&i nay hién c6 khong biét bao gido dan
tham gia tich cuc vao cac hoat dong cua gido xtr nhu:
ca doan, day gido 1y, cong gido tién hanh.

No1 chung, nhitng hoat dong bén ngoai gia dinh
nhu mét thirc tinh cta nguoi gido dan qua 1a mot diém
son trong Gido Hoi. Tuy nhién, dang sau nhirng hoat
dong 4y 13 con cam dd mudn quén di nhitng nghia vu
va sy thanh hoa trong gia dinh khi nghi rang, nhiing
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hoat dong bén ngoai iy 1a con duong duy nhat dé
nguoi giao dan dugc nén thanh.

2. Khuynh hudng nay co6 1& bat ngudn tir mot
quan niém cho ring, gia tri cua con ngudi duoc do
ludng bang muc do dén than trong xa hoi. Phong trao
dau tranh cho nit quyén cling dugc xay dung trén quan
niém ay. Nguoi ta cho rang, giai phong nguoi phy nit
cliing co nghla la gidi phong ho khoi nhitng cong viéc
ndi trg Am tham trong gia dinh. Nhiéu nguoi giao dan
da bi giao dong vi mOt quan ni¢ém nhu thé, nhét 1a
nhirng nguoi khong c6 kha nang hay khong c6 co hoi
tham gia vao nhitng sinh hoat doan thé cia gido xu.

Quan ni€ém mudn nén thanh, can xa lanh thé
gian; hay nguogc lai, chu truong, mudn nén thanh, can
phai dan than hoat dong x4 hoi déu 1a nhiing thai cuc
di nguoc lai tinh thin cua Céng Ddng. Cong Pong dé
cao doi sdng chiém niém ciing nhu hoat dong, nhung
dong thoi cling néu bat gia tri cua chinh nép séng gia
dinh. Nguoi Kitd hitu nén thanh bang nhiing xa than
hoat dong bén ngoai gia dinh, nhung cling dat dugc su
hoan thién bang mbi quan hé va trong chinh mbi quan
hé vo chdng.

Thuc ra, hon nhan dugc Chua nang 1én hang bi
tich bdi 1€ tinh yéu vo chong la dau chung cua tinh
yéu Thién Chua d6i vé1 con ngudi. Vot 1o1 thé haa
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trong bi tich Hon Phdi, hai ngudi phdi ngiu cam két
s& sdng yéu thuong nhau, chung thuy véi nhau dén do
tro thanh mot ddu chimg, mot bang chiung cua tinh
yéu Thién Chua ddi voi loai nguoi. Yéu nhau, thuy
chung voi nhau, xdy dung tinh yéu lira d6i chinh la
bon phan tién quyét cua d6i vo chdng. Tinh yéu ay
dan dén tinh yéu va sy dudng duc con cai. Tinh yéu dy
cling thiic day hai nguoi hing say hoat dong bén ngoai
gia dinh. Khong c6 tinh yéu 4y thi tat ca nhitng hoat
dong bén ngoai gia dinh chi 1a nhitng 1an tranh thiéu
trach nhiém. Khong thiéu nhitng ngudi gido dan siéng
ndng viéc nha thd nhung lai lo 1a viéc gia dinh; khong
thiéu nhitng nguoi gido dan cho sy c6 mat ¢ nha thd
quan trong hon nhirng bon phan trong gia dinh. Nhiét
thanh trong cong viéc cua Gido HOi nhung xao lang
bon phan vo chéng khong thé duge coi 14 mot thai do
thanh thién. Sy thanh thién ctia d6i vo chong Kitd hitu
trugc ti€n hé tai viéc xay dung, cung ¢ tinh yéu lra
doi.

Nguoi tin hitu Kitd can c¢6 d6i mét dirc tin SAu
sdc dé nhin tat ca moi sy nhu la nhiing biéu 16 cua tinh
yéu bang mot cai nhin trong sach va thanh thién.
Trong doi séng VO chéng, tat ca moi biéu 10 tinh yéu
déu 1a thanh thién boi d6 1a dau chi tinh yéu Thién
Chta ddi v6i con nguoi. Mot anh mit, mot Au yém,
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mot nu hon va tuyét dinh cua tat ca au yém la sy giao
hop vo chong déu 1a nhitng hanh dong thanh thién.

3. Trong mot phic am nguy thu, tirc 1a sich
khong duge Gido Hoi nhin nhan 1a do linh Ung, ké lai
rang, mot hom c6 nguoi hoi Chua Giésu khi nao Nudce
Chuia dén. Nguoi tra 101: khi ndo hai ngudi nén mot.

Qua thuc, su nén mot cua hai ngud1 nam nit tirc
tinh yéu vo chdng 1a diu chi ctia Nudc Chua. Khi hai
vo chong yéu thuong nhau bang mdt tinh yéu quang
dai, hy sinh, chung thuy, khi ho ¢6 ging xy dung va
vun tréng tinh yéu ltra doi, thi chinh 1a luc ho lam
chirng cho tinh y€u cta Chta va tham dy vao sy thanh
thién cua Ngai. Con gid tri nao cao cd hon tinh yéu.
Con cau chuyén tinh nao lang man cho bang Diém
Tinh Ca, thé ma cau chuyén doé lai dugc Thién Chua
muon dé néi 1én tinh yéu thanh thién ctiia Ngai ddi véi
con nguoi.

Sach Giang Vién di c6 mdt cai nhin rt lanh
manh vé tinh yéu vo chéng. O doan 9, 9, Cohelét da
khuyén ngudi chong nhu sau: “Hiy huong cude doi
v&i ngudi vo nguoi yéu ddu sudt ca nhitng ngay kiép
phu sinh cua nguoi, nhitng ngay Thién Chua ban cho
nguoi & dudi anh duong”.

Yéu nhau, sébng tron cho nhau, hy sinh cho
nhau, thuy chung véi nhau, d6 1a on goi va doi hoi
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thiét yéu ctia nhitng ngudi sdng bac vo chong. Ngudi
ta khong ldy nhau vi mot muc dich nao khac hon 1a
tinh yéu va do la con duong nén thanh dich thuc cua
cac doi1 vo chéng. Xin dugc muon 101 cua Piac Giao
Hoang Pi6 V dé két thuc cau chuyén: “Tbi s& phong
thanh tirc khac cho nguoi dan ba nio ma nguoi chong
khong bao gio phan nan trach moc”.
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3. ON GOI NEN THANH CUA BAC HON
NHAN

Nén thanh 14 on goi va 1a nghia vu cia tt ca
nhitng ai da chiu phép rira. Nhung véi tu cach la vo
chong, nhimng nguoi tin hiru Kitd c6 mot cach thic
riéng dé séng va thyc hién on goi nén thanh. Do mdt
thanh kién tir 1au doi, nhiéu ngudi dé cao doi sdng tan
hién trong dong tu hodc chic vu linh muc, nhung lai
xem thuong doi song gia dinh. Mdi bac séng déu 1a on
goi cua Chiia, va on goi nao ciing déu cao dep va co
gia tri riéng ctia n6. Thé nao 1a on goi lam vo lam
chéng? Pau 1a sit mé€nh cua cac bac lam cha me? Tai
sao gia dinh 1a mdt Gido HO1 thu hep? Tra 161 cho
nhitng cau hoi do6 tic 1a chan nhan rﬁng, c6 mot con
duong nén thanh danh riéng cho nhimg ngudi sdng
bac vo chéng.

1. Trong s6 49 cua Hién Ché Vui Mung va Hy
Vong, Cong Pong Vaticand II di dé cao on goi séng
doi gia dinh nhu sau: “Pé c¢d thé kién tri chu toan
nghia vu on goi lam nguwoi Kité hitu nhw thé, tire la
song doi vo chong, can phdi c¢6 mdt nhan dirc phi
thwong. Chinh vi thé ma vo chong dwoc on Chila ciing
c6 dé song thanh thién sé an can nudi dwéng va cdu
xin cho dwoc mot tinh yéu kién vitng, mot tdm hon dai
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lirong va tinh than hy sinh”. Nhitng dong trén ddy cta
Cong Pong xac quyét rang: Gido Hoi ludn dé cao va
col trong doi sdng hon nhan. Thanh thién khong con 1a
doc quyén cua nhimng nguoi tan hién, hén nhan khong
phai la mdt bac song thap hén hay chi la hang hai
trong Gido Hoi. Cong Pong lai khang dinh: Can phai
co mot nhan dirc phi thirong, can phaz cO nhitng du’c
tinh anh himg méi c6 thé chu toan bén phén doi séng
vo' chong.

Pau 14 nhirng bon phan cua doi sdng vo chong?
Dau la nhiing trg gilp cua ni€m tin Kitd trong viéc
chu toan nhirng bon phén ay?

S6 17 trong Tong Hién Poi Séng Gia Pinh do
Puc Gioan Phaold IT ban hanh khoang du thap nién
80 da xac dinh nhu sau: “Gia dinh nhan lanh trach
nhiém bdo toan, ndng cao va théng truyén tinh yéu la
mét phan anh song déng va théng dir thuwe swr vao tinh
yvéu cua Thién Chua doi véi nhén loai”. Mot cach cu
thé, gia dinh ddm nhan bon trach vu sau:

- Xay dung cong dong tinh yéu

- Phuc vu su séng

- Tham du vao viéc phat trién xa hoi

- Tham du vao doi séng va st ménh cia Gido
Hoi.

170



Linh dao doi hén nhan

Co ban va quan trong nhat trong 4 trach vu trén
day chinh 1a xay dung cong dong tinh yéu. Tong Hién
giai thich: gia dinh dugc thiét 1ap va sinh dong boi
tinh yéu 1a mot cong dong gém nhiing con ngudi: vo
chéng, cha me, con cai, ba con than thudc.

Pirc Gioan Phaold I mudn vuot qua mot mau
gia dinh khép kin, ich ky, huong thy ma xa hdi van
minh ngay nay dé cao. P6 1a miu gia dinh chi gom co
vo chong hodc c6 mot hay hai daa con. Trong mot gia
dinh ma sy hién dién ctia mot mam sdng hay ctia mot
dtra con bi xem nhu mot ganh ndng, hoac nhu mot can
trd cho sy huong thy; trong mgt gia dinh ma sy hién
dién cuia nguoi gia ca bi xem nhu thura thai, trong mat
gia dinh nhu thé han khong c6 tinh yéu dich thyec.

Su cao ca cua gia dinh chinh la xay dung mot
cong dong yéu thuong trudc tién trong ranh gidi cia
chinh né. Va tir d6 trai dai tinh yéu ay dén véi moi
ngudi chung quanh. Phai tu than, tich duc, té gia roi
méi co thé tri qudc va binh thién ha. Gia dinh 1a & bao
nguyén thuy ctia xa hoi. Néu té bao 4y khong duogc
lanh manh; néu gia dinh chwa 1a mot cong dong yéu
thwong, 1am sao c6 thé noi dén xay dung xa hoi.

Ngudi ta khong can phai ra khoi nha dé lam
cong tdc xa@ hoi tu thién. Khong ai can dugc yéu
thuong gip d& cho bang chinh nhitng nguoi than
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trong gia dinh. Khi gia dinh tré thanh mot mai 4m
thuc su, khi gia dinh tr¢ thanh mdt cong déng tinh yéu
thuc su, hoi Am cua tinh nguoi s€ toa lan dén nhiing
ngudi bén ngoai gia dinh.

2. Tong Huan vé doi sdng hon nhan va gia dinh
ctia Plrc Gioan Phaold II trong sb 21 di noéi dén viéc
xdy dung cong dong tinh yéu trong gia dinh nhu sau:
“Tat ca moi phan tir ciia gia dinh, moi nguwoi tuy theo
nang khiéu riéng ciia minh déu nhdn lanh én sung va
trdch nhiém dé ngay qua ngay xay dung sw thoéng hiép
gitta nhau. th’ thé, ho bién gia dinh thanh mot
tru’a’ng day vé nhdn bdn day i va phong phii nhat.
Piéu dé dwoc thé hién bang sw san soéc hay tinh
thwong yéu doi voi nhitng ngu’m bé mon, nhitng nguroi
bénh tdt va nguwoi gia cd, bang viéc phuc vy nhau moi
ngay, bang sw chia sé cho nhau ciia cdi, niém vui cing
nhiw néi buon. Mot su thong hiép nhw thé chi ¢ thé
duy tri va thém hoan hdo nho tinh than hy sinh ma
thoi™.

Thuc thé, de coO su thong hlep giita cac phan tir
trong gia dinh, can phai ¢ su sin sang va quang dai
cao do cua tit ca va cua timg ngudi dé cam thong voi
nhau, khoan dung v&i nhau, tha thir cho nhau, hoa giai
v&i nhau.

172



Linh dao doi hén nhan

Céc tu si thuong ndi voi nhau: viée dén toi nang
né nhat déi v6i toi 1a doi séng chung. Thiét tudng
cham ngbn ay cang phai ap dung hon cho doi song gia
dinh. Viéc dén toi ning né nhat cua to1 1a cudc song
chung trong gia dinh. Khong can mot dic sung phi
thuong, khong can mot cudc séng khac khé nhu céc vi
an tu trong sa mac, cling khong can phai 14 mot tu st
méi c¢6 thé song nhitng nhan duc anh hing. Doi sdng
hon nhan va gia dinh ciing c6 du nhitng yéu té dé con
ngudi tap luyén nhitng nhan dic anh hing ay.

3. Ngay tir nhitng trang dau cta Kinh Thanh,
chan 1y vé cudc séng hon nhan da duge hé mo véi tat
ca vé dep va nhitng doi hoi cua nd. That thé, Kinh
Thanh noi: ngudi dan ong luyén ai voi vo minh va ca
hai nén mdt than xac. Nén mot ma van 13 hai, con gi
cao dep bang; nhung ciing khéng gi doi hoi bang. Do
d6, cudc séng lira doi 1a mot cb gang khong nging dé
truong thanh trong nhan cach, nghia 1a tré thanh chinh
minh hon ma vin nén mot véi ngudi khac. Hay dung
hon, chinh khi vugt qua nhitng di biét, vugt qua khoi
chinh minh dé nén mét véi nguoi khic ma con ngudi
dat duogc su trudng thanh.

Mot tién trinh truong thanh nhu thé doi hoi mot
su hy sinh cao d0. Nhung nguoi tin hitu Kitd nho
hong an cua phép rura va nhat la cta bi tich Hon Phoi,
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s& di vdo tién trinh Ay voi tAt ca han hoan va yéu
thuong. Ho biét rang, séng yéu thuong 1a ¢ trong
Thién Chua.

Cac tu si dugc phong thanh khong phai vi
nhitng hanh dong phi thuong cuia hg, ma chinh vi dtrc
ai ho thuc thi trong doi sdng chung, hodc cho nhiing
nguoi khac. Cach tuong tu, cac doi vo chdong cling dat
dugc su tron lanh trong doi séng A% chéng cua minh
nho nhiing ¢ gang thuc thi duc ai cho nhau va cho
moi nguodi trong gia dinh.
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4. pUC KHIET TINH CUA BAC HON NHAN

1. Tét ca nhirng ai séng doi tan hién déu giir ba
101 khan 14 khiét tinh, khé nghéo va vang phuc. Theo
dinh nghia, khan 13 long trong htra véi Chuia va cong
d6ng rang: Minh s& trung thanh tun giit nhitng diéu
da cam két. Vi tinh cach quan trong cta né nén chi
quyén binh c6 thAm quyén trong Gido Hoi méi c6 thé
thdo g& mot nguoi khoi 1oi khan.

Thong thuong nguoi ta dya vao 1oi khan dé
phan biét mot nguoi sdng doi tan hién véi mot nguoi
gido dan thuong. Nhung phai chiang chi c6 nhiing
ngudi sdng doi tan hién bi rang budc bai ba 16i khin
khiét tinh, khé nghéo va vang phuc? Néu d6 1a nhiing
161 khuyén ctuia Chua Giésu thi tai sao lai co luat tru
danh cho mot s6 nguoi? Trong bi tich Rira Toi va nhat
14 Hon Phdi phai ching nguoi tin hitu Kité di khong
noi 1én nhiing 101 khan hira v6i Chua va véi Giao Hoi?
Néu di c6 mdt nén tu dic danh riéng cho ddi vo
chéng, tai sao ho dugc mién chudc nhitng 161 khuyén
cua Chua?

Chung toi nghi rang, tuy nhitng ddi vo chong
khong sdng ba 101 khuyén khiét tinh, kho nghéo va
vang phuc mot cach dac biét nhu cac tu si thi ba nhan
dtc nay van 1a diéu vo cing can thiét dé co duoc mot
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cudc hon nhan thanh cong va hanh phuac thuc sy. Va
nén thanh trong bac hon nhan cling c6 nghia 1a trau
doi ba nhan duc nay. Hom nay chiing toi xin trinh bay
nhan dirc dau tién 1a su khiét tinh trong bac hén nhan.

2. Nhiéu nguoi cho rang, khiét tinh _trong bac
hon nhan 1a diéu mau thudn. Lam sao vira séng bac VO
chdng lai vira c6 thé khiét tinh duoc, trir khi pha1 song
nhu thanh Phaolo da khuyén nhu, nghia 1a song nhu
anh em. Ching ta chiang duoc day tir thué nho rang:
tat ca nhitng gi lién quan dén tinh duc déu la do day
sa0? Qua thuc, rat nhiéu tin hiru dd va van con c6 mot
quan ni€ém sai 1Am veé tinh duc va su khiét tinh.

Thé nao 1 su khiét tinh? Thua d6 la viéc su
dung tinh duc mot cach ding dén. Nhu vay, can phai
loai bo quan niém sai 1am khi cho rﬁng, khiét tinh c6
nghia 14 khong st dung tinh dyc. Thiét tudng chung ta
cling can phan biét mot s tir ¢6 lién quan dén khiét
tinh, nhu tiét duc tuyét dbi, dong trinh, doc than. ..

Pong trinh chi nhiing nguoi khong bao gio ¢6
quan hé tinh duc voi nguoi khac phai. Tuy nhién dong
trinh khong ddng nghia v&i khiét tinh. Mot nguoi sdng
déng trinh van khong khiét tinh néu pham td1 trong tu
tuong, trong wdc mudn hodc trong cich cu xir cua
minh. Pdc than cho thiy tinh trang phap 1y ciia mot
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ngudi khong 1ap gia dinh. Di nhién, khong han nguoi
doc than la nguoi khiét tinh.

Nhu vay tu nd, dong trinh va doc than chi 1a
mot bac séng. Trong khi d6, khiét tinh méi 1a mot
nhan dtc. P6 1a nhan dic ciia nhitng ai biét lam chu
than xac va tinh duc ctia minh. Nhu viy co6 su khiét
tinh ctia nhitng ngudi séng bac ddng trinh nhu linh
muc, tu si; nhung cling co6 su khiét tinh cua nhitng
nguoi dinh hon, nhitng ngudi goa bua va di nhién, cua
nhiing ngudi séng bac vo chdng.

3. Néu khiét tinh c6 nghia 1a sir dung tinh duc
mot cach ding din thi khiét tinh khong chi 1a mot
nhan dirc hay mot 1oi khan danh riéng cho bac dong
trinh hodc nhirg ngudi tu nguyén séng doc than ma
con 13 mot cam két ciia nhitng ngudi séng bic vo
chdng. Mot tu s tan hién cho Chua dwong nhién song
khiét tinh; mot nguoi tin hitu do phép rira ciing duoc
tan hién cho Chua, va qua bi tich Hon Phéi, ho duogc
tan hién cho Chtia mét cach dic biét hon. Do do, ho
cling cam két song khiét tinh trong bac vo chong.

Qua bi tich Hon Phdi, nguoi tin hiru cam két
song tinh duc cua minh theo tinh thin Phuc Am va
sdng tinh duc theo tinh thin Phiic Am 14 gi néu khong
phai str dung n6 nhu ngbén ngir cua tinh yéu. Tinh duc
khong c6 tinh yéu la tinh duc cta tha vat. Tinh yéu vo
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chong ma khong co tinh duc ciing khong 1 tinh yéu
dung nghia. Tinh duc dugc st dung nhu ngdn ngir dé
dién ta tinh yéu vo chdng 14 tinh duc da dugc hiéu va
str dung dung véi chirc ning cua nd. Ma noi dén tinh
yéu la noi dén phuc vu, phuc vu cho nhau, phuc vu
cho hanh phac ctia nhau, phuc vu cho su séng ma
Thién Chuta ban tdng qua hanh dong tinh duc.

Trong sd 35 cua Tong Huan vé doi sdng gia
dinh, Btrc Gioan Phaol6 II da dinh nghia sy khiét tinh
nhu saw: “Theo cdi nhin cua Kité gido, khiét tinh
khéng c6 nghia la tir choi hodc khinh ché tinh duc cia
con ngwoi. Piing hon, khiét tinh la mét ndng lec
thiéng lieng bao vé tinh yéu khoi nhirng nguy co cua
ich ky va gdy han, dong thoi cé vé cho tinh yéu dy tién

»

toi sy vien man’”.

4. Khiét tinh nhu duoc quan niém trén diy s&
bao v&€ hon nhan khéi hai cuc doan: hoac 1a xem tinh
duc nhu mot ban nang hoan toan xau xa dé hén, hoic
la tach biét tinh yéu ra khoi tinh duc. Trong ca hai
truong hop, khiét tinh déu bi vi pham mdt cach tram
trong.

Quan ni€ém tinh duc nhu mot ban ning X4u xa
dé hén va khudc tir sinh hoat tinh duc nhu cach dién ta
va cung cd tinh yéu vo chong 1a di nguoc muc dich
ctia hon nhan; do d6, 16i dirc khiét tinh trong doi song
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vo chong. Nguoc lai, tach biét tinh duc ra khoi tinh
yéu lai cang la mdt hanh dong nghich vé1 dirc khiét
tinh trong bac vg chong hon nira.

Noi cach cu thé, khi mot hanh dong tinh duc bi
ap dit cho ngudi phdi ngdu ma khong quan tim dén
tinh trang suc khoé, didu kién sdng trong gia dinh
chﬁng han, thi d6 la mot hanh dong nghich véi dac
khiét tinh; khi ngudi ta ¢b tinh ngin can tién trinh tu
nhién cta hanh dong tinh duc bang cic phuong phap
ngua thai nhan tao, d6 cling 1a mot hanh dong nghich
v6i dire khiét tinh trong bac hon nhan.

Noi tom lai, duc khiét tinh trong bac hon nhan
dugc goi 1a mot nhan dic bdi nd 1a cudc chién tha‘ing
cua tinh yéu trén ich ky. On goi chung ctia con nguoi
1a séng yéu thuong. On goi ctia nhirng nguoi sdng bac
vo chong lai cang 1a mot on goi cua tinh yéu hon nira.
Ma sdng trong tinh yéu 1a sdng trong Thién Chua. Do
do, khi tinh dyc dugc xr dung mdt cach dung dén,
nghia 1a tr¢ thanh ngoén ngtr cta tinh yéu, do 1a luc doi
VO chéng duoc két hiép véi Chua.

Séng khiét tinh trong bac séng vo chdong xét
cho cung chinh 14 str dung tinh duc dé dién dat tinh

yéu ltra d61, mot tinh yéu quang dai hy s1nh mot tinh
yéu hudng mé dén sy séng va phuc vu su séng.
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5. PUC KHO NGHEO TRONG BAC HON NHAN

1. Trong sb 25 cua Hién Ché Vui Mung va Hy
Vong khi ban vé& phim gia cao ca cua bac hon nhén,
Cong Pdng Vaticand II da qua quyét rang, can phai co
nhan dirc anh hing méi ¢ thé chu toan duge nhiing
nghia vu cta doi sdng vo chong trong gia dinh.

Cac vi thanh dugc goi 1a nhiing bac anh hung
trong drc tin, anh hing vi hy sinh mang séng minh dé
lam ching cho dirc tin; nhung ciing anh hung khong
kém khi lam chang cho duc tin bang cudc séng 4m
thadm hy sinh ting ngay. DI nhién, khong phai chi co
nhing tu si mai c6 thé song dugc cudc song anh hung
nhu thé, nhitng ngudi séng bac vo chong néu khong
c6 mot sy kién nhin dén d6 anh hung thi khong thé
nao chu toan dugc on goi va dung virng trudc nhitng
thir thach trong cudc sdng chung.

Poi séng cong doan trong dong tu doi bude cac
tu si phai gitt ba 16i khan 1a khiét tinh, kho nghéo va
vang phuc; doi séng tu tri 14 mot thé hién cao dd cua
duc 4i. Ca ba 101 khin 4y déu nham gitp cho céc tu si
xay dung cong dong yéu thuong va nhu thé trg thanh
nhan ching cho tinh yéu cua Chua.

Poi séng hon nhan va gia dinh, nhu Cong Pong
Vatican6 I da dinh nghia trong Hi€n Ché Vui Mung
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va Hy Vong, thiét yéu 1a mot cong dong tinh yéu. Do
do, cling glong nhu trong tat ca cong ddng tu tri nao
khac, ba 16i khin ciing can thiét dé xay dung tinh yéu
trong gia dinh. Tinh yéu ma doé1 tdn hon trao cho nhau
trong bi tich Hon Phéi ciing chinh 1a mot hinh thirc
khan htra. Hai ngudi hira giir khiét tinh, kho nghéo va
vang phuc d6i voi nhau.

2. Ching ta di ban dén nhin duc khiét tinh
trong bac vo chéng. Giv day, ching t6i xin néi dén
dic kho nghéo ma hai vo chdng Kitd hiru duge moi
goi vun trong dé xdy dung cong ddng tinh yéu trong
gia dinh.

Quyén s hitu 14 quyén gan lién v6i quyén duoc
sir dung ctia cai. Tuy nhién, quyén sé hiru khong phai
14 mot quyén tuyét dbi vi bén canh dé, van c6 nhing
gia tri cao hon nhu tinh yéu, long bac ai; vi thé, con
ngudi co thé tir bo mdt phan hodc hy sinh hoan toan.
Mot trong nhimng nguy co 16n nhit ma quyén so hitu
thuong dat con nguoi vao la sy ich ky. Ban ndng
chiém hiru dé khién con ngudi thé hién quyén lam cha
ctia minh bang nhitng phat biéu nhu: “Cdi nay la cia
(6i, tdt ca nhitng cdi nay la cia téi, téi sir dung tuy y
t6i””, v.v.. Pang sau nhitng phat biéu nhu thé c6 thé an
tang ca mot thai do ich ky khudc tor Thién Chaa va
chdi bo tha nhan.
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Nhan dirc khé nghéo ma nhirng ngudi song doi
tan hién khan giir khong han chi ¢ nghia la khudc tir
quyén s& hiru hoac séng mot cudc séng khéc kho,
nhung chinh 1a chia sé cho nhau. Nhan dtrc kho nghéo
s& tré thanh vo nghia néu n6 khong nham dén duc 4i.
Tu no, sy kho ngheo khong bao gid 1a mot nhan duec.
Ngudi ta co thé 1a mot con ngudi tham lam ich ky
ngay ca trong than phdn ngua tay an xin. Khé nghéo
chi ¢6 thé 1a mot nhan duc khi cta cai vat chat khong
duogc ton tho nhu mot ciru canh va khi con ngudi biét
song chia sé cho nhau.

Trong ¥ nghia d6, chiing ta hiéu duoc 10i chic
phtic ctia Chia Giésu: “Phiic cho nhiing ai c¢6 tinh than
nghéo khé”. Khi con ngudi biét ra khoi chinh minh dé
chia sé cho tha nhan, d6 14 luc ho dang song tinh than
kho nghéo.

3. Hon bat ¢t noi nao, cong dong tinh yéu do
hon nhan thiét 1ap cang doi hoi con nguoi séng nhan
dtrc kho ngheéo hon.

Thoi Gidao Hoi tién khdi, khi nhin vao cudc
sdng cong dong tin hitu, nhimg ngudi chung quanh
phai thot 1én: “Hay nhin kia, ho yéu thuong nhau 1a
dudng nao!”. That thé, nguoi ta ngudng md céac tin
hiru so khai vi mdi nguoi ban tit ca tai san ctia minh
va gop chung lai v6i nhau. Ptc 4i dd dugc thé hién
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cao do bang su dé chung cta cai va chia sé cho nhau.
Néu c6 mot xa hoi COng san that sy thi cong déng cac
tin hiru ti€n khoi chinh 1a xa hoi éy. Nhung mot xa hoi
Cong san nhu thé chi co thé hién hitu duoc vi xay
dung trén tinh thuong.

Ho6n nhan va gia dinh 1a mot xa hoi mau muc va
co ban cua con ngudi. Khong co su chia sé¢ dat nén
mong trén tinh yéu thuong, xa h01 ay khong thé dimg
virng dugc. Khi hai nguoi phéi ngdu nén mét voi nhau
ho nén gidng cong ddng tin hiru tién khoi. Ho s& dé
chung cua cai, s€ khong con nhung phat biéu
nhu: “Cdi nay la cua toi, t6i muon si dung nhw thé
nao tuy y toi”’. Ma chi con chung mot y muén: “Cdi
nay la cia ching ta, ching ta quyét dinh chung véi
nhau™

Nguoi ta dién ta sy dé chung, hay ding hon,
nhan dl'Ic kho ngheo ay bﬁng kiéu noi “cua chong
cong vo'” Ngu0’1 chong c6 dau tat mat toi dé 1am ra
tién cuia, tién cta Ay ciing khong con 1a cta riéng minh
nita ma 1a ctia chung cho ca hai nguoi. Nguoi vo co
budn ban tao tan dé kiém ra tién cua, tién cta dy ciing
la cua chung cho ca hai nguoi.

4. Nhan duc nao cling bao ham sy hy sinh. Tu
no, viée dé chung cua cai chua han d3 14 mot nhan
dtre. Chi c6 nhan dirc khi con ngudi biét ra khoi chinh
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minh, ldy ¥ muén ciia ngudi khac 1am ciia minh. Nhu
vay, cua cai vat chit da duoc dat ding chd cua no,
nghia 1a mot phuong tién dé gitip con ngudi dat duoc
gia tri cao ca hon trong cudc song. Po 14 tinh yéu va
su thong hiép trong vo chong.

Nhung tinh yéu va sy thong hiép ay khong chi
dong khung trong quan hé vo chdng ma con duoc trai
dai t6i con cai trong gia dinh. Khi con cai da dén tudi
c6 thé hiéu duoc gia tri cua vat chét cua cai thi cha me
cling nén cho ching dy phan vao viéc chia sé. Piéu
nay s& giup con céi biét chia sé va c6 tinh than trach
nhiém chung trong gia dinh.

Ngoai ra, su chia sé cua cai trong gia dinh cling
khong duoc dong khung gitra vo chdng va con cai.
Tinh than nghéo kho va chia sé dich thyc ciing s& thoi
thiic con nguoi ra khoi ranh gidi cua gia dinh dé
huéng dén nhitng ngudi chung quanh, nhét 1 nhiing
ngudi nghéo khod tang thiéu. Hon nhan va gia dinh 1a
mot x4 héi mau muc. Pidu d6 cod nghia la tinh yéu
thuong, sy san sé trudc tién phai thuc hién trong gia
dinh dé roi tir d6 trao tran ra cho ca nhiing nguoi
chung quanh.

Viéc st dung cua cai la mot chit nd tiém tang
trong xa hoi. Bao nhi€u bat cong va té trang xa hoi
déu bat nguon tu long tham khong ddy va tinh ich ky
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cua con nguoi. Trong mot quy md nho hon, viéc quan
1y cua cai trong gia dinh cling la da thir vang cua tinh
nghia vo chdong va tinh yéu trong gia dinh. Biét bao
gia dinh tan v, biét bao x4o tron trong gia dinh, tat ca
ay déu phat xuat tir sy ich ky ctia con ngudi.

Nho dire tin soi dan, nguoi tin hitu Kitd song
bac vo chdng va d0’1 song gia dmh s€ thay duoc gia tri
chong qua cua tién bac, cta cai trin thé. Ho nén thanh
bang cach thyc thi nhan dic kho nghéo qua viéc chia
s¢ yéu thuong giira moi thanh phan trong gia dinh
cling nhu v&1 moi ngudi chung quanh.
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6. PUC VANG PHUC GIUA VO CHONG

1. Nguoi An Do thudong ké vé viéc Thién Chua
tao dung con nguoi c6 nam va c¢6 nit nhu sau:

Khi da dung nén nguoi nam, Thién Chia suc
nhé, Ngai da sir dung hét nhimg chit lidu cing. Sau
mot hdi suy nghi, Ngai mdi ldy vong tron ciia mit
trang, vé manh khanh ciia hoa co, tinh thay doi cua
gi0, sy lang dang cua may troi, sy nhut nhat cua loai
tho, nét hung dit ctia hd trén rimg, tiéng chim hot du
duong, sy chung thuy ciia mot con su tir me. Gom tat
ca nhitng yéu t6 4y lai, Thién Chtia d3 dung nén ngudi
dan ba va trao ban cho nguoi dan 6ng.

Chi sau mét tuan 12, nguoi dan ong trd lai voi
DPéang Tao Hoa va thua v6i Ngai: “Lay Chila, nguroi
dan ba ma Chua da ban tang cho con khong mang lgi
cho con mot may may hanh phic. Nang néi huyén
thuyén va hanh ha con du diéu. Nang doi buoc con
phdi chii ¥ dén nang ting gidy ting phut. Mét viéc
khong ra gi ciing du cho nang than van. Con xin trd
nang lai cho Chia, béi vi con khéng thé song véi
nang”.

Thién Choa git ddu dén tiép nguoi dan ba.
Nhung ciing chi mét tuan 18 sau, nguoi dan 6ng da tro
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lai than véi Chaa: “Lay Chila, cudc song ciia con tré
thanh vé vi va trong rong ké tir khi con mang nguoi
dan ba trd lai cho Chila. Liic ndo con ciing nghi vé
nang. Luc nao con ciing nho lai nhitng luc nang nhay
miia ca hdt. Nhdt la con khéng thé quén dwoc dnh mdt
nang nhin con. Va nu cwoi cua nang thi luc nao ciing
vang vong trong trdi tim con. Xin cho con dwoc don
nhdan nang lai”.

Thién Chua lai trao tra ngudi dan ba cho nguoi
dan 6ng. Nhung khong dy ba ngay sau ngudi dan éng
lai ddn nguoi dan ba dén trude mat Chua va ciing lap
lai mot di€p khuc: “Chua oi, con khong biét lam sao
dé dién ta tam trang ciia con. Nhung sau nhitng kinh
nghiém trdi qua véi ngwoi dan ba nay, con thdy rang,
nang mang lai cho con nhiéu dau khé hon la hanh
phuc. Mot lan nita con van Chiia, con xin trd nang lai
cho Chiia, béi vi con khéng thé song véi nang”.

Luc bay gio Thién Chua mdi phan bao: “Nguoi
khéng thé song ma khong cé ngwoi dan ba”. No6i thé
roi, Ngai bo mic hai nguoi ding do va tiép tuc cong
viéc ctia minh. Nguoi dan ong chi con biét thét 1én:

“Toi phai lam gi bdy gio? Toi khong thé Song VOl
nang, nhung toi ciing khong thé song thiéu nang”.

2. Muon cau chuyén du ngdn trén day, ching
to1 muon néu bat dicu ma Cong Pong Vaticano I da
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noi trong s6 49 ciia Hién Ché Vui mimg va Hy Vong
rang, dé co thé chu toan trach nhiém cia doi sdng hon
nhan va gia dinh, ngudi ta can phai c6 nhitng nhan
dtc anh hung. Qua thuc, néu khong c6 su can dam cia
bac anh hing, nguoi ta khong thé sdng tron on goi cua
bac vo chong. Chung t6i dd ndi dén hai nhan dirc anh
hung trong bac hon nhan la khiét tinh va kho ngheo;
dén day, chung ta ban dén nhan dic thtr ba 1a vang
phuc.

Néu c6 vang phuc thi chi c6 ngudi vo vang
phuc chong ma thoi, néu khong thi ong ba ta dau co
noi dén chuyén day vo, gido duc vg? Thanh Phaol6
chang noi rang, chong la dau, 1a thii linh cta vo do
sa0? Vay ma, nghi nhu thé 1a chdi bo su binh dang ciia
vo chdng va nghi nhu thé ciing c6 nghia 1a khong iy
tinh yéu thuong lam diy rang budc gitta vo chong.
That ra, su vang phuc giita vo chong ma ching ta
dang dé cap ¢ day chinh 14 su phuc vu 1an nhau.

Khi n6i nguoi chong 13 thu lanh cua vo, thanh
Phaolé ciing xac dinh rang, twong quan ay gidng voi
trong quan gitta Chia Kitd va Giao Hoi. Chia Kit6
lam dau cua Gido Hoi nhung lai trao ban mang song
minh vi Giao Hoi. O day, phuc vu chinh 1a danh hi¢u
méi ma thanh Phaold mudén gan cho hai chit vang
phuc. Vang phuc 1a phyuc vu. Thanh Phaold di néi vé
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Chua Giésu.: “Ngai da ving phuc va da ving phuc cho
dén chét”. Thuc té, y nghia sy vang phuc cua Chua
Giésu chinh 13 phuc vu. Céi chét trén thap gia cia
Ngai 1a tot dinh cua sy vang phuc va phuc vu. Chua
Giésu chinh 12 mau muc cua sy vang phuc.

Qua bi tich Rtra T61 nguoit tin hiru Kitdé dugc
nén mot voi Chua Giésu, ho di lai con duong vang
phuc cua Nga1 Nhung trong bi tich Hon Phéi, nguoi
tin hiru con sdng tinh than vang phuc cua Chia Giésu
mot cach dac biét hon. Cong dong tinh yéu dugc thiét
1ap qua bi tich Hon Phdi doi hoi hai ngudi phdi ngau
phai thyc thi sy vAng phuc hon bét cir noi nao. Trong
quan hé vo chdng, khong ai lam dau hay lam bé trén,
mdi ngudi déu 1a dau ctia nguoi khac. Boi vi ca hai da
nén mot trong thé xac va tinh than.

MJi nguoi 1a dau cua nguoi khac, vo 1a dau cua
chdng, chong 13 dau cia vo. Vi thé, s& khong con
chuyén chdng chua vo t6i hay phu xudng phu tuy.
Cau hoi ma vo chong dit ra khong con phai 1a: ai diéu
khién hay ai lam chu trong nha, ma phai la: ai phuc vu
ai va phai phuc vy nhu thé nao? No6i dén phuc vu la
no6i dén quén minh. La Thay va la Chua, Pic Giésu di
phuc vu nhu mdt nguoi té1 td. Trong bi tich Hon Phoi,
hai vg chong Kité hitu cam két 1am chung cho tinh
yéu va sy vang phuc ctiia Chua Giésu bang chinh cudc
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song cua hg. Néu khong c6 su quén minh, néu khong
cO sy vang phuc va phuc vy nhau, lam sao ho c6 thé
lam nhan chiing cho tinh yéu cua Ngai dugc?
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7. SU CAO TRQNG CUA POI SONG VO
CHONG

Phai ching on goi séng doi linh muc va tu si
cao trong hon on goi sdng bac v chong? Do co thé 1a
cdu hoi va ddng thoi cling 1a mdc cam cta nhiing
ngudi sdng bac vo chong. Mic cam nay c6 thé xuat
phat tir nhitng giai thich sai 1am vé mot sé doan Kinh
Théanh lién quan dén tinh yéu Thién Chiia va lién quan
dén on goi tu tri.

1. Xin doc lai mot vai doan tiéu biéu trong Kinh
Thanh lién quan dén cac bac séng ctia ngudi tin hitu
Kitd va tor do, néu bat su cao trong cua on goi séng
doi vo chong.

Trong Tan Udc, ¢c6 mdt vai doan ca tung bac
dong trinh, tic 1a doi séng tu tri khién cho nhiéu
ngudi c¢6 cam tuong doi séng hon nhan bi ha gia.
Trong thu I giri gido doan Corintd, Thanh Phaolo viét:

“Khéng vwong van véi phu niv la diéu tot cho nguroi
dan éng. Tuy nhién dé tranh dam dat thi moéi nguoi
hay ¢6 vo ¢6 chong”. Mot 161 18 nhu thé d& cho chung
ta c6 cam tudng thanh Phaold dé cao bac ddong trinh
va ha gid bac vo chéng, nhu thé bac vo chéng la bac
sdng danh cho nhitng ngudi yéu dudi ma thoi.
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Thuc ra, ching ta chi hiéu dugc y nghia va gia
tri ctia gido huan trén day khi dit no vao toan bo Kinh
Thanh. C6 mot sb cau Kinh Thanh dé& cao mot khia
canh, nhung khong vi thé ma duoc giai thich nhu mot
phan doan tiéu cuc ddi voi nhitng khia canh khac.
Cudc sdbng hon nhan va gia dinh 1a mot thyuc tai phic
tap dén ndi chi dugc nhin dudi ting khia canh ma
thoi. Do d6, nguoi ta khong thé trich dan mot doan
dic thu dé chéi bo nhitng khia canh khac.

Ciing thé, trong nhiéu doan Kinh Thanh, hinh
nhu Thién Chta duoc trinh bay nhu dbi nghich va
canh tranh voi tinh yéu cia con ngudi. Poc nhirng
doan Kinh Thanh Ay, ngudi ta ¢6 cam tudng nhu yéu
thuong vo chdng va con céi 1a giam bét tinh yéu dbi
v61 Thién Chua.

Thiét tuong chung ta can doc lai cac sach tién
tri trong Cyu Udc dé hiéu duoc tinh yéu cua Thién
Chuta. Céc tién tri trinh bay cho ching ta m¢t Thién
Chua nhu 14 hén phu cta dan Do Thai, nhiéu lan dan
Do Thai bi xem 14 ngoai tinh va thit trung vi chay
theo cac than ngoai.

Vi trinh bay mdi quan hé giita Thién Chua va
dan Do Théi duéi hinh thire tinh nghia vo chdng, cac
tién tri goi Thién Chua 1a Pang hay ghen. Thién Chua
1a Pang hay ghen boi Ngai mudn con ngudi thude tron
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vé Ngai. Nhung thudc tron vé Thién Chua khong c6
nghia 13 chéi bo tat ca nhitng gi 1a cao dep noi con
nguoi. Thi€én Chua ghen tuong khong c6 nghia 1a Ngai
cam thy tinh yéu cua con nguoi dbi vai Ngai bi sut
mé khi con nguoi yéu thuong nhau. Thién Chua
khong thé ghen khi thiy nguoi chong yéu thuong vo
minh; Thién Chiia ciing khong thé ghen khi thiy cha
me yéu thuong con cai minh.

2. Thién Chua khong ghen tuong v&i con nguot;
Ngai chi ghen tuong vo&i nhiing than tugng gia tra,
nhiing tinh yéu gia hi¢u ma thoi. Noi nhur thanh Gioan
tong dd, néu Thién Chua Ia tinh yéu thi han Ngai
khong thé ghen tuong v&i nhitng nguoi séng yéu
thuong. Ngai ghen vi nhitng gi nghich vé1 tinh yéu va
ha phdm gid con ngudi. Noi cach khac, khi Thién
Chua bi phan bdi.

Trong Cyu Udc, Thién Chuaa phan: “Ngwoi hay
yéu mén Thién Chila nguoi hét tam tinh, hét linh hon,
hét sirc luc ngwoi”. Trong Tdan Uéde, Chiia Giésu ciing
dd néi: “Ai yéu mén cha me hon Ta, khéng ximg la
mén dé Ta”. Nhitng doan Kinh Thanh nhu thé khong
thé hiéu nhu 14 doi hoi phai khude tir nhitng quan hé
ba con rudt thit ciia con ngudi vi tinh yéu ddi vai
Thién Chta. Mot Thién Chta hay ghen khong cé
nghia 1a mgt Thi€én Chua canh tranh v&i con nguoi.
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Nhitng doan Kinh Thanh nhu thé can phai hiéu
nhu 1a mgt doi hoi phai dat Thién Chua vao trong tam
ctia cudc sdng con nguoi. Phai yéu mén Thién Chta
trén hét moi sy, nghia 1a phai tim kiém va xay dyng
tinh yéu dich thyc trén tAt ca moi sinh hoat ciia con
nguoi. “Thién Chiia la tinh yéu va ai song trong tinh
yéu la song trong Thién Chiia”. Ai chay theo tinh yéu
gia hiéu, ngudi d6 ciing chdi bo va thu ghét Thién
Cha.

Nhu vay, xay dung tinh yéu dich thuc trong gia
dinh va v&i moi ngudi chinh 13 thyc thi gidi rin mén
Chua trén hét moi su. D6 chinh 1a giado huén dich thuc
cia Chua Giésu khi Ngai lién két hai giéi rin mén
Chua va yéu ngudi thainh mot. Va ching ta ciing hiéu
rd hon gido huan cta Ngai qua 101 giang day cua thanh
Gioan. Thyc té, thanh Gioan viét trong thu thr I cua
Ngai: “Ai néi minh yéu mén Thién Chiia ma né khéng
thdy, nhung lai khéng yéu mén tha nhdn ma né thdy
tride mdt, thi dé la ngwa“i néi doi”. Dit vao bdi canh
gia dinh, chung ta c6 thé noi: ké khong yéu thuong
ngudi phbi ngau va con céi minh mot cach dich thyc
cling chinh 13 ké khong yéu mén Thién Chua; ngudi
do6 cling 1a ké phan boi Thién Chua.

3. Hiéu dugc tinh yéu Thién Chua nhu thé,
chung ta sé& loai bé dugc nhiéu thanh kién dbi véi doi
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sdng hon nhan va gia dinh ciing nhu thiy duoc gia tri
con duong tu dic danh cho bac vo chong. Mot ngudi
thanh thién thuc sy s& khong bao gid nghi rang,
phuong thé duy nhat dé yéu mén Thién Chua trén hét
moi su va hét stc luc ctia minh 1a phai cat dut moi
quan hé tinh cdm v&1 nhitng nguoi than thuong rudt
thit d¢ giam minh trong bon buc tuong ciia tu vién.

Yéu mén gia dinh ctia minh bang mét tinh yéu
dich thuc va khuée tir moi thir tinh cdm bat chinh léch
lac 1a dang di trén con duong nén thdnh danh cho
nhitng ngudi sdng bac vo chong. Con ngudi tan hién
cho Thién Chuia khong nhimng bang cudc séng tu tri
ma con bang ca cudc séng hon nhan va gia dinh nia.

Trén thién dang, chd cao trong nhit khong phai
duong nhién danh cho nhiing nguoi song bac tu tri
hay sudt doi gitr doc than, nhung danh cho nhiing ai
da yéu men nhiéu ma tho6i. Long bac ai khong phai la
doc quyén ctia mot sd ngudi wu tuyén ma 1a nghia vu
cua nhiing ai da chiu phép rua.

Ching t61 xin mugn 161 thanh Gioan trong thu 1
ctia Ngai dé két thac: “Thién Chiia la tinh yéu, ai song
trong tinh yéu la song trong Thién Chiia”. Ching ta
c6 thé noi: Ai sébng yéu thuong 1a dang di trén con

duong nén thanh vay.
*
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8. MUC PiCH HON NHAN TRONG CHUONG
TRINH CUA THIEN CHUA

Khong thé noi dén con dudng tu dirc danh cho
nhitng nguoi séng bac vo chong ma khong ban dén y
nghia va muc dich cua hon nhin trong chuong trinh
ctia Thién Chuia. Dé c6 thé nén thanh trong on goi hon
nhan, thiét tudng can phai hiéu 6 con dudng ma chinh
Thién Chua da vach ra.

1. Theo quan niém thong thuong, quan hé vo
chdng thuong duge xem nhu mot tinh cam tu phat mu
quang. Ngudi ta van noi tinh yéu mu quang. Nhung
trong chuong trinh cia Thién Chua, tinh nghia vo
chéng khong phai 1a mdt hép lyc mu quang, mdt soi to
hong cia dinh ménh ma 1a mot xay dung dé bd tic
cho nhau. That thé, Thién Chua d3 thiét 1ap su bo tic
gilta nguodi nam va nguoi nit, dén d6 con ngudi khong
thé 13 mot con ngudi hoan toan néu khong cd ngudi
khac.

“Con ngudi & mot minh khong t6t”. Do 1a mot
trong nhitng khang dinh nén tang ciia Kinh Thanh vé
con ngudi. Con nguoi vira la nam vira 1a nit, nghia 1a
ngudi nam khong thé ty minh cé thé tré thanh con
ngudi dy du, ngudi nit ciing khong tu minh co thé tro
thanh con ngudi hoan toan. Trong hon phéi, hai nguoi
trd nén mot xac thé va dat duoc su toan ven ctia minh.
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Nhu vay, phai ching nhitng ngudi séng doc
thdn vi Nudc Troi 1a nhitng con nguoi khong thanh
toan? That ra, nhitng con nguoi sdng doc than vi Nude
Troi cling di vao mot cudc hon phdi. D6 1a hon phdi
v6oi Gido Hoi, voi cong doan ma ho dugce chi dinh dé
phuc vu. Chinh nh¢ tinh y€u danh cho Gido Hoi, danh
cho nhirng con nguoi minh phuc vy ma nhiing nguoi
doc than vi Nudce Troi dugc thanh toan.

Trong bac hon nhan ciing thé. Chinh nhd tinh
yéu tdn hién cho nhau ma hai nguoi phdi ngiu duoc
thanh toan. Sy bd tac ma hai ngudi mang lai cho nhau
khong chi 1a xoa diu nhu cAu nhuc cam ma chinh 13 su
quan binh tdm sinh ly va truéng thanh nhan cach.
Chinh nhd su bd tic cho nhau ma mdi ngudi phdi
ngau méi co thé dat duge tim murc vién mén cua DPic
Kitd. Trong chuong trinh ctia Thién Chia, mdi ngudi
1a con dudng thanh toan ctia ngudi kia. Mdi nguoi 1a
truong day cho nguoi kia biét yéu thuong va nho do
nén trudng thanh.

2. Trong chuong trinh ctia Thién Chua, con cai
ciing c6 mot chd dimg dic biét. Trong qua khir, nguoi
doi xem con cai nhu mot nhan luc can thiét cho cong
an viéc lam. Nguoi ta sinh con dé cai 1a d¢é dam bao
cho gia nghiép dugc truong ton. Ngiay nay, nhiéu
ngudi xem con cai nhu mot ndi dai ctia chinh minh, su
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ndi doi 1a mot trong nhirng ban tdm cua nhiéu nguoi.
Trong ca hai truong hgp con céi chi dugc quan ni¢m
nhu mot phuong tién dé phuc vu cho mdt muc dich
ich ky ma thoi. Trai lai, trong chuong trinh cua Thién
Chua, con céi 1a hoa qua cua tinh yéu va su song Chi
nhitng ai hiéu dugc gia tri cao ca cua sy song moi
khao khat dugc ban ting su song. Khi phuc vu su song
nhu thé, con nguoi trd thanh cong su vién cua Thién
Chtia Tao Hoa. Dugc c6 con cai khong chi mang lai
cho con ngudi niém vui va sy thoa man ma con kham
pha dugc mot gia tri cao cd. Do 1a phuc vu su song, sur
song 4y khong chi 13 sy sdng cua mot vai ngudi,
nhung 13 sy séng cta toan thé nhan loai ma mdi ngudi
déu duoc moi go1 dé phuc vu.

Trong chuong trinh cuia Thién Chua, lac thu
trong doi sdng vo chdng ciing dugc dit dung chd cia
nd. Thong thuong, ngudi do1 xem lac thi nhu 1a mot
muc dich dé deo dudi, nguo’i ta dit lac tha trén tat ca
moi gia tri khac cta cudc song. Trong chuong trinh
cua Thién Chta, lac thl luén ludn gan lién voi mot gia
trj khac. Chang han chung ta an udng khong chi vi lac
thi ma 1a dé dugc séng hay vi mot muc dich khac,
nhu dé chia sé, d¢ to tinh lién d6i. Thién Chua ban cho
con nguoi lac thu 1a dé phuc vu su song. Trong doi
song vo chong ciing thé, lac tha 1a dé phuc vu cho tinh
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yéu va su séng. Tach bi€t lac thu ra khoi tinhy€u va su
song, con nguoi chi hanh dong nhu tha vat.

Trong chuong trinh ctia Thi€én Chua, thoi ky
quen biét va dinh hon cling c6 mot y nghia ddc biét.
Ngay nay, nhiéu nguoi cho rang, thoi ky quen biét va
dinh hon khong con 1a mot chuan bi cho doi sdng hon
nhan nhung da trd thanh mot cudc hon nhan thu
nghiém, trong d6, hai ngudi nam nit dugc séng thir
nhu do1 vo chéng thuc thu. Viée ddt giai doan nhu thé
di nhién s& lam cho hai nguodi ddnh mat tat ca gia tri
va sy cao ca ciia doi séng vo chong. Nhitng gia tri nhu
su chung thuy va long chung thuy khong con chd
dimg trong cudc hon nhan thir nghi€ém ntra. Nhung
diéu quan trong hon 1 su ton trong va tinh than trach
nhiém ddi v6i su sdng ciling bi xem thuong.

Trong chuong trinh cua Thién Chua, thoi gian
dinh hon chinh 1a truong day yéu thuong cho hai
ngudi nam nir. Trude khi dan than vao cudc sdng hon
nhan, ddy la thoi gian dao luyén cho chinh minh
nhitng dirc tinh can thiét cho doi sdng chung: nhu sy
ton trong nhau, chiu dung nhau, nhuong nhin nhau.
Day ciing la thoi ky gitp ho rén luyén cho nhau su
truong thanh can thiét bang cach ciung nhau nhm vao
nhitng trach nhiém hodc kho khin trong doi séng vo
chdng.
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Cubi cung, trong chuong trinh ctia Thién Chua,
soi day bat kha phan ly ctia hon phdi duoc that chat
bai chinh tinh yéu chir khong boi bat cir mot quyén
luc ndo. Duéi mit nguoi doi, dinh ché hon nhan 1a
mot khé woc gitta mot nguoi nam va mot nguoi nir
dugc rang budc v6i nhau boi nhitng quyén lgi va bon
phan hd twong. Néu chi 1a mot khé udc xdy dung trén
mot khoan luat, thi hon nhan ciing dé dang bi huy bo
do 18 luat ctia con ngudi. Do 1a 1y do tai sao luat phap
ctia nhiéu quéc gia cho phép ly di. Hon nhan bi x¢é bod
mot cach dé dang vi chi dugc quan niém nhu mdt khé
udc.

3. Trong chuong trinh cua Thién Chua, hon
nhan 1a mot cong dong yéu thuong. Ma bai vi tinh yéu
ludn co6 tinh cach chung thuy cho nén hon nhan ciing
mang tinh bat kha phan ly. Trong hon phdi, hai nguoi
cam két yéu thuong nhau khong phai chi trong mot
thoi gian, vdi mot s6 diéu kién ma 1a yéu thuong sudt
doi va vo diéu kién. Hon nita, trong chuong trinh cta
Thién Chua, tinh yéu bén viing, thity chung, tron ven,
phong phu gitra hai v chdng ciing trd thanh mot biéu
to hiru hinh cta tinh yéu Thién Chia d6i voi con
nguoi.

Khi hai nguoi phdi ngdu c¢b ging thuc hién
nhitng gi ma Thién Chaa lam cho nhan loai, ho s€ nbi
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dai va hién thuc hod nhitng hanh dong yéu thuong cua
Ngai dbi v6i con nguoi. Khi hai ngudi phdi ngau thuc
hi€n tron ven on goi hon nhan cta minh, ho tré thanh
mot mac khai cta Thién Chta. P6 chinh la y nghia
cao ca ciia bi tich Hon Phoi ma thanh Phaold da néu
trong thu giri gido doan Ephéso 5, 32: “Mau nhiém
nay thét cao ca. Téi mudn néi dén tinh yéu ciia Pirc
Kité va Gido Hoi”.

On goi nén thanh trong bac hon nhan chinh 1a
trd thanh ddu ching cua tinh yéu Thién Chua d6i véi
con nguoi. Nén thanh l1a dugc tham dy vao su thanh
thién cua Thién Chuta, hay dung hon, tr¢ thanh mot
mac khai sy thanh thién cua Ngai. Po6 chinh 1a con
dudng nén thanh cia cac doi vo chong.
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9. Y NGHIA CUA BI TICH HON PHOI

1. C6 nhiéu kiéu ndi trong Gido Hoi von dé duy
tri noi nguoi gido dan ndo trang ma nguoi ta thuong
goi la ndo trang ti€u thy, dac biét ddi voi cac bi tich.
Nguoi ta thuong noi, chiu cac bi tich, 1anh nhan cac bi
tich. Panh rang, bi tich 1a nhitng ctr hanh cua Giao
Hoi, chi c6 Gido Hoi méi c6 thé ban céc bi tich. Tuy
nhién, khi n61 ngudi gido dan chiu hay lanh nhan céac
bi tich, nguoi ta dé khuyén khich gido dan roi vao thai
d6 thu dong hodc tiéu thu dbi véi cac cude ctr hanh
trong Gido Ho1.

Bi tich 13 mot cudc ctr hanh cua toan thé Gido
Hoi, trong do, moi tin hitu déu duoc moi goi tham duy,
nghia 1a tré thanh tdc nhan tich cuc. Nghia 1a nguoi tin
hitu khong chi don nhan mdt st mang mai cua Gido
Ho1, nhung chinh ho phai tr¢ thanh nhitng nguodi thg
tich cuc trong viéc xay dung Gido Hoi.

Giao Hoi mudn lam ndi bat thai d¢ tich cuc do
cach dic biét trong bi tich Hon Phdi. Trong hau hét
cac bi tich, gwong mit ndi bat trong nghi thic 13 giam
muc hodc linh muc; trai lai, trong bi tich Hon Phéi,
thira tdc vién cua bi tich chinh la d6i tan hon.
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Trudc mat linh muc vén chi dong vai tro chimg
giam, chinh do61 tdn hon méi 1a thura tac vién ctir hanh
bi tich. D6 chinh 1a sy mé1 mé cua bi tich Hon Phéi.
Nguoi tin hitu khong con chiu hay lanh bi tich nira.
Ho chinh 14 nguoi cir hanh bi tich.

Tinh cach tan ky cua bi tich Hon Phdi khong
chi do sy kién d6i tin hén nim phan chu dong trong
nghi thic vén chi kéo dai trong khoanh khic, ma
chinh ho tré thanh bi tich. Thién Chtia dd mudn néu
bat tim quan trong ctia hon phdi khi Ngai mugn hinh
anh hon phdi dé néi vé tinh yéu ctua Ngai déi voi nhan
loai. That thé, trong sudt chiéu dai lich st Israel,
Thién Chua luon dugc to bay nhu mdt phu nhan, quan
hé gifta Ngai va Israel dugc dién td nhu mot cudc hon
nhan.

2. Sang dén Tan Uéc, thanh Phaoldé nhu mudn
dién dat tat ca sy cao ca cua hon phdi khi Ngai viét
trong thu gui cho gido doan Ephésd 5, 32: “Mau
nhiém nay thdt cao ca, téi muén néi dén tinh yéu ciia
Chud Giésu doi véi Gido Hoi”. Qua 10i khang dinh
trén ddy, thanh Phaolé mudn noéi: vo chdng phai yéu
thuong nhau nhu chinh Chua Kitd da yéu thuong Gido
Hoi. Tinh yéu giira hai nguoi phai tré thanh déu hiéu
hitu hinh cua tinh yéu gitta Ptc Kitd6 va Gido Ho1
Ngai. Con hinh anh ndo con c6 thé dién ta duoc tinh
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yéu cua Dirc Kitd d6i voi Gido Hoi cho bang tinh yéu
vo chdng?

N6i dén tinh yéu vo chong 14 néi dén moi dién
ta trong tinh yéu dé. Tir nhiing ctr chi 4u yém hy sinh
cho nhau dén su két hi€p nén mdt than xac trong hanh
dong giao hop, tit ca déu 1a ddu chi, déu 13 bi tich cta
tinh yéu Puc Kitd dbi véi Gido Hoi. Sach Diém Tinh
Ca chita dung khong biét bao nhiéu canh trit tinh ling
mang, nhung da dugc xem nhu mot mac khai vé tinh
yéu ciia Thién Chiia ddi v&i con nguoi.

Trong bi tich Hon Phéi tat ca moi sinh hoat
trong doi séng vo chong va gia dinh déu dugc nang
1én nhu ddu chi cta tinh yéu Thién Chua va cong cudc
ctru 10i cia Ngai. Du khong rao giang, hai vo chong
cling 1 nhitng tong dd séng dong cua tinh yéu Thién
Chua qua tinh yéu va qua cudc séng cta ho. Qua tinh
yéu 4y, ho tré thanh dau chi hiru hinh cua Thién Chua
vO hinh. Ho tr¢ thanh cung thanh ctia Thién Chua tinh
yéu. Ho 1a ddu chimg va 13 16i ngd cho mdi nguoi
rang, Thién Chua tinh yéu hién hiru. Thién Chua &
dau? Dé tra 10i cau hoi 4y, ¢6 18 ngudi tin hitu nén chi
vao mdt ddéi vo chong cong gido. Noi nao hai vo
chdng cong gido yéu thuong nhau, noi d6 c¢6 Thién
Chua.
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3. Hon phdi giita hai Kitd hitu 1a mot bi tich. D6
14 khang dinh ma ngudi ta ¢ thé tim thay trong bat ctr
tai liéu vé& hon phdi ndo cia Gido Hoi. Nhung vi ndo
trang thu dong va ti€u thuy ddi v6i cac ctr hanh cua
Gido Hoi, nguoi ta dé dong khung bi tich trong
khoanh khic ctia budi cir hanh, hét nghi 1& 1a hét bi
tich. Ra khoi nha tho 1a gid tur bi tich. That ra, bi tich
nio ciia Gido Hoi ciing déu 1a mot dan than. Nguoi tin
hitu khong chiu hay lanh mot bi tich, ma don nhan
mot s& ménh dé ra di va tré thanh bi tich cta tinh yéu
Thién Chua dbi v6i con ngudi.

Piéu nay diing cho bi tich Hon Phdi hon bat cir
truong hop nao. Qua bi tich Hon Phéi, dbi vo chéng
Kitd hiru trd thanh bi tich cda tinh yéu Thién Chuaa. Ca
cudc séng cua ho 1a mot cir hanh bi tich. Do d06, doi vo
chong Kité hiru khong chi 1am phép cuéi mot lan
trong nha tho ma con tiép tuc 1a mot bi tich bang ca
cudc séng cua ho. Puoc lién két véi P Kitd trong bi
tich Hon Phéi, ho cling bat chude Ngai dé trd thanh
hinh anh hiru hinh cta Thién Chua v6 hinh. Ho duoc
moi goi dé khong ngimg coi bé con ngudi cil cua toi
16i dé mic 1y con ngudi moi trong Pic Giésu Kitd,
dé ngay qua ngay ho dat duoc tim voc vién man cia
Ngai.
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Gido Hoi dugc goi 1a bi tich cua DPic Kitd, boi
vi Gido Hoi 14 than thé ndi dai va hién thuc héa su
hién hiru cua Ngai. Nhu Puc Kitd da tung ndi: “Ai
thdy Ta la thiy Chiia Cha”, Gido Hdi ciing c6 thé ndi
ai thdy Gido Hoi 1a thidy Puc Kité. Thiy Gido Hoi
khong nhu thdy bat ky mot to chic nio, ma nhu 1a
mdt cong dong yéu thuong. Chinh tinh yéu méi 1a ddu
hié¢u biéu 16 su hién dién ctia Chua. Boi vi & dau co
tinh yéu, & d6 c6 Thién Chua.

Tiép nhan st ménh cua Gido Hoi, doi vo chong
Kit6 hiru cling tré thanh bi tich cua Duce Kito. Ho phai
song thé nao dé moi ngudi khi nhin vao déu tin nhan
ré‘mg, tinh y€u dich thyc hién hiru; va néu nhu & dau co
tinh yéu, & do c6 Chua, thi nguoi ta cling s€ nhan ra
chinh Chtia trong chinh tinh yéu cua ho.
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10. CON PUONG KHO CHE VA THAN Bi CUA
BAC HON NHAN

1. C6 hai danh tir thuong dugc dung dé nodi dén
sy tu luyén cua tu si do la kho ché va than nghi¢m.
Khé ché 1a nhitng ¢d ging tu luyén dé thoat khoi sy
dr.

Trong cic ngdn ngir Ty phuong, khd ché co
nghia 1a di 1én. Pong ciing nhu Tay, nhiing nguoi xuat
gia tu hanh thuong vi cudc sdng con ngudi vdi cude
leo nui. Va d6 ciing 1a 1y do tai sao nhiing ké xuét gia
thuong tim dén nhiing noi ¢ tich, nhitng ngon nui cao
dé tu tinh. Leo 1én ndi cao 13 hinh anh cua hy sinh tir
b6 nhung dong thoi cling 1a niém vui trong sy thoat
tuc. Than nghiém 1a kinh nghiém cua nhﬁ:ng tam hon
da kham pha ra Thién Chua trong minh va tién vé phia
trude v4i niém tin tudng cay trong, yéu mén.

Cho dén nay, hai danh tir chuyén mon nay tic
con dudng khdé ché va than nghiém chi dugc danh
riéng cho céc tu si va nhimg ngudi séng doc than vi
Nuéc Troi. Phai ching ching ta khong thé 4p dung
hai kiéu noi iy cho bac hon nhan? Phai ching nhiing
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ngudi séng bac vo chong khong thé di trén con dudng
kho ché va c6 dugce kinh nghiém than bi?

Tiép tuc ban vé con dudng tu dic danh riéng
cho cac d6i vo chdng, chung t6i xin dong gop mot vai
suy tu vé con dudng khd ché va than nghiém trong
bac hon nhan.

2. Ngay thanh hon truéc mat Gido HO1, hai
ngudi nam nit nén vo chdng. Bi tich Hon Phdi dua hai
ngudi 1én dudng, hé mé cho ho thiy su thanh thién ma
tay trong tay ho cung gitp nhau dat t§i. Cudc 1¢ long
trong trong nha thd mdi chi 1a khéi hanh. Puc tin
khong 1a mot cay dua than dé ho lam phép la. Ho chi
biét rang, con dudong trén d6 ho cung nidm tay tién
budc vai Chua Kitd 1a mot con duong hep. Ngoai ra,
con dudng Ay ciing duoc trai diy nhitng thap gid ma
ho phai vac ldy timg ngay.

Cong Pong Vaticand II s 49 trong Hién Ché
Vui Mimg va Hy Vong khong ngan ngai khing dinh:
“Pé co thé séng tron on goi hon nhan, can phai co
nhitng nhan dtc phi thuong”. That ra, khong c6 cudc
séng nao 13 mot cudc sdéng d& dii. Khong co con
duong nao lai khong c6 chong gai. Con duong ma hai
vo chdng dan than qua thuc 1a con dudng hep doi hoi
nhiéu chién ddu va hy sinh. Can phai c6 nhiéu nhan
dtc anh hing dé c6 thé di tron con duong ay.
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C6 4 nhan dtre cot tru can thiét cho doi séng VO
chong 1a: khon ngoan, cong chinh, can dam va tiét do.
Khon ngoan dé hiéu biét, chon lya va ap dung nhiing
phuong thé thich hop dé dat dugc muc dich; thiéu
khon ngoan nguoi ta s€ cd nhitng hanh dong va cu xtr
thiéu trach nhiém ddi v6i chinh minh ciing nhu d6i voi
ngudi khic. Cong chinh dé ludn tuan giir luat Chua,
v6i tat ca thanh tim va yéu mén. Can dam dé ddi dau
v6i nghich canh va khd dau trong cudc sdng. Va tiét
dd dé tu ché va don nang lyc vao nhiing bon phan
hang ngay.

3. Mot cudc sdng hon nhan tét dep khong bao
gior 13 két qua ngdu nhién, ma 13 thanh qua cta nhing
chién d4u hy sinh timg ngay. Nén mot trong thé xac va
tam hon khong 1a mot sy kién co san nhung la mot
diém dén ciia con dudng phén dau hy sinh, hay néi
dung hon, cua nhitng kho che tung ngay. Khi hai
ngudi dat duoc sy nén mot ay, ho huéng ném chinh
tinh yéu cua Thién Chua.

Su két hop thin nghiém giita tdm hon con
ngudi va Thién Chua khong chi 1a phan thuong danh
riéng cho nhitng nguoi séng doi tu tri nhung con 1a
doi hoi dbi véi moi tin hitu, ké ca ngudi sdng bac vo
chdng. “O dau c6 hai hoic ba ngudi hop lai vi Danh
Ta thi c6 Ta ¢ gitta ho”. Lo1 nay cua Chta Giésu dugce
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ap dung trude tién cho cong dong gia dinh. Chinh khi
hai v¢ chong nén mdt v61 nhau, hg s€ cam nhan su
hién di¢n va tinh yéu cua Chua Giésu trong ho.

Nén mot ¢ day khong chi 1a dung lai ¢ su két
hop trong thé xac va tdm linh, khong chi 1a sy thuy
chung mdt vg mot chéng, nhung con la mot cd géng
hoa hop cua ca hai ngudi tir nhirng dj biét. Diéu d6 doi
hdi hai nguoi ra khoi chinh minh va don nhan nhiing
khéc biét ctia ngudi phdi ngiu. Vi thé, con dudng nén
mot cling 1a con duong hy sinh va tur bé. Chi c6 su hy
sinh va tir bo 4y méi 1am cho hai ngudi phdi ngiu nén
mot v&1 nhau that su. Bo cling chinh 1a con duong ma
Chua Giésu da di qua.

Nén mot véi nhau giita hai ngudi phdi ngiu
cling chinh 13 nén gidng Chua Giésu. Con duong hy
sinh va tur bd éy s€ lam cho ho nén mot vé1 Chua,
Pang o giita ho, Pang 1am cho ho dugc nén mot. Va
nhu vdy, ho cdm nhan dugc sy hi¢n dién va tinh yéu
cua Ngai.

4. Nén mdt voi nhau gitra hai vg chéng 1a chuin
bi hanh Iy cho mét cude di xa. Mdi ngudi co chiéc vali
riéng cua minh. Nhung trong cudc di xa can phai thu
xép thé nao dé hai chiéc vali chi con lai mot chiéc. Hai
ngudi phai ban bac dé quyét dinh dem theo nhitng gi
va phai dé lai nhitng gi. Néu mang theo nhirng gi thira
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thai va vo ich, hanh ly ciia ho chi thém cong kénh va
nén bat tién cho ca hai nguoi.

Nén mot v6i nhau chinh 13 biét cit bo nhing cai
riéng tu cong kénh dé ludn quyét dinh chung v6i nhau
trong moi sy. Chi khi nao hai nguoi biét gat bo v
mudn riéng tu dé c6 cing mot y mudn chung, ho ma1i
thuc su nén mét. Di nhién, didu d6 doi hoi dbi thoai va
nhit 1a tir bo khong ngimg. Chua Giésu da nén mot
v6i Chua Cha vi Ngai 1uon tir bo ¥ riéng cua minh dé
thuc thi y muén cta Chia Cha. Nén mdot dich thuc
trong doi séng vo chong Kitd hitu that thiét yéu nhung
d6ng thoi cling phai nén mot trong viée thyc thi thanh
Chua Cha.

Khi khac biét khong con la ngan tro cho su nén
mot, khi tinh yéu vog chong dugc thanh luyén nho
nhitng dau khd trong cudc séng ma tré nén phong ph
nho viéc luyén tap cac nhan dic va deo dudi nhirng
gia tri vinh ciru, khi mdi ngudi nhin vao nguoi phdi
ngiu ctia minh khong phai vi nguoi ay lam dep long
minh ma chinh vi Chia Giésu dang hi¢n di€n trong
ngudi Ay, nhimng khi do, trai tim hai ngudi sé tran ngap
niém tin thic vao Ping Toan Ning, ngdi nha ctia ho
s€ tr¢ thanh cung thanh cta tinh yéu Thién Chua, cude
song ltra d6i cua ho s& trd thanh bi tich cua tinh yéu
Ngai, va Thién Chuia s& cu ngu trong tam hdn ho.
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Su hop nhét cua hai vo chéng 13 mau muc, la
diéu kién cua tit ca cac hop nhat khic ma nhan loai
hang chd mong. Néu hop nhéat dich thyc gitta hai
ngudi 18 ra phai nén mot trong thé xac va tinh than
khong thé thuc hién duoc, 1am sao c6 su hop nhat gifra
nhirng nguot khac?
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11. SONG NHU CHUA KITO

1. Kinh Thanh viét ring, sau khi ky giao udc
v6i dan Israel dé yéu cau ho giit cac gidi ran Ngai da
ban bd, Thién Chua truyén day: “Cac nguoi hiy nén
thanh, vi Ta la Dang Thanh”.

Nhung thé nao 14 nén thanh va phai nén thanh
nhu thé nao? Phai doi cho téi khi Chua Kitd dén,
nguoi Do That méi tim dugce cau trd 161. Bo1 vi Chua
Kit6 1a Dang Thanh. Ngai 1a hinh anh ctia Thién Chua
vo hinh. Chi trong Ngai, con ngudi mdi co thé thdy
dugc su thanh thi¢én cua Thién Chta. Tuan gilt 101
Ngai khong nhitng c6 thé nén thanh ma con nén thanh
céch tron ven nhat.

Chua Giésu vira 13 miu muc, vira 1a thay day
nén thanh; dong thoi Ngai 13 nang lyc giup con ngudi
nén thdnh. Nhu vady, nén thanh chinh la séng nhu
Chua Kito, 1a tham dy vao sy thanh thién cua Ngai va
thé hién su thanh thién 4y trong cudc séng hing ngay.
D6 1a ba chiéu kich thiét yéu cua doi sdng Kitd hitu.

Theo ngdn ngir than hoc it tir Kinh Thanh, ba
chiéu kich 4y thudng duoc goi 1a ba chirc vu: tién tri,
tur té va vuong gia.
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Pay phai 1a ba chiéu kich ctia con ngudi nén
thanh trong bac hon nhan. Chung toi xin goi 1én mot
vai suy tu vé ba chiéu kich nay trong doi séng vo
chong Kito hitu.

2. Vo chong Kitd hiru tham du va thé hién chic
vu tién tri cia Chuaa Kitdé nhu thé nao?

Trude hét, ching ta nén 6n lai ¥ nghia dich thyc
ctia hai tiéng “tién tri” khi néi vé Chua Kit6, vé Gido
Hoi cia Ngai va vé vai tro ciia nguoi tin hitu Kito.

Theo dung nghia trong Kinh Thanh, tién tri
khong c6 nghia 1& ngudi hay néi vé twong lai ma 1a
ngudi dugce Thién Chua linh tng va duoc sai di dé néi
nhan Danh Ngai. Tat ca céc tién tri trong Cyu Udc
déu thi hanh chirc vu ctia ho theo ¥ nghia 4y, ho ludn
noéi bang cach mé 16i long trong nhu sau: “Pay Chua
phan..., Py la 161 cua Thién Chua...”.

Cé4c ngon st trong Cuu Ude ciing bién ca cudc
song ctia ho thanh mot st diép ma Thién Chiia ngo véi
toan dan. Tién tri Giérémia di deo gong trén cb va di
khip phé chg dé néi 1én canh nd 1é toan dan phai ganh
chiu vi t0i 16i ctia ho. Tién tri Osé con tio bao hon khi
ong di cudi mot co gai diém dé tro thanh 10 t6 cao su
phan boi cua dan.
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No61 nhan danh Chua, tr¢ thanh 161 ctia Thién
Chua 1a str ménh dich thuc cua tién tri.

Khi Ngai dén, Chtua Giésu da thi hanh s vu
tién tri mot cach tron hao. Ngai di dung ca cudc song,
10 rao giang va nhat 1a cai chét cua Ngai nhu mot 10
yéu thuong Thién Chta ng6é voi dan Ngai. Lot cua
Ngai chinh 1a 16i cua Thién Chua, ca cudc sdng cia
Ngai 14 thé hién sy thanh thién va tinh yéu cta Thién
Chua.

Nho phép rira, mdi Kité hitu duge nén mot voi
Chua Kito, do do, ho ciling 1anh nhan s vu tién tri,
nghia la tr& thanh 161 cta Thién Chua.

Mot céch dic biét, do bi tich Hon Phbi, cac doi
vo chong lai cang cam két tré nén 101 ctia Thién Chua.
Hon nita, bang tinh yéu ctia minh, vo chong Kité hitu
tr¢ thanh 101 cho con cai cling nhu cho moi truong
trong d6 ho dang sdng.

Nén thanh trong bac hén nhan chinh 14 bién doi
cudc sdng v chong thanh 101 ctia Thién Chia ngd voi
con nguoi.

3. La 101 cta Thién Chuaa no61 véi con ngudi, cac
do1 vo ché)ng Kitd hitu cling mot trat tham du vao
chirc vu tu té ctia Chua Kitd.
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Theo dinh nghia trong cac ton gido, tu té 1a
ngudi lo viée té tu, 1a ngu0’1 hién dang cua 1&. Di nh1en
khong phai moi nguoi déu c6 thé 14 tu té. Trong tat ca
moi ton gido, tu té 1a mot thanh phﬁn duoc tuyén chon
theo mot s tiéu chuan dic biét. Trong Do Thai gido,
chi c6 nhitng nam nhan thudc dong toc Lévi md1 duge
chon lam tu té. Pugc chon nhu thé, nén chi céac tu té
méi duge coi 1a trung gian gita than linh va loai
nguoi hay gitta Thién Chua va dan Ngai.

Chua Giésu Kit6 dd duge Thién Chua xtc dau
tAn phong lam tu t& cao ca va mudn doi. Ngai 1a trung
gian duy nhat giita Thién Chtia va nhan loai. Chi ¢
Ngai mdi hién dang mot cia 18 dep long Thién Chua.
Boi vi ctia 18 Ay chinh 13 sy séng, 13 ban than Ngai.
Ngay nay, chi c6 mét cta 1& duoc Thién Chua ung
nhan, d6 la Chua Giésu Kitd. Qua cac linh muc duoc
tuyén chon, Giao Hoi tiép tuc dang lén Thién Chta
ctia 18 duy nhét 1a chinh Chua Giésu; nhung 1a thanh
phﬁn cua Gido Hoi, tit ca moi tin hitu déu hop dang
cta 18 4y vi duoc tham du vao diéu ma Gido Hoi goi
1a chirc tu té chung, tu té cong déng. Mot cach nao do,
hop v6i céac linh myc thura tac, moi tin hitu cung dang
cia 1& 1én Thién Chta. Mot cach nao d6, ho ciing 1a
nhitng tu té.
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Chinh vi gia dinh 1a mdt Gido Hoi nhd, mot
Gido Hoi thu hep, nén céac thanh phén cua gia dinh
cling 1a tu t& duoc moi goi dang 1én Thién Chua cua 18
dep long Ngai. Véi tu cach 1a thanh phan xay dung
nén gia dinh, cic nguoi 1am vo lam chong ciing xtng
dang dugc goi 1a nhiing tu té.

4. Cudi cung, bang cudc song yéu thuong va
bac ai cua minh, cac déi vg chong tham dy vao chuc
vu vuong giad cua Chua Kito.

Chua Kité dugc xtc dau tan phong lam vua.
Ngai dich thyc 1a vua ngy tri trong cac tdm hon.
Nhung Chtia Giésu chi thé hién tu cach vuong gia ay
bang hy sinh phuc vu ma théi. Theo quan niém thong
thuong, lam vua tlc 1a cai tri; cai tri cling ham y thong
tri, sai khién. Chua Giésu da ddo 1o0n quan ni€ém ay.
Trong bita an cudi ciing voi cac mon d¢, Ngai da 1am
cong viéc ctia mot day té khi quy xudng rira chan cho
cac 6ng.

Ngai ndi, “Cac thu lanh va nhirng nguoi co
quyén trén thé gian nay thi sai khién va bat nguoi khac
hau ha. Véi cac con thi khong nhu thé. Trong cac con
ai mudn lam 16n thi hdy hau ha nguoi khac”. Ngai da
no6i vé minh, “Con Ngudi dén khong phai dé dugc hau
ha, nhung dé hau ha”.
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Nhu vay, theo y nghia Kitd gido, lam vua chinh
1a phuc vu. Cac d6i vo chdong Kitd hitu tham du vao
chtrc vu vuong gia ctia Chua Kitd theo nghia ho hién
than phuc vu. Trudc tién 1a phuc vu con cdi ma Thién
Chua uy thac cho ho. Chinh khi duy tri, kinh trong va
nudi dudng su séng noi con cai ma vo chong Kitd hiru
tham du vao chirc vu vuong gia cua Chua Kito. Ngoai
ra, sy phuc vu nhau gitta hai vg chéng va phuc vu
nhitng ngudi khac ciing 1a thé hién chuc vu vuong gia
ay.

Néu gia dinh 1a té bao nguyén thuy cia xa hoi
thi chinh tir gia dinh ma tinh than phuc vu dugc dao
luyén trude tién. Nguoi xua da co ly khi néi: Tir vua
quan cho dén thtr dan, pha1 ldy su tu than lam nén
tang Cé tu than m0’1 té gia dugc, c6 t& gia méi tri
quoc duoc, co tri quoc mai binh thién ha duoc.

Ngudi tin hitu 1a sy ndi dai va hién thuc hoa cua
Chua Kitd trén tran gian. Dé két thuc chung ta hay
lang nghe giao huan ctia Cong Pong Vaticand II trong
s6 38 Hién Ché vé Mau nhiém Gido Hoi.

“Truéc mat nhan loai, mdi tin hitu phai la
chirng nhan cua su phuc sinh va su séng cua Chua
Giésu, dong thoi 1a dau higu cia Thién Chia hang
song Tat ca va mdi ngudi phai gop phan nudi du0’ng
thé gioi bang nhiing hoa trai thiéng liéng va truyén ba
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trén thé gian tinh thin cta nhitng con ngudi nghéo
kho, hién lanh va hiéu hoa, nhirng ngudi duoc Phic
am tuyén b 1a c6 phuc. Tom lai, nguoi Kitd hitu phai
lam cho thé gii sdng nhu linh hon lam cho than xéac
song vay”.
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12. POC KINH THANH TRONG GIA PINH

1. Nén thanh, hiéu mot cach don so, c6 nghia 1a
nén giong Chua Giésu. That thé, trong Cuu Uéc,
Thién Chtia da phan bao dan Do Thai: “Cac nguoi hay
nén thanh vi Ta 1a Pang Thanh”. Chinh Chua Giésu
cling ldap lai ménh Iénh d6 véi cac mon d¢ cua Ngai:
“Cac con hay nén tron lanh nhu Cha cac con trén troi
1a Pang tron lanh”. Ma bai 1& Chaa Giésu 14 hinh anh
ctia Thién Chaa, nén con ngudi chi co thé thiy dugc
sy thadnh thién ctia Thién Chta noi Ngai ma thoéi. Do
d6, nén thanh 1a nén giéng Chiia Giésu, chinh Ngai 1a
duong, 1a sy that va 1a su séng. Nghia 1a chi nho Ngai,
con ngudi mai c6 thé dat duoc ciru canh ctia minh.

Nhung nhu ching ta van thudng néi: vo tri bat
md, 1am sao co6 thé yéu mén Chua Giésu va nén gidng
Ngai néu ching ta khong biét Ngai. Do d6, dé c6 thé
nén thanh va nén ddng hinh dong dang véi Chia
Giésu, nguoi tin hiru Kitd can phai biét Ngai. Su hiéu
biét theo dung nghia chinh 13 két hop mat thiét véi
Ngai.

Chua Gi€su khong chi 1a mot nhan véat lich st
hay chi 1a mot 1y tuong dé ngudi tin hitu tim hiéu va
md phong theo, Ngai con 1a mot con nguoi dang sdng
gitta chung ta. Noi nhu thanh Phaold, hdm qua, hom
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nay, va mai mai vé sau Ngai van 1a mot. Ngai di timg
song va chia s¢ cudc song voi nhirng nguoi Do Thai
cach day hon hai ngan nam, va gid nay van dang tiép
tuc séng gilta chung ta va trong ching ta.

Do d6, biét Chia Giésu thiét yéu la song ket
hop vé1 Nga1 bang 10’1 cau nguyén, bang tham du cac
bi tich, bang cudc sdng quang dai, hy sinh, quén minh.

Nhung dé su két hop dy duoc xay dung trén
mdt nén tang vimng chac, mot sy hiéu biét vé than thé,
cudc doi cua Ngai 1a mot diéu tuyét ddi can thiét.
Chung ta chi c6 thé muc lay sy hiéu biét 4y tir Kinh
Thanh ma thoi.

Tai sao doc Kinh Thanh trong gia dinh va phai
doc Kinh Thanh trong gia dinh nhu thé nao? Chung
toi xin 6n lai day vai nguyén tic nén tang ciia viéc doc
Kinh Thanh trong gia dinh.

2. Trong thanh 1€, sau mot bai doc trich tir Kinh
Thénh, nhit 13 sau bai Tin Mung, linh muc hay nguoi
doc sach xudng 1én: Do 1a 161 Chua, va cong doan
d6ng thanh tung ho Chua. Véi 16i tung ho nay Giao
Ho6i mudn nhan nhu ching ta rang, Kinh Thanh chinh
1a Loi Chiia. Mdi khi chung ta doc hay nghe doc Kinh
Thénh, chdng ta nghe chinh Thién Chaa dang phan
day.
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Qua toan bo Kinh Thanh, Thién Chua mac khai
nhitng chan 1y ctru r6i cho con ngudi. Néi cach khéc,
qua Kinh Thanh, Thién Chua ty biéu 1§ va thong ban
chinh minh cho con ngudi. Véi mot duong 16i khon
ngoan va modt khoa su pham cé tinh tiém tién, timg
budc, timg budec mot Thién Chua da kién nhan ty boc
bach chinh minh cho con ngudi. Cyu Udc hay lich sir
dan Do Thai chinh 1a 101 t6 tinh ctia Thién Chua.

Qua dong lich st nay, chung ta thdy Thién Chua
dén v&i con ngudi, moi goi, nai ni con ngudi hau két
than vo1 con nguoi. Nhung phai doi cho té1 Chia
Giésu, khi thoi gian da tron ddy, Thién Chiia méi bay
td tron ven bi mat cua Ngai. Trong Chua Giésu, con
ngudi thay duoc Pang vo hinh; trong Chiia Giésu, con
nguoi théy duogc tron ven chan ly vé Thién Chua.

Thé nhung, Chua Giésu khong chi 1a hinh anh
cua Thién Chua v6 hinh, vi la con ngudi, Ngai cling
chinh la mac khai vé b1 an cua con ngudi. Thuc té, con
ngudi von 1a mot bi 4n ddi v6i chinh minh. Con nguoi
c6 thé mac can moi hiéu biét vé& vii tru va thé gidi
quanh n6, nhung mai mii ndé van 1a mot bi an ddi voi
chinh minh.

Con ngudi boi ddu ma ra? Con ngudi s& di vé
dau? Tu suc minh con nguoi s€ khong bao gio tim
dugc giai dap thoa dang cho nhitng ciu hoi 16n ay.
Duy chi trong Chua Gié€su con ngudi méi tim duogc
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giai dap tron ven. Chiia Giésu, chinh cau giai dap cho
bi an cua con nguoi. Chi trong Ngai, con ngud1 maoi
biét duoc minh 14 ai, va s& di vé dau.

Nhu vay, Kinh Thanh 1a mic khai cua Thién
Chtia v& mau nhiém cua Ngai va ciing 14 mot t6 bay
cho con ngudi vé bi an ctia né.

Qua sudt lich str cua dan Do Thai trong Cuu
Udc va qua Tan Udc, chiing ta tim biét chan 1y vé con
ngudi von dugc sang té trong chinh mau nhiém cua
Thién Chua.

3. Nhén thirc duge nd1 dung cua Kinh Thanh
nhu trén, ching ta mai thay rang, doc Kinh Thénh Ia
di tim Thién Chua va tim chinh minh. Dung mao Chua
Giésu dugc cic tién tri loan bao trong Cyu Udc nhu
dugc ve lai tung nét trong Tin Mung cling chinh 1a 1y
tuong séng cua con ngudi. Biét Chua Giésu, ciing 1a
biét chinh minh. Chi c6 mdt miu nguoi duy nhat dé
khuon rap theo, chi c6 mot 1y tuong dé deo dudi, chi
c6 mot con duong dé sébng ximg v6i phim gia con
nguoi, do chinh la Chua Giésu Kito.

Thién Chua la tinh yéu va Chua Giésu la hién
than sdng dong cua tinh yéu 4y. Cho nén, song nhu
Chla Giésu la séng yéu thuong. Cudc sdng yéu
thuong va hién than tron ven ctia Chua Giésu la thé
hién hoan hdo cua on goi lam nguoi. Nén thanh trong
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bac hon nhan chinh 14 séng tinh yéu ma Chua Giésu
da thé hién trong sudt cudc doi Ngai. Do ciing 1a nén
tang ctia doi sdng hon nhan va gia dinh.

Con nguoi khong di tim va xay dung mot gia tri
nao ngoai tinh yeu Pé c6 thé xdy dung tinh yéu iy,
cac dbi vo chong can phai di lai ting budc chan cia
Chta Giésu. Tung budce, tung budc Kinh Thanh to
bay cho ho dung mao ctia Chua Giésu va cach thé
Ngai thé hién tinh yéu.

Vi Kinh Théanh 1a 161 ngé cua Thi€én Chta nén
ngudi ta s& khong doc Kinh Thanh nhu doc bat ctr mot
tac phadm nao khac. Loi ciia Thién Chua 14 101 hang
song va bat diét, nén mdi khi ta doc Kinh Thanh 14 luc
Thi€én Chua ndi véi ching ta va do cling 1a lac ta gap
gd Ngai. Do d6, doc xong mot doan Kinh Thanh,
chung ta phai dimg lai dé ty hoi Chiia mudn néi véi ta
diéu gi qua doan Kinh Thanh d6? Vi tu cach 1a vo, 1a
chong, ta phai lam gi dé phu hop véi 101 cia Chiia?

Chéc chin, néu thuc sy ling nghe tiéng Chua
trong Kinh Thanh, con ngudi s& cam nhan dugc
nhirng soi sang cho doi song mdi ngay, nhét 13 trong
quan hé vo chong va doi song gia dinh.

4. Hai vo chong doc Kinh Thanh vd&1 nhau, do
la cach doc Kinh Thanh dac biét hitu ich. Khi tinh yéu
cua hai nguoi duge cung co6 bang Lo1 Chua, ho sé
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thing vugt dugc moi kho khin trong gia dinh. Ngoai
ra, viéc doc Kinh Thanh trong gia dinh, nhat 1a luc cu
nguyén chung, s& 13 chat keo ndi két moi nguoi lai
trong tinh yéu Chua va trong sy thong hi¢p voi nhau.

Nho thoéi quen nghe Loi Chua, con cai s& hiéu
biét Chtia Giésu va tim dugc nhitng gia tri dich thuc
cho cudc song. Kinh nghiém cho thiy, khi hai vo
chdng doc Kinh Thanh véi nhau mdi ngay, con dudng
canh tan c4 nhan va gia dinh s€ m& ra cho hg. Do
khong chi 13 bi quyét nén thanh ma con 1a chia khoa
cua hanh phtc gia dinh. B&1 vi 161 Chua khong bao
gio xudng trong mot gia dinh ma khong mang lai hoa
tra1 hanh phtc cho gia dinh do.
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13. POC SACH VA SUY NIEM

1. C6 nhiéu bac séng khac nhau trong Gido Hoi,
nhung chi c6 mot on goi chung cho moi nguoi tin hiru
cia Chua Kitd. On goi d6 1a di theo Ngai, song vai
Ngai va nén gidng Ngai. Do 1a on goi nén thanh.

Nén thanh 1a tham dy vao sy séng cua Thién
Chua duoc thé hién noi Chua Giésu Kit6, 12 Con Mot
va |a hinh anh ctia Thién Chua vo hinh. Do d6, sy hicu
biét Chuia Kit6 14 diéu khong thé thiéu trong cudc doi
nguoi tin hitu, du thudc cép bac nao trong Giao Hoi.
Tat ca déu duoc moi goi hiéu biét Chua Kitd dé yéu
mén Ngai, séng két hop voéi Ngai va di theo con
duong ctuia Ngai.

C6 nhiéu phuong tién gitp chung ta hiéu biét
Chua Kitd. O bai trude, chung t6i dd néi téi viée doc
Kinh Théanh trong gia dinh, v&i bai nay, ching to1 xin
dé cap dén mot phuong tién khac khong thé thiéu trén
con duong nén thanh. Do 1a doc sach va suy niém. ba
1a phuong tién can thiét cho viéc nén thanh thi du la
linh muc, tu si hay gido dan trong bic vo chdng, ai
cling déu phai chuyén chdm thuc hanh.

2. Trong céc trung tam dao tao nhu chung vién,
tap vién, tu vién... thuong cé nhiing gid danh riéng

226



Linh dao doi hén nhan

cho viéc doc sach dao dirc, goi la doc sach thiéng
liéng. Viéc doc sach thiéng liéng nay s¢ duoc tiép tuc
trong doi séng ciia linh muc, tu si du sdng cong doan
hay riéng r€.

Mot quyén sach duge goi 1 thiéng liéng khi nd
huéng dan, nang cao doi sdng thiéng liéng va lam cho
ndi tAm dugc thém phong phll. Truyén cac thanh, cudc
doi ctia nhitng ngudi hién than phuc vu Chta va tha
nhan, nhitng sach huéng dan doi song thiéng liéng,
cac tap chi dao... 1a nhitng cta an can thiét cho doi
sdng dao. Cac van kién ciia Cong Pong, thong diép
cua Pirc Thanh Cha, van kién toa thanh, thu muc vu
ctia Giam muc ciing 1 nhitng chat boi dudng doi song
tu durc ciia nguoi tin hitu.

Cé ¥ tuong sai lam khi cho riang, doc sach
thiéng liéng 1a viéc danh riéng cho linh myc, tu si. Y
tudng nay phat xuat tir quan niém nén thanh chi 1a bon
phan cta bac tu hanh. Co ngudi ciing cho rang, céac
van kién cua Giao Ho1 chi danh riéng cho linh muc vi
ho can biét dé hudng dan doi song gido dan. Di nhién
cac linh myc la nhitng nguoi co trdch nhiém hudng
dan, nhung hiéu biét Chua Kitd, am tudng gido huin
ctia Gido Hoi 1a nghia vu cta moi tin hiru. Bdi thé viéc
doc sach thiéng liéng ciing nhu tim hiéu cac vin kién
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ctia Giao Hoi 1a diéu khong thé thiéu trong doi song
nguoi tin hiru.

3. Cung v6i1 viéc doc sach thiéng li€éng, suy
niém ciing 1a mot doi hoi thiét yéu cua viéc nén thanh.
Mot 1an nita cin khang dinh rang, suy niém khong
phai 1a mdt sinh hoat dao dirc chi danh riéng cho bac
tu tri. Suy niém ciing khong cé nghia 1a phai ngdi
thing ling hang gio trudc nha tam hay trong mot noi
thanh vang.

Mot cach don gian, suy niém 1a ling nghe
nhitng nhu bao, goi himg ctia Chua Thanh Than. Khi
dang doc mot quyén sach thiéng liéng, hay khi dang
ngdi thinh ling modt minh thi diéu quan trong nhét luc
d6 1a thai d6 lang nghe. Ma dé c6 thé lang nghe tiéng
noi cia Chiia Thanh Than, ta phai c¢6 su yén tinh trong
tam hon. Do do, suy niém la mdt sinh hoat hoan toan
ca nhan vi khong ai c6 thé thay thé ta dé nghe tiéng
noi cua Chua trong ndi tdm sau kin long minh. Va
Chua ciing khong ndi bang nhitng cong thirc dong
diéu trong tAm hon ctia moi nguodi. Mdi nguoi ling
nghe tiéng néi va don nhan nhitng soi dan ctia Chua
theo cach thure riéng cta minh.

C6 mot con duong tu dic danh cho nhiing
nguodi song bac hon nhan, & do, hai vo chong diu dat,
nang do va trg giup nhau song dirc tin qua nhiing thuc
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tai ctia cudc séng lira doi va gia dinh. Ca hai cting nén
thanh trong bac vg chong. Tuy nhién khong ai c6 thé
nén thanh thay cho nguoi khac. Nén thanh 1a mot on
goi ma mdi ngudi phai ty minh dap tra. Vi thé, ling
nghe tiéng n6i cua Chua, don nhédn sy linh Ung va
huéng dan cua Ngai 1a viéc hoan toan dién ra trong
noi tim sau kin ctia moi nguoi.

4. Chi trong thinh lang ndi tdm, con nguoi mdi
c6 thé lang nghe duoc tiéng Chua. Kinh Thanh thudng
dung hinh anh sa mac dé néi 1én su can thiét cta thinh
lang trong tim hon. Bén muoi nim lang thang trong
sa mac 1a thoi gian thanh tiy d6i véi nguoi Do Thai
trudc khi vao Dat Hira. Cac tién tri trong Cuu Udc
cling tuan giit cac khoang thoi gian sa mac dé gap go
Chua va don nhan st mang Ngai trao. Chtia Gi€su da
trai qua bén muoi dém ngay trong sa mac trudc khi
bat ddu sir ménh cong khai ctia minh. Va theo cac sach
Tin Mimg, mdi ngay Chiia Giésu van danh nhiéu gio
thinh ling dé cdu nguyén; chinh Ngai cling da truyén
cho cac mon d¢, “Cac con hay tim dén mot noi thanh
vang ma nghi ngoi”.

Phai chang ‘ngay nay chung ta cling can tim dén
mot noi thanh ving dé gip go va ling nghe Chua.
Linh muc Carlo, thuoc Dong Tiéu dé Chua Giésu, sau
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muoi nam song trong sa mac Sahara da noi: “Ching ta
can phai tim ra sa mac ngay gitta chon do thi”.

MJi nguoi tin hitu ¢6 thé va can phai tao ra mot
noi thanh vang trong tim hon minh dé ling nghe tiéng
Chuta va chuyén vin v6i Ngai. Ho can phai danh ra
mdi ngay mot khoang thoi gian tdi thiéu dé tro vé véi
ndi tAm sdu kin cia minh. Giita nhitng 6n a0 nhdn
nhip cua cudc séng, ho cling co thé tré vé ndi thm long
minh dé ling nghe Chua va cau nguyén bt ctr lac nao
trong ngay.

Thién Chtia phan b4do con nguoi trong tirng phut
giay cua cudc song. Do do, lang nghe phai 1a thai do
thuong xuyén ctia con nguoi.

5. Suy niém va ling nghe Chua néi 13 thai do
hoan toan riéng tu, nhung 1a mot diéu can thiét cho
cudc song lira d6i. Chiia Giésu khong 1én nui ciu
nguyén roi & mii trén d6. Sau nhitng gid phut tach biét
dé cau nguyén, Ngai tr& lai v6i dam dong; va giira
nhitng tiép xtc voi ngudi khac, Ngai vin khéng
ngimg két hop v6i Chiia Cha dé ludn thi hanh ¥ mudn
cua Chua Cha.

Nén thanh chinh 14 nén giéng Chta Giésu. Nhu
Ngai, ngudi tin hitu phai khong ngimg két hop véi
Thién Chia dé dén v6i tha nhan nhiéu hon. Cach
riéng, Chia Giésu 1a miu muc cho nhirng nguoi séng
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bac vo chong. Tinh “yéu cua Chua Giésu danh cho
nhan loai qua cudc song va cai chét cua Ngai da duogc
cac do1 vo chong cam két trao cho nhau, va nhd dé, ho
trd thanh dau chimg cta tinh yéu Thién Chua. Boi do,
ho phai 1a nhitng nguoi song két hop mat thiét véi
Chua Giésu. Ho phai ludn tu hoi: luc nay ddy, néu ¢
vao dia vi cua t6i, Chua Giésu s& cu xir thé nao?

Chung ta thuong ndi dén nhiing hanh d()ng
thiéu suy nghi va ty chu. Qua thyc, khi khong biét
ling nghe tiéng nodi cua Chia trong siu thim long
minh, con nguoi cling khong lam chu dugc ban than,
nghia 13 d3 danh mét chinh minh. Trai lai, khi biét
ling nghe tiéng Chua, con nguoi s& hanh dong phu
hop v6i ¥ mudn cua Ngai.

Suy niém 1a mot thai d6 hon 1a mot van dé cua
thoi gio va noi chén. Thai do Ay chinh 1a luon séng két
hop v&i Chua, mic 1iy tim tinh ctia Chiia. Mot thai do
nhu thé khong nhiing thing tién dirc tin trong doi sdng
vo chong, gitp thang vugt nhitng khé khin trong cudc
sdng ma con gitp nhau nén thanh nira.
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14. QUAN NIEM KITO GIAO VE TINH YEU VO
CHONG

1. Co 1€ trong ngdn nglt cua nhan loai, chua co
danh tr nao bi lam dung cho béng hai chir tinh yéu.
Tir nhitng rung dong dau doi cua tudi day thi cho dén
nhitng cudc phiéu luu tinh cam khong 18i thoat, tat ca
déu duoc goi 1a nhitng mdi tinh, 13 tinh yéu. Pong tir
yéu ciing dugc con ngudi sir dung hiu nhu trong moi
hoan canh; nguoi ta yéu hoa, yéu nhac, yéu thu vat,
yéu nguoi. ..

Tinh cam rung dong, nhung cudng do va ddi
tuong rung dong lai khac nhau; tat ca duoc go01 tron
trong chir yéu. Mot méi tinh cao dep nhat ciing goi 1a
tinh yéu ma mot cudc phan boi x4u xa nhat cling goi la
tinh yéu. C6 su lam dung d6i voi tinh yéu, phai ching
vi nguoi ta chua hiéu duoc thé ndo 14 tinh yéu chan
thuc.

Ban dén con dudng nén thanh danh riéng cho
cac doi vo chong nghia 1a ban dén phuong thic song
duc ai cua Kitd gido trong bac hon nhan, thiét tudng
chung ta khong thé khong noi dén nén tang ciia con
dudng nay 14 tinh yéu. Thé nao 1 tinh yéu theo quan
niém Kit6 gido? Sau day ching t61 xin 6n lai mot vai
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yéu td cua tinh yéu dich thuc theo quan niém cua dao
ching ta.

2. V& tinh yéu, c6 thé rit ra tir mac khai trong
Kinh Thanh bon di€m co ban sau day :

« Chi c6 mot Thién Chua doc nhat.

« Thién Chua la tinh yéu.

. Con ngudi dugc tao dung gidng hinh anh
ctua Thién Chda tinh yéu.

. Ngudi nam va ngudi nit duoc kéu goi dé
yéu nhau.

Trude hét, Thién Chua 1a Pang doc nhat, nghia
1a duy chi c6 mot minh Ngai méi 14 chu té ciia moi
loai. Vi Ngai 1a Thién Chua doc nhit va 13 than linh,
nén noi Ngai khong c6 phai tinh. Ngai khong phai 1a
mot nam thin hay mot nit thin nhu ngudi ta thiy
trong cac than thoai Hy Lap hay céc ton gido khac.
Ngai khong thé déng vai mot nguoi chong hay mot
ngudi vo, tt ca moi loai hién hiru déu bai 10 Ngai.
Kinh Thanh néi, Ngai phian mot 10i lién c6 troi dat
muon vat.

3. Thién Chta 1a Pang doc nhat nhung Ngai
khong phai don thuin 13 mot ngdi vi. O tuyét dinh cua
mic khai trong Kinh Thanh ching ta doc thiy rang:
“Thién Chua 1a tinh yéu”. D6 1a chan 1y nén tang tom
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lrgc mac khai trong Kinh Thanh. Thién Chua la tinh
yéu. Ngai lam tat ca vi yéu thuong. Ngai 1a dinh nghia
cua tinh yéu.

“Thién Chua 1 tinh yéu”, diéu d6 co nghia
Ngai khong don thuin 1a mot ngdi vi. Mau nhiém co
ban duoc bay t6 cho con ngudi chinh 1a mau nhiém Ba
Ngoi. Thién Chua c6 mdt nguoi Con. Cha va Con yéu
thwong nhau, tinh yéu gita hai ngéi vi ay duoc goi 1a
Thanh Than. Ty ban chat Thién Chaa khong c6 phai
tinh, nhung chi c6 hai thuc tai thudc déac tinh cua gia
dinh 1a yéu va sinh san.

T mic khai nén tang vo cung bi nhiém nay,
chung ta co thé rat ra nhiing két luan sau:

Phai tinh va tinh y€u 1a hai thyc tai khac nhau,
Thién Chua la tinh yéu nhung khong c6 phai tinh. Nhu
thé, tinh yéu la mdt thuc tai than linh trong khi phai
tinh 1a mot thuc tai hoan toan c6 tinh nhan loai.

Két luan thtr hai ma chung ta c6 thé rit ra tir
chan ly dugc médc khai trén day la tinh yéu mang tinh
than linh. D6 1a 1y do tai sao tinh yéu 1a yéu t6 quan
trong nhat trong quan hé gilta nguoi nam va nguoi ni.
Phaéi tinh thudc vé thé xac cho nén ciing s& qua di voi
thé xac. Nhung tinh yéu thi bat diét.
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4. Khi Thién Chua ty mac khai cho con nguoi,
Ngai cting mdt trat bay to cho con nguoi chan 1y cua
chinh né. Mau nhiém cua Thién Chia gin lién véi
chan 1y vé con ngudi. Do 1a 1y do tai sao Kinh Thanh
ndi voi ching ta rang, con ngudi 1a hinh anh cua
Thién Chua.

Pay 13 mic khai nén tang vé& con ngudi va doi
séng xa hoi. Puoc tao dung theo hinh dnh ctia Thién
Chua, con ngudi phai gidng Thién Chua trong hanh vi
va pham hanh ctia minh. Chinh vi 13 hinh anh cta
Thién Chua, nén con ngudi ludn c6 khuynh hudng
séng cudc séng xa hoi, ho khong thé séng don doc,
boi vi Thién Chua khong séng don doc. Ban tinh
gidng Thién Chtia ludn thuc ddy con ngudi séng thanh
gia dinh, thanh doan thé, thanh xi hoi, thanh quéc gia
V.V..

Su khac biét vé phai tinh gitra ngudi nam va
ngudi nit 14 mot diéu tét, boi d6 1a ¥ mudn cia Thién
Chua. Chinh nh¢ phéi tinh ma con ngudi méi co thé
dién t4 sy phong phu cta Thién Chua. Khi Adam va
Eva tré thanh Ira d61 trong vai tro vo chéng thi ho nén
giong Thién Chua. La mot nguoi dan ong, di nhién
Adam cling 1a hinh anh ctia Thién Chua, nhung khong
la mQt hinh anh tron ven; Eva cling 1a hinh anh cua
Thién Chua, nhung chua 1a mdt hinh anh tron ven.
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Vi tinh yéu, hai nguot dugc li€n két véi nhau dé tao
nén mot doi lra yéu thuong nhau va nhu vdy ho méi
tré thanh hinh anh tron ven ctia Thién Chua.

5. T nhitng suy nghi trén, ching ta c6 thé di
dén nhiing nhan dinh sau day:

Trude hét, cho diu 1a hai thuc thé khac nhau,
tinh yéu va phai tinh khong bao gio tdch bi€t nhau.
Nguoi dan 6ng va ngudi dan ba khong thé c6 hanh
dong phai tinh nghia 1a giao hgp v&1 nhau ma khong
co tinh yéu. Tinh yé€u va tinh duc phai luén di doéi voi
nhau; diéu nay co nghia, phai tinh la phuong tién, la
ngdn ngir dé dién dat tinh yéu. Tha vat giao hop
nhung khong co6 tinh yéu. Chi c6 tinh yéu méi xting
dang voi con ngudi. Giao hop ma khong c6 tinh yéu
tirc 1a ha minh xubng hang thi vat.

Pay la ngd nhan cua rat nhiéu nguoi: Ho 14n 16n
tinh yéu véi tinh duc. Tinh duc ludn mang tinh mu
quang. N6 1a mot thuc day ty nhién, ma néu khong co
su tr ché, con nguodi dé dang budng theo. Tinh yéu
dich thuc nhu tinh yéu cta Thién Chua vén da mic
khai qua cudc séng va cai chét ciia Puc Giésu Kitd
chinh 12 tu hién va trao ban.

Kinh Thanh néi v6i chung ta rang, Thién Chia
da yéu thuong thé gian dén ndi dd ban Ngudi Con Mot
cua Ngai cho thé gian. P6 1a dinh nghia cua tinh yéu.
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Yéu la dang hién, 13 trao ban, 14 hy sinh, 1 quén minh.
Nhu vady mgt hanh dong tinh duc khong mang y nghia
clia trao ban, ctia dang hién, cua hy sinh, ctia quén
minh thi khéng thé 13 ngdn ngit ciia tinh yéu ma chi 1a
thé hién ctia 1ong ich ky va su chét.

6. Con nguoi la hinh dnh ctia Thién Chua tinh
yéu, nén on goi cua con nguoi chinh 13 séng yéu
thuong. On goi nay dugc thé hién mét cach dic biét
trong hén udc. Su két hop giita vo chong bao gdm
moi khia canh trong doi séng vo chong chir khong chi
trong phuong dién thé xic ma théi. Vo chong yéu
thuong nhau c6 nghia 13 ho lién két doi sdng ho lai voi
nhau trong tu tuong, ¥ chi, hanh dong, tim hon v.v..

Néi cach khac, ho phai lién két tat ca kha ning,
nghi lyc cua ho véi nhau va séng vi nhau. Su két hop
thé xac chi 13 mot khia canh cua sy két hop toan thé
cudc séng va con nguoi cua ho. Su két hop thé xéc chi
cO y nghia néu né dién dat sy két hop toan dién éy.
Day la 1y do tai sao hon nhan chi ¢6 gilta mot nguoi
dan 6ng va mot ngudi dan ba ma thoi. Néu ngur0’1 VO
va nguoi chong tham du hoan toan vao cudc sdng cia
nhau thi di nhién khong thé c6 mot nguoi thir ba. Do
1a doi hoi dé tinh yéu dich thyc va tron ven co thé ¢6
gita hai vo chong.
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15. YEU THUONG PiCH THUC

1. “Biét 1am sao dinh nghia duoc tinh yéu”. Cau
hat quen thuéc éy c6 18 ciing phai 13 cau hoi ma mdi
nguoi ph01 ngau can phai tu dat ra cho minh dé khong
ngimg kiém diém vé cudc séng hon nhan va gia dinh
cua ho. That ra, cau héi dich thuc ma mdi nguoi phai
ludn ty dit ra 1a: “Toi da thuc su biét yéu chua?”. Co
nhitng hanh dong ma nguoi ta tudng la tinh yéu,
nhung thuc ra chi 1a nhitng biéu 10 ctia cam xuc hodc
cua tinh ich ky ma thoi.

Nén thanh chinh 1a thyc thi tinh yéu theo giao
huin va miu guong ctia Chua Giésu. Thé nao 1a tinh
yéu dich thuc theo gido huin va mau guong cua
Chuia? Chiing t6i xin tiép tuc ban dén mot vai dic tinh
cua tinh yéu dich thyc theo quan ni€ém cua Kit6 gido.

2. Trong Kitd gido, chung ta thuong nghe noi
dén hai chir “dirc 4i”. Theo dinh nghia duc ai 14 mot
nhan duc ddi than duoc ban cho ngudi tin hitu Kitd
cung v&1 hai nhan dic co ban khac 1a dac tin va duc
cay. Puoc goi 1a ddi than boi vi ddi tuong va diém
dén ctia dtic ai chinh 1a Thién Chua. Pinh nghia nhu
thé khong co nghia 1a loai b6 moi quan hé véi tha
nhan. Thuc ra chinh vi dic ai 1a tinh yéu dich thuc
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phat xuat tir Thién Chua va huéng vé Thién Chua, nén
due i cling bao gdm ca tha nhan.

Puogc goi 14 ddi than bai vi dtc ai hay tinh yéu
dich thyc khong phai 13 mot sang ché hay chinh phuc
cta con nguoi ma trudce tién 1a mot an hu¢ cua Thién
Chua. Piéu do6 ¢6 nghia 1a ty ban tinh, con nguoti sinh
ra v6i ty vét cla toi nguyén t6 von hudng chidu vé
tinh ich ky. Tinh yéu dich thuc khong phai tu nhién
dén v6i con ngudi. Nam thang c6 qua di, tudi doi co
chdng chit, con ngudi khéng vi thé ma dat duogc tinh
yéu dich thyc. Tinh yéu la mot qua tang cua Thién
Chua. Chi trong Thién Chua, con nguoi méi biét duoc
thé nao 1a tinh yéu va thé nao 13 yéu.

Thanh Gioan tong dd viét: “Thién Chua 14 tinh
yéu”. Pay khong 1a mot dinh nghia si€u hinh. Thanh
Gioan da viét diéu d6 sau nhitng nim thang séng gin
giii thiét than voi Chua Giésu va cam nghiém duogc
tinh yéu ctia Thién Chaa thé hién qua Ngai. Chéa
Giésu chinh 1a tinh yéu bing xwong bang thit cia
Thién Chda. Qua Chua Giésu, khong nhirng Thién
Chua bay to thé nao 1a tinh yéu, Ngai con cho con
ngudi biét thé nao 1a yéu. Trong nhimng 15i cudi cing
v6i cdc mon d€, Chua Giésu da noi: “Cac con hay yéu
thuong nhau nhu Thiy d3 yéu thuong cac con”, va
Ngai goi d6 1a gidi ran mai cia Ngai.

239



Linh dao doi hén nhan

Thuyc ra, yéu thuong khong phai 1a diéu méi mé
d6i voi trai tim con ngudi. Trude Chua Giésu di co
biét bao nhiéu nguoi rao giang vé tinh yéu. Chua
Giésu g01 gid1 ran cia Ngai la mot gidi ran maoi1 boi
Ngai mudn con nguoi yéu thuong bang chinh tinh yéu
cua Thién Chua, va yéu thuong nhu Thién Chua yéu.

3. Tinh yéu dich thuc hay duc ai 1a mot qua
tang ctia Thién Chua. Do d6, dé co thé yéu thuong
thuc su, con nguoi can ¢6 mot tim hon dugc dong dﬁy
bang chinh tinh yéu ctia Ngai. Yéu thuong trudc tién
la trao ban, va nguoi ta chi co thé cho diéu minh cé.
Chi khi nao cam nhén dugc tinh yéu cuia Thién Chua,
con ngudi mdi thdy minh duoc thoi thic dé trao ting
cho nguoi khac.

Mot ngudi chong chi cam thdy mudn trao ting
cho vo thyc sy khi tdm hon anh dugc dong day bang
chinh tinh yéu cua Thién Chtia. Cha me chi mudn ban
tang cho con cai khi chinh tdim hon ho duoc tran déy
tinh yéu ctua Thién Chua. Pé cam nhan dugce tinh yéu
cua Thién Chtia nhu mot strc manh nd1 tam thdéi thic
con nguoi trao ban thi su két hi¢p voi Thién Chua
trong viéc cau nguyeén, trong viéc lang nghe Lot Nga1
trong viéc thuc thi ¥ mudn cta Ngai 1a diéu khong thé
thiéu trong gia dinh.
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Giéi ran thir nhit ma Chua Giésu truyén cho
con ngudi chinh 13 yéu mén Thién Chua hét linh hon,
hét tri khon, hét strc Iyc. Nudi dudng niém tin 13 diéu
kién tién quyét dé song duc ai. Mot long tin siu sic
ludn théi thic con nguoi yéu thuong va yéu thuong
mdt cach ding dan.

Tinh yéu dich thyc hay duc ai la qua tdng cua
Thién Chua, nghia 14 phat xuat tir Thién Chiia. Do do,
yéu thuong thuc sy la yéu thuong nhu Thién Chua
yéu. Va yéu thuong nhu Thién Chua yéu chinh la yéu
thuong nhu Chua Giésu yéu. Yéu thuong nhu Chia
Giésu yéu trude tién 1a quén minh dén do sin sang hy
sinh chét vi ngudi minh yéu. Chtia Giésu da noi vé cai
chét cia Ngai: “Khong c6 tinh yéu nao cao quy cho
bang tinh yéu ciia ngudi thi mang sdng vi ngudi minh
yéu”.

Cai chét ctia Chua Giésu 1a dinh nghia dich thyuc
cua tinh yéu: Yéu la quén minh, yéu la hy sinh, yéu la
san sang chét cho ngudi minh yéu. Dinh nghia nhu thé
vé tinh yéu cling co nghia la Vach ra hudéng di vay
nghia cudc sdng. Sng thyc su, sdng sung mén 13 séng
cho nguoi khac. P6 cling chinh 1a con dudong nén
thanh. B&1 vi nén thanh la séng duc ai tron ven nhu
Chua Giésu.
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4. Nén thanh khong phai la mdt on goi danh
riéng cho mot sé nguoi duge uu tuyén, cling khong
phai 13 mot cudc sdng phi thudng ctia nhitng bac vi
nhan, nén thanh hay sdng dirc i thiét yéu 1 lam cho
nhan cich cua minh dugc sung man. Tinh yéu dich
thuc giup con ngudi biét ra khoi chinh minh, ciing
khong phai 1a danh mat chinh minh nhung 13 thing
vuot con nguoi ich ky nhéd nhen cta minh. Tinh yéu
dich thuc c6 strc d6i mdi con nguoi va gitp con nguoi
luén mudn canh tan.

Séng thiét yéu la thay ddi, 1a 16n l1én trong
nhitng chiéu kich méi. Nhung song thiét yéu ciing 1a
yéu. Do d6, yéu ciing 1a thay doi, 13 canh tan, 1a 16t
xac trong dau dén. Yéu la sinh lai khong nguirng. Do 1a
dinh luat cta cudc sdng va dé cling 1a bi quyét cia
hanh phuc dich thuc.

Thanh Phaold tong d6 da ghi lai mot 101 vang
ngoc cua Chua Giésu: “Cho thi co phuc hon nhan”.
Ai mubn yéu va muén duoc hanh phuc, ngudi d6 can
phai ra khoi chinh minh, quén chinh ban than, quén
hanh phuc riéng tu cia minh va chu tim mang lai tinh
yéu va hanh phtc cho nguodi khéc.

Mot gia dinh cau nguyén 1a mot gia dinh dung
viing, gia dinh ay ding viing bdi vi biét muc lay suc
song tinh yéu tur chinh Chta. Chinh nho mot long tin
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vitng manh va két hiép tham sau voi Chua, con nguoi
méi biét thé nao 13 tinh yéu va thé nao 1a yéu thuc su.
Tat ca cac vi thanh sudt doi xa than hy sinh cho tha
nhan déu nim chic bi quyét ay. Chua Giésu di khong
chi truyén day chung ta hiy yéu thuong tha nhan ma
trude hét, hdy yéu mén Thién Chua hét linh hon, hét
tri khon, hét stc luc.

Bi quyét cua hanh phuc gia dinh ciing 1a bi
quyét nén thanh chinh 13 cam nhéan dugc tinh yéu cia
Thién Chua va theo guong Chtia Giésu trao ban va hy
sinh quén minh vi tha nhan.
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16. GIA TRI TUYET POI CUA TINH YEU

1. Mot cudc séng thanh cong & rat nhiéu 1anh
vuc nhung thit bai trong hon nhan va gia dinh han
khong phai la mot cudc song hanh phiic. Khong hin
ctr la vi nguyén thu quéc gia, mot vi tudng ling danh,
mdt vin sinoi tiéng hay mot khoa hoc gla tai g1o1 v.v..
la duong nhién thanh cong trong doi song gia dinh.
Nguoi ta c6 thé hoc rong biét nhiéu, c6 thé 13 thanh
phan lanh dao trong xa hoi, nhung lai van c6 thé 1a
ngudi chong hay ngudi vo toi. Qua that, biét tt ca
moi su, nhung chua biét yéu thi cudc doi ké nhu
hoang phi Moi tai nang va kién thuc chi 1a mot tha
thung rong neu khong c6 tinh yéu dich thuc lam linh
hén cta cude song.

Thanh Phaol6 néi: “Gia nhw toi dwoc on noi
tién tri, gid nhw téi dwoc tdt ca long tin khién nii doi
non ma téi lai khéng cé long mén thi téi van la
khong”. Lam dugc nhitng viéc phi thudng, biét duoc
qua khir vi lai, hodc thyc hién nhing phép la trong
thién nhién khong phai la dac diém va doc quyén cua
Kit6 gido. Céc tin dd ctia nhiéu ton gido khac doi khi
con lam dugc nhing viée la lung hon. Nhung néu tat
ca nhirng viéc phi thuong ay khéng duoc thyc hién vi
tinh yéu ma chi vi mét muc dich nao khac nhu khoe
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khoang, Itra bip, tu loi v.v.. thi, nhu thdnh Phaol6 noi,
tat ca chi la khong.

2. Nhiing nguoi séng bac vo chéng cO 1€ nén tu
hoi: tit ca nhitng bon ba ciia ho dé goi 1a xay dung gia
dinh, tit ca nhitng cb ging dy s& dua ho t6i dau néu ho
khong c6 long mén, néu ho khong co tinh yéu dich
thyc? Co biét bao nhiéu gia dinh sup d6 ngay chinh
trén co nghiép do s6 ma con nguoi phai ton bao nhiéu
cong sirc dé xay nén. Nhu Chiia Giésu dd canh béo,
chung chi dugc xay trén cat chir khong phai trén nén
moéng viing chic 1a tinh yéu.

“Gid nhw téi dem cd gia tai von lieng ma phdat
chan, gia nhuw t6i nop minh chiu thiéu dot ma t6i lai
khéng c6 long mén thi ciing hw khéng vé ich cho t6i”.
Qua nhﬁng 101 ndy, han thanh Phaolé mudn néi véi
ching ta rang, gia tri cua mot viéc lanh khong tuy
thudc vao tdm muc hay sy thanh cong cua viéc ay
nhung tuy thudc vao tinh yéu thiic day cong viéc ay.

Guong cua ba goa nghéo duge Chua Giésu dé
cao trong Tin Mimng minh hoa diéu nay. So v4i nhiing
ngudi khac, ba goa dy bo vao hom mot sé tién it hon,
nhung Chta Giésu bao ring, ba ta 13 ngudi cho nhiéu
nhat. Ba ta cho nhi€u nhat béi vi ba ta cho véi tat ca
tinh yéu ctia minh. Hy sinh mang sdng cta minh chua
han 13 hanh dong cao ca néu hanh dong iy khong

245



Linh dao doi hén nhan

dugc thuc hién vi yéu thuong. Dang hét tai san minh
cho Gido Hoi, cho ngudi nghéo chwa hin 1a hanh dong
c6 gia tri néu dugc thuc day boi mot muc dich khong
phai la tinh yéu. Chua Giésu da 1én an thai do gia hinh
cua nhiing nguoi biét phai. Ho an chay cau nguyén va
b thi, nhung tt ca chi dé cho nguoi ta trong thdy ma
thoi.

Ngay nay, khong thiéu nhitng nguoi tin hiru c6
16i séng dao nhu thé. Ho c6 thé 1a thanh phan rat hing
say, tich cuc trong gido xr nhung ho chi hanh dong
cdt cho nguoi ta trong thay, hodc chi dé tao anh hudng
hon la vi bac ai yéu thuong. Ciing c6 nhiing nguodi
hang say hoat dong trong cong tac xa hdi va ton gido
dén d6 quén di bon phan cta ho ddi véi gia dinh dang
khi gia dinh la thudc do long dao durc va tinh yéu dich
thyc cua con nguoi. Khong séng yéu thwong, khdng
xdy dung tinh yéu thuong trong gia dinh thi cho du c6
hing say tich cuc tdi dau trong x3 hoi va doan thé, sy
hing say d6 ciing chi 1a mt trén thoat.

3. Thanh Phaold di giai thich thé nao 1a tinh
yéu dich thyc: “Long mén thi khoan dung, nhdn hiu,
long mén khéng ghen twong, khéng ba hoa, khéng tir
man, khéng khiém nha, khéng ich ky, khéng cau kinh,
khéng chdp nhat sw div, khéng mirng trude sw bat
cong nhung biét chia vui cung véi long chan
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thét. Trong mudn suw, long mén hét long bao dung, hét
long kinh tin, ket long trong cdy”.

Nhimng diéu d6 ching ta chi co thé tim thiy
trong con ngudi cua Chua Giésu ma théi, cudc séng
va nhat 1a cai chét cua Ngai 14 mot thé hién cua tinh
yéu dich thyc. Mot tinh yéu nhu thé khong phai 1a mot
diéu tu phat dé dang. Song tron tinh yéu 4y 1a cung
Ngai vac thap gid va 1én dinh ddi Canvé. Do chinh 1a
vy nghia va gié tri cia sy hy sinh. Nén thanh trong bac
hon nhan 1a song trong timg sinh hoat, timg khoanh
lfhéc trong doi séng lira doi va gia dinh bang tinh yéu
ay.
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17. HQC TAP YEU THUONG

1. Kitd gido 1a dao cua tinh yéu. Tat ca cudc
séng cua Kito hiru 151 mdt c¢b gang khong nging dé
song dao yéu thuong ay; nhung yéu thuong 1a cd mot
nghé thuat doi hoi pha1 duoc hiéu biét va trao doi timg
ngay. Ai ciing néi dén hai chit tinh yéu nhung liéu
nguoi ta c6 thuc su hiéu biét thé nao 1a tinh yéu dich
thuc khong?

Kitd gido vira 1a truong day yéu thuong vira la
noi thyc tap yéu thuong. Nguoi tin hitu Kit6 s& khong
ngac nhién khi nhén ra tim quan trong cua viéc gido
huin va dao luyen trong Gido Hoi. Dé c6 thé thuc thi
long mén, dé biét yéu thuong thuc su, ho phai trau ddi
va hoc hoi khong ngung.

Trong bai nay chung t6i xin ban dén ba cot tru
cua toa nha tu dirc ma du song trong bac nao ngucn tin
hiru Kitd cling déu phai xay dung dé c6 thé sbng mot
cach sung man on goi ciia minh. Ba ¢t tru do la: giao
1y, cAu nguyén va bac ai.

2. Cot tru nén tang cua doi sdng ngudi tin hiru
Kit6 chinh 1a gido 1y. Thiéu hiéu biét vé gido Iy ngudi
ta d& roi vao sai lam, tir do, khong séng bac ai mot
cach ding dan. Kinh nghiém cho chung ta thiy, su
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qua khich trong ton gido ludn phat xudt tir sy thiéu
hiéu biét vé tén gido cua minh.

Ton gido nio lai khong day vé tinh yéu thuong,
su khoan dung, 1ong tha th@? Thé nhung tai sao van
c6 nhirng hanh dong qua khich va bao dong noi tin dd
clia mot sd ton g1ao‘7 Nguyen nhan chinh hin phai la
su thiéu hiéu blet hodc hiéu biét nong can hay hiéu
biét sai 1éch vé gido ly cua ton g1ao Chién tranh ton
gido phat xuat tir su thiéu hiéu biét dy. D3 c6 mot thoi
cac tin hitu Kitd ctia nhiéu nudc ty cho 1a Kitd gido da
to ra bat khoan dung v6i nhitng ngudi khong dong tin
ngudng véi minh. Nguoi ta givong cao ngon co cua
Kito gido dé tiéu diét ké thi, ngudi ta tuong 1am nhu
thé 1a dep long Thién Chua.

Tt ngan xua, Gido Hoi van xem gido 1y 1a cot
tru cua doi song dao. Gido Hoi kh@ng ngung tim hiéu
ve mau nhi¢ém cua chinh minh, c¢6 gang song va trinh
bay mau nhiém 4y cho thé gigi. C6 gang tim hiéu ay
cling luén di kém vé6i thién chi thanh tiy ctua Gido
Ho6i. Gido Ho6i luén mudn séng va trinh bay mot
khudn mat phu hop véi ¥ mudn cia Dang sang 1ap 1a
chinh Chua Kit6. La than thé cua Dang di yéu thuong
va trao ndp chinh mang séng vi minh, Gido Hdi cb
ging trinh bay khuén mit cua tinh yéu Ngai.
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Nhu vay, muc dich cua gido 1y 1a giup kham
pha tinh yéu cta Thién Chua va dap tra lai tinh yéu y
mdt cach dung dan. Gido 1y chinh 1a 1y thuyét cia
nghé thuat yéu thuong Ngu(‘)’i ta khong thé trau doi
mot nghé thuét néu khong nam ving nhitng nguyén
tac clia nghé thuat dy. Chung ta ¢6 thé so sanh glao ly
v&1 mot ngon den soi chiéu trong nha dé tim kiém mot
d6 vat trong noi tim tdi. Viéc dau tién 1a phai thip 1én
mot ngon dén, chi trong &nh sang ngudi ta méi co thé
thdy rd va biét minh phai lam gi.

3. Cot tru thur hai trong toa nha tu duc ctia nguoi
tin hiru Kité 13 sy cau nguyén. Khong c6 gido 1y,
ngudi ta dé roi vao 1am lac, khong c6 gido 1y ngudi ta
s& khong biét dau 13 on goi ctia minh; ding hon, thiéu
hiéu biét vé giao 1y, ngudi tin hitu Kitd s& khong biét
duoc thé nao 1a tinh yéu dich thyc. Tuy nhién, nhu
ngudi ta van thudng noi, tir hiu biét dén hanh dong la
cd mdt vuc tham.

Hiéu biét gido 1y khong dwong nhién di tro
thanh mdt ngudi thanh thi€n. Mot nha than hoc 16i lac
khong hin 13 mot thanh nhan. Mot ngudi qué mua dbt
nat van c6 thé 1a mot ngudi co tim hdn dao dirc hon
mot ké hoc rong hiéu nhiéu. Co su cach biét giita biét
va sdng 13 boi vi dirc tin thiét yéu 1a mot 4n hué nhung
khong ctia Chtia. Khong phai do miét mai tim kiém
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ma con nguol duong nhién c6 duge duc tin. Noi nhu
triét gia Pascal, “Ban muon cé dirc tin? Hiy quy
g6i!”. Do 1a thai 46 co ban nhit clia nguoi tin hiru.
Cau nguyén trudc hét 1a néi 1én sy nghéo hén,
tro tryi, bat lyc ctia con ngudi. Khong co su bang tro
ctia Chiia, nhu Chiia Giésu van thuong nhic nhé cho
cac mdén dé cia Ngai, con ngudi khong thé lam gi
duoc, nghia 1a khong thé sdng va yéu thuong dung véi
on goi ctia minh. VA ngay ca viéc ciu nguyén, con
nguodi cling hoan toan bat luc. Chung ta théy duoc su
bat luc 4y ctia con ngudi qua tim guong cla cac tong
d6. Séng bén Chiia Giésu, theo ddi cach ciu nguyén
ctia Ngai, nhung cudi ciing cac tong d ciing danh tha
nhan rﬁng, ho chua biét cau nguyén: “Lay T hay, xin

b

day chung con cau nguyén”.

Dép lai nguyén vong cua cac ong, thay vi trinh
bay mdt phuong phap cau nguyén, Chiia Giésu da day
cac ong kinh Lay Cha, kinh Lay Cha chinh 1a 10i cau
nguyén cua ri€ng Chua Giésu, do la tdm tinh trong
tung phut gidy cua Ngai. Qua 101 kinh nay, Chua
Giésu khong day mdt cong thirc hay mot phuong
phép, Ngai mo1 goi cac mon dé di vao tam tinh cua
Ngai. D6 1a tAm tinh cia mot nguoi con ludn séng két
hiép va pho thic noi Chua Cha. D6 13 hai tiéng “Xin
vang” ma Chutia Giésu luén noéi 1én vai Chua Cha.

251



Linh dao doi hén nhan

Nhu vdy cau nguyén chinh 13 di vao tdm tinh
ciia Chua Giésu, 1a séng két hiép vai Ngai, 1a dé cho
Ngai sdng va hoat dong qua timg tim tu, suy nghi va
hanh dong cua ta.

4. Xét cho cung, ciu nguyén 1a ¢ ging mod
phong lai cudc séng ciia Chiia Giésu. o 1a cude sdng
cia mot con ngudi luon két hiép voi Chia Cha va
sdng tron cho tha nhan. Nhu vay, khi van xin Ngai
day cho blet cau nguyén, ching ta xin Ngai cho chung
ta biét séng va biét yéu nhu Ngai. D1 nhién, ¢6 nhirng
gidy phit vu viét danh cho viéc ciu nguyén, c6 nhiing
cong thirc ¢6 sdn gitp chung ta cau nguyén cho dung
cach, nhung loi cau nguyén ding din nhét van 1a ¢b
ging di vao tam tinh ctia Chia Giésu, song bang chinh
stic song ciia Ngai, yéu thuong bang chinh tinh yéu
cua Ngai.

C6 nhiing ctr hanh phung vu ctua Gido Hoi, co
nhiing gidy phut cau nguyén riéng tu hoic hop nhau
trong gia dinh, c6 nhing 10i kinh don sin; nhung thiét
tuong khong co 101 ciu nguyén niao ximg hop hon 1a
ca cudc séng dugc két hi¢p véi1 Chua Giésu qua nhirng
hanh dong bac ai, hy sinh, quén minh. D¢ la nhing loi
cau nguyeén dep 1ong Thién Chua nhét. D6 14 nhirng
101 cau nguyén theo dung thé thirc ciia Chua Kito.
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Kitd gido thiét yéu khong phai 1a mot y thirc hé
duoc nhdi nhét vao tam tri cia nguoi tin hiry, Kito
gido cling khong pha1 14 mot hé théng luan Iy gom co
nhiing gidi ran dé tuan gitt, nhung Kitd gido thiét yéu
la mot con nguoi. Con nguoi d6 la Buc Giésu Kito,
Pang dang sdng va hoat dong trong lich st nhan loai
va ting nguoi. Biét Ngai, yéu mén Ngai, séng cho
Ngai va vi Ngai chinh 1a on goi ciia nguoi tin hitu
Kitd; d6 ciing 1a bi quyét hanh phuc gia dinh ctia mdi
Kitd hiru. Bé1 vi chi nho Ngai, trong Ngai va voi Ngai
con ngudi moi thyc su biét yéu thuong.
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18. QUAN HE VO CHONG TRONG LINH PAO
HON NHAN

1. Nén thanh trong bac vo chdng trude tién co
nghia 14 sdng mot cach sung min on goi 1am vo, 1am
chong. No6i dén on goi lam vo, 1am chdng tirc 14 noi
dén mbi quan hé giita hai ngudi nam nir dé nén thanh
va gitp nhau nén thanh trong bac vo chong.

Hai nguoi phdi ngau can phai hiéu rd va xay
dung mdi quan hé nam nit 4y dya trén anh sang cia
Loi Chiia. D6 13 diéu chiing t6i xin trinh bay sau day.

Mic khai ctia Chta v& mdi quan hé nam nir
vuot 1én trén quan niém truyén thong ciing nhu nhiing
doi hoi ctua xa hoi hién dai.

Theo quan niém truyén théng trong bat ctr xa
hoi va vin hoa nao, ngudi dan 6ng van ludn duge xem
1a chu cua gia dinh; x3 hoi ngay nay van con bam chit
vao truyén théng dy. Nhiéu nguoi vin con ng xur
theo phuong cham chdng chiia vo toi, phu xudng phu
tuy, hodc 1a “day vo tur liic ban so moi vé"’ Hién nay,

voi sy 10n manh cta phong trao nwr quyén, nguoi dan
ba dugc coi 1a binh dang v6i nguoi dan 6ng trong tat
ca moi lanh vuc, ngay ca trong nd1 bd cua Gido Hoi.
Su binh ding giita nam nit ciing duoc hiéu nhu 1a mot
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pht nhan nhitng khéac biét vé chirc ning giita hai phai.
Chinh vi pht nhan sy khac biét vé chirc nang do6 ma
nhi€u nguoi tranh dau cho phu nit duge lam linh muc.

Quan niém cua Kit6 giao dya trén mac khai vé
mdi quan hé giita nam nit hoan toan vuot 1én trén
nhin gidi trén day. Chung ta c6 thé ndi quan niém Ay
dugc tdm gon trong 101 cua thanh Phaold trong thu gtri
gido doan Ephésd doan 5, 21 nhu sau: “Anh em hay
phuc ting nhau trong niém kinh so Chiia”.

2. Qua ciu ndi trén, chung ta thiy trong quan hé
VO chéng, van dé dit ra khong phai ai 1a nguoi chu, ai
la nguoi cAm dau, ma chi con 1a phai phuc vu nhau,
gitp d& nhau, hy sinh cho nhau, trao ban cho nhau ma
thoi.

“Trong niém kinh so Chiia” c6 nghia 1a tim
kiém nhitng gi 12 phai dao va dung din theo thanh y
Chua. Boi vi chi trong ¥ muén ctia Chiia con ngudi
méi co thé phuc vu tha nhan mét cach dung dén. Noi
dén niém kinh s¢ Chuia, thanh Phaold chi co ¥ noi
rang, tinh than dich thuc cua su phuc tung nhau gitra
vo chong khong phai 1a so hdi hay nd 18 hay bat ctr
mot tinh toan nao khiac nhung la tu nguyén va yéu
thuong. Ai phuc vy vi so hdi nguoi dé 1a no 1¢. Ai
phuc vu vi yéu thuong nguoi do s€ 16n 1€n trong nhan
cach.
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Khéng co6 tinh yéu thuong vo vi loi thi phuc vu
chi la mdgt thtr ich ky trd hinh. Yéu thuc su l1a yéu nhu
Chua Giésu yéu. Cling chinh thanh Phaol6o da giai
thich: “Chiia Giésu la Pang da trao ban chinh minh
cho Gido Hoi dé lam cho Gido Héi nén thanh thién,
dé thanh tcfy Giao Hoi, nho do Giao Hoi tro nén
khéng ty vét. Nhitng nguwoi chong cing phdi yéu

I'e
a2l

thwong vo minh nhw the”.

3. Mot cach cu thé khi mot nguoi chéng phuc
ting vo trong niém kinh s¢ Chua, thi diéu d6 khong
c6 nghia la nguoi do tré thanh mot nguoi dan 6ng nhu
nhuoc hay mot ngudi dan o6ng bi ché gidu nhu mot
ngudi so vo. Thai do d6 chi dong nghia voi phuc vu
yéu thuong quén minh ma théi. b6 1a cai nhin méi mé
ctia Tan Udc vé mbi quan hé nam nit.

Thuec ra, khi n6i dén su phyc ting nhau gitra hai
vo chdng, Tan Udc khong hé chdi bo vai trd 1am cha
clia nguoi chong ma bat cr xd hdi ndo cling cong
nhan. P6i v6i cac tin hitu Kitd, vin dé khong 1a chdi
b6 vai tro lam chu gia dinh ctia ngudi chong ma chinh
1a giai thich vai trd ay theo tinh than cta Tin Mung.

Nhu vay, theo tinh than cua Tin Mung thi thé
nao la lam chu trong gia dinh? Thua, chinh 1a cu xtr
voi vo nhu Chua Giésu ddi véi Gido Hoi cia Ngai,
nghia 1a yéu thuong va trao ban chinh minh. Chua
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Giésu da yéu thuong Giao Hoi dén do hy sinh chinh
mang song ciia Ngai. Nga1 the hién quyén lam chu
trén Gido Hoi khong bang quyén binh ma chi bang su
phuc vu. Ngai da timg néi voi cac moén dé: “Ai muon
lam 16m trong cdc con, ngwoi dé hdy tré nén nguoi rot
hé”

Trong quan hé vo chong ciing thé, vai tro lam
chu ciia ngudi chong trong gia dinh khong c6 nghia 1a
sai khién, ra 1énh, ma chinh 1a phyc vu trong yéu
thuong va quén minh.

Ngay nay, thay cho quan niém truyén thong vé
vai tro 1am chu gia dinh cua ngudi chong, nhiéu nguoi
dé cao sy binh ding trong quan hé vo chdng. Theo
tinh thin Tin Ming, phai hiéu sy binh dang ay nhu thé
ne‘107 Nguyén tic ma thanh Phaold dua ra Vﬁn con gia

t “Anh em hdy phuc tung nhau trong nlem kinh so
Chua Ngay nay, cé thé thanh nhdn sé viét lai nhw

: “Binh dang. Pong y, nhung binh dang trong viéc
phuc vu hé twong, chir khéng trong quyén binh”.

Néu ca hai nguoi déu mudn 1am chit mét luc
hodc tranh nhau xem ai lam chu trong gia dinh, thi
chic chan ho s& luén ¢ trong tinh trang xung dot. Noi
tom lai, theo tinh than cua Tin Mung, quan hé vg
ché)ng thiét yéu la mdt quan hé cua tinh thuong, phuc
vu hd tuong va quén minh. Nén thanh trong bac vo
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chdong chinh 13 xay dyng mdi quan hé 4y theo tinh
than Tin Mung ma thanh Phaol6 da deé ra.

* *
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19. QUAN HE TINH DUC TRONG HON NHAN

1. Mot trong nhiting khia canh ¥ nghia nhat
trong hén nhan han phai 1a quan hé tinh duc. Quan hé
ay c6 thé 1a nguyén nhian dwa dén khong biét bao
nhiéu x40 tron va d6 v& nhung dong thoi, cing la
ngudn mang lai bao an binh hanh phuc cho con nguoi.
Khong thé noi dén mot con duong tu dic danh cho
cac doi vo chdng ma khong dé cap dén khia canh tinh
duc boi d6 1a con duong Thién Chiia ding dé thong
ban on thanh cho con ngudi. D6 ciing 1a phuong thé
gitp vo chdong dién ta va ting cudng tinh yéu cta ho.

Quan h¢ tinh dyc khong phai 1a viéc phu thudc
trong doi sdng vo chong, quan hé ay ciing khong phai
1a mot thtr thudce can thiét dé xoa diju tinh duc cta con
ngudi, quan hé 4y ciing khong chi 1a mot phuong tién
can thiét dé sinh con dé cai... chung t6i xin goi 1én
mdt vai y nghi vé van dé nay dé giup cac d6i vo chong
thdu triét ¥ nghia va gia trj cao ca cua sinh hoat tinh
duc trong doi séng hon nhan.

2. Theo dinh nghia, tinh duc hay phai tinh 1a
toan b nhitng dic diém tim sinh 1y, nho d6 giéng duc
va gidng cai dugc phan biét voi nhau. Boi thé tinh duc
hay phai tinh khéng duwong nhién am chi dén hanh
dong tinh dyc tirc su giao ngd gitra hai than xac.
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N6i dén tinh duc hay phai tinh 13 n6i dén nhiing
dic diém phan biét mot nguoi dan ong véi mot nguoi
dan ba. Do d6, quan hé tinh dyc khong han 1a hanh
dong giao hop ma trudc hét 1a mot cach thé dé di vao
tuong giao vo1 nguoi khac phai. Quan hé tinh duc co
thé 1a mot cai nhin, mot 161 ndi, mdt cir chi vudt ve...
Tinh duyc 13 yéu t6 xac dinh mdi twong quan ctia mdi
nguo1 voi nguoi khac phai tir giong noi, cach di ding,
101 suy nghi, du phong, cho dén ca viéc cau nguyén;
mdi phai déu cd cung cach riéng cta minh. Cach thé
va tdm tinh cau nguyén cta mdt nir tu hin ciing khac
v6i cach thé va tAm tinh cAu nguyén cua mdt nam tu
si. Sy khac bi€t phai tinh gitta nguoi nam va nguoi nir
1a yéu t6 quyét dinh trong cach dién ta ctia con ngudi.

Néu vay thi kiéu noéi cua Kinh Thanh “‘hai
nguoi nén mot xdc thé” ¢ y nghia gi? Thua, c6 nghia
la: mic dau c6 nhitng khac biét vé tam sinh 1y, nguoi
dan ong va ngudi dan ba vin c6 thé hoa hop véi nhau
nhu thé tré thanh mot qua tim va mot tam hdn. Sy hoa
hop 4y chi c6 thé co6 dugc khi hai ngudi di theo con
duong ma chinh Chua Giésu da vach ra. D6 1a yéu
thuong va phuc vu nhau. Phuc vu nhau & day la biét
don nhéan va ton trong sy khac biét cua nhau, cling nhu
gitip nhau hiéu biét su khac biét ctia nhau.
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3. Trude khi bude vao doi sébng hon nhan, cac
ban tré¢ thuong tu tim hiéu vé sy khac biét tAm sinh Iy
ctia nhau qua sach v, phim anh ciing nhu hoc hoi vé
nghé thuat yéu thuong.

Tuy nhién, khong hiéu biét nao co thé gitp cho
d6i vo chong hon 14 nhiing trao doi giita hai nguoi voi
nhau. Néu ho thanh that trao doi cho nhau tdm tinh
ctia minh thi diéu d6 s& gitp ho hiéu nhau hon. Nguoi
ta khong thé hiéu duoc nhitng tdm tinh tham kin qua
nhitng 1y thuyét trén sach vé ma chi c6 thé nho nhing
trao d6i chan thanh v&i nhau ma thoi.

Thiéu sy trao ddi 4y, hai vo chong dé di dén chd
hiéu 1am nhau. Mot ngudi chdng c6 thé chi nghi dén
nhu cau sinh 1y ctia minh ma khéng quan tim dén tinh
trang thé 1y cling nhu sinh 1y cua nguot vg; nguoce lai,
mot nguoi vo cling cé thé chi nghi dén nhu ciu riéng
ctia minh ma khong chu trong dén tinh trang tim sinh
Iy ctia nguoi chong. Tir d6 hai ngudi dé di dén nghi
ngo va trach cir nhau.

Thuc ra, tham canh gia dinh thudng phat xuat tir
su thiéu hiéu biét va cam thong v6i nhau trong linh
vuc phai tinh. Phai tinh hay tinh duc giéng nhu mot
tang bang. Phan nho nhét ndi 1én mit nudce 1a nhing
yéu té thé 1y va sinh 1y, phan quan trong hon ca chim
sau trong dai duong chinh 14 nhitng yéu t6 tdm linh.
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Khuynh hudng chung cia da sé dan 6ng 1a chi dé y
dén khia canh thé 1y va sinh 1y. Quan hé tinh duc ddi
v6i ho 1a su gip gd gitra hai than xac va cao diém 1a
su giao hgp. Nguoc lai nhiéu ngudi dan ba chi chu
trong dén khia canh tim linh trong quan hé tinh duc
ma khong mang dén sy giao ngd trong than xac. Song
bén nhau ma mdi ngudi deo dudi nhitng muc dich va
nhu ciu riéng tu cia minh cé thé 1a nguyén nhan din
dén nhiing ran nirt va bat hoa trong gia dinh.

Ngay nay, cang lic nguoi ta cang thiy quan hé
tinh dyc 13 mot yéu té quan trong trong doi sdng hon
nhan. Sy d6 v& trong hon nhan bat ngudn tir chinh su
thiéu hiéu biét va théng cam trong nhitng nhu cau tinh
duc cua nhau.

4. Béng ma ctia bénh SIDA dang bao phii khip
noi. Chinh phu nao ciing hdi ha dua viée gido dyc sinh
Iy vao ca nhitng cap thip nhét trong hoc dudng. Noi
dén sinh 1y, nguoi ta chi noi dén viée giai phiu sinh ly
tic 13 hinh thai hoc vé cic co quan sinh duc va dong
tac giao hop cting nhu nhirng phuwong phap tranh thai.
Pang khi phan ‘quan trong nhit cla tang bang tinh duc
tirc 1a nhitng yéu t6 tdm linh thi khong ai da dong dén.
Twu trung ngudi ta day cho cac hoc sinh biét nhiing
k¥ thuat trong quan hé tinh duc ma khong hé néi dén y
nghia cta no.
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Tinh dyc 1a ngdn ngtr cua tinh yéu. Tinh yéu &
day khong phai la mot thir xic cdm mu quang ich ky,
doi hoi con ngudi thoa man bang moi gia; lam tinh
khong c6 nghia 1a thod man con khat duc vong ma
chinh 1a trao ban, trao ban mot cach quang dai. Chi
khi nao tinh dyc tré thanh ngdn ngilt cta tinh yéu trao
ban éy, nd madi thuc su dat dugc chirc ndng va ¥ nghia
cua no.

Gi4o duc tinh duc hay giao dyc sinh 1y truéc hét
14 gitp con ngudi hiéu duge ¥ nghia dy cua tinh dyc.
Diéu d6 ciing c6 nghia 13 giup con nguoi biét sdng ton
trong, quang dai va trao ban. Xét cho cung, gido duc
tinh duc hay sinh 1y thiét yéu 1a gido duc yéu thuong.
Nguoi biét séng yéu thuong trong quan hé tinh dyc s&
ludn tu hoi: “76i co lam cho ngwoi khac dwoc hanh
phiic khéng? Téi c6 hanh déng thé nao dé théa man
nhu cau ciia nguoi khdc khéng?”. Trdi lai nguoi ich
ky luon tw nghi: “Nguwoi khac khong lam cho toi hanh
phlc cho nén 6i ciing sé khéng thod man nhu cau cia
ho”.

Trong quan hé tinh duc cling nhu trong moi
khia canh ctia doi sdng lira d6i, thiét tuong vo chong
nén tdm ni¢m 161 vang ngoc cua Chua Giésu dugc
thanh Phaold ghi lai nhu sau: “Cho thi co phuc hon la

A »

nhdn”. That thé, cho la quén minh dé chi mudn 1am
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cho ngudi khac duge hanh phiic. Néu hai nguoi phdi
ngau biét d6i xr v&i nhau nhu thé, ho s& tim gap lai
chinh ban than va nén mot voi nhau trong thé xac va
tinh than,
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20. SU'CAO CA CUA TINH DUC TRONG DOI
SONG V(Q CHONG

1. Bé séng mot cach sung mén trong on goi hon
nhan, thiét tudng can phai vuot qua ndo trang vi lut
hay dung hon cai tam thirc ma chung ta thuong goi la
“tam thirc tiéu thu” d6i v6i cac bi tich trong Gido Hoi.
Vé&i tam thtc tiéu thu 4y, nhiéu doi vo chong cho
rang: mot khi da chiu bi tich trong nha thd thi cudc
song hon nhan duong nhién s& xudi budm thudn gio.

That ra nghi thirc ctr hanh trong nha thd maéi chi
1a khéi dau cta bi tich Hon Phdi ma théi. Bi tich Hon
Phéi 13 ca cudc sdng vo chong vai tat ca nhiing thing
tram, nhitng chién dau, nhitng vui budn timg ngay.
Chinh qua nhirng sinh hoat tirng ngdy iy ma tinh yéu
VO chéng tr¢ thanh bi tich, nghia la tr¢ thanh diu chi
hiru hinh ctia Thién Chua. TAt ca nhitng biéu 16 cta
tinh yéu Iira d6i tir nhitng 151 néi, anh mat, sy au yém
cho dén tinh thuong d6i voi con cai... tt ca déu la
dau chi hiru hinh ctia Thién Chua tinh yéu. D6 1a mot
tinh yéu co thé théy duoc, cam nhan duoc. Con cai
han hoan khi ching kién tinh yéu y, nhiing nguoi
xung quanh duoc thanh héa khi nhin thiy tinh yéu ay.
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Nhung tat ci moi biéu 1 cua tinh yéu vo chdng
s& dan t6i su két hop nén mot than xac giira hai nguoi,
tirc hanh dong giao hop. D6 1a ddu ching cao ca nhat
ctia tinh yéu Thién Chta. Ban dén mot nén tu duc dic
biét cho cac doi vo chong, thiét tuong ching ta khdng
thé khong noi dén gia tri nodi tai cia hanh dong nay.
M0t cai nhin lanh manh va thanh thién vé hanh dong
giao hop 14 diéu ma ching t6i cd ging trinh bay trong
bai nay.

2. Dé ¢6 duge cai nhin lanh manh va thanh
thién trén day, thiét tuong ching ta can doc lai s 49
trong Hién Ché Vui Ming va Hy Vong cua Cong
Pong Vaticano 11:

“La mot hanh dong co dac tinh nhan linh cao
cd vi tr mot nhdan vi nay huong téi mot nhan vi khac
bdang mét tinh cam tw y, tinh yéu vo chéng bao gom
hanh phic toan dién cua con nguoi. Vi thé, tinh yéu
vo' chong ¢é thé long vao nhitng biéu 16 ciia than xdc
va tam hon mot gia tri dac biét khién chung tro nén
cao qui nhw nhitng yéu t6 va dau hiéu ddc thi cia tinh
yéu lira déi. Mot tinh yéu két hop yéu té nhdn logi véi
yéu t6 than linh nhi thé phdi tham nhudn ca doi song,
va heong dan déi vo chong biét tw do trao hién cho
nhau qua nhitng tam tinh va cir chi yéu mén. Hon nita
chinh nho nhitng hanh vi quang dai cua minh ma tinh
yéu gitta hai nguoi duoc tron ven va lon lén. Su du
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yém trén dwoc biéu 16 va hoan hdo mét cach dic biét
qua nhitng dong tac riéng cua bdc hon nhdan.

Boi vay, nhitng hanh vi thuc hién sy két hop
thdn mdt va thanh khiét ciia déi vo chong thdt la cao
qui va chinh dang. Viéc thuc hlen ching mot cdch
xung voi con ngum nhitng hanh vi dy biéu 16 va khich
1é sw trao hién cho nhau, nho dé hai nguoi lam cho
nhau thém phong phii trong hoan lac va biét on”.

Nhitng dong trén diy cua Cong Pong thuc 1a
mdt bai ca vé hanh dong giao hop trong doi séng vo
chéng. Trudce kia hanh dong éy bi xem nhu mot hanh
dong thap hén khong xung voi phdm gia con ngudi,
mdt hanh dong ma c6 1& Gido Hoi chi cho phép lam dé
xoa diu con d6i khat tinh duc ma théi. V&i Cong Pong
Vaticand 11, dong tac ay khong chi duoc khuyén khich
ma con dugc xem nhu mot nghia vu gitip hoan thién
ho hai vo chong.

N6i cach khac, viéc giao hop vo chong khong 1a
mot dong tac tuy ti€én ma hai nguoi chi thyc hién theo
sO thich, nhung phai dugc xem nhu mot phuong thé
dé tién trién trén con dudng nén thanh. Néu d6 1a mot
dong tac thyc su xtirng vd1 con nguoi dugce thuc thi véi
su cha ¥, cdm thong, ton trong, hy sinh, quang dai thi
do cling 1a mot hanh dong thanh thién va mang tinh
ton gido, boi vi séng trong tinh yéu 1a séng trong
Chua. Tac dong doé cling 1a mot tdc dong Kitd gido boi

267



Linh dao doi hén nhan

no 13 hinh anh cua méi tuong quan gitta Chua Kitd va
Gido Hoi cua Ngai.

3. Khong thé ban téi con duong tu dic cho cac
d6i vo chong ma khong dé cao tam quan trong y nghia
va gia tri sinh hoat tinh duc trong doi song la doi.
Ngay nay v61 cude cach mang tinh duc, sach v, bao
chi va nhét 1a phim anh dang ¢d vo cho mét cudce séng
tinh duc budng tha truy lac, tinh duc dugc hoan toan
d6ng hoa véi tinh yéu hodc hoan toan tach biét khoi
tinh yéu. Nhung kinh nghiém cho ching ta thay, khi
tinh duc khong con 1a ngébn ngit cua tinh yéu thi cudc
sdng xa hoi cling bi x40 tron. Nhiing té trang gia dinh
nhu pha thai, ly di dén bao nhiéu t& doan xa hoi khéac
déu bt ngudn tir chinh sy tich biét tinh duc ra khoi
tinh yéu. Xét cho cung, khi con nguoi tach bi¢t tinh
duc ra khoi tinh yéu thi n6 ty ha pham gia 1am nguoi
cua minh.

Vi 1a dau chi cua tinh yéu Thién Chua ddi véi
con nguoi nén bi tich Hon Phéi luén nhic nhd ngudi
Kit6 hitu vé y nghia cao ca cua tinh duc. Tinh duc hay
dung hon viéc giao hop vo chdng 13 bi tich cua tinh
yéu Thién Chta qua su két hop nén mot than xac va
tam hon giita hai nguoi. Hai vo chdng can phai y thirc
r'?mg, ho dang thyc thi mgt st ménh cao c4 ma Thién
Chua da uy thac. D6 1a dugc tham dy vao quyén ning
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sang tao va tré thanh nhan chirng cho tinh yéu cua
Ngai.

4. Hanh dong giao hgp la mdt dong tac cao ca
va thanh thién, d6 1a cai nhin ma cac d6i vo chong
luén c6 d6i v6i sinh hoat tinh duc trong doi séng lta
d6i. Co 18 khong c6 mic khai ndo rd rang hon vé y
nghia va gia tri ciia sinh hoat tinh dyc trong doi sdng
vo chong bang sach Diém Tinh Ca. Vao khoang nim
90 sau Cong Nguyén, trong mdt cong hdi tai Dandia
bén Palestin, cac glao trudng va hoc gid Do Thai da
tranh luan s6i ndi vé& viéc co nén xem tic phadm nay la
Sach Thanh nghia 14 duoc linh ing hay khong? Cudi
cung, moi ngudi da ddng thanh dua tic pham vao qui
dién, nghia 1 danh muc cac Sach Thanh. Va mdt giao
truong da phat biéu nhu sau: “Néu nhimng quyén Sach
Thanh khac 1a thanh thi Diém Tinh Ca 1a cuc thanh”.

Cudc tinh ldng man gitra d6i trai gai muc dong
ay da c6 mot thoi bi Gido Hoi nhin v6i d6i mat nghi
ngo va so hdi. Ngay nay, voi gido hudn ctia Cong
Dong Vaticand II, nhitng biéu 16 tinh yéu trong tac
phim nay d3 tim duogc gia tri ding ddn cua no.

Duéi su soi sdng cua Cong Dong, ngay nay,
Kitd hitu chung ta s€ khong con xem than xac hay
nhitng biéu 16 cta tinh yéu 1a dé hén hay ha cip nira,
nhung la dau chi ctia mot thuc tai cao ca 1a chinh tinh
yéu cua Thién Chua. Cai nhin thanh thién ay s& gitp
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cac d6i vo chong ludn y thic rang, ho dang trau ddi
mot trong nhitng nghé thudt cao ca nhat trong cudc
sdng con ngudi. Do 1a nghé thuat yéu thuong.

Néu nghé thuat 1la mot cd géng thé hién chan
thién my thi tinh yéu vo chéng, ma tot dinh 1a sy két
hop nén mot than xac, cling chinh 1a mot thé hién cua
su thanh thién, su tuyét my cua tinh yéu Thién Chua.
Su két hop d6 chi thé hién dugc tinh yéu Thién Chua
khi n6 1a tuyét dinh, 13 diém hoi tu sy dang hién, long
quang dai, sy hy sinh ma hai vo chdng ludn thuc thi
cho nhau. Chi nhu thé, tinh yéu gitta hai nguoi moi tré
thanh cung thanh cho sy hién dién ctia Thién Chla va
14 bi tich tinh yéu cua Ngai ddi v6i nhan loai.
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21. VO CHONG GIUP NHAU NEN THANH

1. Nén thanh 13 on goi va bon phan cua mdi
nguoi da nhan 1anh phép rira, nhung nén thanh khong
phai 13 mot on goi giéng nhau cho mdi nguoi. Noi dén
tiéng goi 1a néi dén nhitng hoan canh c4 nhan, mot
cudc séng dac thu.

Nén thanh trong bac Y chéng 1a mdt on goi
danh riéng cho nhimng nguoi song doi lra d6i. Nhung
ngay ca trong bac song nay, moi nguoi phdi ngiu
cling sdng on goi Ay voi tit ca nhirg gi 13 cé biét,
riéng 1& nhat trong ban than minh. Tuy nhién con
duong nén thanh khong phai la con dudng co tich
nhung la con duong rong mo dé ta cling nim tay nhau
tién budc.

Tuong trg nhau trong on goi nén thanh 14 bon
phan cua ngudi tin hiru Kitd. Bén phan nay cang bo
budc hon ddi voi nhitng ngudi song doi vo chong.
Yé&u nhau, tan hién cho nhau chinh 14 mudn mang lai
diéu t6t dep nhat cho ngudi minh yéu. Va diéu tot dep
nhit cho mot Kitd hitu khong gi khac hon 13 dugc 16n
1én trong sy thanh thién, gitp nhau thing tién trong
duong tron hao. Do 14 didu ma ching toi xin chia sé
trong bai nay.
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2. Pé tro thanh nhiing bac phu huynh tét, trudc
tién phai la nhﬁng déi Vo chéng tét. Dé tro thémh
nhiing d6i vo chong tot thi méi ngudi phdi ngiu can
phai 1a mot tin hiru tot. Hai ngudi tin hiru khong song
duc tin khong thé hop thanh mot d6i vo chong tot.
Mot nguoi tan tat cong véi mot nguoi tan tat khong
thé tr& thanh mot nguoi khoé manh dugc.

Khong phai dd nén vo nén chdng thi duong
nhién nén mot thé xac. Khong han da lam phép cudi
trong nha tho thi duong nhién trd thanh bi tich cta
tinh yéu Thién Chtia. Néu mdi nguoi phdi ngiu khong
quan tam dén su truong thanh trong nhan cach va duic
tin cia minh thi mii mii cudc séng lira d6i co thé chi
la mdt cudc séng chung ma chua phai 1a mot xac thé
va tro thanh mot bi tich dich thyc cua tinh yéu Thién
Chua ddi véi con ngudi. Trudc tién mdi ngudi phai
quan tdm dén su trudong thanh ciia minh. Do 1a diéu
kién tién quyét dé séng doi Itra doi.

Duic tin dit mdi ngudi chiung ta va chi mdi
nguoi chung ta trudc mat Thién Chua ma théi. Chinh
truéc miat Chiia ma mdi ngudi don nhan ménh 1énh
ctia Ngai: “Cdc con phdi nén thanh vi Ta la Pdng
Thanh”. Nén thanh 13 bon phan ciia mdi ngudi. Cho
nén, khong ai c6 thé bién minh cho sy tim thuong cua
minh bang guong xau ciia nguoi khac: “T6i khong kha
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hon nguoi khac. Tat ca moi nguoi déu lam nhu vay,
hodc chong toi, vo toi khong nghi nhw thé v.v..”

Mdi nguoi, ty trong day thim tim hon minh,
can phai dap tra lai 101 moi goi ctia Chtia Giésu, “Cac
con hay nén tron lanh nhw Cha cdc con trén troi la
Pdng Tron Lanh”. Nén thanh 1a mot doi hoi va dong
thoi 13 mot biéu 16 cao ca nhat cua tinh yéu. Yéu la
trao ban va diéu cao ca nhit ma ngudi ta trao ban cho
ngudi khic chinh 13 ban thin minh. Nhung néu khong
¢ 1am sao ta co thé trao ban? Cang thanh thién con
ngudi cang mudn trao ban cho nguoi khac.

3. Nén thanh la mot dap tra cua timg ca nhan
d6i voi tiéng goi ctia Chua, nhung chi qua ctra ngd cua
phép rira ma con ngudi ling nghe duoc tiéng goi nén
thanh 4y. Cho nén, chi trong Gido Hoi, on goi nén
thanh mai duoc ngd cho con ngudi. Picu d6 co nghia
1a khong ai c¢6 thé nén thanh mot minh.

Trong tinh lién d61 vé1 moi ngudi da chiu phép
rira, chung ta can co sy trg gitp cua ngudi khac dé
séng on goi Kitd hitu ctia minh. Ching ta cin c6 su
huéng dan cia Gido Hoi, ching ta cAn c6 nhitng nha
chuyén mon vé tu dirc hudng din, nhat 1a chung ta can
c6 101 cau nguyén cia toan thé Gido Hoi dé xin on tro
gitp cua Chua. Nén thanh khong phai chi 1a mdt cude
thao duot va c¢d ging cta y chi. Nén thanh trudc tién
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1a mot tham du vao sy thanh thién ctia Chua. Diéu d6
cling 1a cong trinh cua con nguo1 cung vo1 sy trg giup
cua on Chta. Nén thanh la mot con duong do chinh
Chua khai pha va mo rong cho nhiéu nguoi. Khong ai

¢ thé di vé nha Chiia ma khong cling nam tay tién
budc véi1 nhitng nguoi khac. Con duong nén thanh
khong phai 13 mot con dudng don doc budn té nhung
la mdt dai 19, trong do, moi ngudi cung tién bude vai
niém han hoan phan khdi.

Niém vui nao cling can duogc chia sé, cang dugc
chia sé, niém vui cang 16n 1én. Sy thanh thién dich
thuc dugc biéu 16 trudce tién bﬁng niém vui. Nguoi
Tay phuong van ndi, mot vi thanh budn 1a mot vi
thanh dang budn. Do dd, su chia sé cao qui nhat ma
ngudi ta ¢ thé 1am cho ngudi khac chinh 1a chia sé su
thanh thién cua minh. No61 cach khac, nguoi Kitd hitu
khong nhitng c¢6 bon phan nén thanh ma con phai gitp
nguoi khiac nén thanh nira.

4. Bon phin nay cang doi budc hon trong doi
sdng vo chong. Véi bi tich Hon Phéi, hai ngudi nam
nir tao thanh mot cdng dé)ng tinh yéu von duogc vi nhu
mot Gido Hoi thu gon. Thuc thé, néu Gido Hoi 12 bi
tich tirc 1a dau chi va khi cu biéu 19 tinh yéu ctia Thién
Chua ddi véi con nguoi, thi gia dinh 1a noi wu viét
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nhit dé tinh cach bi tich ay cta Gido Hoi duoc thé
hién.

Gido Hoi 1a than thé hiru hinh ctia Chta Kito.
Nhung thyc thé hitu hinh 4y chi ¢6 thé hién dién nho
cac Kitd hiru ma thoéi. Va di nhién khong noi nao sy
hién dién cua Gido Hoi dugce té bay rd nét cho bﬁng
gia dinh. Noi ddy, moi ngudi nhét 13 vo chong duoc
lién két véi nhau trong cung mgt dac tin, dugc sinh
dong bdi cung mot tinh yéu va dugc nang do, hudng
dan boi cung mot niém hy vong. Néu su hop nhét 1a
ddu hiéu kha tin nhit cua Gido Hoi thi khong noi dau
ngudi ta c6 thé tim thiy dau hiéu 4y mot cach rd nét
cho bang gia dinh.

Chinh vi 1a mdt Gido HO1 thu nho, mdt Gido
Hoi dién hinh ma gia dinh phai luon luén quan tam
dén vai tro bi tich tic vai trd ching nhan cia minh.
Vai tro ching nhan 4y khong 1a trach nhiém riéng 1&
cia mdi ngudi ma 13 bon phan cla toan thé gia dinh.
Bon phan 4y chi co thé chu toan vdi sy cong tac cua
mdi thanh phan trong gia dinh. Do d0, trong khi chu
toan bon phan ching nhan cia gia dinh mdi nguoi
cling quan tim dén ngudi khac dé tat ca duoc lién két
v6i nhau trong cing mdt quyét tdm 1am ching cho
tinh yéu Thién Chua.
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Puc tin 14 gia tri cao ca nhit trong cudc sdng
ctia ngudi tin hitu Kit6. Qua bi tich Hon Phéi, cam két
tién quyét nhat cta hai ngudi nam nir Kité hiru chinh
1a giup nhau vun trong, bao vé va thing tién duc tin
ciia moi ngudi... Mon qua cao qui nhat ma ho trao
tang cho nhau chinh 1a duc tin. Chi khi nao dtc tin
duoc gitr vitng thi tinh yéu giita hai vo chdng va trong
gia dinh mé1 duge bao dam.

Xay dung hanh phac gia dinh, bdo vé tinh yéu
hon nhan, diéu d6 chi c6 thé thuc hién dugc déi véi
ngudi tin hiru Kité khi nao niém tin duoc vimg vang.
Khong c6 dte tin, tinh yéu hon nhan va gia dinh chi
nhu mgt ngdi nha xay trén cat. Chi trong dtc tin, hai
ngudi mo1 thye sy nén mdt trong than xac va tim hon.
Chi trong dtrc tin, tinh yéu gifta hai nguoi méi tréd
thanh dac 4i, hai ngud1 maéi thyc sy nén thanh thién
nhu Cha trén troi.
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