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GIOI THIEU

Lam thé nao t6i co6 thé séng moét cudc séng sung man?
Bang cach nao téi dugc hanh phlc? Lam sao tdi c6 thé
trd thanh mot ngudi nam hay mét ngudi nit tron ven?
Nhirng cau hdéi mudén thud dé dugc dat ra ngay cang
nhiéu trong thé gidi hdm nay, mot thé gigi mat phuong
hudng, mét thé gidi ma & do, khong ai chap nhan nhiing
giai phap c6 san va mdi ngudi phai ty tim 1y nhitng cau
trd 16i. Chéng lai nhitng chuan muc ap dat ti bén ngoai,
con ngudi hém nay, trong thuc té, tim cach tan dung
cudc séng va xay dung hanh phuc theo hiéu biét riéng
cla ho vé nd. Ly tudng hanh phuc ciia mot con nguai dén
tU nén gido duc va trai nghiém riéng clia ho; thé nhung,
dau nhan ra hay khéng nhén ra diéu do, ly tudng dé van
dugc khuén rap dam nét bdi van hoa va cac phuong tién
truyén thong duong thai. Thong thudng, hanh phic nhu
thé that mong manh, n6é khéng thé ding vitng khi con
ngudi doi dién véi 6m dau, that bai, chia ly va nhiing thu
thach phai duang dau khac. Va réi, dudng nhu cudc dai
khéng thé hién nhitng gi da hdia hen véi ching ta tu thud
thanh xuan.

Dau vay, toi van tin rang, cudc dgi méi ngudi la moét hanh
trinh ky diéu. Mac cho ganh nang cla nhitng khé dau va
that vong, cudc séng van ban tdng mdi ngudi nhiing
phuang tién dé I6n 1én trong nhan cach, tu do va binh an
ndi tam; dong thdi, cuéc séng van dung toan bo kha
nang cla con ngudi hau gilp no6 dat dén tinh yéu va niém
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vui. Tuy nhién, v8i mét diéu kién, mdi ngudi phai tir bd
nhitng du dinh riéng hau cudc séng cé thé dan dat ho
qua ting bién c6 vui budn dang khi hoc biét va dén nhan
nhiing IGi Mdi goi ngd véi minh tU ngay nay qua ngay
khac.

"L&i mai goi” 1a tir khda clia cudn sach nay. Y tudng don
gian nhung day y nghia nay chac chan sé la nén tang cua
nhirng dy dinh dao cling nhu ddi ndi ching ta. Con ngudi
khong thé dat dugc vién méan bang cach chi thuc hién
nhitng ké hoach riéng ctia minh. Nhiing ké hoach nay tuy
chinh dang, can thiét va phai dem tri oc, stc luc cia minh
ra dé hoan thanh; nhung ngan 3y chua du, vi khi gap phai
that bai nd cé thé khién ching ta v méng.

Mot thai d6 khac, mét thai dd6 ma cudi cung mang tinh
quyét dinh va hiéu qua hon; thai dé nay phai di cung vdi
sy khéi dau va thuc hién nhitng ké hoach cta chuing ta:
dé 1a thai dé lang nghe nhitng tiéng goi, nhitng 16i mai
goi lic nay luc khac, bi nhiém... lién ti€p dén véi ching ta
trong sudt cudc dai. Thai dé lang nghe va san sang nay
tham chi con quan trong hon chinh nhiing ké hoach. Toi
tin rang, ching ta cé thé hoan thién nhan cach chi khi
nao biét don nhan va dap trd nhitng tiéng goi ma cudc
séng ngod vdi ching ta mbi ngay: tiéng goi thay dai, Idn
|én, trudng thanh, md réng long va chan trai hiéu biét, bo
lai dang sau su chai cling cua con tim va dau 6c hep hoi
cta minh dé dén nhan thuc tai cach tin tudng va rong ma
hon.
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Nhiing I8i mai goi nay dén vdi ching ta bang nhiéu cach.
Po6i khi ching dén qua nhiing tradi nghiém hay guong
lanh cGia nhitng nguai khac khién ching ta xdc dong, thi
thoang chidng dén tU nhitng khat khao ddy 1én trong long
minh hoac tU nhiing doi hoi cia ngudi than va thong
thudng, ching dén tU nhitng trang Thanh Kinh. Nhing IGi
mdi goi nay bat nguén tu Thién Chua, Dang ban cho
chdng ta sy s6ng, BDang khong ngling déi mat trén ching
ta, diu dang mong moi dan dat va luén can thiép cho maoi
con cai Ngudi cach kin dao, dau khéng thé nhin thay
nhung lai rat hiéu qua. Dau rat nhiéu ngudi, tiéc thay,
khéng y thic sy hién dién va hanh dong cua Thién Chua,
|&i mai goi ndy van tu béc 16 cho nhiing ai biét dat minh
trong thai dé lang nghe va san sang.

Chua la Thién Chua cua ké séng chd khong phai cta ké
chét. Ngugi khong ngung dua tay véi lay chidng ta, cach
mau nhiém nhung chac chan, Ngudi thong chuyén vao
su s6ng moi ngudi cac gia tri, vé dep va hoa trai ngoai
suc tudng tugng nhu IGi thanh Phaol6 da noi:

Xin tén vinh Dang c6 thé dung quyén nang
dang hoat déng ngi chdng ta, ma lam géap
ngan lan diéu chdng ta dam cau xin hay nghi
t&i; xin ton vinh Nguai trong HSi Thanh va nai
Puc Kitd Giésu dén mudn thud muon daoi.
Amen (Ep 3, 20-21).
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That dang buén néu con ngudi ty tach khoi hanh dong
cla Thién Chda va chon vui chinh minh trong thé gidi han
hep, hdo huyén cua nhitng duy tinh riéng.

Dang sau bao 16i mai goi gdi dén trong cudc séng, chi cd
mot tiéng goi duy nhat: tiéng goi cta Thién Chua. Tiéng
goi do thé hién day tran va tron ven nhat trong mau
nhiém Bulc Kitd. Nhan biét va dap lai tiéng goi nay, con
ngudi nhan ra nhan tinh cda minh va kham pha hanh
phuc dich thuc, mét niém hanh phdc sé thudc vé ho cach
tron ven trong vinh quang cua cuéc séng mai ngay.
Trong thu gui gido doan Ephésd, thanh Phaold noi dén
niém hy vong phi thudng ma tiéng goi cda Thién Chuda
trong Buc Kitd md ra cho ching ta:

T6i khong ngung ta on Thién Chua vi anh em,
khi nhac t&i anh em trong nhiing IGi cau
nguyén cda toi. Téi cau xin Chda Cha vinh hién
la Thién Chua cua Buc Giésu Kitd, Chua ching
ta, ban cho anh em than khi khon ngoan dé
mac khai cho anh em nhan biét Ngugi. Xin
Ngudi soi long md tri cho anh em théy rd, dau
la niém hy vong anh em da nhan dugc, nhg on
Ngudi kéu goi, dau la gia nghiép vinh quang
phong phud anh em dudgc chia sé cung dan
thanh, dau la quyén lyc v6 cung I8n lao Ngudi
da thi thé cho ching ta la nhitng tin hitu (Ep 1,
16-19).
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Trong nhitng trang ti€p theo t6i muén dua ra tam quan
trong va nhiing hoa trai tét dep cla y tudng nay, sau do
toi sé ban dén moét sé hoan canh trong do, thudng bat
gap tiéng goi cua Thién Chua, dé la: nhitng bién c6 16n
trong cudc dai, Loi Chua (chu dé cia mét chuong dai) va
nhitng khat khao ma Thanh Than danh thic trong tam
hon ching ta.

T6i s& nhan manh rang, méi tiéng goi dén ti Thién
Chuda déu la mot IGi mai goi dén véi sy song. On goi dau
tién cla ching ta la séng. Mét tiéng goi khong thé xuat
phat tir Thién Chda trir phi nd dan ching ta dén mét cudc
song manh liét han, mot cach thic séng tugi dep hon va
gan két vao su séng vén c6 cua con ngudi dung nghia
cta né véi mot niém tin tudng han trong moi khia canh:
thé ly, tdm ly, tinh cam, tri tué va tam linh.

Nhung dé két thic phan gidi thiéu nay, t6i muén
néi dén tiém nang doc gia co thé cé dugc tir cudn sach
nay. Toi coi y tudng “dudgc goi” trong mot nglt canh Kitd
giao, dugc st dung nhu mét tir vung nha dao bdi toi tin
phan 16n nhitng tU nglr sdu sac, dugc soi sang da tung
dugc thét ra trong than phan con ngudi déu cé thé dugc
tim thay trong Thanh Kinh va dac biét trong Tin MUng.
Dau thé, bat c ai cling c6 thé tim & day nhiéu diéu that
gia tri. "Budc Goi” la mét cai gi that la nén tang doi vdi
than phan con nguai.

Cubi cung, mét doéi nét vé trach nhiém, tu do va
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khao khat.

Trach nhiém bao ham sy hién hitu cia mot tiéng
goi, cia mot bén phan. Mét ngudi chiu trach nhiém vé
nhitng hanh déng cua minh khong chi nhan trach nhiém
vé anh hudng cta ho doi véi tha nhan, nhung con thia
nhan, ho c6 nhiing chon lua trudc khi hanh dong, c6 thé
t6t hodc xau tuy trudng hgp. Dau vay, dé y tudng tu do cd
trong lugng thuyc sy, gia thiét phai can dén viéc nhan ra
mot loai tiéng goi nao do. Viéc st dung tv do cla con
Ngudi sé trd nén tuy tién va tam thudng tri phi dé la su
dap lai mot I8i mai goi dén tir mét diéu gi do6 troi vuct
han né. Con déi véi long khao khdt, n6 chi trd nén mot
cau trac tam ly dan thuan, san pham ctia mét sy thoi thic
gia tao trir phi nd dugc hiéu & mot cap do sadu tham nhat
nhu mot tiéng goi. Bén dudi nhiing khat khao vén
thudng mau thuan nhau cla Id6ng ngudi, mét khao khat
kién dinh dang tiém tang: khat khao nén hoan hao, khat
khao hanh phuc. D€ khat khao cé thé dugc tén trong nhu
mét diéu gi dé khong thé bi coi thudng, mot diéu gi do
thudc vé con ngudi thuc sy, cht khong chi don thuan it
nhiéu thém muén hay théi thic, chdng ta phai nhin thay
trong n6 nhitng dau vét cia mot tiéng goi dén tu trén
cao.

Sé khong lam sao hiéu dugc con ngudi néu tach
n6 khoi mot tiéng goi trd nén ngudi hon. Vay tiéng goi
do dén tu dau? Pau la ngudn cdi cta nd? Day la cau hoi
then ch6t clia mét cude ddi. D3u ding trong quan diém
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Kitd gido, t6i van tin rang, nhiing suy tu sau day van cé
mot diéu gi d6 dé ndi véi bat ct ai thanh tdm thién chi.
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00100

CON NGUGI, TU BAN CHAT,
LA MOT HOU THE PUOC KEU GOI

“Mét khia canh dé dinh nghia con ngudi la kha ndng né
biét lang nghe tiéng goi cua Thién Chua” (Jean-Claude
Sagne)’.

TAM QUAN TRONG CUA MOT LGOI MOI GOI
THEO THANH KINH & NHAN CHUNG HOC

M6t trong nhitng xac quyét nén tang thanh Giao Hoang
Gioan Phaol0 Il dua ra & loat bai Gido Ly Hon Nhan trong
budi dau triéu dai ciia ngai la kéu goi su chl y vao thuc té
rang: con ngudi, dau mang vét tich toi 16i, trong mét cap
dé lam ngudi sdu xa hon, van la nhitng con ngudi d3
dugc kéu goi.

Viéc phan tich nhitng I5i cia Buc Kito trong Bai
Giang Trén NGi [...] ddn chidng ta dén xac tin
rang, tdm hon con ngudi khéng bi Buc Kitd
budc toi va két an nhiéu dén thé vé nhitng ham
muén thd vui tran tuc, ma trudc tién va trén

! Jean-Claude Sagne, Les sacrements et la vie spirituelle (Paris:
Mesdiaspaul, 2007), 57.
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hét, né dudc kéu goi. C6 mot sy khong théng
nhat hién nhién & day gilta nhan ching hoc
cta Tin Mung va cac dai dién c6 tam anh
hudng I&n cia mon chu giadi Thanh Kinh duong
dai (ma chung ta sé goi la cac bac thay hay ngo
va)Z.

Khai niém “tiéng goi” that can ban. Khai niém nay
nam & trung tdm con ngudi theo cai nhin Thanh Kinh, va
ré rang, no tach biét cai nhin trung thanh vai Tin Mung
khoi cai nhin ngoai dao hay cai nhin chéng déi né.

Trudc hét, chu dé vé mot Thién Chaa, Bang to bay
chinh minh cho nhan loai, m&i goi mot sy dap tra dugc
trinh bay xuyén sudt toan bd Thanh Kinh, ca Cyu Udc lan
Tan UGc. Hay xét dén bao cau chuyén vé on goi trong
Cuu UGc: Abraham, M@sé, Samuel, Isaia, Giérémia’.
Nhiing cau chuyén nay nam gitta nhirng ban van dep dé
nhat cGia Thanh Kinh vi ching cho thay tinh cach riéng tu
trong tuang quan gitra Thién Chuda va con ngudi. Chidng
cho thdy ban tinh méng don va do du cia con ngudi
cling nhu sy san sang cda no: kha nang thua tiéng xin
vang cla chung ta. Tai day, uy quyén toi cao cung Vdi
long x6t thuong diu dang cla Thién Chua déi véi cac tao
vat ciia Ngugi cling dugc biéu 16. Dac biét, ching ta thay
nhitng gi ma sy can thiép cta Thién Chda cé thé mang
dén cho mot cudc séng, nhitng dudng 16i day bat ngd

? Catechesis of February 9, 1983.
¥ st 12, 1-15; Xh 3, 1-20; 1Sam 3, 1-20; Is 6, 1-13; Gr 1, 1-10.
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khd doan cé thé xudt hién cung vdi nhitng hoa trai ma
Ngudi c6 thé ban tang ching ta.

Va di nhién, nhiéu nhan vat trong Tan Udc da y
th(c rang, y nghia sau xa nhat clia cuéc dgi dén véi ho tu
tiéng goi cua Thién Chua qua Duc Kito. Chi can lay mot vi
du vén la mot chd dé cot 16i cua thanh Phaold. Ngai y
thi'c moi gia tri cia dGi minh hoan toan dén tU tiéng goi
nhan dugc trén dudng BDamat. Moi an sung, toan bd cudc
song, moi hoa qua tét dep va long dao ddc chan that déu
phu thubc vao viéc dap tra tiéng goi dé. Thanh Phaolo
thudng xuyén noi vé diéu nay, hoac bang cach trich dan
kinh nghiém c& nhan hoac khuyén nhu cac gido doan
ngai trong nom phai ludn trung thanh véi tiéng goi cla
Thién Chua qua Buc Kitd, nhu trong doan trich sau:

T6i la Phaold, bdgi y Thién Chua, dugc goi lam
Tong D6 cla Duc Kitoé Giésu, va 6ng Xotthéné
la ngudi anh em cua chdng téi, kinh gui Hoi
Thanh cua Thién Chua & Coérintd, nhitng ngudi
da dudc hién thanh trong Buc Kitd Giésu, dugc
kéu goi lam dan thanh, cung vdi tat ca nhiing
ai ¢ bat cr noi nao kéu cau danh Chula cua
ching ta, Buc Giésu Kitd, la Chua clia ho va cua
chidng ta. Xin Thién Chua la Cha chdng ta, va
xin Chua Giésu Kito ban cho anh em an suing va
binh an (1Cr 1, 1-2).

19



Trong mét y nghia nao do, khai niém vé mot tiéng
goi dem lai tinh théng nhat cho toan bdé Thanh Kinh.
Ngoai tinh da dang cla cac tac gia, thdi gian, van phong
va tu duy, moi cuén sach trong toan bé Thanh Kinh déu
lam ching cho cung mét kinh nghiém thiéng liéng nén
tang: Thién Chda noéi véi con ngudi, dé xuat mét con
dudng dan dén sy séng va chd dgi mot I5i dap tra tu do.

TU mét quan diém nhan ching hoc, rang, con
ngudi dugc kéu goi khong phai la mét thuc tai xa vGi nao
do hay mot diéu gi do chi xdy ra Iic nay Iuc khac hoac
nhu ngudi ta ¢ thé hiéu sai, dugc danh riéng cho mot vai
ca nhan uu tién may man nhan dugc mét on goi dac biét
nao do. bung hon, nhu mot cai gi d6 ma chdng ta khéng
thé khéng 1anh nhan, I6i mai goi la nén tang cho chinh
can tinh cta chdng ta véi tu cach la nhitng con ngudi. Su
sung man cta con ngudi khong thé trién nd chi bang viéc
str dung cac nguodn luc cta ban than nhu: thé ly, tri thic,
tinh than va tinh cdm. Ching ta chi ¢6 thé nhan ra nhéan
cach vién méan ctia minh bang viéc dap lai I6i mai goi cla
Thién Chua von tinh té, huyén nhiém nhung rat that va
xay ra lién li trong suét cudéc dai minh.

SUY NIEM VA CAC HINH THUC MO1 GOI

Thién Chua khong goi truc ti€p nhu IGi goi tr mot cudc
dién thoai, NgudGi goi ngang qua suy niém vén sé dugc
ndi nhiéu han & phan sau. Ching ta ¢ thé chi tdm vao
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Thanh Kinh (L&i Chua la mét trung gian c6 uy quyén), vao
nhitng bién c6 xay ra trong dadi séng, nhitng cudc gap gad,
nhitng doi héi cla ban be hay cla bé trén va ngay ca
nhitng tiéng goi bén trong clia Chua Thanh Than ciing
nhu nhitng khat khao ctia tdm hon®. Thién Chia khoéng
nguing ngd I&i véi mdi ngudi theo nhitng phuang thiic &y,
Ngudi mdi goi ching ta dap tra theo cach nay cach khac
dang khi cung ldc, Ngudi ban cho chdng ta nhitng an
sting va si’c manh can thiét.

Tiéng goi clia Thién Chda cé thé lién quan dén
nhitng chon lya quan trong trong cudc ddi va trd thanh
mét on goi theo nghia c6 dién (mét on goi dang hién,
hén nhan hoac mét s mang dac biét nao dé trong HOi
Thanh hay ngoai x& héi). D3u thé, I8i mdi goi nhan dugc
tu Thién Chda thudng lai mang dang dap nhd bé hon
trong cudc séng thudng ngay: mot I6i mai goi tha thu,
mot hanh déng pho thac trong hoan canh kho khan, mot
nghia ci phuc vu ai d6, mét khoanh khac nguyén cau...
Nhan ra nhitng tiéng goi nay va san long dap tra ching la
mét cai gi that quan trong, vi dadu nhé bé, ching van ¢
thé chi ra con dudng dan chdng ta dén mét dsi séng
phong phu va sung man hon bdéi phén so v@i nhitng gi
ching ta biét. Moi tiéng xin vang trudc 16i madi goi cla
Thién Chua, ngay ca viéc nhd nhat déu mang lai su

* Khia canh Ba Ng6i trng v&i ba tryc can bé,n cla viéc suy niém: s
Quan Phong cua Chua Cha (qua cac bien c0), Loi cua Chua Con va
sw goi hirng ciia Chua Thanh Than.
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trudng thanh trong dci song cling nhu dem dén sulc
manh va khich 1€, vi Thién Chda tang ban chinh Ngudi
cho nhitng ai m& long trudc I16i mai goi cia Ngudi va trao
tang ho tu do, mét tu do chua tung co trudc dé.

LO1 MG1 GOI, CON PUGNG DAN DEN TU DO

“Qua thé, thua anh em, anh em da dugc goi dé hudng tu
do” (Gl 5, 13), thanh Phaol6 néi trong thu gdi cac tin hitu
Galat. Thién Chla kéu goi ching ta dé hudng tu do,
nhung thay vi ban cho ching ta cach vién man tudc thi, tu
do nay dudc xay dung tiém tién cach kién tri tUr ngay nay
qua ngay khac bang viéc trung thanh véi nhitng mai goi
cta Ngudi. Cu thé, ching md& ra mét khéng gian tu do
trong moéi ngudi, t&r d6, moéi ngudi c6 thé thoat khoi
nhitng cam bay khac nhau vén c6 thé dé dang vui dap ho.
Chung ta th suy xét van dé nay tu nhiing quan diém
khac nhau.

Trt phi dugc goi, con ngudi van phai khép kin
trong téi cua minh.

Cau chuyén tao dung trong sach Sang Thé va sy sa
nga cho thay r6 rang, toi la sy khudc tu sy séng trong tu
cach con cai Thién Chia, déng thai dé minh trd thanh n6
|é cho nd. Qua long kiéu ngao, con ngudi choi bod sy séng
va hanh phuc dén tir doi tay Chda Cha von muén né phu
thudc vao Ngudi vai long yéu mén va tin tudng; dang khi
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con ngudi lai thich tréd nén nguén séng cho chinh minh
hon. Hoai nghi, sg hai, lo lang va nhiing khat khao chay
béng la hau qua. Tim kiém hanh phuc khéng phai noi
Thién Chda nhung nai ban than, ching ta cuéng cuéng
tim kiém nd trong vat chat nhu giau sang, khoai lac va
danh vong. Tinh trang dugc goi lic bay gid dan ching ta
dén mot con dudng giadi thoat phat xuat tir mét vai biéu
hién can ban nhat cda t0i, dé la kiéu ngao, sg hai va khat
vong.

M@ long trudc IGi mdi goi cua Thién Chuda giai
thoat chung ta khoi kiéu ngao. N6 gat bo thai do tu man,
nhirng va& vit khi tudng rang, con ngudi la thay day duy
nhat ctia dSi minh. & d6, 16ng trong cay, sy san sang véi
tha nhan, dic khiém nhudng va su phuc tung vdgi niém tin
cay dugc biéu 16. M& long trudc I6i mai goi cta Thién
Chua gilp chung ta thoat khdi cam bay cla khdt vong.
Thién Chua lam cho khat vong déi hudng dé quay vé vdi
nhitng diéu thién von c¢6 kha nang thod man ching ta
han nhitng th chdng ta them khat. Su ¢di md nay ciing
giai thoat ching ta khoi nhitng sg hai. Bang viéc ma long
trudc tiéng goi cta Thién Chua, ngudi tin hitu nhan dugc
khich 1é va stitc manh cho phép ho vugt thang sg héi va
thoat khdi vong 1an quan cda nhitng chién lugc déi phéd
khéng tuong xiing véi nhitng ndi sg hai do.

Nhirng ngudi Pharisiéu trong Tin Mung lay lam
gudng xau khi thay Blc Giésu dung bita v8i nhitng ngudi
thu thué va ké téi 16i, Chla Giésu dap: Toi khéng dén dé
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kéu goi ngudi cdng chinh, ma dé kéu goi ngudi toi 16i
séam héi an nan (Lk 5, 32). O day, 1ong nhan hau vé bién
cta Thién Chua dugc biéu 16, Pang mai goi ching ta
khong phai bai cong nghiép ching ta c6 nhung thuan tuy
b&i tinh yéu. Ngudi khong muén chung ta tiép tuc &
trong tinh trang bi giam ham do qua kh{&. Ngudi luon
muon dat ra cho ching ta mot tugng lai mdi, vay ma
chiing ta lai thudng do du. Cach tét nhat dé loai b tdi 16i
va nhitng théng khé khéng phai la tuyét vong hay tu
trach minh, nhung bang viéc mé& long don nhan tiéng goi
clia Thién Chua vén luén ngd vdi ching ta, bat ké ching
ta dang & trong tinh trang nao. Ngay ca nhiing ké téi I0i
nang né nhat cling dudc kéu goi va tiéng goi la con
dudng dan ho dén ngudn clu dé.

Khéng dugdc goi, ching ta van bi giam hdm trong
tdm thuc cua minh - v&i nhiing mdi moc, thdi thuc va
tudng tugng cua chdng. Phan vu ty nhién cla tam thic
con ngudi va thé gidi cdm xdc da dang cung nhitng hinh
anh cua no that gia tri va thuc su 1a mét cai gi khong thé
thiéu, nd dong vai tro lién két can ban gira mét ca nhan
véi méi trudng chung quanh. Dau thé né cling rat gidi
han. N6 c6 kha nang ¢6 lap ching ta, tham chi con han
thé, bai khuynh hudng chinh cta né la bao vé tinh dong
nhat va bdo dadm sy séng con. Kha nang tiép can vé
phong pht cla thyc tai cling cé thé mat bdi nhing gidi
han va doéi khi lam léch lac nhitng cam xuc va tri tudng
tugng. Sy miéu ta nang tinh tam ly vé thuc tai c6 thé lam
méo mo vé dep thuc su. Khong gidng véi chinh thuc tai,
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hinh dung thuc tai c6 thé giam ham chidng ta, c6 thé lam
mat quan binh cam xdc clia ching ta so véi thuc té, khién
ching ta trd nén thd o véi nhitng thuc tai von rat quan
trong va lai hét sic ban khoan trudc nhitng chuyén vat
vanh.

Pac biét, hinh anh ching ta cé vé hanh phuc - hinh
anh mang tinh tdm ly vé nhirng gi chdng ta cho la c6 thé
va nghi rang, n6 gilp chdng ta hanh phdc - thudng xa rdi
thyc té, thi hanh phuc chi thod man tdc thi. Day la tai hoa
cho con ngudi: nhan biét mot hinh anh vé hanh phuc
dudc ggi ra do van hoa mai trudng chung quanh hoac do
tam tri, va roi, khong bao gid tim dugc hanh phuc dich
thyc. Ngay nay, hon bao giG hét, con ngudi ra stc lam
chd, diéu khién cudc séng, thuc hién nhiing ké hoach, no
thod khat vong hanh phuc (dudgc coi la chinh dang) dang
khi khong hiéu rang, ching ta dang bi giam ham trong
nhing gidi han cta nhitng gi tam tri c6 thé lanh hoi va
khat khao cung vai su bat luc cia nd khi khong biét chac
hanh phuc dich thuc nam & noi dau.

Pang khi nhitng miéu ta tinh than va cdm xuic vén
dang dan cubéc dsi moi ngudi di ding phan nao, thi
thong thudng, ching rat han ché va léch lac. Chang phai
trai qua mot cudc cai ta quy chanh lién li, mét sy md long
ra trugc sy phong phu cla thyc tai nhu Thién Chaa da tao
dung, bao la hon va sinh hoa két qua nhiéu hon bat ky
mot y tudng tinh than nao, nhu thanh Phaold noi:
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Nhu d3 chép: diéu mat chang hé thay, tai
chang hé nghe, I1d6ng ngudi khéng hé nghi tdi,
doé lai 1a diéu Thién Chua da don san cho
nhitng ai mén yéu Ngudi (1 Cr 2, 9).

Budn phién va ti bo, chién dau va dau khé la mét
phéan cla viec md& long ra véi thuc tai. Day la cong viéc
cta mét tién trinh dem lai mot cudc séng phong phu va
tron ven hon, moét céng viéc vén khong bao gid cé thé
hoan thanh trén trai dat nay.

MO RA CHO TUONG LAI

Viéc dap tra I6i mdi goi cua Thién Chda md ra nhiing
chan trdi mdi khong thé ngd trudc. O day, mot tuong lai,
moét tuong lai bat ké qua kh(t va hién tai clia ching ta ra
sao. Pay cling la mét qua tang I8n lao, vi khong gi toi té
hon viéc khong cé mét tuong lai. Nhitng cudc néi loan
cla ngudi tré trong nhitng vung dat nghéo nudc Phap,
dau theo mét khia canh ndo dé la khéng thé chap nhan,
van la chiing tir cho thdy mét sy tuyét vong sau xa di kém
v3i cdm giac rang, xa héi khéng mang lai cho ho mét
tuang lai.

Vi thé, that quan trong dé biét rang, tiéng goi cla
Thién Chda khéng luon luén bao ham toan canh tuang lai
cla moét cude dai. Doi khi mot ai dé dugc goi chi dé di
mot budc nho - nhu thanh nit Térésa Hai Déng Giésu da
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ndi, "khdng gi quan trong hon ngay hdm nay">; chi can
s6ng va tién t&i mdi ngay, trong mai luc, tim y nghta hién
h{ru va kién tri cho t8i ngay ngudi ta nhan dugc an sung
dé thdy dugc nhiéu hon. Thuc té, sé tét hon khi khong
biét trudc tuong lai, nhung ching ta kham pha né tung
budc mét. Ching ta bi cdm db tudng tugng rang, an toan
c6t & chd lam chi dugc tuang lai, nhung ngudc lai mdi
dung! Cang tin tudng trao pho tudng lai cho Chua, khong
tim biét hay diéu khién nd, ching ta cang an toan va binh
an bay nhiéu.

Hon thé nira - va diéu nay vO cung quan trong -
tiéng goi giai thoat ching ta bang cach cho phép moi
ngudi séng dén cung hoan canh cla minh mét cach lac
quan, ca khi su viéc xay ra nhiéu lic c6 vé hon dén va kho
hiéu, vi “moi su ching ta duong dau déu an chua mét loi
mai goi dén tu Thién Chua”.

Nhitng lic hanh phuc la mdi goi dang Idi ta aon,
nhitng bién c6 dau budn la mdi goi tin tudng, cay trong
va hoan cai. M@ Iong trudc IGi mai goi cua Thién Chua
dan dén viéc théng nhat dgi séng gilp chdng ta c6 kha
nang vugt qua nhiing dau khé cudc dsi. Chu dé nay sé
dudc trd lai sau.

® St. Thérése of Lisieux, Poem number 5.
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MOI LO1 MG GOI PEU MANG TiNH SANG TAO

L3i goi lam ngudi, IGi goi dau tién Thién Chua danh
cho chuing ta, cling la nguén c¢di va nén tang cho nhiing
tiéng goi vé sau. Trong thu gui gido doan Réma, thanh
Phaoldé néi dén “Thién Chua... Bdng lam cho ké chét dugc
séng va khién nhiing gi khéng cé hod c6” Rm 4, 17). Su
kién ngay khi ching ta hién hiru da la mot dap tra va
ching ta dugc mai goi tiép tuc dap tra trong sudt cudc
dsi. Moi tiéng goi khac cia Thién Chua giéng vdi tiéng
goi dau tién nay & cho 16i kéo ching ta ra khéi hu khéng,
vo nghia, c6 déc dé€ lam cho ching ta séng déng day tran
hon.

LO1 MO1 GOI VA TANG PHAM

Li goi clia Thién Chua tré sinh hoa trai bdi ching mang
theo hong an dap IGi. Khi yéu cau ching ta di theo con
dudng nay hay con dudng no, Thién Chua dong thdi ban
cho ching ta si'c manh va an hué can thiét. “Thién Chua
la Bang trung thanh, Ngugi ban cho ching ta nhiing gi
Ngudi doi hoi” nhu thanh Augustind dién ta.

Hon nita, bat c& khi nao cuéc soéng trao ban cho
ching ta mét qua tadng - mét khoanh khac hanh phic,
moét tinh ban, mét ca hdi dé thyc hién mét diéu quan
trong - thi qua tang dé ham chra mét 16i mai goi an
tang: mot tiéng goi dang IGi ta dn vé qua tang nhan
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dugc, don nhan no tron ven, lam noé sinh ich cho minh va
ngudi khac, khién ching ta tré nén hoan toan san sang
dé Thién Chla hanh dbng. "“Mét qua tang dén ti Thién
Chua chi thuc su sinh ich cho nhitng ai biét nhan ra né la

mot tdng pham va dén nhan noé khéng chit do du™.

Tiéng goi va tang pham la hai mat bé sung cho
nhau cda cung mét thyc tai, d6 la: hanh déng - qua dé
Thién Chda théng truyén cho chlng ta sy séng dé dom
hoa két trai, phong phu va doi dao, mot sy song tiém
tang dugc md ra bang su ty do ung thuan clia mdi ngudi.

Mg Iong trudc I6i mai goi la m& long cho mot su
song sung man. Sy séng sung man khong chi la sy song
ty nhién, thé ly, cdm xdc va ly tri nhung con 1a su séng
dugc nhan biét ngang qua cac moi quan hé, tinh yéu,
thong hiép va nhat la qua viéc tham du vao su séng Thién
Chda, su séng siéu viét. Moi an goi déu la mot I16i mdi goi
yéu thuong nhiéu han va tim kiém sy tron lanh bang viéc
tham du vao su tinh tuyén va hang nhiét cta tinh yéu
Thién Chua.

DANH MAT CHiNH MINH PE TiM LAI MiNH

6 Sagne, Les sacrements et la vie spirituelle, 52. Trong tac pham
nay, rat nhiéu doan van hay néi dén y niém cla l&i méi goi.
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Chi khai niém vé 18i mai goi mdi c6 thé dién ta chinh xac
cung lac nhitng udc muén chinh dang cho viéc thuc hién
chinh minh 1an 13i goi ctia Tin MUng vé su bé minh.

Thé hién chinh minh va phat trién ca nhan la
nhirng gia tri dugc dé cao ngay nay. Cac thu vién day ap
cac tac pham vén phac thao nhing ky thuat tét xau dé
dat dugc nhitng diéu nay. Khat khao nay that chinh dang;
nhung cling chang dé dang chut nao dé hoa hgp khat
khao nay vGi ngdn nglt cia Tin Mung vén cé vé thuc day
su tU bd va quén minh. Chang ta khéng thé dé dang I3 di
nhitng IGi ctia Chua Giésu:

Ai muén theo t6i, phai tu bo chinh minh, vac
thap gia minh ma theo. Qua vay, ai muén cdu
mang séng minh, thi sé mat; con ai liéu mat
mang s6ng minh vi t6i va vi Tin Mung, thi sé
clu dugc mang song ay (Mc 8, 34-35).

Chung ta ciing khéng thé bo qua cau noi tuong tu
cla thanh n{r Téréxa Hai Déng Giésu, “Gia ma ching ta
biét nhitng gi minh sé nhan dugc khi tu bo moi syl
Chén ly nay phai dugc hiéu va dem ap dung cho bat cu
linh dao dich thuc nao.

Thap gia sé luon la mot thach d6, nhung it nira
diéu nay van dung: van dé dang ban cai & day tham chi

’ Sr. Geneviére, Conseils et souvenirs (Cerf), coll. Foi vivante, 131.
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khéng thé dugc dé cap néu tach khoi chuyén déng goi va
dap trd. Nhiring IGi trong Tin Mung vé sy bd minh trich
dan trén day phai dugc hiéu trong tuong quan vdi Hién
Chuong Nudc Trai va IGi mdi goi nhitng ai theo Buc
Giésu dat Igi ich Tin Mung Nudc Trai truGc moi su khac.

Pap tra tiéng goi clia Thién Chua, chdng ta cung
lGc liéu mat va tim lai dugc chinh minh trong Chua Kito
mot cach dich thuc. Chang cé gi thi€u lanh manh hay léch
lac vé diéu nay. Su “mat” cia ching ta khong phai la ty
huy hay tim vui tha trong dau khé nhung ra khoi chinh
minh v&i nhitng gidi han cia né dé md long hoan toan
trudc su séng. “Kham pha” khong phai la ty yéu minh hay
tu tim kiém cai toi nhung la tiép can can tinh sau xa nhat
cla minh trong tu cach con cai Thién Chla - mét can tinh
cung luc dugc mac khai va trao ban ngay khi dap lai
nhiing 18i mai goi ngd véi chinh minh lién li trong suét
cuoc doi.
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00200

ON GOI CUA CHUNG TA,
NHUNG CON NGUOI PUQGC TAO THANH

T6i mudn nhan manh moét diém ma vdi téi, that thiét yéu.
L3i goi can ban nhat ngd cung ching ta la mét I6i mdi
goi dén vai su s6ng. Qua tang dau tién Thién Chua danh
cho chuing ta la qua tang su song, ty nd, qua tang nay da
la mot on goi.

Khi gidng tinh tam, mét doi lan toi tu hoi: dau la
qua tang dau tién I8n lao nhat Thién Chua da ban cho
ching ta? Thong thudng, cau tra IGi la: Bi Tich Rua Toi.
Dau Bi Tich Rira Toi qua la qua tang tuyét diéu gidp con
ngudi di vao sy phong phu clda dgi séng Ba Ngoi Thién
Chla, nhung tdng pham dau tién cta Thién Chua van
chinh la sy song lam ngudai!

That dé hiéu, con ngudi thudng gdp khé khan
trong viéc don nhan cudc so6ng nhu mét qua tang vi cudc
séng thudng mang dén phién mudn, khé dau va that
vong. Doéi khi ching ta cdm thay cubc séng la mét ganh
ndng han 1a mét qua tang. Ong Giép da khéng nguyén
ria ngay minh chao dgi sao? “Phdi chi dung xudt hién
ngay téi da chao doi, ciing nhu dém da bao, "Pua con
trong bung me la mdt nam nhi!" (G 3, 3). Vay ma, ca khi
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cudc séng vdi nhitng khé dau, thi thach... nd van luén
luén la mét qua tang.

Sach Sang Thé néi, sau khi tao dung ngudi nam va
ngudi ni theo hinh anh Ngudi, “Thién Chua chuc phuc
cho ho”, mai goi ho sinh s6i ndy nd va lam chu mat dat,
sau do6, “Thién Chua thdy moi sy Nguoi da lam ra qua rat
tét dep!” (St 1, 28-31). Thuc tai nguyén thdy nay van
khéng thay déi ti xua dén nay. Qua tang va I&i mgi goi
cta Thién Chua danh cho nhan loai thi khdng thé thu hoi,
chang bao gid Ngudi rut lai phuc lanh da tang trao dau
cho t6i 16i da lam cho hoan canh trd nén phuc tap. Ngudi
nguyén rua con ran ch khéng nguyén rda sy hién hiu
clia con ngudi. Su hién hitu bi t6i 16i de doa - ching ta
phai hiéu ré diéu nay - nhung xét vé yéu tinh, n6 van git
lai dugc diéu tét lanh; thuaong tich bdi toi nhanh chdng
dem dén IGi hlra cltu chudc thong qua phuc lanh dugc
chuan bj trong Dlc Kitd tham chi con cao ca hon.

An sing khéng bién déi ban tinh nhung hoan
thién nd. Lam sao chldng ta c6 thé d6n nhan on clu
chudc néu khong don nhan qua tang tao dung? On clu
chudc khoi phuc va hoan thién céng trinh tao dung. N6
khéng phu nhan, ciing khéng thay thé®.

Khéng chi la mét ly thuyét thu vi, tat ca nhiing diéu
nay con mang lai nhitng két luadn cu thé cho ddi séng

® Chu @& sa ngé va clru chudc dugc khai trién rat nhiéu trong tu
twdng Kitd gido, nhwng xem ra chu dé “tao dwng” chwa du.
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thiéng liéng clia méi ngudi ching ta. Chang han, trong
chic Linh muc cla minh, téi thudng quan sat va thay
rang, diéu ngan can mot sé ngudi don nhan an sdng
Thién Chua va lam té liét tién trinh phat trién tam linh
cing nhu nhan ban cta ho la viéc ho khéng chap nhan
chinh con ngugi minh. Ho khong chap nhan nhiing gidi
han ctia minh trong than phan tao vat’.

Tao dung - hanh dong ma qua do, Thién Chua kéu
goi chung ta di vao hién hitu tU hu khdéng - la nghia c
cao cad dau tién cda tinh yéu va long thudgng xo6t cua
Ngudi trong cudc ddi ching ta. Nhitng hanh dong yéu
thuong vé sau déu dugc dat nén tang trén nghia cl nay.

Thanh Catarina thanh Siéna viét vé lich si cua vé
dep con ngudi dugc tao dung theo hinh anh Thién Chua
Ba Ngoi. Theo truyén théng cua thanh Augustind, ngai
phac hoa moi lién két gilta ba siic manh trong linh hén
con ngudi véi Ba Ngoi Thién Chua qua: tri nhd, tri khon va
y chi. Ngai nhan ra trong c6ng trinh tao dung mét céng
trinh tuyét diéu cda tinh yéu.

Oi Chua, Thién Chua, Thién Chia khon tal Sy
thién tdi cao, Bang, chi vi tinh yéu da tao nén
ching con theo hinh anh Ngugi, Nguai khdng
bang long noi 16i nay khi tao dung Con Ngudi,
"Hay cd”, IGi da khién cho cac tao vat khac hién

® M@i doc chwong Chap Nhan Chinh Minh trong cudn Tw Do NGi
Tam cua tac gia (Lm. Minh Anh da dich va xuat ban).
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hitu tu hu khong; trai lai, Ngusi da phan
“Chung ta hday lam ra con ngudi theo hinh dnh
chung ta" (St 1, 26), vi thé, ca Ba Ngobi da két
hgp trong su hién hiru cua ching con va in
dang vé cua cac Ngai vao cac nang luc cua linh
hén ching con. Va, qua thuc, 6i Chua Cha
Hang Hiu, trong Ngudi, moi su dugc bao toan,
tri nh& clia ching con giong Ngudi, bdi né ghi
nh& va bao toan moi sy ma tri khén ching con
thay dugc va hiéu dugc vé Ngudi. Su hiéu biét
nay cho phép n6 tham du vao ddc khdon ngoan
cua Con M6t Chua. Ngudi cling da ban y chi
cla Chla Thanh Than day day tinh yéu cua
Ngudi va nam lay moi su ma tri khon biét vé su
t6t lanh khon ta cia Ngudi dé 1ap day tam tri
va linh hén chdng con véi Chua. Vang, lay
Chua, con dang IGi cam ta vi tinh yéu vo bién
Chda da to hién cho thé gian, khi ban cho
ching con tri khén dé nhan biét Ngai, tri nhé
dé gilr ky Uc vé Ngai, y chi d€ yéu Ngai qua
nhiing su nay, vi Ngai dang dugc nhu thé. Va
si'c manh nay, tinh yéu nay, khdong quy ma nao
hay bat ci tao vat nao co thé lay khoi ching
con néu Ngai khong muén. Con ngudi phai
then thung vi thdy minh dugc yéu thuong qua
nhiéu nhung lai khong yéu thuang Bang Tao
Thanh minh, su séng that cla ho'°.

10}thherine of Siena, Prayers. L&i nguyén nay dwoc lam tai Avignon
dé cau xin tai lIap binh an cho HSi Thanh.
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Trong mot bai gido ly tuyét vai ngay 2 thang 01
nam 1980, thanh Gido Hoang Gioan Phaol6 Il da ndi,
"Pang Tao Hoa da kéu goi ching ta hién hitu tU hu vo,
thiét lap thé gidi trong hién hiru, bai Nguai la tinh yéu".
Ngai thém rang, hanh déng nay cho thay tinh than cét 16i
cUa viéc ban tang. Hudng dén loai ngudi, no thiét lap mot
moi quan hé gilta ngudi cho va ngudi nhan. “Tgo dung la
mét qua tdng, béi con ngudi xudt hién trong do, va vi la
hinh dnh cta Thién Chda, loai ngudi c6 kha ndng hiéu
chinh y nghia cua loi maoi goi di vao hién hiu tu hu vo”.
Nhirng IGi nay chiéu roi Ién méi quan hé mat thiét gilia
qua tang va tiéng goi d6, nhu da dugc ggiy & trén.

“L&i mai goi di vao hién hiru tu hu vo" khong phai
la mot an dy; “goi” & day phai dugc hiéu theo nghia
manh nhat cta no, la “an goi”.

Hon nita, viéc ngudi nam va ngudi nlt ding & chép
dinh cong trinh tao dung la moét dau chi cho thay “IGi mdi
goi dén vai su séng” la “IGi mai goi dén vdi tinh yéu”, “IGi
mdi goi gap g&”, “IGi mai goi trao chinh minh cho nhau”.
Thanh Giao Hoang Gioan Phaol6 Il n6i, “Con ngudi khéng
nhan ra sy ton tai cia minh néu khéng ton tai v8i ngudi
khac, va tham chi cach sau xa va tron ven hon, la ton tai
cho mot ai dé". Bac diém gidi tinh trén co thé biéu 16
rang, on goi dé séng la on goi dén véi tinh yéu va cho di
cach ho tuong.
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Ngay ca trudc qua tang Bi Tich Rira Toi va nhiing
I5i goi cu thé theo sau - nhu hdn nhén, tan hién, tong do
hay s vu - nguyén viéc dugc lam mot tao vat cua Thién
Chua da la mot dn goi cao trong dep dé. D6 la moét i
mai ta on Thién Chua vé qua tang su séng, dé dén nhan
sy song trong nhiing khia canh khac nhau ctua né nhu:
thé xac, ly tri, cdm xuc, tdm hon - va dé hudng chlng ta
vé su lanh va sinh hoa két trai, mét cach dac biét bang
viéc méi ngudi biét cho di.

Khong nhan biét vé dep clia an goi dugc tao dung
lam ngudi, lam sao ching ta c6 thé dén nhan nhitng on
goi tiép theo sau dé? Con ca s& nao khac dé€ ching ta noi
chuyén v@i nhitng ngudi chua dugc rira t6i? On goi dén
V@i su song la an goi chung cho tat ca loai ngudi, ca ké
tin 1an ngudi khoéng tin.

M&i on goi chinh thuc 18 mot I8i mai goi dén vdi
sy sOng tron ven han bao gid hét. Chang ta can than
trong v3i nhitng 16i mai goi von c6 thé tra hinh va ham
chtira mot sy khudc tu tham dy su séng, s¢ yéu thuong,
lan trén thé xac hay cam xdc, thiéu chap nhan sy hién hiu
cla con ngudi nhu chinh né. Chap nhan IGi mai goi cla
mot ai d6 nghia la chon moét cach séng manh liét han,
phong phd hon, khéng chay trén vi sg hai, ndp bong sy
chét, diéu nay c6 thé xay ra vdi mot sé cam két cla cac
giao phai.

37



TA MUON NGUOI SONG

Chuong 16 cla sach tién tri Edékien dién ta cach my miéu
|Gi mai goi “hay séng”. Cau chuyén ngu ngdn tom tat lich
st Giérusalem, dugc miéu td nhu mot kiéu nlt dang yéu.
Nang trai nghiém su phan bdi va pham t6i, nhung moi su
két thuc that tét dep: Thién Chua tha thd va dua nang veé.
Trudc hét la su bo roi va hat hii ma moi ngudi cdm nhan
ddi luc trong cudc song.

Luc chao ddi, ngay mdi sinh ra, nguci khong
dugc ai cat ron cling khong ai ldy nudc tam rira
cho sach, chang dudc ai xat muéi va lay ta boc
cho. Khdng ngudi nao ai ngai dua mat nhin
ngudi ma lam cho nguai chi mét trong nhiing
diéu ay vi x6t thuong nguaci. Ngay mdi sinh ra,
nguci bi quang ra gilta déng vi ai cling ghé
tdm nguai (Ed 16, 4-5).

Nhung may thay Thién Chua di ngang qua va
chanh long thuang xot:

Ta di ngang qua ché nguai va thdy ngudi giay
giua trong mau. Thay nguci minh day mau me,
Ta da phan véi nguai: "Hay séng!"... Nguci da
nay nd, I6n Ién va thanh c6 thi€u nit véi bod
nguc nd nang, mai tdbc mugt ma.. Nguoi da
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nén xinh dep tuyét tran va xing ngdi hoang
hau (Ed 16, 6-13).

Hay séng! Ta mubn nguoi séng! Day la tiéng goi
c6t 16i nhat va ciing la tiéng goi dau tién Thién Chda ngd
v3i ching ta. Khi cuéc séng xem ra qua nghiét nga dé
chiu dung, chling ta hdy ndm chat nhirng I5i nay, san long
dap lai ti€éng goi nay, hay song va dén nhan cudc séng
nhu chinh né véi tat ca ganh nang va budn phién cua no.
D€ roi, cudi cung, sy chap nhan day tin tudng nay sé dua
chung ta dén chd nhin nhan cudc séng nhu mét qua tang
vo gia.

Nhiéu ngudi quyét dinh tin vao cudc séng bat
chdp nhitng dau khé ho ganh chiu. Téi nghi dén Etty
Hillesum, mét phu nit Do Thai tré chét tai Auschwitz nam
1943 (t6i da ndi vé c6 trong cudn Ty Do Néi Tam cua
minh). C6 ting viét, “Téi san sang lam ching cho vé dep
va y nghia cudc séng nay trong moi tinh canh, ngay ca
dén chét""". Hoan canh tuyét vong cla phan ngudi gia
tang bao nhiéu, do Bdc Qudc Xa bach hai ngudi Do Thai
gdc Ha Lan, ¢ cang tin tudng vao cudc séng bay nhiéu.

Luu y rang, diéu nay cé nghia la chdp nhan cudc
song trong toan bo cua nod, ch khong chon Iva hay chi
chap nhan nhiing gi vira long chdng ta va loai bd nhing
diéu trai y. Chung ta phai “chon tat cd” nhu thanh ni

! Etty Hillesum, Une vie bouleversée (Séuil), 166

39



Téréxa Hai Dong Giésu da noi'2. Etty Hilesum bay to cling
mot y tudng nhu thé:

Hon bao gid hét, t6i cdm nghiém manh mé
trong nhiing ngay cudi cung nay rang: qua
nhiing hanh déng va cam gidc nhd nhat
thudng ngay nhat cua toi, c6 mot tin hiéu cua
vinh ctiu dang rén rén rudén vao. Téi khong
phai la ngudi duy nhat mét nhoc, yéu dauy,
budn sau nhung téi dang nén mot véi hang
triéeu ngudi khac qua cac thé hé. Tat ca do la
nhitng gi ma cuéc séng dugc lam nén. Cudc
song tuci dep day y nghia trong nhitng nghich
ly cia né néu ban biét nam bat n6 nhu mét
toan bé. Nhu vay, cuéc séng trong mét y nghia
nao dé lam nén mot toan bd hoan hdo. Ngay
khi ching ta phu nhan hay muon loai bod
nhitng yéu t6 nao d6, ngay khi ching ta theo
dudi nhitng udc mudn hay sd thich riéng bang
cach chi chdp nhan mot khia canh nao dé cla
cudc séng va loai bo khia canh khac, cudc séng
bay giG sé trd nén phi ly. Mot khi y nghia cua
cai toan bo cla nod bj mat di, moi sy trd nén tuy
tien™,

'2 St. Thérése of Lisieux, Complete Works, Manuscript A, 9 and 10

{

Cerf), 84.
® Trich dan trong Paul Lebeau, Etty Hillesum, un itinéraire spiritual

(Albin Michel), 179.
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Cach day khong lau, sau khi chia sé dé tai niém hy
vong vao mot budi chiéu tinh tdm tai mot trong nhing
cdng doan cua minh, t6i da néi chuyén véi mot ba cu
trong dam ba phdt, ngudi da khién téi xic dong sau lang.
Ba cu da ngoai 80 nhung rat don hau, quy phai... véi mét
khuén mat binh an. Ba ké ba gap rat nhiéu thd thach
trong dai, nhat la khi & tuéi 35 vai 4 ddra con... chéng ba
nhan tdm bd ba dé di theo moét ngudi phu nit khac. Trong
may tuan dau, ba sup dé, khép minh trong phién muén
va khéng con thiét séng.

Mot ngay no, ba nghe mét giong ndi vang Ién
trong tdm hén nhu thé cta Chda Giésu, “Néu con khéng
tu minh diing 1én, con céi cta con khéng thé khon 16n va
trudng thanh”. “Thé la téi da tim lai can dam dé tiép tuc
song”. Ba ndi tiép, "DE cb thé bat dau lai cudc séng va
chdm séc con céi, chang dé chut nao; tdi da phai chién
dau rat nhiéu, nhung Thién Chda luén trung thanh va
Ngugi khéng bao giG bo t6i”. Ba két luan, “Qua that, cudc
song khoéng giong vdi nhitng gi ching ta tudng tugng &
tudi déi muai! Dén cudi ddi, ching ta mdéi thdy nd day
day nhitng qua tang tuyét vai... va bi quyét 1a, bang long
v@i moi su cudc séng dat ra cho chdng ta!”.

GIA TRI CUA MOI CUQC SONG
G mét mic d6 dang lo ngai, van héa Tay Phuang duang

dai gan nhu danh mat tdm nhin vé nhitng chan ly nay. N6
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gap kho khan trong viéc nhan ra gia tri that cia moi cudc
song, thay vao dé, van hoa Tay Phuong cho rang, cudc
song chi dang soéng khi ngudi ta giau co, tré trung, khoé
manh, thanh cong trong moi viéc, mét chl thé day tiém
nang trén trang bia mot tap chi thai trang nao dé. Thé
ma, tat nguyén, gia ca va dau khd dang cudp di gia tri
cudc séng. May thay, H6i Thanh van trung thanh vdgi Tin
Mung, khéng ngling rao giang vé gia tri moi cudc song,
ngay ca v&i nhitng sinh ménh khong thich hgp véi y
tudng hién tai cia moét xa hoi dang quan niém moét cach
khac thé nao la thanh céng.

Nhitng chiing tUr néi bat c6 kha nang mé réng tam
hén va tri hiéu cda ching ta van con dé. Téi nghi dén
chiing tU cua Cha Henri Nouwen, mot ngoi but chuyén
viét vé dudng thiéng liéng rat dugc khen nggi, ngai da
tung séng tai cdng doan Jean Vanier's L' Arche va nhan ra
rang, viéc tiép xic v8i ngudi tan tat 1a mot ngudn cho méi
ngudi biét hoan cai va trd nén phong phu cach la thuong.
Trong mét cudn sach cla minh, Nouwen da viét rat cam
dong vé Adam, mét ngudi dan 6ng tat nguyén tram
trong, anh khéng néi dugc va hoan toan nhd cay ngudi
khac vé moi nhu cau hang ngay; ay thé, anh lai tré nén
qua tang vo gia cho nhitng ngudi chung quanh bdi su
binh an toa ra tu anh va mot su hién hitu nao dé von da
bién moi y tudng thanh nhitng gi 1a thiét yéu nhat™.

“ Henri Nouwen, Adam, God’s Beloved (Orbit, 1997).
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TOI LA SU KHUGC TU SONG

Hay cau xin Chua gilp chidng ta bién phan va huy bd
nhitng khudc tur ctia minh vé viéc khong muén song. T6i,
cach nao dé, ludn luon 1a mdt khudc tir ddu nd khoac
nhiéu hinh thdc nhu thiéu hy vong, quyén luyén vdi
nhitng k& hoach han hep, ti chéi dau khé, quay lung véi
Thién Chda va tha nhan, mat niém tin vao on sung vo
song dang déng hanh vdi su hién hitu ctia chdng ta. Hay
yéu mén va chap nhan cuéc séng clia minh - khong phai
nhiing cudc séng tudng tugng - nhung la nhitng cudc
song Thién Chua ban tang ngay nay qua ngay khac, déng
thai kham pha ngudn phu tic an tang Ngudi ban.

TU dau dén gid chdng ta da xét xem y tudng “IGi
mdi goi”. Gig day, ching ta cung hudng vé nhiing con

dudng chinh, qua do, IGi mai goi dén vai ching ta. Trudc
hét, la Thanh Kinh.
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LGOI THIEN CHUA,
LO1 QUYEN NANG CO SUC KEU GOI

Chi cdn luét mat dén cuén Thanh Kinh, da du
cho téi, dé ngay luc doé, téi hit ldy huong thom
cudc doi Chua Giésu va téi biét minh phdi chay
vé ddu (Thdnh Téréxa Hai Pong Giésu)".

LGi cua Thién Chda dugc Thanh Kinh truyén lai la mét
phudng tién nén tang, qua dé, Ngudi goi ching ta, trao
cho chidng ta qua tang sy song cua Ngugi. SGng Vi
Thanh Kinh khong phai [a mét cai gi xa xi danh riéng cho
mét sé it nhitng ngudi nhan réi hay cho nhitng ngudi c6
s@ thich giai thich né. S6ng v&i Thanh Kinh 1a mét nhu
cau séng con déi véi mai Kitd hitu nhat la trong thai dai
bap bénh, tranh danh va hén don nay. Ching ta c6 mét
nhu cau cap thiét déi véi Thanh Kinh nhu mét ngudn
mach anh sang va stiic manh khdéng bao gid can, soi séng
va lam nén tang cho cudc séng ching ta. Chua Giésu ndi,
"Trdi dat sé qua di, nhung nhiing (i Thay néi sé chdng qua
dau” (Lc 23, 33).

Thanh Kinh c6 mét sitc manh phi thuong dé noi

% St. Thérése of Lisieux, Complete Works, Manuscript C, 36 verso,
p. 285.
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v3i chlng ta cach sau sac va riéng tu, dap Ung chinh xac
ngay "lUc nay va & day” nhu cau can dugc sang soi, déng
vién khich 1é va ngay ca thoéi thdc sy hoan cadi von dang
nam siu trong tdm hédn mdi ngudi. Nhitng khodnh khac
nay xay ra khi mét cdu Thanh Kinh - dau trudc d6 khéng
c6 y nghia gi dac biét - bdng nhién blung chay v3i mot
thong diép von tuong xing véi hoan canh hién tai cla
ching ta dé réi qua doé, ching thuc long trung thanh va
nhan hau cua Thién Chua.

TOi xin md& dau véi mot ban van suc tich trong Hién
Ché Tin Ly Vé Mac Khai cia Thién Chda ctia Céng Pdng
Vaticané Il (Dei verbum). Mét trong nhitng hau qua dang
ti€c vé phan Uing cua gidi Cong Giado trudc sy qua khich
cta anh em Tin Lanh la da c6 mot su xao lang nao do doi
v@i Thanh Kinh noi nhitng nguai cdng gido. Vaticand Il da
tim cach stta chita diéu nay va réi, nhitng phong trao
Thanh Linh nhu Canh Tan Bac Sing nd ro sau Cong Bong
dugc mo ta nhu moét can khat L&i Chda manh liét. Nhung
trudc hét, hay dé chinh cac gido phu cua Cong Dong Ién
tiéng:

Gidao HOi luon ton kinh Thanh Kinh nhu chinh
Than Thé Chua, nhat la trong Phung Vu Thanh,
Gido Ho6i khéng ngling lay banh ban sy séng tu
ban tiéc Loi Chua cling nhu tu ban tiéc Minh
Chua Kitd dé ban phat cho cac tin hitu. Cung
v@i Thanh Truyén, Thanh Kinh da va dang dudc
Gido Hoi xem nhu quy luét téi cao hudng dan
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duc tin...

B&i vay, moi ISi giang day trong Giao Hdi cling
nhu chinh dao thanh Chula Kitdé phai dugc
Thanh Kinh nuéi dudng va hudng dan..."®

G day Cong Dong ndi dén Thanh Kinh nhu ngudn luang
thuc phong phd, nhu Thanh Thé cho cac tin hitu. Thanh
Jérdme ndi, "Ching ta an thit va uéng mau Chua Kito
trong bi tich Thanh Thé va trong viéc lang nghe Thanh
Kinh ntra""".

Chung ta ciing luu y mét vai thuat nglr khac dugc
dung dé dién ta L&i nhu mét qua tadng quy gia dén tu
Chua Cha, do la: siic manh duc tin, cta an linh hon, sudi
ngudn thanh khiét vo tan cua dai séng thiéng liéng.

Thanh Gido Hoang Gioan Phaol6 Il 1dy y tudng nay
tr Cong Dong Vaticand Il. O day ching ta sé chi xem xét
mot ban van trich tr Tong Thu Ngan Ndm Mdi, Novo
Millennio Ineunte, g&i dén toan thé Hoi Thanh vao ldc
khdi dau thién nién ky th( ba.

Cap thiét nhudng bao dé viéc lang nghe LJi
Chua tré nén mét cudc gap gd dem lai sy séng
- theo truyén théng c6 xua va mai méi viing

'® Dei Verbum, Cong Béng Vaticané Ii, Hién Ché Tin Ly V& Mac Khai
Cuia Thién Chua sé 21 (UBGLDT, HDGMVN 2012).
" Trich b&i Enzo Bianchi, Prier la Parole, p.30.
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chac clia phuong phap doc Sach Thanh trong
tinh than cau nguyén (Lectio Divina) - vén dugc
kin mac tu ban van Thanh Kinh 18i song dong
hang chat van, hudng dan va nan duc cudc dsi
ching ta'®.

® Tong Thw Ngan Nam Méi clia thanh Gido Hoang Gioan Phaold Il
glri cac Giam muc, Linh muc, Tu st nam nl va giao dan nhan két
thac Nam Thanh 2000, so 39.
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THANH KINH MO'1 GOI CHUNG TA POC LO1 CHUA

Thanh Kinh chira dyng nhiéu I&i mdi goi hay suy niém Lgi
clia Thién Chua. Chang han, Thanh Vinh 1: “Phic thay
ngudi chang nghe theo I&i bon dc nhdn... nhung vui thi
vdi [é ludt Chda, nham di nham lai suét dém ngady”. Thanh
Vinh hdra hen nhitng diéu ky diéu sé dén vdi nhing ai
cam két vdi viéc suy niéem khong ngung nay, “Nguoi dy
tua cdy tréng bén dong nudc, cut ding mua la hoa qua tré
sinh, canh la chang khi ndo tan ta. Ngudi nhu thé lam chi
cling sé thanh".

TOi mudn trich dan thu thir nhat cua thanh Phéro,

Nha vang phuc sy that, anh em da thanh luyén
tam hon dé thuc thi tinh huynh dé chan thanh.
Anh em hay tha thié€t yéu mén nhau vdi tat ca
tam hon. Vi anh em da dugc tai sinh, khong
phai do hat giong muc nat, ma do hat giéng
bat diét, nha Lai Thién Chla hang séng va tén
tai mai mai, vi moi pham nhan déu nhu co va
tat ca vinh quang cla ho ciing déu nhu hoa co;
co thi khé, hoa thi rung; L&i Chia van tén tai
dén muon thud muén dai. Bé chinh la Loi da
dugc loan bao cho anh em nhu mét Tin Mung.
Vay, anh em hay tU bo moi thd gian ac, moi
diéu xao tra, gid hinh va ghen tuong cung moi
IGi n6i xau giem pha. Nhu tré sg sinh, anh em
hdy khao khat sifa tinh tuyén la Lai Chda, nhag
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dé anh em sé 1&n [én dé hudng an clu do, néu
anh em da nghiém thay Chua toét lanh (1Pr 1,
22-2, 3).

DPoan thu cam déng nay vién dan siic manh cla LJi
trong viéc dem lai cho nhan loai mét sy séng mdi lanh
manh va yéu thuong. N6 mai goi ching ta nhirng mong
chg L&i nhu em bé khat khao bau stta me, nguon luong
thuc ddra tré can dé séng va 1én [én. Doan thu nay ndi két
viéc lang nghe La&i vGi sy hao phdong cda Thién Chua trich
trong Thanh Vinh 34: “Cdc ban hdy ném thu va hdy nhin
coi, cho biét Chua thién hdo dudng bao”. Trai nghiém vé
su réng lugng cua Thién Chula sé dé day tdm hon ching
ta niém tin tudng va lam tan chay sy chai li cia nd. Viéc
doc Lai Chua doi luc xem ra kho khan, nhung néu c( kién
tri, s6m muodn gi, ching ta ciing tim thay trong dé su
ngot ngao vén ngon tuyét hon bat cU cda an nao trén
tran gian.

THIEN CHUA & TRONG LOI CUA NGUOI

M6t cach nhiém mau, Thanh Kinh thong truyén chinh su
hién dién cha Thién Chda. Trong mot chd thich vé Mudi
Diéu Ran cla Kinh Talmud (tdp hgp nhitng van ban cé vé
luat va truyén théng Do Thai) ¢ cau: “Ban tinh cta Ta, Ta
da biéu 16 trén gidy muc”. Mac cho nhiing gidi han cua
ngon nglf pham tran ma cac tac gid Thanh Kinh dung,
Chla Thanh Than van 1a Bang hudng dan cac ngai, lam
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cho nhitng I8i @6 thanh phuang tién dé Thién Chua thuc
su & gilta ching ta bang tat ca tinh yéu, khon ngoan va
si'c manh cua Ngudi.

Ca truyén théng Do Thai gido lan Kitd gido déu
lam ching vé diéu do. Khdong nén cudng diéu vé diéu
nay. Nhung sé la mét sai Iam 16n néu nghi rang Thanh
Kinh cling chi nhu mét cuén sach binh thudng khac. Viéc
doc Thanh Kinh trong duc tin lam cho chinh Thién Chua
hién dién trong cudc séng ching ta, dong thai, dua
Ngudi dén véi tdm hon chidng ta. Néu chdng ta dé cho IGi
cla Thanh Kinh tran day tam tri va di vao tam hoén, Thién
Chua sé hién dién vi Nguai & trong I8i minh.

Thong thudng, diéu nay lai khac véi ching ta.
Hiém khi IGi chang ta bdc 16 day du chinh con ngudi
minh nhung rat nhiéu lan, lai day du véi nhitng gi néng
can v6 bg, tham chi khong that. Khi néi “Toi yéu em” vdi
ai do, nhing 15i nay c6 thé mang day du trong lugng cla
tu do, cam két va long chung thuy cua t6i, hodc I6i do chi
la nhitng 15i dé&i tra nhitng muén ndi rang “T6i muén mét
diéu gi do nai ¢6 ngay l4c nay” ma thoéi. Thién Chua, trai
lai, Ngudi la su that, khi Nguai thong truyén moét diéu g,
Ngugi thong truyén ca chinh minh Ngugi. Don nhan I5i
Thién Chda vao trong tdam hén ching ta nghia la don
nhan sy hién dién va tinh yéu ctia Ngudi cling nhu nhan
chim ching ta vao méi tham tinh v&i Nguai.

Viéc trao d6i ngdn tu gilta cac ddi ban tao nén
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than mat, tao nén mét khong gian giao tié€p, trao tang
cho nhau, cé lic tham chi tang ca tinh yéu than xac. Cling
vay, viéc lang nghe Lai va dap trd trong cau nguyén tao
nén maoi than tinh gilta Thién Chda va ngudi tin hitu. Diéu
nay that can ban, dac biét vi nhitng ai cam két séng déc
than vi Nudc Trgi. Thai gid danh cho viéc cau nguyén vdéi
Thanh Kinh (Lectio Divina) tao nén va dao sau thém su
gan gi yéu thuong vd@i Thién Chda ma néu khong cé no,
doi dang hién sé mat hét y nghia. S6t sang thuc hanh cau
nguyén v&i Thanh Kinh (Lectio Divina) la diéu t6i can thiét
cho bac séng nay. N6 lam cho ngudi dang hién tr& thanh
“ngudi ban dgi” cua LJi.

Suy niém Thanh Kinh la nén tang cho bat c dai
sOng cau nguyén nao cla ngudi Kitd hitu dich thyc. Thién
Chua ndi véi ching ta va ggi lén trong ching ta moét IGi
dap trd qua viéc suy niém. Pay la cach thliic m& dau cua
cudc doi thoai trong cau nguyén.

Chung ta can tim I5i 1& d€ ndi vdi Thién Chua.
Nhitng IGi dén véi ching ta cach tu phat c6 gia tri riéng
cua chung, di nhién, nhung Thanh Kinh da dua ra nhiing
cach dién dat va ngdén ngr dé€ ching ta ngd cung Thién
Chua va khi lam vay, nhitng I0i dy giup chung ta hinh
thanh 18i cdu nguyén ctia minh. Chang han, cac Thanh
Vinh la mét trong nhitng mén qua dep dé nhu thé. Dau la
ngdn ngli cla loai ngudi nhung Thanh Vinh van thiéng
thanh sdu sac va dién ta vé van cam xuc nhu dau khg,
phién mudn, cdm dd, ndi loan va ca sy tin tudng trong
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binh an cling nhu ldc vui miing hén hd. Chang luon két
thdc bang cach lam cho chdng ta tin tudng va héi thuc
mot tam tinh cam ta tri an.

Cang dudgc nudi dudng bang Thanh Kinh, I5i cau
nguyén cang chinh hiéu va sinh hoa két qua; déong thai,
du hoan toan thudc vé ha gidi nhung nhiing IGi d6 ¢ kha
nang gilp chdng ta thong hiép v8i mau nhiém Thién
Chua vén khéng thé hiéu thau. Ai c6 Lai Chaa trong tri va
trong tadm, ngudi ay c6 thé dap lai 1énh truyén “Hdy cdu
nguyén khéng ngung!” (1 Tx 5, 7).

L1 VA SU BIEN PHAN

Thanh Vinh 118 ndi, “Loi Chua la ngon den soi budc con
di”, L3i Chla soi doi anh sang chan ly sau xa nhat vao
cudc dai chdng ta. Thu gui tin hitu Do Thai da ndi vé suc
manh bién phan ctia Thanh Kinh:

LGi Thién Chua la I6i séng dong, hitu hiéu va
sac bén han ca guom hai [udi: xuyén thau cho
phan cach tam vdi linh, c6t vai tuy; IGi do6 phé
phan tam tinh cling nhu tu tudng cua long
ngudi. Vi khdng co loai thu tao nao ma khong
hién rd trudc Lai Chua, nhung tat ca déu tan
trui va phai bay trudc mat Bang cé quyén doi
chung ta phai tra & (Dt 4, 12-13).
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Lai Chda tya ho tdam guong, qua dod, ching ta cé
thé biét that chinh minh, t6t cling xau. L&i Chda phé
chuan nhiing thoa hiép clia ching ta véi t6i 16i, trudc ca
hai cach chon lya, pham t0i hay khong pham t6i; déng
thai chi rd va khuyén khich nhitng gi t6t nhat trong chiing
ta. Loi Chua c6 kha nang giup chdng ta phan biét gilra
nhitng cdu trdc tam ly da bam ré va gy thuong tich cho
ban tinh con nguai cling nhu sy dat dao cla tinh yéu dich
thuc noi chdng ta. Vi tdm gudng an du nay, thanh
GiacObé mdi goi ching ta soi minh vao Lai Chua la “luat
tron hdo mang lai tu do”, nh& do, co6 thé gan bo va tim
dugc hanh phuc qua viéc séng vai LGi Chua (Geb 1, 15).

Viéc chuyén can doc Lgi Chua sé khai |én mot con
khing hoang sinh ich, mét sy “phé phan” can thiét (Krisis
trong tiéng Hy Lap - mét thuat nglr thudng gap trong Tin
MUlng thanh Gioan) vén khéng lén an nhung dan dén
hoan cai va clu dé. Chang han, khi nghi vé du ngén chu
vuan nho trd cho tat ca ngudi lam cdng clia 6ng giéng
nhau, nhitng ngudi chi lam mot gid cling nhu nhiing
ngudi lam viéc ca ngay dudi nang néi thiéu dét, khién
nhrng ngudi sau tuc gian cau nhau (Mt 20, 1-16), t6i nghi
dén nhing I5i nay:

Con Thay, Thay bao anh em: ding chéng cy
ngudi ac, trai lai, néu bi ai vd ma bén phai, thi
hdy gid cd ma bén trai ra nira. Néu ai muon
kién anh dé€ |y &o trong cla anh, thi hdy dé
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cho nd 1ay ca 4o ngoai. Néu cé ngudi bat anh
di mét dam, thi hay di v&i nguai ay hai dam
(Mt 5, 39-41).

Chang ta dé s6c khi nghe doan trich nay, nhung
cai s6c nay co6 ich cho ching ta. N6 dua ra anh sang
nhiing tinh toan, sg hai va cach thic déi khang cua con
ngudi. Chidng ta dugc goi dé€ dam nhan viéc cai thién ban
than, ching ta dugc goi d€ md& long dén nhan nhing
hoat déng cua an sung, dé dat niém tin vao Thién Chda
dén ndi khdng con can phai tinh todn hay tu vé nhung c6
kha nang yéu thuong trong moi hoan canh. Va nhu thé,
Lai Chda dan dan kéo ching ta ra khodi khén ngoan thé
gian dé dat dén su khén ngoan cda Thién Chua.

LANG NGHE LO1 CHUA,
DIEU KIEN DE SINH HOA KET QUA

Mot trong nhitng du ngdn noéi vé Ldi Chia dudc nhiéu
ngudi biét dén trong Tin MUng la du ngdn Lai dudi hinh
anh hat giéng dugc gieo'®. M6t phan, du ngdn canh bao
vé nhitng gi cé thé khién L&i Chla trd nén can cdi trong
dai séng: thiéu kién tri, lo lang, giau sang va khoai lac.
Nhung bai hoc dau tién cta du ngodn lai chu trong dén
viéc sinh hoa két trai ctia Ld&i. Khi “nghe Loi véi tdm long
cao thugng va quang dai, réi nam gilt va nho kién tri ma

19 Ca ba Tin Mirng Nhat Lam déu noi dén: Mt 13, 1-9; Mc 4, 1-9; Lc
8, 4-15.
54



sinh hoa két qud”, nd tré sinh gap tram lan. Ngén s Isaia
cling chiing thyc viéc sinh hoa két trai nay:

Clng nhu mua véi tuyét sa xuong tu trdi,
khong trd vé trgi néu chua thdm xudng
dat, chua lam cho dat phi nhiéu va dam choi
nay |6c, cho ké gieo cd hat gidéng, cho nguai
doi cd banh an, thi IGi Ta cling vay, mot khi
xuat phat tr miéng Ta, sé khong trg vé véi Ta
néu chua dat két qua, chua thuc hién y muén
cla Ta, chua chu toan st mang Ta giao pho (Is
55, 10-11).

Lich st HGi Thanh ghi nhan nhiéu chirng nhan nam
n, nhirng ngudi da dugc mot cau LGi Chda nao dé cham
dén va danh déng, ho tim dugc y nghia cling nhu sinh
hoa két qua nhd séng cau Loi Chla doé. Thanh Anton Sa
Mac, t6 phu clia moi thay dong, la m6t ndng dan Ai Cap,
da khoc 1én khi nghe nhirng 18i nay trong nha thd tai lang
cta minh, “Néu anh muén nén hoan thién, thi hdy di ban
tai san cua anh va dem cho nguadi ngheo, anh sé dugc mot
kho tang trén troi. R6i hdy dén theo t6i” (Mt 19, 21). Hoa
trai trong dci séng va thanh cong vo cung I6n lao qua
nép s6ng tu tri clia ngai da khai mao trong Hoi Thanh bat
dau tu viéc ngai lang nghe L&i Chua va dem ra thuc hanh.
Chdng ta cling hay nghi dén me Téréxa Calcutta, ngudi
dugc danh déng va hién dang dgi minh phuc vu anh chj
em nghéo kho bdi I8i “Ta khat” cta Chua Giésu. Cling nhu
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Téng Huan Ddi S6ng Thanh Hién, Vita Consecrata®’, 1996,
cla thanh Gido Hoang Gioan Phaol6 I, da néi dén nhiing
ngudi séng dgi thanh hién rang, "ho dat dugc hoa trai
thiéng lieng nhS chap nhan Lai" nhu Blc Maria®’; cling
ddng nhu thé vé&i moi Kitd hiru.

Trong mét y nghia nao do, on goi clia méi ngudi
nam hay ngudi n la trao than minh cho Ldi. Ldi Chua
phai dugc hoa than thanh xuong thanh thit, mac lay xac
pham nay, bang khéng, né van triu tugng va xa vdi.
Cung ldc, cudc séng con ngudi phai dugc tham dam bdi
Lsi Chua, bang khong, nd sé quay lai v&i chinh minh va
thiéu mat y nghia vinh clitu ctia n6. Khéng gi trén tran
gian nay dep hon tam hon mét con ngudi lubn md ra vdi
L&i, kién tri khao khat dé séng L&i dé dén cung, va nho
do, dudc bién ddi va canh tan cach tham sau. Day la chinh
mau nhiém cla Pdc trinh ni Maria v3i hoa trai tré sinh
ngoai suc tudng tugng trong cudc dsi Me, “Vidng, toi day
la ni ty caa Chua, xin Chaa cu lam cho téi nhu o0 su thdn
noi” (Lc 1, 38).

Cach rd rang, Thanh Kinh va lich s&t HGi Thanh cho
thay LGi Chuda va IGi mai goi ma Lai Chda thong truyén co
sic danh thuc kho tang rong lugng, tinh yéu va long can
dam trong tdam hén chdng ta; mot sy danh thic xem ra
VUGt qua sic ngudi don thuan. Su quén minh boc 16 tran

% Tong Thw Do Séng Thanh Hién cla thanh Gido Hoang Gioan
Phaold Il, 1996. o
2L Tong Thw Doi Séng Thanh Hién sé 34.
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tré moét cach rat dang ngac nhién ngay ca véi nhiing
ngudi chi mong dugc an nay on khac.

Hay nghi t&i on goi cua Lévi, vé sau sé la Matthéu.
Ong 13 ngusi thu thué, mdt ngusi cong tac véi nhing
ngudi Réma dé hd qua viéc thu thué va han éng da bo
tui mot phan 16n trong sé dé. Khong can phai noi, nhitng
ngudi thu thué thai doé khéng dugc kinh trong. Chua
Giésu tién dén Lévi khi 6ng dang ngoi lam viéc & ban thu
thué. Ngudi goi 6ng: “Hdy theo téi!” va Lévi lién diing day
di theo Nguai (Mt 9, 9).

Sau do Lévi (bay gid la Matthéu, tong doé clia Buc
Giésu) da khoan dai mot bira tiéc linh dinh. Bdc Giésu co
G do, ca nhitng ngudi ban cli cia Matthéu cling cé mat:
nhitng ngudi thu thué, nhitng ngudi téi 16i, nhitng ngudi
dan ba xau xa. Ngudi Pharisiéu ldy lam chudng tai gai
mat. Va tat ca moi ngudi, ngoai trir Dlc Giésu, déu ngac
nhién vé sy thay déi bat ngd clia ngudi thu thué trude do.
Mot ngudi von chi quan tam dén viéc lam giau, tham chi
bang nhitng phuang cach dé hén, gic day trg thanh téng
d6 cua mot vi thay luu dong rao giang Nudc Thién Chual!
biéu nay qua la hiém hoi. Ngudgi ngac nhién han hét la
chinh Lévi (Matthéu). Sau khi don nhan IGi mdi goi ngd
v@i minh, Lévi cam thay cé mot diéu gi dé hoan toan mdi
la dang dan dan xuat hién trong 6ng: hdy manh mé thay
doi, dé budc vao mdt hanh trinh mdi, dé thoi tim cach
lam ch d&i minh va phé minh cho Mot Bang Khac.
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Han Lévi da c6 thé vién nhiéu ly do dé ndi véi Blc
Giésu, “Ngai hay goi nguci khac, mét ngudi nao do that
tha, tuan gilt Ié luat Do Thai. Hady xem céng viéc cua toi:
t6i khong xing dang”. Nhung Lévi kha dién r6 - hay dung
hon, du khén ngoan - dé dén nhan moét 16i ma&i goi
khong luong trudc. Khi lam vay, Lévi cdm nghiém rang,
Lsi da goi 6ng ciing c6 thé dét 1én trong 6ng mét long
quang dai, mét sy ty do va mot tam hon vo vi Igi tudng
nhu khong bao gid c6 trudc dé. Bay chinh la nhiing gi
Puc Giésu muén ndéi dén khi Nguai tuyén bo, “Ai tin vao
t6i nhu Thanh Kinh da néi: tu I1ong Ngudi, sé tudn chay
nhiing dong nudc hang séng” (Ga 7, 38).

L&1 CHUA VA cUOC CHIEN THIENG LIENG:
LO1 QUYEN NANG

Trong chuang 6 thu guii gido doan Ephéxo, thanh Phaold
c6 vii cac tin hitu clia ngai tin tudng va can dam don
nhan cuéc chién nhu mot phan khéng thé thiéu trong doi
song moi Kité hitu dich thuc.

Sau cung, anh em hdy tim sdc manh trong
Chia va trong uy luc toan nang cua
Ngudi. Hay mang toan bé binh gidp vi khi cua
Thién Chua, dé€ cé thé ding viing trudc nhiing
muu chudc cua ma quy (Ep 6, 10-11).

Ngay sau do, ngai miéu ta nhitng yéu t6 khac nhau
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clia b binh giap can kip "Bé ¢é thé vdn dung toan luc déi
pho va dung viing trong ngay den t6i”. Yéu té cudi cung
nhung khong kém phan quan trong la “Guom cua Than
Khi ban cho, tuc la Loi Thien Chua” (Ep 6, 17).

Pay la I6i mai goi ching ta y thic hon vé Thanh
Kinh nhu nguén trg luc bat ly than trong nhitng con thu
thach clia cudc dgi. Khong daon thuén ching ta phai doi
pho véi stc manh pham nhan, nhung cach mau nhiém,
con phai chién dau véi nhiing thuc thé cda thé luc than
thiéng:

Vi ching ta chién dau khéng phai véi pham
nhan, nhung la v&i nhiing quyén lyc than
thiéng, v&i nhitng bac thong tri thé gidi toi tam
nay, véi nhitng than linh quai ac chon trgi cao
(Ep 6, 12).

Tong Thu Novo Millennio Ineunte, Ngan Nam Mdi, trinh
bay ké hoach cho H6i Thanh trong thién nién ky th 3,
thanh Gido Hoang Gioan Phaold Il ndi, mét Kité hitu
khong cau nguyén la mét Kitd hitu “cé nguy co gap rui
ro"?. Nhu mot hé luan tat yéu, toi xin néi thém réng, diéu
nay cling dung déi véi mét Kitd hitu khong doc Lai Chua
thudng xuyén. Day la van dé séng chét vi “Nguai ta séng
khéng chi nho com bdnh, nhung con nhd moi loi miéng
Thién Chaa phdn ra" (Mt 4, 4). Thé gian nay that mu mit,

%2 Novo Millennio Ineunte sé 34.
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chidng ta lai quéa yéu dudi; vi thé, con ngudi khong thé
song néu thiéu anh sang va siic manh cda Lai Chda.

Tin Mung Nhéat Lam, nhat la Tin Ming Macco cho
thdy ddam dong da an tugng biét bao bdi IGi quyén nang
cla Duc Giésu: “Thién ha sung sét vé loi gidng day cua
Nguai, vi Ngudi gidng day nhu mét Bdng cé tham quyén,
chu khéng nhu cdc kinh su” (Mc 1, 22). Va “Thé nghia la
gi? Gido ly thi méi mé, nqudi day lai cé uy quyén. Ong dy
ra lénh cho ca cdc than 6 ué va chung phdi tuan lénh!" (Mc
1, 27). Thdm quyén nay c6 y ndi Blc Giésu ty minh néi loi
cta minh ch& khéng phai I0i cla ai khac. Biéu nay trai
ngudc vdi IGi giang day cla cac kinh su thgi bay gig,
nhiing ngudi khong thé xac quyét mét diéu gi ma khong
phai dua vao IGi cac hién nhan truGc dé - va di nhién
khong lam sao tranh khoi viéc thém that déi chat IGi cla
ho. Dlc Giésu khong phai la mét ngudi chuyén tai loi;
Ngai chinh la Lai.

Lai Buc Giésu day sirc manh va hiéu nang. Khi Ngai
trlr mét quy nao do, nd tron chay ma khong chit khang
cy. Khi truyén Iénh cho bién dang bao t6 “Hay im di, hdy
ldng di!”, Ngai tao nén sy mot lang 1€ 16n lao - khdng chi
cho thuyén be, nhung con cho nhitng tdm hén dang xao
Xuyén cta cac mon dé. Khi ndi “toi con dugc tha” véi mot
toi nhan dang thuang, ngudi do lap tiic cdm thdy dugc
thanh tdy va giao hoa vai Thién Chua va vdi chinh minh,
mac ldy nhan pham mdi... va hét stic vui mung.
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Nhiéu lGc trong cudc ddi mdi ngudi ching ta, uy
quyén t6t lanh cla Lgi Chua trd nén ngudn luc clu thoat;
nhitng lGc khén kho, su binh tdm sé chi c6 thé tim thay
trong I8i Thanh Kinh. Bi ma quy cdm db trong sa mac,
Dlrc Giésu da vugt thang nha Thanh Kinh. Tén Cam DO sé
manh mé hon chlng ta néu chidng ta c&r dong minh trong
nhitng ly |1& cua loai ngudi. Chi c6 LGi Chda mdi c6 kha
nang giai gidi né.

Diéu nay dung véi kinh nghiém cia moi ngudi
chung ta; chang han khi lo 1ang, ngd vuc va thir thach. Ty
minh tim 16i thoat, ching ta chi gap phai ngé cut. Cach
duy nhat dé lay lai niém tin, long tréng cdy va binh an la
quay Vvé v3i Lai Chua, “Pung lo lang vé ngay mai” (Mt 6,
34). "Héi doan chién nhdé bé, dung sg, vi Cha anh em da
vui long ban Nudc cua Ngudi cho anh em” (Lc 12, 32).
“Ngay dén toc trén dau anh em ciing dugc dém ca réi” (Lc
12, 7).

Binh an thuc su sé dén khi ching ta bam chat vao
|Gi Thién Chua hra. Nhitng lic ngd vuc hay béi réi, ching
ta don ldy mot cau Lai Chua trong Thanh Kinh bang mét
hanh vi duc tin va réi, uy quyén cta IGi nay sé la nai
nuang tya va sic manh cho méi ngudi. N6 khéng phai la
chiéc dlia than gidp ngan ngua chdng ta khoi tinh trang
réi ram, dau khé nhung ndé s& hitu mét quyén nang déc
nhat vé nhi mang cho ching ta mot niém hy vong bat
chap bat ci diéu gi c6 thé xay ra. Dugc dén nhan vdi
niém tin, LGi Chda c6 stiic manh két thic nhiing trao 16ng
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cla nhiing ly 1& that thudng, dé réi, cing c6 chlng ta
trong chan ly va binh an, déng thdi, trao ting moéi ngudi
niém hy vong von la “cai neo chac chan cta tam hon” (Dt
6, 19).

Biét bao vi du trong Thanh Kinh cé thé trd nén
ngudén mach quy bau cho nhitng cudc chién dau cua
ching ta. Néu toi cam thay c6 doéc, bi bd rai, IGi Thanh
Kinh chat van, “Cé phu nit nao quén dugc dua con tho cua
minh hay chdng thuong dia con minh dd@ mang ndng dé
dau? Cho du né c6 quén di nia, thi Ta, Ta ciing chdng
quén nguoi bao gio” (Is 49, 15). Néu t6i cam thay Thién
Chua xa vang, IGi Thanh Kinh an i, “Thdy & cung anh em
moi ngay cho dén tan thé” (Mt 28, 20). Néu téi cam thay
day vo bdi téi 16i, Thanh Kinh xac quyét, “Ta sé xod bé cdc
téi phan nghich cta nguoi, va khéng con nhé dén [6i lam
cua nguoi nia” (Is 43, 25). Néu téi cam thay thiéu thon
nhing diéu can thiét dé tién bd, Thanh Vinh mai goi téi
thuc hién hanh vi ddc tin nay, “Chda la muc t& chdn dat
téi, téi chdng thiéu thén gi” (Tv 23, 1).

Dlung d€ mét ngay tréi qua ma khong cé 1dy mot vai phat
dé€ doc Thanh Kinh. Cé thé céng viéc nay doéi khi xem ra
khong may y vi nhung néu kién tri v&i long don so va
khan nguyén, Thanh Kinh sé khac sau vao tri nh§ ca khi
ching ta khong y thic diéu do. Va khi can, trong nhiing
lic khé khan, mét cau LGi Chda nao do sé hién |én trong
y thiic clia chidng ta va do sé la I8i mang lai hy vong va
binh an.
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LO1 NUOI DUGNG
pUC TIN, PUC CAY VA PUC MEN

Trong thu th& nhat gui giao doan Thexanonica, thanh
Phaold khuyén nhu, “Chdng ta hdy séng tiét do, mdc do
gidp la duc tin va duc mén, déi mii chién la niém hy vong
va on cuu dé” (1Tx 5, 8). Ba nhan duc doi than tin, cay,
mén la vi khi thiét yéu clia ching ta trong moi cudc chién
thiéng liéng.

Trong bat c gidy phdt nao cua thur thach, nhiing
nhan duc nay cling gan nhu bi thach thic: Nguai dat dic
tin ca nguai vao dau? Nguai da dat niém trong cay cla
ngudi nai nao, ndi Thién Chda hay chinh ban than nguai?
Long mén clia ngudi cé vo diéu kién khong? Dau thé, moi
th(r thach cling la mét tiéng goi dé chidng ta lam nén mot
hanh vi duc tin, dic cay va ddc mén cach tinh tuyén han.

Thanh Kinh s& hitu mét kha nang phi thudng dé c6
vl ddc tin, cing c6 dlc cay va nudi dudng duic mén.
Thanh Phaol6 da chia sé tu tudng tuyét vai nay trong thu
gui gido doan Roma:

Qua thé, moi Igi xua da chép trong Thanh Kinh
déu dugc chép dé day dé ching ta. Nhiing |&i
dy lam ching ta nén kién nhan, va an Gi ching
ta, d€ nhg dé, ching ta viing long trong cay
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(Rm 15, 4).

Nhung doan van y nghia hon hét la cau chuyén hai
moén dé trén dudng Emmaus. Ho rdi Giérusalem vdi
guagng mat u sau, tdm hén nang triu va cam thay niém hy
vong clia minh vao Durc Giésu da v& vun. Réi bong nhién
mot ngudi la dén di cung va giai thich Thanh Kinh cho ho.
Cudi cung, khi da nhan ra Chua lic Ngai bé banh trudc
khi Ngai bién mat, ho véi va trd lai Giérusalem, dugc déi
mdi trong duc tin va dic cay, dé loan bao cho cac mén
dé khac vé cudc gap g& cua ho vdi Chua Phuc Sinh, va khi
dang trén dudng di, ho bao nhau:

Khi Ngugi noi chuyén va giai thich Thanh Kinh
cho ching ta, long ching ta da chang bung
chay lén sao? (Lc 24, 32).

Khi Chua Thanh Than ban cho ching ta on khon ngoan
dé hiéu Lai thi duc tin, dlc cay va diic mén blung chay
trong tdm hén maéi ngudi.

LGOI CHUA LANH,
LOI THANH TAY TAM HON

Tr& nén thiét than vai Thanh Kinh, dé Thanh Kinh tham
nhuan trong tdam hoén va tri nhé... mang lai cho ching ta
on chita lanh sau xa vdi thai gian. Bay khong phai la phu
phép. Viéc doc Thanh Kinh chac han khéng thay thé cho
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viéc chita tri chuyén mén c6 thadm quyén méi khi can dén;
dau thé L&i Chla van c6 slc chita lanh, kinh nghiém
thiéng liéng cua cac nam n{ tu si trong sa mac & nhiing
thé ky dau cda Hoi Thanh ching to diéu dé. Qua viéc cau
nguyén lién li, ho tim sy hoan cai riéng tu, sy trong sach
cla tam hoén va gap g& Thién Chua. Mét phuong tién
dugc yéu chudng nhat la Thanh Kinh, qua dé va nhg do,
ho suy niém va c6 gang séng vdi L&i Chua ngay dém. Két
qua, ho c6 dugc mot su hiéu biét sic bén dau la nhing
thoa hiép ngdm ngam véi ma quy, dau la sy thanh tay
can co dé tai lap ddng dan moét tdm than hudng dén binh
an, tu do va mot nhan cach vién man?3,

Cudc song chung ta phan anh nhiing I5i 1€ cé

8 Hay doc phan mo ta thanh Antdn ma ngudi viét tiéu st ctia ngai,
thanh Athanasio Alexandria, da ghi vao lic ngai lan dau tién gap lai
céac gido hiru sau nhitng nam an tu: “Dién mao bén ngoai clia ngai
xem ra chang dbi thay, ngai khéng map ra bai thiéu tap thé duc ciing
khéng gay di bai chay tinh va chién du véi quy... ngai van vay nhw
chung ta biét ngai trwdc khi ngai vao an tu. Thuan khiét mét cach
thiéng liéng, ngai khong danh t6i cling khéng hao mon béi vui th(;
noi ngai, khong hd h&i ciing khéng budn ba; dam déng khéng lam
phién ngai nhung nhiéu ngwdi chao hdi ngai ciing khéng vi thé ma
ngai vui cudi phé 168: con ngwoi ngai ludn ludn 1a vay, duoc diéu
khién bdi ly tri, rat tw nhién... Linh hén ngai & trong binh an, kha
nang phan doan bén ngoai cla ngai ciing kién dinh; 4y thé, niém vui
trong tdm hdn lam cho ngai cé mét khudén mat rang r&; nhivng ctv
doéng cla than xac dé 16 tinh cdm cla ngai khién nguoi ta thdy dwoc
tinh trang linh hdn cGa ngai, mét linh hén sbéng theo I&i Thanh Kinh:
moét con tim day niém vui tao nén mot khudn mat thanh than... Pay
la nhirng gi chung ta thdy dwoc noi thanh Antén: ngai khong bao gidr
bat an, linh hén ngai binh lang; khéng bao gi& ngai G rd, tinh than
ngai d&m chim trong niém vui”.
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trong chdng ta. Tri nhG, cd y thic 1an v6 thic, nhu mot
thung chdra “ISi” vén ludn hudng dan dé tao nén can tinh
cla minh va ty Ung xur theo mét cung cach nhat dinh.
Cudc déi thoai ching ta mang theo trong chinh minh sé
hinh thanh méi tuang quan cla ching ta vdi thé gidi, vdi
nhirng ngudi than va vdi chinh ban than ching ta nia.
M6t s6 I0i da ndi v8i ching ta ngay thdgi tho au va in sau
trong long. Mot s6 khac la niém tin ching ta rat ra tu
kinh nghiém cubc séng, san pham cda mét moi trudng
gido duc va van héa. S6 khac nita la nhiing chuyén vat
vanh dugc mang theo trong trao luu khong ngung thay
déi clia xa hoi va cac phuong tién truyén théng. Nhiing
|5i nay cling c6 thé trg thanh ly |1& (“ddy la cdach ...”), luat 1é
(“‘nguoi phdi.."”), sy cam doan (“nguci khong dugc...”).
Théng thudng, ching chang dem lai Igi ich gi nhiéuy,
nhung sé dong kin chdng ta, lam ching ta bat dong: “téi
sé khéng bao gic dén dugc dé”, “téi khéng thé lam dugc
viéc d6”, "ddi la bé khé”, “chang ai hiéu téi ca”. Thé roi,
chdng ta tu cat dit vdi chinh minh, cat dat vai thuc tai va
ket ci’ng trong nhitng tudng quan méo mo.

Thanh Kinh déng vai tro gidi thoat. Ting budc moét, Lai
cta chinh Thién Chua bat dau séng day trong ching ta.
Viéc suy niém LGi Chda lién li sé rut hét noc doc cua
nhitng IGi chét chéc trong tam hon va thay vao dé la
nhiing 16i day tin tudng, khich 1é&: “Vd&i Bdng ban suc
manh cho toi, téi chiu duoc hét” (Pl 13, 4), “Vi déi vdi Thién
Chua, khéng cé gi la khéng thé lam dugc” (Lc 1, 37), “Con
la Con yéu ddu caa Ta” (Mc 1, 11). Pay la nhiing IGi hy
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vong, chan ly va tinh yéu vén sé thanh loc nhiing tu
tudng xau xa lam nha nhudc va khién tam hon ra téi tam.

Khi dugc doc va hiéu dudi su huéng dan cua Chda
Thanh Than, mét cach dac trung, L&i Chua la mot 16i dong
vién khich 1, c& khi nd6 manh mé t& giac téi 16i. Poc
Thanh Kinh khéng phai 1a mét bai tdp dé nuét, nd co thé
hat ngugc ching ta nhu dong dat va thach thic nhiing
thoa hiép cla ching ta vdi toi 16i. Nhung hoan cai va clu
dd, chir khéng phai két an, mdi la muc dich cta nd. Khi
phai bay tdi 16i, né ndi rang, ching ta c6 thé dugc tha thi
va Thién Chua sé dong hanh cung nang d& chdng ta trén
dudng dai. Viéc giai thoat c6 hiéu luc nhg LGi Chua la
mot tién trinh 1au dai doi hdi moét su kién nhan 18n lao,
vdy ma ciing tir do, Thién Chia mdi cé thé lam nhing
phép la.

LS VA CAN TiNH CUA MOI NGUOI

Truyén dat qua Thanh Kinh, L3i Chua gilp ching ta song
nhu con cai Thién Chua va chdng ta dung la nhu thé.
Kham pha can tinh sau xa nay la mét cai gi that cap bach;
bang khong, ching ta ¢ nguy cc mac lay nhitng can tinh
sai lac von khéng thé ding viing trudc nhiing tha thach
khéng thé tranh khoi trong cudc ddi. Lai Chda ngd véi
ching ta dén tur Chda Cha, ndi cho chlng ta biét ching ta
la ai va thuc sy chung ta la gi.
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Hai IGi can ban lam nén can tinh cla ching ta. Lai
dau tién nhu da ndi trudc day la I6i tao thanh ching ta tu
hu vo - Lgi séng dong, diu dang, nhan hau cla Thién
Chua, “"Ta mudn nguai séng!”. Tuy nhién, tao dung khong
chi la mét bién c6 da qua, nhung con la mét hanh dong
ti€p dién cha Thién Chua trong viéc duy tri sy séng cho
con cai Ngudi. Néu Thién Chla ngling yéu thuong va thoi
nghi dén chung ta du chi mot giady, ching ta sé trd vé hu
vO. Chung ta la nhitng ngudi nhan va la ngudi déi thoai,
ngudi trong cudc... trudc IGi tao dung nay sudt ca ddi
minh.

Li th hai la 16i khac ghi trong ching ta qua Bi
Tich Rira Toi. Lai dé kéo dai va dao sau LGi Tao Dung
bang cach ban cho ching ta mét su séng tran day hon -
sy séng an sung, trd nén dudng tu trong Duc Kitd, thong
phan su séng Ba Ngdi Thién Chia®’. Ching ta nghe diéu
nay trong Thanh Kinh, dac biét vao dip Buc Giésu chiu
phép rua, "Con la Con yéu ddu ctua Cha, Cha hai long vé
Con” (Mc 1, 11). L&i nay han cling dugc ndi v8i mbi ngudi
qua phép rira ma nhd do, ching ta trd nén con cai trong
Chua Con.

** Theo mot nghia nao dd, ching ta da la con ctia Thién Chua véi tw
cach tho tao. Bi tich Rtra T6i thém mot chiéu kich hoan toan méi mé
vao twong quan cha con. Vé diém nay, hay xem thém nhirng suy tw
cla Xavier Lacroix trong Passeurs de vie, essai sur la paternité
(Bayard, 2004), 282ff.
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Moi LGi cia Thién Chla déu nang dd va mdi goi
ching ta dén nhan tron ven su séng lam con dugc ban
trong Chua Kitd. Loi Chda chira dung moét qua tang va
mot IGi mai goi: qua tang lam con cai Thién Chua va IGi
mdi goi I6n Ién trong sy Mm& long ra trudc qua tang dé
bang cach vun tréng long don so, tin tudng, tir bo, chap
nhan thanh y Ngugi cung vd&i niém tri an. Bdi séng thiéng
liéng la mét cai gi tya hé mot tro chdi luyén tri nhd ma
muc dich la tai 1ap tuong quan mét cach dac biét doi véi
hai IGi day an sing da cu ngu trong chdng ta va hinh
thanh nén can tinh cia méi ngudi, déng thdi, Iam cho hai
|Gi d6 nén sdng dong va sinh hoa két trai.

Tat ca nhitng diéu nay c6 mot tam quan trong I6n
lao nhat 13 trong thai budi hdm nay, mét thai budi ma
nhiéu ngudi khéng con biét ho mac ng ai va mac ng cai
gi vé su hién hitu va sy séng cia minh. Dau khé, bat an va
cam giac tréng rong 1a két qua. “Khoa hoc hién dai”, mot
th van hod vo than dang khuyén khich ngudi ta nghi
rang, su song la san pham cia mot dinh ménh thuyét ma
quang nao do (tién hog, tuong tac bat chgt cla cac gene
va van van...) hay dé chi la két qua cla su két hgp it nhiéu
bura bai gilta mot ngudi nam va mét ngudi nlt an & vdi
nhau ma khong chit may may nghi t8i mot sy séng mdi
c6 thé dugc sinh ra. Nhiéu khi, trong thuc t&, su séng mdi
do dugc xem nhu mot that bai cda viéc tranh thai (Toi
biét mot ngudi dugc sinh ra chi vi bao cao su tranh thai bj
rach). Cac nha tam ly noi dén "héi chitng clia ngudi séng
sot” 6 thé thdy dugc trong su lo 1ang cia mot dda tré
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sinh ra trong mot gia dinh ting c6 vai lan pha thai, "Tai
sao lai la t6i ma khong phai la nhiing ngudi khac thoat
chét?”.

Thém vao d6, ngudi ta chiu tac dong bdi y tudng
cho rang trai dat chi la mét hanh tinh nhé bé ding canh
mot ngdi sao tdm thudng nao dé trong mot xé xinh xa
x6i nao do cla moét trong hang ty dai ngan ha va rang,
con ngudi va con vat chang khac nhau 1a bao nhu ching
ta tng nghi... vay thi ai c6 thé cadm thay minh that can
thiét va dugc yéu mén?%> V{ tru van van xoay ma dau can
chdng ta. Con ngudi chi la san pham v6 dung cia mot vi
tru khong cla riéng ai. Néu van hoa thé tuc ducng dai
dang lam sang té bat ci diéu gi thi do chinh la: viéc loai
bd Thién Chua phat sinh ra cam giac ghé tdm ban than.

Phucgng thudc duy nhat chira lanh vét thuadng
luong tam thé tuc nay la lam sao cam thic cho dugc dia
vi [am con va kham pha dong dai than linh cia minh. Du
t6i dugc thu thai va sinh ra trong hoan canh nao di nita
thi nguyén viéc téi c6 mat trén cdi ddi nay cling da co

% T6i khong phti nhan hay phi bang nhitng kham pha ciia khoa hoc
hién dai. Nhirng gi hdm nay chdng ta biét vé v try, vé tién hoa va vé
di truyén that 1a hap dan va dbi véi nhivng ké tin, d6 1a moét chivng tir
ky diéu cho sw khén ngoan va quyén nang clGa Thién Chua. Nhung
trong cai nhin clia ngwdi vo than, dwoc giai thich va théng tuc hoa
mot cach duy vat, nhitng chan ly khoa hoc nay cé thé c6 mét tac
dong tiéu cwc trén hinh anh ma con nguwdi c6 vé chinh minh ciing
nhw sw hiéu biét ctia ho vé cudc séng.
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nghia rang, t6i can thiét, t6i dugc chon va dugc yéu
thuong bai mét Bang yéu thuang nhan hau, tinh tuyén,
tron ven, vo diéu kién qua sic tudng tugng: do la Thién
Chua, Pang Tao Thanh ching ta. Cap bach biét bao dé
tim lai cuéc gap g& ngudn cdi cta minh trong hanh vi
sang tao cda Thién Chua!?®

Loi Chua ban tang ching ta cuéc gap g& nay.
Thanh Kinh gitp ching ta di vao gap g8 I6i da dugc khac
sau cach nhiém mau bén trong méi ngudi, “Ta da phdn
vdi nguai, 'Cu viéc séng!”” (Ed 16, 6).

MOT SO LUU Y THIET THUC

Toi két thuc chuang gap g& Loi Chda nhu moét nai chon
dac biét cha Ioi mai goi va su phat trién thiéng liéng bang
mot s6 luu y thiét thuc. (Cudn sach nay con coé phan phu
luc vé phudng phap cau nguyén don sc véi Thanh Kinh -
Lectio Divina).

Dé viéc doc Thanh Kinh mang lai hiéu qua, can luu
y nhitng diém sau day:

?® Poi Ian toi tw hoi, liéu cai dién cudng tinh duc trong thé gigi hom
nay doéi khi khong phai la cai can thiét nhw la ly do dé con nguoi tim
gap nguodn c6i ctia minh?
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1. Viéc doc Thanh Kinh phai dugc thuc hién
trong boi canh cau nguyén. Chi Chda Thanh
Than mdi c6 thé md& ra cho chidng ta nhiing y
nghia sau xa, séng dong clia Thanh Kinh. Cau
nguyén khiém ton, kién tri va tin tudng la nén
tang cho moi giai thich.

2. Phai c6 tu duy dc tin dé tin rang Thién Chua
thuc sy dich than dén néi chuyén véi ching ta
ngang qua Thanh Kinh. Bay khong phai la van
dé cla viéc hoc sau hiéu rong. Thanh nir Téréxa
Hai Bong Giésu khong hé thuc hién bat cd mot
nghién ctu trinh d6 cao nao vé Thanh Kinh
(mac dau, nhitng ban dich khac nhau cho thay
mot cach mu md, ngai han da muén hoc tiéng
Hy Lap va Do Thai), nhung diéu d6 da chang hé
can ngan thanh nir hi€u biét sau sac vé mot s
doan Thanh Kinh nao do6 - qua do, thanh n{r da
c6d mot kha nang truc giac thiéng lieng von da
mang dén cho ngai tudc hiéu Tién ST HOi
Thanh.

Tin MUng nang d& toéi suét nhitng gid cau
nguyén, va toi tim dugc & dé moi su can thiét
cho linh hon ngheo nan nhd bé cla minh. Toi
lubn kham pha dugc nhitng hi€u biét méi mé
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va nhitng y nghia huyén bi sau kin bén trong
ching?’.

3. Diéu kién th( ba phai c6 la mot long ao udc
hoan cai thuc sy: u6c mudén mot cach khong
dé dat rang, L&i Chla sé phai bay téi 16i ching
ta; tUr do, ching ta c6 thé yéu mén Chua va
thuong mén nhau bang mét tinh yéu chan that
hon. USc mudn hoan cai nay la chia khoa thuc
hién phuong thdc cdu nguyén bang Thanh
Kinh (Lectio Divina) cach hiéu qua hon. Boc Lai
Chua khong phai la mét kiéu vong canh thiéng
liéng, cling khéng phai la mét phuong cach dé
hoc biét cai van hoa Thanh Kinh hay tim kiém
nhitng y tudng dé dem vao bai giang. Muc dich
cla viéc doc Thanh Kinh la doc dé séng. Day la
cai nhin thiét thuc clia cac gido phu sa mac.

M6t thanh nién kia di tim Vién Phu Pambo dé xin
ngudi day cho anh mét bai Thanh Vinh. Vién Phu Pambo
bat dau vai Thanh Vinh 38, nhung khi vira doc cau dau
tién: “T6i da noi: ‘Minh phai giir gin trong nép séng, dé khi
@n néi khoi 16i ldm’™, thi ngudi thanh nién lam hiéu khéng
mudn nghe bat c diéu gi khac nira. Cau ndi vdi cha
Pambo, “Thua Cha, chi cau nay thoéi, du cho con réi; Chua
sé& vui néu con c¢d stic manh dé hoc héi va dua I5i nay ra

" st. Thérése of Lisieux, Complete Works, Manuscrift A, p. 83,
reverse.
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thuc hanh”. Mudi chin ndm sau, anh van ¢ gang dé thuc
hién dieu nay®.

DPoc Thanh Kinh |a chdp nhan mao hiém: ching ta
sé dugc yéu cau sap xép lai cudc séng hoac da dugc noi
cho biét nhitng gi ching ta khéng muén nghe. Chang ta
khéng hoat déng trén LGi Chua, chinh Lai Chua hoat
dong trén chdng ta.

Nhiéu lic, mot vai cdu L&i Chda nao do co thé bam
chat ching ta trong suét nhiéu tuan. Lan kia, trong mot
bubi cau nguyén theo phuong phap Lectio, t6i dugc
nhirng Ii cda thanh Phaol6 danh déng, “Phai, téi la mét
nguai tu do, khong lé thudc vao ai, nhung téi da trd thanh
né lé cua moi nguai” (1Cr 9, 19). Subt nhiéu ngay toi mai
nghi vé I3i nay. Toi co thuc sy tu do trong viéc nhin nhan
ngudi khac khéng? Toi cé tu do trong tinh cam khong?
TOi ¢6 tu do trudce ap luc cda du luan khong? Toi cé thuc
long phuc vu anh chi em trong cudc séng hang ngay
khéng?

4. Dau Thanh Kinh néi v&i moi ngudi chidng ta cach ca
nhan, diéu nay that quan trong, nhung khéng vi thé ma
viéc doc Lai Chla trd nén mot cai gi riéng tu. Diéu ching
ta nghi rang minh kham phéa dugc qua viéc doc Lai Chua
phai dugc ki€m ching bdi huan quyén cta Hoi Thanh va

?® Chuyén ké trong mét bai hoc dé thuong vé Lectio Divina béi Soeur
Marie  Pascale, dong Xit6. C6 san trén Internet:
http://users.skynet.be/scourmont/Armand/wri/lectio-fra.htm.
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phai dugc don nhan trong tinh hiép théng vGi moi anh
chi em khac, vén cung chdng ta, lam nén than minh Buc
Kitd. Tin rang, mét doan Lai Chda cu thé nao dd la mét
tiéng goi riéng tu cho mét ai doé véi ham y quan trong
danh cho ca cudc ddi cia ngudi do, thi niém tin nay doi
hoi xac nhan cta mét vi linh hudng. Nhiing 16i giai thich
von qua theo nghia den, theo trao luu chinh théng hay
coi nhe sy hiép thong trong H6i Thanh déu nén tranh. Bat
cl sy hiéu biét vé Lai déu can phai hgp ly: khong duy ly
han hep, nhung c&i ma& déi v&i mau nhiém, dudc duc tin
soi sang va hoa hgp vé&i nhitng y nghi ctia Hoi Thanh.
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00400
CAC BIEN CO TRONG DOl

Lagy Chda, cdch riéng tu, Ngai ngd loi vdi moi
nguoi qua cdc bién cé xdy dén trong doi ho lic
nay lic khdc®.

Nao, bay gid hdy ndi dén cach th( hai ma tiéng goi cla
Thién Chda c6 thé dén véi chidng ta. T6i mudn ndi dén
cac bién c6 xady dén trong dai. TU “davar” theo tiéng Do
Thai c6 hai nghia: IGi va bién c6. Va nhu vay, cach hgp ly,
cudc gap g& véi Lai Chua, néu xac thuc, van thuc su la
mét bién c8. Méi bién c6, cling vay, l1a mét I8i, mét tia
sang soi roi tU Thanh Kinh thudng cho phép chung ta
bién phan nhiing gi Thién Chia muén ndi véi ching ta
hodc mai goi ching ta qua ting bién c& cu thé.

Moi viéc xay dén véi ching ta cach nay hay cach
khac la mot tiéng goi dén tir Thién Chua: I16n [én, thay d6i,
nhin sy viéc theo mét cach thiic khac va chadp nhan hoan

cai®’.

? |’abandon & la providence divine, trwdc day dwoc cho la cla
Jean Pierre de Caussade (DDB 2005), 137.

% pidu nay dung cho tat c& moi nguoi chy khoéng riéng cho cac Kitd
hiru. Cudc doi 1a mét trwong hoc cho tat ca hét thay mot triedng doi
héi kha gat gao nhung cling la mot trvdong hoc day khén ngoan. Mot
s6 nguoi dé cho minh duwoc day dd véi niém tin va sy dé bao; ho da
s&m c6 nhirng tién bd. Mot sd khac thi chéng ddi. O day 1a mau
nhiém cla y chi tw do clia con ngudi.
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Trong khi c6 nhiéu sy viéc trong cudc séng ching ta
khéng phai 1a nhitng san phan truc ti€ép tU y mudén cla
Thién Chuda, Thanh Kinh van mdi goi ching ta tin Thién
Chua hién dién trong moi su va Ngudi ¢6 thé mang dén
nhitng diéu t6t lanh cho ching ta ca trong nhitng hoan
canh khé khan nhat. Cac thanh dong loat lam ching vé
niém tin nay vao Chda Quan Phong. Nhung dé cé thé rat
ra diéu lanh tUr moi sy, Thién Chda tim kiém sy cdng tac
cla chung ta. DU bat c diéu gi xay ra, ngay ca diéu ay la
hau qua cda sai [dam hay téi 16i, van cé thé dugc don nhan
va dugc hi€éu nhu mét I6i mai goi tir Thién Chda.

Chan ly nay that can ban, nhung khéng vi thé dé
ching ta tim giai thich cac bién c¢6 theo mét cai nhin
“thiéng liéng” cach hgi hgt phan anh mét trao luu chinh
thong hodc dinh ménh thuyét. Thong thudng, ching ta
khong biét y nghia cua nhitng gi xay ra. Nhiing tiéng goi
ma Thién Chla gd&i dén qua cac bién c6 phai 16 ra tU tU va
phai dugc bién phan cach than trong ch khong bi ap dat
b&i nhitng giai thich vé ching. Bang khi dé, diéu quan
trong nhat la dén nhan cac bién c6 xay dén va séng
nhing bién c6 dé vai duc tin, ca khi chidng ta khong hiéu
gl.

Mét méi nguy khac can tranh la thai dé qua ti mi,

hoi thic chidng ta tim cho bang dugc y nghia cia moi su
vi 5@ sé& lam trai y muén cda Thién Chda. DAy |a ndi sg bat
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nguon tu nhu cau tam ly tim kiém sy an toan von tach
chung ta khoi su don sa va tu do clia con cai Thién Chaa.

Vang, ding 1a ¢4 nhitng diém tinh vi phic tap &
day nhung ching khéng dugc phép che khuat diém can
ban. Viéc lang nghe tiéng goi cla Thién Chda cho phép
ching ta song tich cuc trong moi hoan canh va md ra
mét con dudng dan dén tu do trong moi hoan canh, ngay
ca trong nhitng hoan canh xem ra vo vong*".

NHUNG BIEN CO VUI MUNG
MO1 GOI TA ON VA CHO Pl

Moi sy xay ra déu chlira dung mot IGi mdi goi dén tu
Thién Chda. Hanh phuc I8n nhé trong dai la 18I mdai goi
dau tién va trudc nhat hay dang IGi ta an; niém hanh phuc
tham chi con 16n lao han néu ching ta dap tra. That la vui
khi nhan dugc mot qua tang nhung sé vui han khi biét
dang IGi ta on vé mon qua doé.

Ta on that t6t dep vi do la 1& cong bang, nd khién
ma&i quan hé cta chdng ta v&i ngudi cho thém sau sac,

1 Mot dinh nghta tét cho tw do la: kha nang dé séng mdi hoan canh
céach tich cuc, khéng déng kin hay dén nén nhwng tim ra ly do dé tin
va sbng moét cude sébng ding dén hon. Day 1a tw do vinh quang cua
con cai Thién Chiia ma Chua Kitd danh lai cho ching ta qua sw chét
va phuc sinh cla Ngai.
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dong thdi, ma réng tdm hon dé dé dang dén nhan nhiéu
on khac nita. Thanh nit Téréxa Hai Déng Giésu hiéu diéu
nay, nhu mot I6i khuyén nhd dugc ghi lai bai Céline, chi
cla ngai:

Piéu 16i cuén on Chua nhiéu nhat la su nhan
biét, bdi néu ching ta ta gn Chua vé moét an
lanh, Ngugi sé xdc dong va voi ban cho ta
mudi on khac va néu chdng ta lai ta on Ngai
v@i cung mot tam tinh chra chan nhu vay thi
an sung sinh ra sé nhiéu dém khong xué...! Toi
da trai qua diéu nay, cl thi di roi ban sé thay!
Long biét on cua t6i khong gidi han ngi nhiing
gi Ngudi ban cho t6i, va toi c6 hang ngan cach
dé thé hién long biét on d6*%

Qua tang cua Thién Chua dong thdi la nhing 15i
mdi goi tin tudng, dén nhan sy song, chia sé dung
nhitng gi dugc tang ban dé sinh Igi cho tha nhan va dam
nhan trach nhiém. Ching mai goi mdi ngudi cho di chinh
minh va thé hién vdi tha nhan bang cung mét long quang
dai ma chung ta da dugc Thién Chua té bay.

%2 Sister Geniviéve of the Holy Face, Advice and Memoirs (Cerf).
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NHUNG BIEN CO PAU BUON
MOI1 GOI HAY LON LEN

Nhing bién cé dau buén ciing chta dung nhiing IGi mai
goi v3i mot ndi dung khac. Ching co thé 1a I6i mai goi tin
tudng, hy vong, kién nhan, can dam, tha thd, chap nhan
nhitng gidi han cda ban than... danh sach nay con dai vo
tan. Tuy vay, luon cé mét sé diém dac biét va chung ta
khéng nhat thiét phai hiéu ré tat ca trong mét luc.

Khi ai d6 dang & trong mét hoan canh khé khan,
diéu quan trong va tu do nhat c6 thé lam khong phai la
gidi quyét ngay tinh thé - thudng la mot diéu gi do vugt
quéa kha nang con ngudi - nhung la hiéu va di theo tiéng
goi bdc 16 trong hoan canh dé. bBiéu dé khéng phai luon
lubn la mot cai gi c6 thé bién phan dugc ngay, nhung nd
sé dugc hé ma dan dan cho ai biét bang long véi hoan
canh va thanh tam cau xin nhitng gi Thién Chda muén nai
minh.

Khi Tin Mimng néi Buc Giésu 1a dudng™®, 1a néi dén
nhitng I5i hay y dep vé niém hy vong. Chang mét hoan
canh nao ma sy hién dién séng déng clia Duc Giésu - dau
c6 thé bj che khuat - khéng thé hudng dan ching ta cat
di nhirng chudng ngai ngan tré ching ta hay ban cho
chuiing ta sttc manh dé tién vé phia trudc moi ngay. Thanh
Vinh 16 noi, "Chua sé day con biét duong vé coi

* “Thay Ia duwong, 1a sy that va la sy sdng” (Ga 14, 6).
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s6ng: trudc Thanh Nhan, 6i vui sudng tran tré; & bén Ngadi,
hoan lac chdang hé vai!”.

Tuy nhién, su trg gilp cta Chua khéng la chiéc dtia
ky diéu - mét su can thiép khién moi sy nén t6t dep hon
ma khéng can dén sy cong tac tich cuc clia con ngudi.
Thién Chda hanh déng vi ching ta, nhung khong thé
thiéu ching ta - khong bao giG thiéu di mot I16i mai goi
kha nang hiéu biét cia ching ta dé ching ta nhin sy vat
trong moét anh sang mdi, dé roéi, ban cho ching ta tu do
dé chon lya nhu ching ta phai chon lya. M&i mét can
thiép ctia Chua trong cudc dGi cua mot ai do ludn ludn di
kem mét I6i mdi goi hoan cai. Chua da noi véi thanh nir
Catarina thanh Siéna, "Dé tao nén con, Ta khéng can con;
nhung dé cru chudc con, Ta khdng thé thiéu con”.

HOI PIEU NEN HOI

Nhitng IGc gian nan, ching ta dat ra nhiéu cau héi, "Lam
sao toi co thé tiép tuc s6ng?”, “Cho dén bao gid chuyén
nay két thuc?”, "Tai sao la t6i ma khong phai ai khac?”,
“L6i nay la do ai?”, “Chuyén xay ra nhu thé nay khéng
phai vo ly 1am sao?”. Day la nhitng cau hdi hgp tinh hgp ly
va doi khi, viéc tra IGi ching c6 thé gilp giai quyét van
de.
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Tuy nhién, thong thudng, sé khong cd cau tra Idi.
Chang han, mét ngudi cé thé danh ca ddi, c6 chu toan
trach nhiém nhung khong thanh cong do bdi hoan canh.
Thay vi cif nhat quyét tim cho dudgc cau tra 18i, mbi ngudi
phai diing cdm dé mac cho mét s6 nghi van chinh dang
khong dugc giai dap - moét diéu luon gay dau ddén - va
thich U'ng v&i mot cai nhin khac, “Vay thi, cudi cung, Thién
ChGia muén gi noi t6i qua tat ca nhitng chuyén nay?"**.

Vi I1& ching ta khao khat hiéu biét moi su, nén Igi
mdi goi nay lai ggi I1én hinh thdc hoan cai. Nhung that
dang dé no luc, bdi s6m mudn gi cling sé cd cau tra Isi.
Ai chan thanh tim kiém y mudn cda Thién Chua thi cudi
clng nhat dinh sé& tim dugc. “Chang may chéc Ngudi sé
lam cho da cling phai néi huéng ho lai khong biéu 16 y
mudén ctia Ngudi cho nhitng dfa con hang tin tudng tim
ki€m thanh y Ngudgi sao” - Cha Jean-Jacques Olier, dang
sang lap HG6i Linh Muc Xuan Bich noi.

Trong tién trinh thiéng liéng, t6i thudng quan sat
va thdy rang, ai & trong nhiing hoan canh khoé khan

% Can thiét biét bao d& nh¢ lai mdt nguyén tic can ban: Khong phai
hiéu biét, nhwng chinh dirc tin méi ctru thoat. Piéu ctru thoat ching
ta (gitp tién t&i va Ién 1&n cach tich cwe, sinh hoa trai) khéng phai l1a
kha nang c6 thé giai thich moi chuyé&n, ndm bat cai phirc tap ctia moi
hoan canh ho&c chu toan hét moi trach nhiém; nhwng diéu chang ta
tim kiém & mét thai d6 dung dén, moét thai do qua do, Thién Chua
dang m&i goi. Tin la dén nhan moi hoan canh v&i niém tin thac va
ngoan ngoan vang theo y mudn ctia Chua Thanh Than.
* Trich trong B. Pitaud & G.. Chaillot, Jean-Jacques Olier, Spiritual
Doctor (Cerf), 243.
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nhung biét chdp nhan minh khong c6 kha nang dé hiéu
hét moi su va roi, ho bat dau hdi xem Thién Chia muén
diéu gi & ho luc nay va & day, ho dan dan nhan dugc on
soi sang. C6 thé ho s& dugc soi sang dé lam mét hanh vi
duc tin, hodc chdp nhan th( tha, hay moét nd luc mdi
trong viéc cau nguyén. Két qua la ho dugc khuay khoa va
giai thoat... va roi, mét 16i nhd dan dén mét chan trgi mdi
md ra.

To6i nh& chuyén xdy ra cach day vai nam. Trong
mét lan giang tinh tdm, ngudi ta thudng dén gap toi dé
tam sy. Lan dy, mot thiéu phu tré da néi vai toi, "Cha di,
ddi con héng ca roi. Chi la tai hoa!”. Xét vé mat con
ngudi, thiéu phu &y chang hé cudng diéu. Téi chdam chu
lang nghe ¢6 ndi, vi d6i v3i ngusi dang dau khé, can phai
that long lang nghe méi hiéu dugc néi sau cda ho. Vi hén
thé bo cb, co that nghiép, gia dinh dang gap nhiéu kho
khan, lai con thém bat hoa vGi cha minh... Pang khi lang
nghe, ti nhu long, “Chua i, lam sao con cé thé gitp co
dugc?”. Nhung, khi c6 da ndi ra thi chi it, c6 mot diéu gi
do sang to: trudc hét, co phai tha thd cho cha minh; chinh
Chua sé lo phan con lai. L&i mai goi cla Chda da ranh
ranh, “"Hay tha thir cho cha con”. Ching t6i cing nhau cau
nguyén mot lUc, co xung tdi... va giG day, ¢ du can dam
dé quyét dinh tha th(r va phé thac phan con lai cho Thién
Chua.

Ngudi thiéu phu ay ra vé binh an, toai nguyén. GiG
day c6 da hiéu minh can phai lam gi; lai mét lan nira, c6

83



trd nén tac nhan cho cudc séng ctia minh va c6 cam thay
tin tudng noi Chla cling nhu tin & chinh minh. Han c6 d3
ndi, “Moi th( roi sé én!”.

Gia ma ngudi ta biét diéu ho phai lam hom nay,
cam két thuc hién diéu doé va phé thac mai ngay cho su
quan phong cta Thién Chda, moi su sé tét dep biét bao.
Nao ai cé thé lam gi hon n{ra? Hay budc cai budc can
budc hém nay. Ngay mai, hay budc budc tiép theo. Méi
ngay sé c6 nhitng budc riéng cta nd dé budc.

Di nhién moi viéc khong luén luén xady ra don gian
nhu thé; dau vay, toi van hét sic xic ddng khi thdy on soi
sang va giao hoa ctia Thién Chua hoat ddng ndi nhiing ai
thanh tdm tim kiém sy d& nang va hudng dan cia Ngudi.
Hét lan nay dén lan khac, téi da ching kién sy thay déi
noi nhirng ngudi tdi ting cé dip tro chuyén. Trudng hgp
dau tién, "Con dang c6 mét van dé, con dén gap Cha, Cha
gitp con véi". Nhung Chua Thanh Than can du ngay sau
dé, "Chlda muén téi lam gi vdi nhiing diéu t6i vira lang
nghe?”. Hoac la "Buc tin, duc cay, ddc mén manh mé nhat
cta con dugc tim thdy & dau?”. Nhitng cau hoi nay déu cé
nhitng cau tra IGi - néu khong thi it nita la hém nay, cau
hoi do cling da dugc dat ra. Thé la du.

Trong nhiing hoan canh kho khan, tién bé nam &
chd nghe dugc tiéng goi gdi dén ching ta. “Hdy nghe
day, Israel, hdy nghe day!”. M&i ngudi phai di tir cau hdi,
“Toi mudn gi & cudc séng?” thanh "Cudc séng muon gi &
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t6i?" hoac doéi khi tr “T6i mong dgi gi & nhitng ngudi
chung quanh?” thanh “Nh{rng ngudi quanh t6i mong chd
gi ndi t6i?". Cho du ngon tu nao dugc dung dén chang
nita, cudc hodn cai nay van luén luén can thiét va sinh
hoa két qua. Tin MuUng luén mdai goi ching ta thuc hién
viéc thay déi vé cach nhin nhan nay.

Vay tat ca nhitng gi anh em mudn ngudi ta lam
cho minh, thi chinh anh em ciling hay lam cho
NQUdi ta, vi Luat Mosé va I8i cac ngon su la thé
do (Mt 7, 12).

NHUNG CAU TRA LGOI DUNG VA SAI

Pap an cho cau hdi "Pau la tiéng goi ma hoan canh nay
gadi dén cho t6i?” khéng hé ton tai trudc khi hoan canh dé
xay ra. N6 khdng phai 1a cdu tra I18i dugc chuan bi san hay
mot loai phdng chiéu tam ly. L3i goi nay tua hd an sing
hay nhu mét qua tang. N6 dén khi tam hén md ra va I0i
cau nguyén bat dau cat Ién. Ngudi ta thudng tim thdy no
trong cudc gap gd vdi Lai cua Thién Chua va né thudng
chira dyng sy mdi la bat ngs von la dau an cta Than Khi.
N6 mang lai binh an va giai thoat.

Thudng thi nhiing cdu trad I5i c6 san tur trudc it lién
quan vdi tiéng goi dich thuc cla Thién Chda. Ching phan
anh cach suy nghi theo théi thudng cua ngudi ta, hay
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nhitng chién lugc tng pho von da quen thubc vai ho.
Thoat dau, ching xem ra rat thiéng liéng va khai phong
tri hi€u nhung thuc ra, day khong phai la y muén cda
Thién Chda. D€ lang nghe dugc tiéng goi dich thuc cua
Than Khi, can phai biét chinh minh va biét lang nghe
ngudi khac, vi ngudi ngoai thudng thay su viéc rd haon.
Sau do, thong thudng, ching ta sé nhanh chong kham
pha ra diéu gi dén tu Thién Chda va diéu gi dén tU “xac
thit"- ndi theo cach cta thanh Phaold - hodc cling c6 thé
goi la mét tdm thic ton thuong.

Co thé ngudi ta ¢ thoi quen tu trach minh trudc
nhitng van dé trong cudc séng; hodc dé 16i cho ngudi
khac; hoac nghi rang ho phai lam dugc nhirng viéc 16n lao
ma Thién Chda khong doi hoéi. Ngudi ta c6 thé sg hai
trudc nhitng yéu dudi cta minh va cho rang lic nao ho
cling phai that manh mé. Mot sé ngudi khudc tu, so khac
thi luén luén 1an trén. Pay la nhitng con dudng dan tdi
chai d3, lang lo va cing thang.

Nhirng cau trd IGi dén tu Than Khi thi khac; ching
hoa hgp vdi L&i Chua; ching ngat huong diu ngot cla Tin
Mung, ctua khiém tén, cla binh an, mét dau hiéu cua don
sc va thuc té€. Chdng ciing tiéu biéu cho sy tuci méi va
gia tang long tin cay. Mac dau, doéi khi can c6 can dam
mdi chdp nhan dugc chidng, nhung ty ban chat, ching
khéng gidi han, khong bi ap dat bdi hoan canh bén
ngoai, nhung la mot phan cia mét dong luc bén trong
vén tén trong tu do. Ching dan ching ta ra khdi nhiing
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khuén mau 13p di 13p lai va mang dén nhiing thay déi
dich thyc. Ching trao ban mét su d6i méi cho cudc séng,
mét sy d6i mdi vén chi co thé phat xuat ti Thién Chda.

An sung thanh nir Téréxa Hai Dong Giésu nhan
dugc vao dip Giang Sinh nam 1886 la mét minh ching
hung hon®. Lic bay gid, Téréxa lén mudi bén tudi, va han
da khong thé di theo on goi Carmel cia minh néu khong
cb an sung do. Doi khi, Téréxa noi vé an sing dé nhu mot
on hoan cai va c6 khi, mét an chira lanh.

Vao thai diém do, Téréxa da cé mot tinh yéu vo ba
bén d6i v&i Chua Giésu va mot ddi séng thiéng liéng
chinh thuc cung véi su non nét hét siic vé mat tinh cam.
Téréxa qua dé xdic cam, thudng khdc vé b, phong dai
nhu cau cta minh nham gay chu y va dugc su Ging ho cla
gia dinh. Sau Thanh L& N&a Dém 13 lGc m& qua theo tuc
|é. Téréxa lén gac dé cat mi. Ngudi cha, 6ng Martin, budn
ngl va han éng da chan cai cung cach cua cd géi 4t nhu
mot dda tré. Ong mét moi thét 1én, “Oi, that may, day la
nam cudi cung!”. Lic dé moi ngudi tudng rang, khi nghe
nhitng IGi nay, Téréxa sé phan Ung nhu thudng Ié la 0a
lén khoc, pha hong ca dip |€ cda gia dinh.

Nhung khong, vi thanh mai ngay gid day da nhan
dugc tiéng goi cua Chua: Hay ra bo nhiing thiéu soét cua
tudi tho, hay binh tinh, xuéng nha va to ra vui tuci nhu

% Thérese of Lisieux, Complete Works, Manuscript A 45r (Cerf), 142.
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con chang nghe gi hét. Téréxa quyét dinh 1am nhu vay va
da nhan dugc dn chira lanh I&n lao, “Toi tim dudgc suc
manh cda linh hén da bi mat 1Gc 1én bén tudi rudi”. Gid
day, Téréxa co thé bat dau hanh trinh nén thanh I6n lao
clia minh nhu thanh nir van goi.

Nhu Téréxa, ching ta cling hay don nhan tiéng goi
cla an sung, ca trong nhirng viéc nhé va sinh nhiéu hoa
trai.

MOI TIENG GOI
PEU LA MOT LOI MO1 GOI TIN, CAY, MEN

Nhu ching ta da thdy, Thién Chda goi mdi ngudi moi
cach tuy theo nhitng dudng 16i riéng biét Nguai dinh cho
ho. Ching c6 thé 1a nhiing tiéng goi biét kién nhan, tha
th&r, mot cam két cu thé dé phuc vu, cau nguyén, chap
nhan chinh minh, phé thac cho y muén cia Nguai, khiém
tén, mét ci chi diu dang, dén nhan mét bién ¢6 vui ming
hay nhiéu tiéng goi khac.

Dau v6 clng da dang, nhung nhiing tiéng goi
ching ta nhan dugc chung cuc déu la nhitng IGi mai goi
tin tudng, cay trong hay yéu mén. "Ba nhan ddc déi than”
nay la dong luc can ban clia dgi s6ng thiéng liéng.

Trat ty trong do, ba nhan ddc nay dugc mac khai
cho chdng ta that quan trong. Tiéng goi dau tién cla
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Thién Chuda trong bat c hoan canh nao - va dac biét
trong nhiing lic ngat nghéo - la tiéng goi hdy tin: tin rang
Thién Chda dang hién dién, trung thanh, nam gilt moi su
trong tay va khong bao giG quén ching ta. Day la tiéng
goi can ban va sau xa nhat cda Thién Chua Cha mdgi goi
ching ta tin. Tiép dén, ti€éng goi hdy tréng cdy: trong ddgi
sy trg gidp cua Ngudi chd dung chi cay trong & chinh
minh, phd thac vao Nguai ch khong phé mac cho nhitng
nd lyc pham nhén.

Trén nén tang cua duc tin va ddc cady, ching ta md
long dén nhan tiéng goi hdy yéu mén: mot tinh yéu danh
cho Thién Chua, tha nhan va chinh minh cach tinh tuyén
hon, chan thuc hon.

Puc tin va dic cay la nén tang cda ddc mén. Va
cudi cung, chinh ddc mén sé ton tai. Thanh Phaolo noi:
“Gid nhu toi.. khéng c6 dirc mén, thi téi ciing chdng la
gi"*”. Chiém ngam sé thé chd duc tin, dic cay lai dugc lap
day khi no thoa. Riéng dic mén thi khéng gi cé thé thay
thé dugc. Kinh nghiém yéu mén Thién Chuda va tha nhan
trong Nudc Trdi sé cang manh liét va tinh tuyén hon ngay
by gid, nhung ban chat cla viéc yéu mén van khéng
thay doi.

Moi thir thach, dau d6 la gi - mét can bénh, mét
that bai trong cong viéc, mot can khung hoang tam linh,

37 1Cor 13, 2.
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nhitng IUc truc trac trong tuong quan hay bat c& thu
thach nao khac - déu la mot phép thir ddc tin. Ban ¢6 tin
Thién Chuda hién dién trong trai nghiém nay? Ban van tin
vao tinh yéu va Igi hra cua Ngudi? Ban cé tin vao long
thanh tin va si'c manh ctia Ngudi, tin vao viéc Ngudi sé
lién két moi su v4i nhau vi Ngudi chi muén nhitng diéu
lanh cho ban?

Moi thur thach dong thai cling la mot phép tha
long trong cay. Ban dang tim kiém an clu dé cho ai - cho
chi mét minh ban? Ban c6 trong mong an clu do xay dén
do mot viéc lam nao dé ciia ban? Hay tU mot phuang tién
tran thé khac? Hay chu yéu dén tu Thién Chua? Ban dat
long tin cay vao ai hay vao cai gi? Vao tién cua, Igi 10c,
bang cap, dic hanh cta ban hay ngugi nao, thé ché nao?
Hay ban chi dat long trong cady ciia minh vao mot minh
Thién Chua va long nhan hau vo bién cua Nguai?

Cudi cung, thir thach thuang la nhitng phép thir vé
long mén. Diéu nay dac biét ding trong cac méi tuang
quan, ké ca nhitng xung dét dang luu y trong ddi séng
doi ban. Tinh yéu cua ban c6 chinh hiéu khéng? Cé vo vi
Igi khong? Cé suc chiu dung khdng? Sy quang dai bén
ngoai cé chan that khéng hay chi dang che day mot tinh
toan nao doé (cho di chi khi dugc nhan lai)?

Chung ta khéng nén sg nhitng thi thach trong
cudc s6ng. Chung can thiét va hitu ich, mién la ching ta
nhan ra tiéng goi Thién Chua gdi dén cho minh trong
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nhiing thi thach dé. Pay la cach ching ta I&n Ién. Thu
thach mang lai cho ching ta qua tang tang trudng trong
duc tin, duc cay va diic mén. Hay nhd lai nhitng IGi tuyét
vGi vé ddc tin cla thanh Phéro:

Chuc tung Thién Chuda la Than Phu Buc Giésu
Kité, Chda ching ta! Do lugng hai ha, Nguai
cho ching ta dugc tai sinh dé nhan Ianh niém
hy vong séng dong, nhd Bic Giésu Kito da tu
cbi chét séng lai, dé dugc hudng gia tai khong
thé hu hoai, khéng thé van duc va tan phai. Gia
tai nay danh & trén trGi cho anh em, la nhiing
ngudi, nhd long tin, dugc Thién Chua quyén
nang gin gi, hau dugc hudng on clu do
Ngudi da danh san, va sé bay to ra trong thdi
sau hét. Trong thai dy, anh em sé dugc han
hoan vui miing, mac dau con phai uu phién it
lau gilra tram chiéu th(r thach. Nhirng thir thach
dé nham tinh luyén duc tin cda anh em la tha
quy hon vang géap bdi, - vang la clda phu van,
ma con phai chiu thi Ita. Nhg thé, khi Buc
Giésu Kité to hién, duc tin da dudc tinh luyén
do sé trg thanh IGi khen nggi, va dem lai vinh
quang, danh dv (1Pr 1, 3-7).

Thanh tong d6 Giacbbé con di xa han khi bao ching ta:

“Anh em hay tu cho minh la dugc chan chira niém vui khi
gap thur thach tram chiéu” (Ge 1, 2).
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BA TRUC CUA PUC MEN

Gig day, hay nghi dén nhiing tiéng goi yéu thucng va
nhitng hinh thic goi khac nhau cua I5i goi nay.

Khi dugc hoi gidi ran nao la gidi ran trong nhat,
Puc Giésu tra I3i:

Nguai phai yéu mén Buc Chda, Thién Chua cla
ngudi, hét lIong, hét linh hén va hét tri khén
ngudi. Do la diéu ran quan trong nhat va diéu
ran th& nhat. Con diéu ran th( hai, cling giéng
diéu ran ay, la: "Nguai phai yéu ngudi than can
nhu chinh minh. Tat ca Luat Moisen va cac sach
ngon s déu tuy thudc vao hai diéu ran ay" (Mt
22, 37-40).

Plc mén trady doc hai con dudng vén khong thé tach rai
nhau: yéu mén Thién Chua va yéu mén tha nhan. Vay ma
theo ggi y cua doan trich nay, con cé mét khia canh khac
cla duc ai: yéu thuang chinh minh (“Nguoi phai yéu
nguai than can nhu chinh minh”). Yéu minh la diéu tot va
can thiét, day khong phai la vi ky hay quy moi su vao cai
“t6i", nhung 1a héng an dé séng thanh than vdi chinh
minh, bang long v&i nhitng gi lam nén chinh téi, nhiing
tai nang cling nhu nhitng han ché.
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Tinh yéu Thién Chda, tinh yéu tha nhan va yéu

chinh minh cung 18n 1én va nang d& 1an nhau khi cung
trudng thanh. Néu mot trong ba yéu t6 thiéu di hoac bi
xao lang, hai yéu t6 con lai sé chiu anh hudng. Nhu ba
chan cta mét chiéc kiéng, ba chan déu can thiét dé chiéc
kieng c6 thé diing viing, mdi chan tua vao hai chan con
lai. C6 thé cd dén sau mabi quan hé gilta ba chan kiéng;
cling vay, & day long yéu mén sé c6 dén 6 mdi tuong

1. Blc yéu ngudi dugc long kinh mén Chda nang
da. Tu long kinh mén Thién Chda, dic yéu ngudi
sé rat ra siic manh; bang khong, sé phai kho khan
dé c6 thé kién nhan, tha thr va thuong xét. Kha
nang yéu thuong sé suy giam néu khong thudng
xuyén dugc canh tan nhd IGi cau nguyén va cac bi
tich trong Thién Chua, Bang la nguén mach tinh
yéu. Long mén dé ludn cé nguy co bi dap tat bai
sy nan long hoac that vong; va chi mot long cay
trong manh mé nai Thién Chlda mdi c6 thé cho
ching ta long can dam dé co6 thé bén bi trong yéu
thuang.

2. Buc yéu ngudi cling dugdc nang d& bdi tinh yéu
déi véi chinh minh. Néu t6i khong chap nhan con
ngudi to6i nhu chinh t6i, diéu nay rét cudc sé thé
hién trong nhitng oan gian, xung dét. Nhiéu xung
dot va&i tha nhan la phan anh cua nhitng xung dot
trong chinh con ngudi t6i: t6i tU chéi kién nhan
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chiu dung nhitng khiém khuyét ctia anh em bdi toi
khong chap nhan nhitng khiém khuyét cta chinh
minh. Néu khong binh an vdi chinh minh, toi sé
lam cho ngudi khac phai trd gia vi sy bat an cla
toi.

3. Long kinh mén Chua can cé duc yéu ngudi. Néu
toi khép kin long minh v@i tha nhan, tr& nén chai
da bdi nhitng xét doan hep hoi, két an, thu han,
ghen ghét... t6i khong thé cam nghiém dugc long
khoan dung hai ha cua Thién Chuda va I&n |én trong
viéc yéu mén Ngudi, “Vi anh em dong bang ddu
ndo, thi Thién Chua sé dong lai cho anh em bdng
ddu dy" (Lc 6, 38). Thé nén, viéc tu choi thd tha cho
ai do, chang han... cling cé thé lam cho ddi séng
thiéng liéng cla ban sa sut hoan toan.

4. Plc yéu ngudi cling d& nang viéc yéu thuong
chinh minh. Ai dong kin ban than trong viéc yéu
thuong tha nhan, cling dong long truéc nhitng gi
t6t dep nhat noi chinh minh. Ho danh mat nhiing
cd hoi dugc giao hoa vd@i chinh minh, mét trai
nghiém thudng c6 dugc cach gian tiép nhd nhiing
ngudi khac. Ai ciing ran va khat khe véi tha nhan,
ndi théng khé clia ho sé sém bi phai bay; dang khi,
ai quén minh dé€ yéu thuong ngudi khac, ho dé
dang kham pha ban than. Qua héng an nhan dugc
trong bién c6 dém Giang Sinh nhu da ké trén,
thanh n{ Téréxa Hai BPong Giésu ndi, “Toi cam thay
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dlc ai chdy vao tim, mot sy can thiét phai quén
minh dé& lam vui ldong ngudi khac... va ké tir dé, toi
that hanh phuc!”®,

5. Kinh mén Chua cling doi hodi yéu thuong chinh
minh. Khong chdp nhan chinh minh nghia la khong
nhan ra tinh yéu Thién Chua danh cho t6i. Xét cho
cung, khi yéu thucng t6i, Thién Chua khong yéu
mot con ngudi ly tudng nao do, mot con ngudi
“phai thé nay” hoac "thé kia”. Ngudgi dén nhan toi
nhu chinh téi dang la téi va téi khéng thé don
nhan tron ven tinh yéu nay néu khéng chap nhan
chinh minh. Kiéu ngao, cau toan, sg bi chéi bo... la
mot sO trd ngai.

6. Cudi cung, yéu thuong chinh minh dugc xay
dung bdi long kinh mén Chua. Ai dong kin long
minh trudc Thién Chia, sém mudn gi cling ghét bd
chinh minh. Vi Iong nhan hau cua Chda Cha va sy
an can cta Ngudi la con dudng chac chan nhat
dan dén viéc chap nhan chinh minh. Tréi lai, loai bo
Thién Chua dan tdi thu nghich chinh minh. Con
ngudi thai nay rat muc khé khan trong viéc yéu
thuong chinh minh: sy tdng nhanh clGa nhiing
cudn sach tam ly dai ching vé sy phat trién ca
nhan va s& hitu long “tu trong” la nhiing triéu
chiing clda diéu dé. G6 lén Google chir “self-

%8 Thérese of Lisieux, Complete Works (Cerf), 143.
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esteem”, long ty trong, chdng ta sé c6 1,4 triéu két
qua, dé mdi chi la nhitng trang tiéng Phap!

Thong diép cla toi khong bao hay "Trd vé thdi
Trung C&", nhung toi tin chac cach day vai thé ky, con
ngudi khong gap nhiéu khé khan trong viéc yéu thuong
chinh minh nhu chdng ta bay gid. Nhirng con ngudi xua
kia nhan thdc rat rd, ho la nhitng tho tao cda Thién Chua
- nhitng t6i nhan, di nhién, nhung dang dugc yéu thuang
va cltu do. Viéc choi bo Thién Chuda trong ba thé ky qua di
kém véi do giac cho rang toi 16i dugc loai trir theo cach
nay va cudi cung con ngudi dugc tu do va hanh phuc.
Nhung nhiing ngudi nghi nhu vay da quén mat mét diéu:
khong cé Thién Chua, con ngudi phai ty minh ganh vac
stfc nang cua that vong, khé dau va that bai trong moi
lanh vyc. Khong c6 Thién Chua, khéng cé thi tha hay
thuong xo6t. Ai lam hong ddi minh, sé v6 phuong clu
chra. Ngay ca mét lyc lugng cac nha tri liéu cling khdng
thé day ching ta cach tu xoa tdi minh. Long tu trong phai
dugc xay dung trén niém xac tin rang, bat c diéu gi xay
ra, ti van dudc yéu thuong va co thé yéu thuong; va chi
mot minh Thién Chla mdi ¢ thé bao dam diéu do.

Co6t 16i nhan cach clia con ngudi, cling la lanh dia
cla sy an toan riéng tu ma moi ngudi can dén hé tai &
xac tin kép nay: dugc yéu thuong va cd kha nang yéu
thuagng. Ca hai déu can thiét. Biét minh dugc yéu thuong
cach vo diéu kién, tu né chua di; méi ngudi con can biét,
ho c6 thé yéu thuang va tré nén mét qua tang vo vi lgi ti
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chinh minh, nghia 1a ho cé thé sinh hoa két qua va trao
ban su séng. Chi mét minh Thién Chia mdi ¢ thé bao
dam hai xac tin nay. Vi chi mét minh Nguai yéu thuong
chidng ta bang mét tinh yéu hoan toan vo diéu kién va
cling chi mét minh Ngugi cam doan vé&i ching ta rang,
mac cho nhitng gidi han naoi ching ta, 4n sing Ngudi van
c6 thé kién tao trong tdm hoén chldng ta mét nang luc
thuc sy dé€ yéu thuong, dé c6 thé nhan va nong long dé
cho di.

Long kinh mén Chua, long yéu thudng ngudi va
tinh yéu d6i vai chinh minh cung nhau trién ndg, nhung &
moét thai diém nao d6, ching ta cé thé thay diém nay can
dugc nhan manh han hai diém kia. D6i khi, can gia tang
long mén Chuia bang viéc cau nguyén nhiéu hon, tin thac
vao Ngudi nhiéu hon, md long nhiéu hon trudc y mudén
cua Ngudi va lang nghe cham chd hon vao 16i Ngudai.
Nhiéu IUc, l1ong yéu ngudi can dugc nhan manh: thuc
hanh dic kién nhan (theo thanh Catarina thanh Siéna,
“mau guong bac 4i") 1a ma réng long tha thi, phuc vu tha
nhan, gilp d& ngudi nghéo khd va van van. Ciing cé ldc
phai danh uu tién dé yéu thuong chinh minh: chap nhan
sy yéu dudi mong don cla minh, don nhan chinh minh,
thoi khong tu trach minh nira. Ching ta phai chu tam
lang nghe nhiing tiéng goi cta Than Khi va bién phan
nhitng uu tién cua Ngai & moi thdi diém cu thé trong
cudc song minh.
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NHUNG THAI PO GIUP CHUNG TA
DE DANG PON NHAN LO1 MO1 GOI

Nhung lam thé nao dé ching ta bién phan nhiing tiéng
goi cua Thién Chua? Bulc tin, ddc cay, diic mén cua toi
phai nhu thé nao luc nay va & day? That khong ludn luén
dé dang dé tra I5i cau hoi nay va cling khéng mét hinh
thic nao lai phu hgp cho tat cd moi ngudi. Thé nhung,
van c6 mot vai thai dé nhat dinh soi sdng cho da sé cac
trudng hop va dan dat nhitng quyét dinh cta chdng ta.
Pay khong phai la van dé trau déi mét s6 ky thuat bién
phan tinh vi, nhung la séng trong trang thai ti€p thu ndi
tam sé dugc ndi dén & phan sau cua cudn sach. Sau thai
do lién quan sau day tuyét doi can thiét cho muc dich
nay:

1. TruGc hét, cau nguyén. “Anh em cu xin thi sé
dugc, cu tim thi sé thdy, cur gé cura thi sé mé cho".
“Theo Than Khi huéng dan, anh em héy ding moi
loi kinh va moi tiéng van nai ma cdu nguyén luén
mai. BE€ dugc nhu vdy, anh em hdy chuyén can tinh
thiic va cdu xin cho toan thé dan thdnh™*’. Ngoai
viéc trung thanh vd&i nhitng gid cadu nguyén cé
dinh, mai ngudi can c6 mét long udc ao 16n lao
song cho Chua va yéu mén Ngudi trong tat ca moi
sy: séng trong sy hién dién cta Chla ngan nao cé
thé trong moi hoan canh cta cudc séng dé co thé

¥lc11,0.
“Ep 6, 18.
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doi thoai véi Ngudi. Thay Lawrence Phuc Sinh, dan
si cila mét Nha Kin tai Paris vao thé ky 17 da viét:

Thuc hanh thanh thién nhat ciing la diéu
thong thudng va can thiét nhat cho daoi
song thiéng liéng trong su hién dién cla
Thién Chua, la vui thich cling nhu quen
thudc vai viéc bau ban thiéng liéng vdi
Nguai; tu do, khiém tén ndi chuyén va
doéi thoai vé&i Ngucsi moi luc, moi giay
phut ma khong theo mot luat 1€ hay mot
do ludng nao vé thdgi gian; dac biét,
nhiing lc bi cdm do, khd dau, khé khan
trong tam hon va ngay ca nhirng ltc boi
tin hay pham téi. Can thiét biét bao dé
méi ngudi ap dung cho minh mét cach
lién li, khéng thd o véi diéu nay; nha do,
moi hanh dong cla ching ta déu trd
nén mdt cudc gap g& nho nho vai Thién
Chlta, khéng nhu mét né luc dugc
nghién clu, nhung xuat phat tu long
thanh khiét va dan so ctia tam hon*'.

2. Thai d6 nén tang thu hai ching ta can c6 la thai
dé cla ddc tin véi hai khia canh khéng thé thiéu
cla no: tin va tudn phuc chdn ly. Tin tudng tuyét

1 Conrad De Meester, O.C.D., Brother Lawrence of the

Resurrection. Writings and Interviews on the Practice and Presence
of God (Cerf, 1991).
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doi vao Thién Chua nghia la hoan toan phd thac
hoan toan chinh minh cho sy san séc cua Ngugi
nhu mét tré tho, ngay ca trong nhiing bao t6 toi té
nhat (hdy nghi dén su lang yén cla gidng t6 trong
Tin Ming)*. Cung lic, ching ta phai ¢ long ao
udc thiét tha don nhan chan ly va tung phuc chan
ly @6, nhu cach dién ta dé thuong clia thanh Phéro:
“Nho vang phuc chdn ly, anh em da thanh luyén
tdm hén dé thuc thi tinh huynh dé chdn thanh. Anh
em hdy tha thiét yéu mén nhau vdi tat ca tam hon”
(1 Pt 1, 22). Thanh nit Téréxa tung nodi, “Toi khong
bao giS tim kiém bat c diéu gi ngoai chan ly” *.
Long chan that - luén luon chan that vagi chinh
minh v&i tha nhan va va@i Thién Chua - la mot dong
co day siic manh cla su tién bo trong dai séng
thiéng liéng. Chang han, diéu nay c6 thé thay dugc
trong cudc ddi cla Etty Hillesum, dau dai séng dao
ddc va tinh cdm cla c6 ban dau khong dugc xac
dinh rd, nhung thiéu nif nay da c6 mét long dang
hién chan thanh cho Thién Chua va thé hién mot
long nhan ai dang ngudng md doi véi tha nhan.
Nhu nhat ky ctua c6 cho thay, c6 da khao khat va
bam chat chan ly nhu thé nao™.

Mot trong nhitng biéu hién xac thuc nhat cta niém
khao khat chan ly la khiém nhudng: kha nang nhin nhan

* Mc 4, 35-40.
3 Thérese of Lisieux, Last Interview, 30 September.
4 Etty Hellisum, An Overturned Life (Seuil, 1985).
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16i Iam ban than, dé chinh minh dudc chi day bdi nhiing
ngudi khac va bdi cudc séng, thoat khdi cam bay ludn
cho minh la ding va gianh cho dudc tiéng ndi cudi cung
von rat tai hai cho cac tuong quan, tac hai nay cling
thudng len 16i vao nhitng néo dudng dan t&i chan ly.

Budc di trong dic tin cling c6 nghia la bdng long
vGi mét logi téi tdm nao do, tap séng vdi nhitng nghi vdn
khéng thé tra loi. Diéu nay lai khong hoa hgp véi nhu cau
can dugc an toan cling nhu mau thuan véi o tudng khi
cho rang, an toan hé tai viéc ching ta lam chd hoan canh
bang tri tué ctia minh. Nhung dé la mét sai lam. Chdng ta
khéng thé hiéu hét moi sy, cho nén, nhin nhan nhiing
gidi han cua minh va tin thac vao Thién Chua la con
duong ding dan dua dén an toan va binh an.

Toi thudng gap nhitng ngudi da trai qua nhiing dé
v3 tinh cdm rat dau long, ho cam thay that khd khan
trong viéc tha th( cling nhu vuc day cudc séng minh. Ho
mai dam chim trong khé dau, tim cach hiéu cho bang
dugc moi chuyén da xay ra, dé biét ly do tai sao ngudi kia
lai nght thé nay thé no va dé hiéu ly do tai sao ho bj "bd
roi”. Doi khi, diéu kién dé chung ta 1at sang moét trang méi
la moi su phai dugc lam rd - va dé lai la diéu khéng thé.
Vay thi cach duy nhat dé tién Ién phia trudc la phd minh
cho Thién Chua va sy khon ngoan clia Ngudi trong viéc
Ngugai to cho ching ta “diéu” Ngudi muén bay to cling
nhu “khi” Ngudi muén té bay. Viéc phd dang nay tuy
nghiét nga nhung that lanh manh.
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3. Thai d6 tha ba la séng gidy phat hién tai. Thién
Chuaa khéng ludn luon gdi dén nhitng giai phap lau
dai khi dap lai nhitng nhu cau cta ching ta nhung
Ngudi thudng chi g&i dén nhiing cu day nhe, “chi
cho hém nay". Thé 13 da di cho ching ta tién
budc, mién 1a ching ta tin tuéng vao Ngudi.

Vé chd dé nay, toi hét siic ngudng mo mot trich
doan trong bai tha Bém Tam Téi (The Obscure Night) cua
thanh Gioan Thanh Gia.

Pém han hoan, dém tam toi,

Nao ai thay, lang &, chi minh toi
Budc di, mat m& nhu mu

Khong dén soi, khdng nguai dua 16i
Ngoai dom Itra le 16i trong tim

Chut tia sdng ay dan toi tién téi
Sang han ca vang hong chinh ngo*.

Budc theo ngon Iira nhd bé cla dic tin, ddc cay va
ddrc mén véon dang chay trong long, tdam hén cadm thay an
toan nhu thé dang budc di gitta thanh thién bach nhat.
Hay di theo nhiing bi€u 16 phat xuat ti nhitng hanh vi
khiém tén cla duc tin, dic cay va diic mén ma Chua

> Thérese of Lisieux, Poetry 5, Complete Works, (Cerf/DDB), 645.
“® Trich tr ban dich cla Kieran Kavanaugh, OCD, and Otilio
Rodriguez, OCD, trong The Collected Works of St. John of the Cross,
revised edition (1991).
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Thanh Than ggi hiing cho ching ta thyc hién mdi ngay.
Khéng ai ¢6 thé [am lac khi budc di trong tin, cdy, mén.
HOom nay Chda ndéi cho hom nay. Chung ta khéng biét
minh sé dugc goi lam nhitng gi trong nam nam hay mudi
nam tdi. Biét nhitng gi phai lam hém nay la du.

Ai cé thai do nay, ngudi dy s& hitu dugc su ngoan
ngoan va ddc tu bo. That khong tot khi ngudi ta ludn
lubn muén chiju trach nhiém vé cudc séng clia minh va
két qua la tré nén cling nhac trong viéc sap xép lich séng.
Di nhién, mdt cudc séng cd t6 chlc va mot lich trinh ngan
nap that dang udc ao, nhung dang udc ao chi khi nao
chung ta ludn san sang ma long ra trudc nhiing gi ngoai
mong dgi. Néu c khoa chat vao ké hoach ctua minh,
ching ta ¢6 nguy cg bo I8 nhitng IGi mdi goi cta Thién
Chua.

Trong suét thai gian gilp cac Linh muyc tinh tam &
Mé Du, chling tU ciia mét nit tu day tran Thanh Than da
danh dong t6i. Soeur Elvira, ngudi sang lap trung tam
gilp dd thanh thiéu nién nghién ngap. Soeur da néi vai
diéu ma nhirng Linh muc nhu chidng t6i can phai nghe:
“Téi ludn ludn san sang lam, trong 5 phut tdi, nhitng viéc
trai ngudc vai nhitng gi téi da hoach dinh trudc do!”.

4. M6t thai do khong thé thiéu la bang long vdi
hoan canh dang gap phai, dac biét bdng long chiu
khé vdi khé dau. Bay khong chi la viéc thy dong
chiu dung véi nhiing gi xay ra, cang khong phai it
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nhiéu chl ddng tim kiém dau khé. Hay xoa diu
nhitng dau khé vén cé thé xoa diu dugc! Pung
nhan danh dau khé dé tao ra mot vi Than Khé Pau.
Chinh tinh yéu méi ctu dé, khéng phai khé dau.

Vay ma, mét s6 dau khé va chién dau lai la mot
phan [am nén cudc séng. Chung phai dugc don nhan véi
nhan nhuc, véi dlc tin, déic cdy va siic manh dugc tim
thay trong Duc Kitd. Thanh Phaolé da ndi véi Timothé,
moén dé cda minh rang, “Dua vdo suc manh cua Thién
Chda, anh hay déng lao céng khé vdi téi dé loan bdo Tin
Mung” (2Tm 1, 8). Thanh Phérd lai khuyén khich ching ta
ding xem thdi gian th thach nhu mét diéu gi do xa la,
“Pugc chia sé nhitng dau khé cua Buc Kitdé bao nhiéu, anh
em hdy vui mung bdy nhiéu, dé khi vinh quang Ngudi to
hién, anh em cung dugc vui mung hoan hy” (1Pr 4, 13).

Nhitng diéu nay da dugc ban dén & dau dé*” nén &
day, t6i chi néu thém mét sé nhan xét. Viéc chap nhan
dau kho ludn la diéu kho khan, nhung né don gian hoa
cudc séng; ngugc lai, choi tUr nd, cudc song tréd nén vod
cung phuc tap. Nhirng lic do, ching ta khdng ngung dat
cho minh nhitng ké hoach phuc tap, Ié thé... hau tranh né
dau kho. Bang khong, né ap U han thu, khudy dong noi
loan va dan t&i viéc budc toi, 1én an... von sé dau doc tdm
hon minh. That khéng hiém dé thay viéc ngudi ta bién

47 Trong cudn sach cua t6i, Interior Freedom (Scepter Publisher, Inc.,
2007) (Tw Do Noi Tam, Lm. Minh Anh da dich va phat hanh).
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nhitng hoan canh don gidn thanh phdc tap dé réi dan
dén cau ban, chi vi ho tir chéi dau khé.

Kitd gido thudng bi Ién an la td ra mém yéu trudc
dau khé. Nhung cudi cung, ai c6 thé bau ban vai khé dau
- ngudi biét chap nhan khé khan véi mot duc tin manh
mé hay la ngudi danh thsi gian dé rén ri kéu than vé
nhitng van dé c6 thé doan trudc trong cudc séng?

Ngay nay, viéc tir chéi khé dau mot cach quyét liét
lan tran trong van hoa phucng Tay dang dan dén nhiing
hau qua nguy hai. Nhitng ai dau khé dugc khuyén khich
hdy coi minh nhu nhitng con bénh hodc nan nhan. Nhung
diéu nay that tai hai doi vdi cac tuong quan xa hoi.
Nhitng bai viét cua Kitd giao vé gia tri ctu chudc cua dau
khé déi khi lai qua cudng diéu chd dé nay; tuy nhién, su
phu nhén hién nay khi cho rang, dau khé cé thé cé bat ci
y nghia tich cuc nao do, lai tai hai hon.

Dau khé thudng dugc coi nhu bénh. Giup d& va
doéng hanh véi ai d6 dang dau khé la cho rang, ca nhan
dé dang & trong mét trang thai khdng binh thudng va
dang can tu van tam ly. Chdng ta dudng nhu liéu linh
muén chita lanh moi chuyén. Mét mau quang céo trén
mot tap chi cong gido nao do viét: "Hay chira lanh nhiing
vét thuong cda gia dinh ban!”. Téi khéng nghi ngd nhiing
y chi t6t lanh cla nhitng ngudi ding ra t& chrc mét cudc
tinh tdm nao do6 cho nhiing ai bj tén thuong bdi nhing
van dé cta gia dinh. Nhung khau hiéu dé gay ngac nhién
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cho t6i. Chuyén gia dinh dau phai la bénh. Phai chang
ching ta s& sém dugc thdy m3u quang cdo co tya dé
"Vugt qua cudc séng?”. Cach duy nhat dé vugt qua cudc
song la hét séng! Cho nén, dang sau am anh vé viéc chira
lanh cé thé sé 1a mot su khudc tir séng cudc séng didng
nghia cta né.

Ngay nay, nhitng “phinh phgd” van con dé. Vi dau
khé khéng dugc chdp nhéan, n6 tré nén bat cong. Thé
nén, ai dau khé, ngudi dy han la mét nan nhan. L&i suy
nghi nay khich déng nhitng nhu cau &u tri va dan dén
nhiing diéu trj vo ly.

Nhung t6i xin nhac lai: moi dau khoé cé thé g bo
dudc, hdy g& bd. Tin Mung day chdng ta cho ké déi an,
cho ai tran truéng 4o mac. Dau vy, ching ta cling can
chdp nhan nhitng khé dau ma tién trinh thiéng liéng va
nhan ban doi héi. Pau khé dugc chap nhan sé giai thoat
tam tri khoi viing lay ich ky, hudng né dén sy song thiéng
liéng va biét quén di chinh minh. Bau khé nay gilp chidng
ta m& long ra trudc mau nhiém cla Thién Chuda, "Nguoi
céng chinh gdp nhiéu néi gian trudn, nhung Chuda gidp ho
lubn thoat khoi” (Tv 34, 20).

Chédp nhan dau khé cling dem lai binh an - mét

binh an cho phép ngudi ta nghe dugc tiéng goi cta Thién
Chua.

106



5. M6t thai do can thiét khac dé bién phan tiéng
goi cua Thién Chua la sy san sang dé dugc déng
hanh. Khéng ai ty cho minh la dd. Nhu thanh
Gioan Thanh Gid nhan manh, Thién Chda mudén
ching ta can nhau, “Thién Chda rat hai long khi
con ngudi dugc diéu chinh va hudng dan bdi
nhitng con ngudi nhu ho"®. T6t lanh biét bao khi
moét ngudi co thé quay sang mot ai do6 dé chia sé
cach thanh that nhiing gi ho dang trai nghiém;
trong anh sang duc tin, day la mét trong nhiing
cach thiic d€ moi ngudi c6 thé ddn nhan su soi roi
cua Thién Chua!

Nguyén viéc ndi ra thanh Igi nhitng gi dang xay ra
tu no da sinh ich b&i né dé cao tinh khach quan va sy gan
loc. Nhung dac biét cé ich hon nira la ddc khiém nhudng
von lién quan dén viéc nhin nhdn minh khong thé am
tuong thuc tai sdu xa nhat clia cudc dGi mot cach toan bd
néu khéng dudc trg gilp bdi nguai khac cung vdi su tin
tudng ma Thién Chia muén méi ching ta ¢ déi véi con
ngudi cling nhu déi v8i nhitng nguén mach ma Hoi
Thanh cé vé su hiéu biét nay.

Thai do nén tang thu sau la mot tinh than toa lan
long biét on. B&i tam quan trong cua no, ndé dang dugc
thao luan chi tiét hon.

“ Gioan Thanh Gia, The Ascent of Mt. Carmel, book 3, chapter 22.
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GIU LAY TAM TiNH TA ON

“Hdy ta on trong moi hoan canh. Anh em hdy lam nhu vy,
dé la diéu Thién Chua muén trong Duc Kité Giésu” (1Tx 5,
28). L& c6 vl clha thanh Phaold gui gido doan
Théxanonica lap lai chi dé thudng dugc nghe trong céac
Thanh Vinh, “T6i sé khong ngung chuc tung Chuaa, cdu hat
muing Ngudi chang ngdt trén méi” (Tv 34, 2). Ta on khéng
chi la mét hinh thic cau nguyén dugc dem ra thyc hanh
lGc nay lac khac, nhung dé phai la mot thai dé nén tang
cta tdam hon, mét thién hudng clia dGi song, mét cach
dinh hudng cho toan bé cudc ddi méi ngudi.

Nhung diéu dé that khong dé dang. Su giém pha
clia quy dir - moi ngudi trai qua hay nhitng ngudi ho yéu
mén phai trai qua - nhitng diéu nay pha hoai mot thai do
ngdi khen. Toi nhd lai diéu da nghe mot ban tré Do Thai
va moét triét gia cobng giao, Fabrice Hadjadj, thao luan
cach day nhiéu nam trong mot buéi ca phé van hoc &
Paris. Cau hoi thé nay, “Sau khi vao trai Auschwitz*’, ngudsi
ta con c6 thé nggi khen chidc tung Thién Chla hay
khéng?”. Anh tra ISi:

Né&u sau nhitng ndi kinh hoang cta Dlc Qudc Xa
ma chdng t6i, nhitng ngudi tin hiru théi khdng con

49 Auschwitz, trai huy diég Ausphwitz - trai tap trung nguwdi Do Thai
cla Blrc Quoc Xa théi Thé Chién Il (Ngwoi dich cha thich).
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yéu mén Thién Chua va chdc tung Nguai nira, diéu
dé chi cé nghia la, Hitler da thang. Moi ngudi tu
do phan Ung theo nhu ho thdy thich dang, nhung
phan t6i, t6i khéng muén danh chién thang dé cho
Hitler, vi thé t6i muon tiép tuc nggi khen Thién
Chua suét cudc ddi toi, dau bat ci diéu gi c6 thé
xay ra!

Nggi khen bi€u thi mét niém tin rang, tinh yéu
manh han thu oan, anh sdng manh hon boéng t6i... va hoi
két lich sit khong phai la thang Igi cia su dir nhung la
toan thang cua su lanh. Dlc Giésu ndi véi nit an si than bi
thai Trung C6 Julian of Norwich, rang, “Téi la diéu khéng
thé tranh khoi, nhung moi sy sé két thic tét dep!”°. Sy
dir la sy hu vo - thi€éu vang hién hitu — ngay c6t 16i cla
no. Chi sy lanh m&i cé gia tri trudng clu.

THANH HOA DANH THIEN CHUA

Tiéng goi chdc tung danh Thién Chua trong moi hoan
canh khéng chut nghi ngd la on goi quan trong va khé
khan nhat, nhung dong thdi, cling la mot on goi dep dé
nhat. N6 lam cho loai ngudi nén cao quy va cho phép
chdng ta nhéan ra nhan pham va ty do ctia minh cach tron
ven nhat. M6t ngudi gdp phai mét tai uong von cé thé
dan dén viéc ngudi dy nghi rang Thién Chua da quén

% julian of Norwich, A Book of Showings (Cerf, 1992), 150.
109



nhitng 161 h&ra cia Ngudi va rang, cubc séng that vo
nghia... nhung van cé thé cao rao rang: “Danh Chua dang
chuc tung!” thi qua that, ngudgi ay dang lam cho mét hanh
vi cao ca nhat cla tu do va long yéu mén tré nén cé thé
hiéu dugc. Bong nhién, ngudi dy da vugt quéa su vi ky va
hep hoi cia pham nhan.

Pay la on goi cla dan Israel: Kiddoush ha Shem,
Thanh Hoa Danh Thién Chua. B6 chinh la ly do tai sao
Pich Thu cta Thién Chua rat thudng xuyén tan cong né.
Su tham khéc cla chién tranh thé giGi thi Il ¢6 thé khién
ngudi ta dau x6t khéng bao giG ngoi, nhung chung
khéng thé 1ay di sy vi dai giau cam xdc cda nhitng doan
ngudi Do Théi sung dao tir cac nudc gitta long Au Chau
khi ho di dén 10 thiéu séng ma trén mdi van khéng ngét
IGi kinh Shema cUa Israel. Pay la tiéng vong vo van IGi cla
ong Giob, ngudi thay vi nguyén rda Thién Chuda, da cat Ién
“Chua da ban cho, Chua lai ldy di: xin chic tung Danh
Chuaa!" (Gio 1, 21).

Chudng ta - nhitng ngudi Kitd hitu- nén ké tuc an goi nay
cua dan Israel moi ngay khi ching ta cau nguyén,
“Nguyén Danh Cha ca sang!”. Bé chinh la dac an va cling
la bon phan cda ching ta khi chidc tung Danh Chia suét
moi ngay trong ddi minh. Vao cuéi ddi, thanh nr Téréxa
Hai Déng Giésu ndi: “Lai nay clia 6ng Giop: ‘Dau Thién
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Chua cé ldy mang téi, toi van sé tréng cdy ndi Ngudi!’ da
soi sang toi tU thud con tha™ "

Khi con cai cua Cha Trén Trgi dap lai tiéng goi chuc tung
Danh Chua nay, ho da dung nén moét thanh luy khdng gi
lay chuyén chéng lai cac thé lyc cta sy di. Thanh Vinh 8
dién ta diéu nay that tuyét vai:

Lay Dlc Chua la Chda ching con, lay ling thay
danh Chua trén khap ca dia cau! Uy phong
Ngai vugt qua trdi cao. Ngai cho miéng con
thag tré nhd cat tiéng nggi khen déi lai dich thu,
khién ké thu quan nghich phai tiéu tan (Tv 8, 2-
3).

Hanh vi bac ai cao trong nhat ma mét ngudi co thé
lam cho nhitng ngudi khac la khuyén khich ho séng trong
dlc tin va duc cay. Nggi khen Thién Chua nhu luong thuc
thuc su cho linh hon.

Long thoa thué nhu khach vua du tiéc,

moi miéng con rén ra khuc hoan ca.

Con tudng nhé Chua trén giudng ngu,

suét nam canh tham thi vgi Ngai (Tv 63, 6-7).

*! Cung Iuc d6, thanh ni ghi thém mot chi tiét && mot 1an niva cam
doan vé didu dé: “Phai mat mot thdi gian lau, t6i mdi cé thé dat dén
cap do twr bd nay”. Last Interviews, July 7.
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DPay la mot phuong thé vo cung hitu hiéu dé I6n
lén trong dic khiém nhudng - tU bo doi hoi cong nghiép
cla minh va nhan biét moi sy tot dep trong cubc séng
déu dén tu long quang dai cda tinh yéu Thién Chda. Nhu
|Gi cha Raniero Cantalamessa, ngudi chuyén giang cho
cac nhan vién trong dién Vatican ndi, "Nggi khen giét
chét va tiéu huy kiéu hanh ctia con ngudi. Ai nggi khen
Thién Chua thi nhu da dang mot 1é hy sinh nao d6 vén
hoan toan lam vui Iong Ngugi: con ngudi cét tiéng nggi
khen. Sirc manh thanh tay phi thudng cua 18i cau nguyén
nam & day. Buc khiém nhudng an gidu trong I8i ngai
khen”.

BAO CHUA HAY BIET ON?

Nggi khen va ta on Thién Chua gilp ngudi ta tu bo y
tudng cho minh la vat té va chadp nhan trach nhiém.
Khuynh hudng coi minh 1a nan nhan nay rat phé bién
ngay nay.

Nhitng ngudi tu cho minh [a nan nhan dung thai
gis dé kéu ca, doi hdi va yéu sach. Khong tin vao Thién
Chua, ho nhin khé khan hodc dau khé nhu 1am 16i cua
mét ai d6, bang khong, thi dé 1a mét cai gi hoan toan bat
cdng. Ly tudng cta ho la mdt cudc séng luc nao ciing hai
long, khong dau budn, khdong gang stc. Khi gap tha
thach ho tim ai dé dé dé 10i, ai d6 dé tra gia cho nhiing
dau khé ho chiu. Néu khéng tim dugc ai dé than trach, ho
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dé 16i cho nha cdm quyén vé nhitng diéu dang gay phién
ha cho ho... nhu thé nha nudc phai thé nay thé kia hay
tham chi phai cé kha nang bao dam cho moi ngudi mét
cuéc song khéng cé dau buon!

Hé qua cua viéc nay lam ndy sinh mot xa hoi thich
kién tung. Vang, déi khi ngugi ta ¢ quyén ra toa dé doi
béi thudng nhiing thiét hai; nhung ngay nay viéc kién
tung trd nén qua pho bién khi ai d6 phai dau khé vi ngudi
khac - ngay ca vdi nhitng ngudi than trong gia dinh - ho
16i ngudi ¢d 16i ra trudc quan toa thay vi ty tin d6i mat véi
hoan canh khé khan mot cach co trach nhiém hoac tha
thu cho ké 1am lac va doén lay ganh nang cia minh. Vé lau
vé dai, cach hanh xur nay x6i mon ddgi song xa hdi vi nd
gieo rac doc té ngd vuc.

Nggi khen va ta on la nhitng phuong thuéc tuyét
vOi cho tam thdc nhitng ai coi minh la nan nhan. Thay vi
phan nan hay bao chita, ching ta dugc mdi goi chap
nhan cudc séng trong chinh hién trang cGa no, ca Vvdi
nhitng ganh ndng khé dau va khé khan dang danh cho
minh. Dan dan, ching ta hiéu ra rang, thach thirc trudc
mat khéng phai la viéc thay déi cudc séng nhung la thay
déi thai dé song: tu than trong, 1én an... dén chdp nhan,
tin tudng. Vd&i ddc tin, ching ta hoc biét dén nhan cudc
song nhu mét qua tang, cad khi n6é khac véi nhiing gi
ching ta mong dgi. D€ rdi, ching ta sé hiéu ra rang, cudc
song thyc von dep dé va phong phu han cubc séng
mong ma boi phan.
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Day la nguyén tac can ban clda dsi séng thiéng
lieng dudc tim thay trong Tin Mung. Buc Giésu ndi nhitng
IGi bi nhiem:

T6i néi cho cac anh hay: pham ai da co6, thi sé
dugc cho thém; con ai khéng c6, thi ngay cai
no6 dang ¢ ciing sé bi lay di (Lc 19, 26).

Bang cach nay, Ngai cong bé mét trong nhing
quy luat quan trong nhat cta cudc séng. Ai ap U trong
long nhitng oan gian, bat hanh, dang cay... vi cuéc séng
khong nhu ho mong muén, nguai dy sé vé mong. Trai lai,
ai vui mung vi nhitng gi ho nhan dugc va ta on Thién
Chua vé nhiing gi xay dén cho minh, sé dugc nhan nhiéu
han, mai cho dén khi ho dugc du tran bdi long quang dai
cua Thién Chua.

Toi thudng gap nhitng ngudi luon luon chéng lai
cudc séng. Ho khong bao gid hai long va bat ci diéu gi
xay dén, ho cam thay moi sy phai khac di. Cudc dai cla
ho tiéu hao cho nhitng cudc thanh chién phu phiém.

C6i ngudn sau xa cda I16i suy nghi nay tiém an mét
su gian dir vo thic, mot ki€éu han thu. Mot cam giac nhu
thé c6 thé lam cho ngudi ta manh mé trong giay lat, dé
roi, ho to ra la nhitng nha vo dich clia long quang dai va
céng bang. Nhung cudi ciing, n6 khéng con tac dung, bdi
vé lau dai, hoa trai chi dén tU tinh yéu. Nhitng ai mac phai
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chiing nay can dudc trg gilp vé mat tam ly; thuc hanh ta
on va nggi khen han sé cé ich cho ho. Khi ldng biét on trg
nén tdm tinh can ban nhat cia tdm hon mét ai do, ngudi
3y c6 thé lap lai I6i cia Me Maria cach thanh tam:

Linh hén t6i nggi khen Blc Chua, than tri toi
hédn hd vui mung, vi Thién Chua, Pang ctu dé
téi. Phan nir ty hen mon, Nguai doai thuong
nhin t&i; tU nay, hét moi ddi sé khen téi diém
phuc (Lc 1, 46-48).

Chdng ta hay cau xin Buc Trinh N cua Igi kinh
Magnificat giup chidng ta c6 dugc thai d6 nay nhu mot
cai gi riéng tu ctia minh.

Toi tin rang, ai c6 kha nang séng thuong xuyén
tam tinh ta dn mét cach lién i, ngudi dy sé nhanh chéng
trd thanh moét vi thanh. Day la thai do thiéng liéng manh
mé nhat cho viéc thanh tay tdm hdn va ma rong né trudce
nhitng hanh déng cla Thién Chua. Sy dit khong cé dat
bam nci mét tdm hon ap day tam tinh ta on.

Tém lai, cling nhu thai dé ngd vuc va udc muodn tra
thu khép kin cdi long trudc IGi mai goi va qua tang cua
Thién Chua, long biét on va tin tudng cho phép ching ta
bién phan va dén nhan chidng. Bi€u hién chop dinh cla
long biét on la viéc cir hanh Thanh Thé, mét hanh vi ta an
day tran nhat, trong d6 Hoi Thanh lién két vdi hy té ta on
cla buc Kito, Bang nggi khen Chua Cha vi tinh yéu va su

115



tot lanh vo bién clia Ngudgi. Nhu Bdc Thanh Cha Gioan
Phaold Il @& ndi, “Thanh Thé dugc trao ban cho ching ta
'd€ cudc ddi moi ngudi nén nhu cudc ddi Bldc Me', nghia
la ¢ thé trd nén toan boé mét I5i kinh Magnificat”.
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00500

VANG PHUC NHUNG NGUO1 KHAC
VA VANG PHUC CHUA THANH THAN

Nay ddy Ta rdn day, chi cho con biét dudng l6i
phdi theo, dé mat nhin con, Ta ban loi khuyén
nhu (Tv 32, 8).

Cho dén bay gid, ching ta da xem xét hai cach thirc quan
trong ma tiéng goi clia Chua dén vai moi ngudi: Loi Chda
va cac bién cb trong cudc séng. Gig day, téi mudn trinh
bay ngan gon thém vé hai phuong thic khac: nhitng doi
hdi cua tha nhan va nhiing hoat dong bén trong cua
Chda Thanh Than. Nhiéu diéu da dudc noi dén trudc day
cling c6 thé ap dung cho hai phuong thic nay.

NHUNG DOI HOI CUA THA NHAN

Hién nhién, khong phai doi hdi nao dat ra cho chdng ta
cling la tiéng goi dén tu Thién Chua. C6 moét s6 doi hoi
khong chinh dang, tham chi con xau nita; chdng ta c6
quyén, va cé thé bat bubc, ndéi khdng vai nhitng doi hoi
dé.

Dau vay, rat théng thudng, nhitng doi héi clia tha
nhan la phuong tién Thién Chlda dung dé mdi goi ching
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ta I8n Ién trong tinh yéu. Chung lay déng ching ta mot
phan nao dé va budc chidng ta ra khdi su hep hoi cua
minh.

Nhu cau cua tha nhan va nhitng doi hoi cia ho, du
tham kin hay dugc ndi ra, thudng chuyén tai tiéng goi cla
Thién Chua va hta hen nhitng phan thudng quy gia cho
nhitng ai dap lai cach quang dai.

Nhung nhiing gi lam nén mot IGi dap trd quang
dai khéng phai lic nao cling dé dang, cling nhu khéng hé
c6 mét qui tac bat di bat dich nao phu hgp cho moi
trudng hgp.

Paoi khi tinh ich ky va su lugi biéng dong kin ching
ta lai trudc nhitng gi ngudi khac yéu cau. Khi diéu doé xay
ra, chiing ta tu khudc tir nhitng ¢ héi dep dé dé séng
manh mé hon. Ngudi ta khéng thé thuc su nhan ra tiém
nang cta minh néu khong lién két véi tha nhan, di vao sy
lién minh, hra hen va dén nhan long trung thanh - moét
long trung thanh déi khi cé thé dat gia nhung day la cach
duy nhat dé thoat khéi cam bay cua viéc coi minh la trung
tam. Diéu nay khong phu hgp véi mot tam thic thé tuc
nhitng cho rang, tat ca cdc mé&i quan hé - chang han khé
uSc hon nhan - véi nhitng ngudi khac la sy xam pham
dén quyén ca nhan. Nhung su that thi hoan toan khac. Su
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rang buoc vé long trung thanh la mét phan thiét yéu cua
tu do dich thuc™.

Viéc phu thuéc qua dang vao nhirng mong dgi va
doi hoi cua ngudi khac cling rat phé bién. Cac yéu té tam
ly nhu sg hai, nhu cau dugc tan thanh hay mét sy hiéu
biét méo md vé y nghia cla long bac ai... khién mot s6 ca
nhan tin rang ho phai néi “vang” vaGi bat c( ai va vai bat
c’ chuyén gi... cling nhu phai lam vura Iong moi ngudi tu
sang tdi toi. Két qua la nhan cach ho bi lu mdg, ho xao lang
v@i nhu cau cua ban than va réi, day nghién thay vi yéu
thuong. Bung la khéng thé c6 hanh phic néu khéng biét
xa than quén minh, nhung dé phai la su cho di thuc su: tu
do lya chon, v6 vi Igi... phat xuat t& moét sy du dat lanh
manh nao dé & phia nguai cho.

SU NHAP NHANG CUA VIEC CHO PI CHINH MiNH

Xin dugc nhac lai, khong thé cé hanh phdc dich thuc néu
khong biét cho di chinh minh vén bat nguén tu tinh yéu.
Puc Giésu da day, “cho thi c6 phdc han nhan” (Cv 20, 35).
Tat ca chung ta déu trai nghiém diéu nay. That t6t lanh va
can thiét dé Ianh nhan tinh yéu; nhung sau cung, tinh yéu
lam chuing ta hanh phuc khong phai la tinh yéu chdng ta

°2\/& van dé rang budc vo chdng, xem thém cudn sach rat ndi tiéng
cla Xavier Lacroix, Of Flesh and the Word, Founding a Family
(Bayard, 2007), dac biét chwong 3: Why Grow Old Together?
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nhan nhung la tinh yéu chidng ta cho di. Bay la IGi h’a
cta Tin Mung:

Trai lai, khi 6ng dai tiéc, hdy mdi nhitng ngudi
ngheo khoé, tan tat, que quat, dui mu. Ho
khéng c6 gi dap 18, va nhu thé, 6ng méi that ¢
phuc: vi 6ng sé dugc dap |é trong ngay cac ké
lanh séng lai (Lc 14, 13-14).

Tuy vay, cho di chinh minh khéng hé don gian trong thuc
hanh. Mot dbi khi, ngudi ta quang dai cho di chinh minh
nhung lai khong cam nghiém hanh phdc Tin Mung hia
ban. Thay vao d6, ho gap phai buén phién, mét méi va
that vong. Nhitng nhu cau cta chinh minh bj lang quén, vi
chinh ho bi phét I6. Ching ta da tung nghe mét nguai
quang dai nao dé ndi gian thot 1én, “Toi d& chan ngay
viéc phuc vu ngudi khac, phai lam moi viéc nhdp nhua,
dang khi ngudi ta cir xem nhu d6 la chuyén ducng nhién
va chua bao gid toi nghe 1dy mot I16i cdm on!”.

Cho di chinh minh cé thé két thic nhu thé néu
khong dugc lam cach tu do, dugc lam bdi mét déng luc
nao dé hon la phat xuat t mot tinh yéu vo vi Igi - sg noi
khong, sg khong dugc chap nhan, 1é thudc tinh cam, tinh
cau toan von phat xuat tu long kiéu hanh, mot cdm giac
dé ngudi khac mang on - hoac y niém dé cliu ngudi khac,
can lam vui long ho, muén day cho ho mét bai hoc bang
cach khién ho xau hé... thdm chi con cé ca loai hinh
quang dai dugc tinh toan giéng hét moét kiéu thuong
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lugng mua ban vo thuc: t6i sé cho anh chinh toi, véi diéu
kién la anh phai cho t6i cam giac hai long, hodc dé cao
ban ngd ma t6i dang khao khat. That quan trong dé xét
xem nhing thdc bach va loai khdi chinh minh nhiing
dong lyc nao khdng hoan hao; nha do, viéc cho di chinh
minh cla chldng ta c6 thé trd nén vo vi Igi va tu do thuc
SU.

KHAC BIET PICH THUC GIUA CHO VA NHAN

Hiéu dugc su khac biét thuc su gilta cho va nhan la mét
diéu rat quan trong nhung c6 phan khé han, vi tu dé, viéc
cho di chinh minh clia ching ta md&i c6 thé trd nén nguon
mach clda niém vui. Luén luén cho ma khéng bao gig
nhan, s6m muon gi cling sé két thuc trong that vong. Con
ngudi can nhiing khich 1é va nhiing gidy phut vui dua
hanh phuc.

Thé& nhung, hang ngan su hai long tu ching van
khong thé cho thém mét trai nghiém hanh phic dich
thuc, va viéc deo duGi moi thoa méan thé ly vén thudng
kha thi la con dudng chac chan dua dén bat hanh. Mot su
gilp d& c6 tinh toan cling nhu thé, “Toi chi cho di khi toi
da nhan”. Ai hanh déng theo cach nay sé sém trg thanh
nan nhan budc phai lang lo va dong dém, dang khi ho
quén rang, thong thudng, chinh trong hanh déng cho di
ma chung ta nhan lai. Chi khi nao chap nhan tiéng goi clia
Thién Chua dé lao minh vao mét céng trinh nao dé vugt
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qua suic minh, ching ta mdi nhan dugc héng an can thiét
- héng an chua hé cé trude do.

That hgp |é khi ching ta gir minh khoi su cho di
cach mién cudng vén cd thé gy that vong; thai cuc
ngudc lai cling c6 thé xady ra. Nhitng phuong tién truyén
thong dai ching ngay nay khong ngung kéu lén, “Hay lo
cho ban than, hay dé cho minh dugc hanh phc, ban la sé
mot”. Biéu nay ding, mot s6 ngudi thd G vdi nhu cau cla
chinh minh. Nhung ai chi chu trong dén IGi khuyén nay
ma khong quan tam dén ngudi khac thi nhu nguai da bi
cuon hut - khong phai bdi mot vui thd nao dé - nhung
bd&i chinh ban than ho va nhitng gi ho sé trg nén.

Nhan dinh quan hé dung dan gilta cho va nhan
khong phai la viéc danh gia sy quan binh dugc thyc hanh
nhudn nhuyén gita nhitng gi t6i cho ngudi khac va
nhitng gi téi dugc lai. Thay vao dé, né dugc dién ta trong
cau ndi c6 phan khé hiéu cua Tin Mung:

Con anh, khi bé thi, diing cho tay trai biét viéc
tay phai lam, dé€ viéc anh bé thi dugc kin dao.
Va Cha cta anh, Bang thau suét nhitng gi kin
dao, sé tra lai cho anh (Mt 6, 3-4).

Day la nghich ly ctia Tin Mung. Dé c6 dugc mot sy

quan binh lanh thanh gilta viéc cho va nhan, ban dung
tim kiém no, nhung hay dé mac diéu dé cho Chda Cha!
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Cha chdng ta trén trgi biét con cai Nguai can gi.
Phan chdng ta, hdy cho va ding lo lang liéu minh cé nhan
lai khong; dong thdgi, phai hoc biét lanh nhan véi long
dan s va tu do. Bung hai, liéu ching ta cd xiing dang
hay khong hodc mét cach chinh xac, lam sao dé chia sé
nhitng gi da nhan. Véi nhitng cau hoi nay, hdy dé Thién
Chua tra IGi trong anh sang tinh yéu khéng do thau cda
Ngudi.

Hoc yéu nghia la nhin thay ré rang hon bao gid hét
thai do thiéng liéng nén tang - va that nghich ly, lai la
diéu kho khan nhat - do la cdi ma déi vai viéc nhan. Thai
do nay hét slc can ban, vi chinh Thién Chua Bang yéu
thuong chung ta trudc, nhung né khé vi doi hdi ching ta
can c6 16ng tin manh mé, khiém nhudng tham siu va dé
cho chinh minh dugc yéu thuong.

Di nhién, can lam chd cudc séng vdi tinh than trach
nhiém cung véi sy nang déng, nhung bén canh dé,
khong thé thi€u tdm tinh con thao. Toan b6 dgi séng
thiéng liéng la thdi gian trau doéi va luyén tap trong niém
pho thac va linh héi nhu mét da tré. Su linh hoi thiéng
lieng nay phai dugc hoc tung budc mot trong mét tién
trinh khéng bao gid ngung. Vi day khong gi khac hon la
tinh than nghéo khé Tam MG&i Phic That da néi dén (Mt 5,
1). Ngudi tu phu khong co kha nang lanh nhan bdi tinh
kiu cang cua ho khong cho phép. Chi ngudi khiém
nhudng mdi biét cach nhan.
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Con doi vai viéc cho di, nguén mach cua né phai
dugc tim kiém ngi Thién Chua ch khéng phai nai cai toi
cta minh. Ching ta thuong udc ao cho di theo tiéu
chuan, theo sy khén ngoan va stic manh cta minh. Thé 13
chéng kiét stc. Thanh Kinh dua ra IGi hira nay:

Thanh nién thi mét mdi, nhoc nhan; trai trang cling
ngd nghiéng, ldo ddo. Nhung nhiing ngudi cay
trébng Dlc Chua thi dugc thém siic manh. Nhu thé
chim bang, ho tung canh. Ho chay hoai ma khong
moi mét, va di mai ma chang chun chan (Is 40, 30-
31).

VANG PHUC

Gig day chdng ta ndi dén gia tri thiéng liéng cua sy vang
phuc. Pay la mét van dé phuic tap va ngudi ta hiéu nd
mot cach rat nong can trong thdi dai hom nay. T6i khong
trinh bay chi tiét ma chi néu bat mét s6 diém.

Y niém vang phuc cling nhu viéc thuc hanh vang
phuc trai qua mot tién trinh lau dgi trong daGi séng tu tri
va dgi séng HOi Thanh. Sy phat trién nay nam trong
dudng hudéng déi thoai, long kinh trong déi v8i ngudi
khac va kinh trong céng doan. Viéc c6 vé cho thai do
vang phuc mu quang trong qua khd nay khéng con dugc
chdp nhéan, va chac han, diéu dé xay ra cling chi vi diéu
thién ich nhat.
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Tuy nhién, gid day, moi nguy da di qua xa theo
mot hudng khac khi ngudi ta coi vang phuc dudi moi
hinh th{c nhu mét cai gi dang xa lanh, dang hé then, mét
cai gi cong kich quyén con nguai. Cac tiéu chi dugc su
dung cho viéc ton kinh dac trung ngay nay & nudc Phap
tham chi dat cac tu vién Nha Kin va Bién Plc bén bd vuc.
Viéc tung phuc bé trén dugc coi la dang xau hoé - mot toi
trong pham dén sy nhan thic va tu do y chi cia moi cé
nhan. Chac chan, ngudi ta van phuc ting mét quyén binh
dang c6 hiéu lyc hay phai chap hanh nhiing luat Ié khi lai
xe, nhung dé cling la mét théi quen khéng may ngudi
thich.

Va dau vay, diéu nay van dang, thdi xua cling nhu
thai nay, rang, khi mét ai dé dang thi hanh quyén binh
cach hgp phap trong Hoi Thanh yéu cau mot diéu gi thi
trong mot thai d6 ding dan tu nhién, yéu cau dé phai
dugc coi nhu mét biéu 16 dich thyc tiéng goi cua Thién
Chua, ca khi nd khéng phu hgp v@i nhitng gi ban va toi
nghi. Toi da trai qua nhiéu kinh nghiém nhu thé. Tham chi
néu bé trén c6 nhiing gidi han va doi khi sai lam nita thi
dlc vang phuc tin yéu trong H6i Thanh va dgi séng tu tri
van la mot su thién dang tin va sé sinh hoa két trai. Su
vang phuc nay cling giai thoat chdng ta, ngan ngua
ching ta ty ¢6 lap minh trong nhitng ké hoach va nhiing
yéu thich riéng. Thai dé vang phuc nhu thé la moét chiing
tu cho thay cudc séng khong con don thuan la cda riéng
chdng ta, n6 da dudgc trao vao tay Thién Chua. N6 ching
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td mét chan ly nén tang, rang, tu do dich thuc la tu do
dugc tim thay trong Duc Kito.

That dang dé suy nghi vé I5i khuyén cla thanh
Phaol6 ddi véi cac nd |é cong gido thai cac tong do - ho
phai tung phuc nhitng ngugi chu cta ho - diéu ngay nay
ching ta thdy rat kho hiéu; nhung I5i khuyén nay da tung
dugc goi la thuc té va ¢ tinh tién tri. N6 thyc té, vi cudc
ndi loan clia nd & dudi thdi dé qudc Rdma da dan dén
mot sac Iénh bach hai sau cuéc néi day clia Spartacus, dé
roi sdu ngan no |1é bi déng dinh doc con dudng Via Appia
gitra Rdma va Capua. N¢ la tién tri, b&i viéc ddy manh cac
cudc canh tan xa hoéi, mot diéu cap bach hon ca - sém
mudn gi cling sé xay ra - la lam ching rang, nhan pham
va tu do dich thyc cia méi ngudi khéng dugc tim thay &
bat c& moét dia vi xd& héi nao nhung & trong Buc Kito.
Thanh Phaol6 that tdo bao khi doi hoi sy dién roé nay naoi
nhitng ngudi nd |é cong gido: hdy vang phuc chd nhan
cGia minh “nhu vdng phuc Puc Kit6"> va bang cach nay
ngai lam chiing rang, du no 1é hay tu do, diéu quan trong
la sy séng mdi trong Duc Kitd va tu do dé yéu thusng ma
cudc séng dé mang lai.

Cé thé ndi rat nhiéu vé thai do vang phuc trong
H6i Thanh va nhitng hoan canh khién né hoac chinh dang
hoac lam dung... cling nhu viéc st dung sai quyén binh va
nhitng bt rat tam ly. Bay la nhitng chd dé quan trong

> x Ep 6, 5-9.
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nhung khong phai la chd dé chinh & day. Toi chi muén
noi rd rang, mét sy tU chdi tién thién nao do déi véi
quyén binh sé& khong phai la con dudng dan dén trudng
thanh va ty do. Nhitng yéu cau nguai khac dat ra, ngay ca
nhitng diéu bat ngd hodc gay phién ha thudng mang
theo mot IGi mai goi dén vai su s6ng va sinh hoa két qua;
dang khi c&r mai bit tai trudc nhitng doi hdi nay thi rét
cudc, ching ta chi két thic trong héo hon.

NHUNG USGC MUON CUA THAN KHi

Nhing ggi hiing va khat khao Chua Thanh Than day lén
trong cac tdam hon tao nén mot moi trudng trung gian
cuc ky quan trong, qua dé, ti€éng goi clia Thién Chua dén
v8i con ngudi. Vi da ting viét dau dé vé dé tai nay>* nén
t6i sé khong néi nhiéu & day, nhung dé la khia canh then
chét cia dai song thiéng liéng. Nhiing thic giuc bat
nguon tU Chda Thanh Than lién quan dén nhitng van dé
du nhd nhat hay trong dai déu luén tré sinh hoa trai moi
khi dugc dap tra. Thanh Faustina Kowalska®® - dugc thanh
Gido Hoang Gioan Phaold Il phong hién thanh vao thang

> In the School of the Holy Spirit (Scepter Publishers, Inc., 2007).
gE)én doc Trwong Hoc cla Thanh Thén, ban dich ctia Lm. Minh Anh).
> N tu ngudi Ba Lan (1905-1938), dwoc phong hién thanh vao
Chua Nhat Il sau 1& Phuc Sinh ndm 2000. Tt Chua Giésu, chi da
nhan dwoc bao mac khai ndi vé long thwong x6t ciia Thién Chua, ké
ca viéc moi goi danh Chaa Nhat nay méi nam dé kinh long thuong
xot Nguoi.
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4 nam 2000 - da goi sy trung thanh v&i nhitng ggi hing
clia Thanh Than 1a con dudng ngan nhat dé nén thanh.

Lai Chda, nhitng bién ¢6 cubc séng va hoat dong
cta Thanh Than khong phai la nhitng kénh nguén tach
biét nhau, nhung day la nhitng phuong tién tuong tac
Thién Chua dung dé ching ta c6 thé théng hiép vdi
Ngudi khi hoan canh cho phép. Moi tiéng goi nhat thiét
lién quan dén ca ba, trong do, cai nay hodc cai khac dugc
nhan manh hon.

Thé nén, nhitng gi dudc soi chiéu bdi Thanh Than
sé lién két truc tiép véi nhitng gi da dugc ndi dén. Nhiing
khao khat néi tdm cung nhiing hoat dong cua Thanh
Than thudng dugdc danh thurc cling nhu dugc nubi dudng
bdi Loi Chda. Thuc hanh cdu nguyén bang Thanh Kinh
(Lectio Divina) va trai nghiém viéc dugc Lgi Chua tac dong
la mét chi thi tuyét vai cho viéc trd nén nhay cadm trudc
nhitng tac dong cua Thién Chda. Mat khac, thong thudng,
nhitng déng thai ndi tdm gilp con ngudi c6 kha nang
nhan ra tiéng goi dang cé trong mot bién ¢ nao do.
Chua Thanh Than thudng khién tam hon ching ta biét
phai lam gi trong mot hoan canh cu thé. Cling vay, Thanh
Than thudng sap dat bén trong dé ching ta san sang
vang theo thanh y Thién Chua von dang tiém tang & mot
doi hdi nao do tu bén ngoai.

Dau vy, rat thudng khi, con ngudi chéi tur hay
phét 16 nhitng gi Thanh Than ggi I1én cho ho. Co nhiéu ly
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do: cdu nguyén hgi hagt, khéng lang nghe dugc tur bén
trong’®, s thinh ldng, khat khao nhitng 6n ao va lo au thé
tuc, dong dac... dudc coi nhu nhiing xao lang véi diéu
dang xay dén trong tdm hoén. Nhing lang lo va nhiing
rang budc quyén luyén cling khién ngudgi ta khong con
kha nang don nhan nhiing thoi thic cua an sung. Thé
nén, ho dé cho minh chiu déi chiu khat truéc mét ngudn
mach trao ban su séng va hoa trai ngi tam; khong nhiing
thé, ho dé thiét mat nhitng I3i hita ctia Thanh Kinh:

Plc Chua sé khéng ngling dan dat nguoi; gitra
dong kho cd chay, Ngudi sé cho nguci dugc
no long; xuong cét ngudi, Ngudi sé lam cho
cing cap. Nguai sé nhu thua vudn dugc tudi
dam, nhu mach sudi khéng can nuéc bao gid
(Is 58, 11).

USC MUON CUA CON NGUOI
VA Y MUON CUA THIEN CHUA

Than Khi gido duc udc muon. Ngudai Kitd hitu déi khi cho
rang, udc muén cda loai ngudi qua trai ngugc véi y mudn
clia Thién Chua dén néi hai diéu nay chi c6 thé mau thuan

*® “D& co thé IAng nghe, trwdc hét va trén hét, phai cé sw im ang tir
bén trong ciing nhw bén ngoai; nhd do, chung ta c6 thé chu tam dén
nhitng gi dang ngd vé&i minh”. Jean Louis Chrétien, Call And
Response (Editions de Minuit, 1992), 32.
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nhau. Vay ma & mot mdc do sau xa han, hai diéu nay
dugc du dinh dé déng quy vaSi nhau. Khéng chi loai ngudi
mong moi hanh phudc, nhung day con la dn goi cua no.
Tiéng goi cua Thién Chida va udc mudn tham sau nhat cla
tam hon con ngudi cung nhau sanh budc. Loi Chda mdi
goi chdng ta cho di chinh minh vi tinh yéu phu hgp vdi
udc mudn cua tdm hoén, nhu ISi thanh Gido Hoang Gioan
Phaolo Il noi:

Thién hudng cho di dugc khac ghi tan chon sau
tham cua long ngudi; mbi ngudi cam thay udc
mudn dudc lién két véi ngudi khac va diéu nay
dudgc thuc hién tron ven khi ho biét cho di cach
ty do>’.

Ddi s6ng thiéng liéng han sé khéng ton tai néu
thay vi dap lai nhitng khat vong ctia minh, ching ta chi
phd nhan va kim nén ching. Thé ma, dudng thiéng liéng
khoéng phai la con dudng cua phu nhan, kim nén nhung la
con dudng gido duc nhitng udc mudn: nghia la hoc cach
bo dan lai dang sau nhitng udc muén néng can dé nhiing
udc mudn sdu xa nhat noi bat Ién, nhitng udc mudn vén
mang theo tiéng goi cla Thién Chua. Con cac udc mudbn
khac dén tU nhitng cam thdc tén thucng, ap dat bdi
ngudi khac hay badi thé gian déu sé bi loai ra. Cong viéc
cta Thanh Than la két hgp tiéng noi Thién Chla vdi
nhirng udc muén cua con ngudi, hodc bang cach khién

" St diép Mua Chay 2003.
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chidng ta udc ao diéu Thién Chda muén, hodc bang viéc
thuc giuc ching ta vugt qua nhitng uéc muén hgi haot.
Pay la diéu Thién Chla da ha v8i ngon su Giérémia:

Nay sé dén nhiing ngay - sdm ngodn cua Duc
Chua - Ta sé lap v&i nha Israel va nha Giuda
mot giao udc mdi, khong giong nhu giao udc
Ta da lap vGi cha 6ng ching ngay Ta cam tay
dan ho ra khéi dat Ai Cap; chinh ching da huy
bo giao udc clia Ta, mdc dau Ta la Chia T€ cua
ching - sdm ngoén cua Bic Chua. Nhung day la
giao udc Ta sé lap vai nha Israel sau nhiing
ngay dé - sdm ngdn cua Buc Chua. Ta sé ghi
vao long da chung, sé khac vao tam kham
ching Lé Luat cda Ta. Ta sé la Thién Chua cla
ching, con ching sé la dan cua Ta. Ching sé
khéng con phai day bao nhau, ké nay ndi vai
ngudi kia: "Hay hoc cho biét Bic Chua", vi hét
thdy chung, tu ngudi nhd dén ngudi I6n, sé
biét Ta - sdm ngodn cta BUc Chla. Ta sé tha thu
tdi ac cho ching va khéng con nhé dén 16i [am
cla chdng nita (Gr 31, 31-34).

Trong Giao U&c Mdi, viéc thuc hién y mudn cua
Thién Chua qua long trung thanh déi véi tiéng goi cla
Ngugi khong phai la moét diéu gi ap dat ti bén ngoai; no6
tu nay sinh cach tu do nhu mét biéu 16 udc mudn sau sa
nhat clia tam hén. Nhung ching ta can phai thuc té. Gido
duc udc mudén clia con ngudi la mét cong viéc lau dai va
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khd khan, doi hdi ¢6 gang va quén minh... bédi I& vét
thuang toi 16i da lam tréch hudng udc muén cling nhu d3
lam cho udc mudn phai dé va2,

%8 Nhirng lwu y nay that quan trong cho viéc bién phan. Xem thém,
chang han, Andre Luof, Grace Can Do More, Chuong 9 (DDB). Noi
dén nhirng bién phan vé on goi. S& an toan hon khi néi rang, mot 16
moi goi khong thé dwoc don nhan hoan toan mét cach tw do néu no
khéng vang vong wéc mudn sau xa cla con tim, d6 khong phai la
mot 16 moi goi dén ttr Thién Chua.
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KET LUAN

THIEN CHUA CUA MOI VE PEP

Gig day, t6i mudn chia sé thém mot vai suy tu vé viéc mdi
goi va vé dep>’. Trong tiéng Hy Lap, hai tUr nay gan giii vdi
nhau: kalos nghia la vé dep, kalein nghia la kéu goi®®. C6
nhirng hoa hgp sau xa gilta nhitng gi ching ta dang noi
vé Thién Chua, Pang kéu goi va mau nhiém cla vé dep.
Triét gia Dionysius the Areopagite tirng noi: Thién Chua
mdi goi (kaloun) moi sy dén v&i Ngudi, vi thé Nguai dugc
goi la Kalos (vé dep)61.

% Nhirng suy tw nay dwoc goi hirng tlr mot tac pham triét hoc cla
Jean-Louis Chrétien, Call and Response (Editions de Minuit, 1992).
% Cach riéng ngay nay, ching ta can kham pha (nhw céc thanh va
cac nha than nghiém da lam trong qua kh) Thién Chda nhu mot vé
dep. Canh tan nghé thuat Kitd gido la mot diéu hét strc thiét yéu.

® Denis, De divinis nominibus, IV, 7. Cited by Jean-Louis Chrétien,

op.cit.
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Vé Pep mdi goi - Vé Dep triéu tap. N6 khong bd
mac ai; n6 ggi lén mot udc mudn. "Thién Chua kéu goi
moi su dén vdi Ngudi nhu nhiing tiéng goi dang khao
khat goi mdi hay dé cho minh khat khao"®. Day 13 mot I5i
mai di dén viéc dap tra: dé€ ngudng mo va yéu mén hau
dap lai Vé Dep da kéu goi ching ta, mot Vé bep da tu
bi€u 16 chinh né. Con ngudi khéng tu minh lam diéu nay.
Chinh dong thai do 16i kéo ngudi ta dén vdi cai gi la dep
dé, khién ngudi ta dang Idi ta on. Bong thai nay khdéng
dén tU ngudi do, nhung phat xuat tir Vé bep.

Su thanh khiét, vo vi Igi va long quang dai hién
dién trong vé dep dich thuc, vi ching & trong Thién Chua.
Vé dep clia mot diéu gi do xinh dep thi khéng phai cho
chinh né nhung cho nhiing ai chiém ngam va han hoan
trong nd. Vé dep ty phu cla cadi toi ich ky thi dang khinh.

Chung ta khong thé dat bat ci gidi han nao trudc
tiéng goi yéu thuang ngo vdi ching ta tu mot Bang ma
tu than Nguai la Vé Pep, la Chan Thién My. Tiéng goi nay,
cling 1a mét tiéng goi ctia chan ly, cua su thién®, doi hai
mot thai do bd minh tron ven. Vi quang dai vé song, nén
no6 cling kéu goi sy quang dai vo cung nhu thé noi nhitng
ai san sang ma long ra véi né. Miic dé phai I& d€ yéu mén

% Ulrich de Strasbourg, mét than hoc gia ciia thé ky thr ba. Cited in
040 cit., 27.

Thién Chua cung lGc la Chan Thién My. O day, chang ta tap trung
vao Vé Dep (MY), vi c6 18, cach d&c biét, chung qua dep dé roi sy
chan thwc (Chan) va thién hao (Thién) kéo chung ta vao trong doé.
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Thién Chua la mén yéu Ngudi khong mic do. Nhu thé,
chinh ldc quén minh la lGc gap lai ban than. “Tiéng goi Vé
Pep gui dén ching ta cling kéu goi ching ta dén vdi

chinh minh nira”®,

TA PA GOI CON BANG CHiNH TEN CON

Ngudn géc sau xa, sy téng hgp sau cung cling nhu viéc
nhan thic day du nhat vé tat ca nhitng gi ching ta da néi
tu dau dén nay déu dugc tim thay trong mau nhiém Buc
Kito. Cudi cung, thyc sy chi cd mot I6i ma Chua Cha dung
dé€ goi ching ta: I6i nay Ngudi da ndi qua Ngudi Con.
Thanh Gioan Thanh Gia ndi rang, Chua Cha chi c6 moét IGi
duy nhat dé ndi vdi ching ta - Ngudi Con®. Ngai la qua
tang vi dai nhat Thién Chuda danh cho nhan loai, la tiéng
goi quan trong nhat cta Thién Chua. Vi thé, "Néu quad thdt
sy lién két vai Buc Kité dem lai cho chung ta mt niém an
ui, néu tinh bdc ai khich lé chung ta, néu chung ta dugc
hiép théng trong Thdn Khi, néu ching ta séng than tinh va
biét cam thuong nhau, thi xin anh em hdy lam cho niém
vui cua téi dugc tron ven, la hdy cé cung mdt cam nghi,

®4 Chrétien, op. cit., 23.
6 “Trong khi tdng trao chung ta Nguoi Con duy nhét cia minh -
Chua Con, L&i duy nhét, va khong con gi khac - Thién Chla da néi
v&i chung ta xwa kia qua chinh Ngbi L&i nay”. Ascent of Mount
Carmel, cubn 2, chuwong 22.
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cung mot long mén, cing mét tdm hon, cung mét y hudng
nhu nhau” (Pl 2, 1-2).

Plc Kitd téng két nhitng gi da dugc ndi trong
cébng trinh tao dung moi IGi da dugc truyén cho Israel.
Trong mau nhiém Nhép Thé va Phuc Sinh cia Ngai, Dlc
Kitd 1a 16i cudi cung dut khoat va khéng gi c6 thé thém
vao dugc. Ngai noi cho ching ta moi diéu vé Thién Chua
va vé con ngudi. Ngai la L&i phong phu vo tan.

Khi ndi vé cac mau nhiém cda DPuic Kitd, thanh
Gioan Thanh Gia da so sanh chidng v&i nhitng hang dong
to I&n hoac nhitng ham mo chlra dung kho bau dang dgi
kham pha.

Nhitng vi linh hudng thanh thién da tai tinh
kham phd, nhiing linh hén xiing dang da khon
khéo ném th nhitng diéu ky diéu trong cudc
séng, nhung tat ca ho chi méi biéu 16 mét
phan rat nhé bé cia nhitng diéu ky diéu nay.
Vuc sau tham tham phai do thau chinh 13 Buc
Kito. Bay la nguén kho bau déi dao chira dung
vd s6 ngudn mach quy gia, ching ta c6 thé
dao bdi & day mai mai ma khong bao gid cham
t&i day dugc... Chdng ta tim thay nhitng nguén
mach mdi & khap moi hudng, nhitng nguén
mach béc 16 thém nhiing kho tang khac nita.
Pay la diéu thanh Phaol6o da ndi vé Buc Kito,
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“Puc Kité, trong Nguai cat gidu moi kho tang
cta su khén ngoan va hiéu biét” (Cl 2, 3).

Cuéi cung, nhiéu tiéng goi cua Thién Chua bat
nguon tUr mot tiéng goi duy nhat. D6 la tiéng goi hay dén
nhan mau nhiém Duc Kitd, hdy dé chinh minh dugc soi
chiéu va bién déi bsi Ngai.

Tiéng goi dau tién ching ta ban dén - tiéng goi dé
song dudc bay to trong tao dung - cach mau nhiém da la
mot tiéng goi trong Buc Kitd. Moi sy dugdc tao dung
trong Ngai, b&i Ngai va cho Ngai.

Thanh T& 1a hinh anh Thién Chua vo hinh, 1a
trudng tU sinh ra trudc moi loai tho tao, vi
trong Ngudi, muén vat dugc tao thanh trén
trdi cung dudi dat, hitu hinh véi vé hinh. Dau 13
hang diing luc than thiéng hay la bac quyén
nang thugng gidi, tat ca déu do Thién Chua tao
dung nhd Ngudi va cho Nguai. Ngudi co trudc
muon loai muon vat, tat ca déu ton tai trong
Ngusi (Cl 1, 15-17).

Tiéng goi clia viéc tao dung ngd vdéi ching ta la
mot mdi goi hdy trd nén con ngudi vién man, va diéu nay
chi cé thé kién toan trong Duc Kitd, vi Ngai la con ngudi
vién man dudc nhan biét duy nhat, la Dang phu hgp hoan
toan véi y muén Chia Cha. Nhu Céng Boéng Vaticano I
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nodi, "Ai theo Chua Kitd, con ngudi hoan hao, ké ay trg

nén ngudi hon"®.

Tiéng goi clia Bi Tich Rura T6i cling la mét tiéng goi
dén véi Buc Kitd, nhung ré rang va dut khoat han. Qua
phép rura, ching ta nhan dugc mét qua tang mdi, doé la su
song than linh va la mot tiéng goi mdi: do la mot quyét
dinh ca nhan dé theo Duc Kitdé va dugc bién doi trong
Ngai.

Tat ca nhitng I6i mdi goi khac nhau trong Hoi
Thanh nhu hon nhan, chdc linh muc, dai dang hién... déu
dugc thdm dam an sung clda Bi Tich Rua Toi, clng Ia
nhiing tiéng goi dé séng mét khia canh cia mau nhiém
Pulc Kito: Pdc Kitd hon thé, Ddc Kitd tu té, "Chaa Kitd
dang cau nguyén trén nui, hodc dang loan bao Nudc
Thién Chua cho dan ching, hoac chita lanh nhitng ké dau
yéu tan tat, hay hoan cai cac téi nhan tré lai dgi séng
phong phu, hodc dang chuc phuc cho tré em, ban on lanh
cho moi ngudi, va trong moi su... ludn vang phuc thanh y
Chua Cha, Bang da sai Nguai dén”.

Moi su can thiép cua Thién Chua trong cubc dai
moi ngudi - qua Thanh Kinh, qua nhiing bién 6 trong
cuéc séng, qua hoat dong cla Thanh Than, nhiing
phudng tién khac nhau cia an sung... dugc mo ta trong
cudn sach nay khong nham muc dich nao khac ngoai viéc

® Hién Ché Vui Mirng va Hy Vong sb 41, 1.
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thuc giuc ching ta trd nén dong hinh déng dang véi Blc
Kitod, y nghia cot 16i ly do hién hitu cia con ngudi. Con
ngudi dugc goi dé yéu thuang, va tinh yéu dugc hoc chi
naoi trudng day cua Buc Kitd. “Gitta anh em vd&i nhau, anh
em hdy c6 nhiing tdm tinh nhu chinh Duc Kité Giésu” (Pl 2,
5). "Anh em hdy mang ldy dch cua t6i, va hdy hoc vdi toi,
Vi t6i c6 long hién hdu va khiém nhudng. Tdm hon anh em
sé dugc nghi ngoi boi dubng. Vi dch téi ém di, va gdnh toi
nhe nhang” (Mt 11, 29-30).

Thuat nglr “goi” c6 hai nghia: dé goi tén hoac chi
dinh va mgi. Nhitng y nghia nay két hgp vdi nhau trong
mau nhiém Dc Kitd. Khi dap lai I6i mai d€ bién déi va di
theo Ngai, ching ta tim dugc can tinh dich thuc cia minh
va tiép nhan maét tén goi mdi, mot tén goi cho biét ching
ta la ai va s ménh cua chung ta la gi.

“Ai ¢6 tai thi hdy nghe diéu Than Khi néi véi cac
Ho6i Thanh: Ai thang, ta sé ban cho manna d3
dugc gidu ky; ta cling sé ban cho nd mot vién
soi trang, trén sdéi do c6 khac mot tén mdi;
chang ai biét dugc tén &y, ngoai ké 1anh nhan”
(Kh 2, 17).

“Tén goi mdi” nay khong phd nhan hay xoa bd tén
cl von dugc dung dé nhan dang mét ai d6 khi ho sinh ra;
ddng hon, tén goi mai phuc hoéi va lam mdi lai tén cl va
gidi thoat nd khoi tinh trang bam chat vao cai t6i, boc 10 y
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nghia sdu xa nhat clia nd, va cudi cung, dem né dén chd
kién toan.

PHU LUC
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LO1 KHUYEN THIET THUC
CHO VIEC THUC HANH CAU NGUYEN
BANG THANH KINH
(LECTIO DIVINA)

“Thanh Kinh khong déng kin dén muc khién
ching ta nan long, cling khéng dé tiép can dé
dua dén nham chan. Cang thudng xuyén dén
v@i Thanh Kinh, ching ta cang cam thay né nhe
nhang; cang suy niém bao nhiéu, ching ta
cang yéu mén Thanh Kinh bay nhiéu"®’.

Toi muon dua ra mot sé IGi khuyén cho viéc thuc hanh
cau nguyén bang Thanh Kinh - lectio divina. Ngay tu dau,
nhu ching ta da thay, can thiét biét bao khi tam hoén biét
bam chat Loi Chua. Diéu nay xay ra trudc hét va trén hét
trong cac budi cir hanh phung vu khi L&i Chda dugc cong
bé va giai thich. Nhung van that can thiét dé moi ngudi
chidng ta danh riéng mot khoang thdi gian dé lang nghe
va dé "dudgc kéu goi, biét dinh hudng va rap theo” bdi Ldi
Chla theo cach dién ta cua thanh Gido Hoang Gioan
Phaold .

®" Thanh Grégorio Ca, Moralia in Job, XX, 1,1. Thanh Gido Hoang
Gioan Phaold Il trich dan 10 nay trong moét bai phat biéu ngay 20
thang 10 nam 1997, ngay sau ngay ngai tuyén bo thanh ni» Téréxa
Hai Bong Giésu la Tién ST H6i Thanh.
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Nhitng ggi y sau day can thuc hanh cach nhe
nhang va uyén chuyén. Mbi ngudi can khadm phé cho
minh phucng phap t6t nhat trong viéc tich hgp ban van
Thanh Kinh vao cuéc séng.

Trong pham vi cho phép, can c6 mot khoang thai
gian cu thé nao do cho viéc doc Lai Chia trong tam tinh
cau nguyén, bang cach nay, ching ta ti€p tuc truyén
thong phong phu phuang phap cau nguyén lectio divina
cua cac dan vién. Bay khong phai la viéc doc Thanh Kinh
lién tuc, c6 thé moi ngay mét chuong véi muc tiéu la doc
dugc cang nhiéu cang t6t; cling khong phai la viéc danh
ra bao nhiéu thai gian dé nghién ciu va binh ludn Thanh
Kinh. Nhitng ngugi say mé tim hiéu sé thay viéc nghién
cltu Thanh Kinh rat ¢ Igi cho ho néu biét dung nhiéu
cdng cu: cac khoa hoc, nghién clu cac ngon nglt Thanh
Kinh, cac cudn tU dién, cac ban van song song, chu giai va
nhiing ky thuat khac nhau dé giai thich ban van (lich su,
khao c6, ky hiéu hodc biéu tugng...).

Nhirng nghién clu nay cé thé la nhitng hé trg cho
phuong phap lectio divina, tuy nhién “lectio” tu nd da la
mot diéu gi do khac biét. D6 la viéc doc Thanh Kinh bang
suy niém vd&i sy hon nhién, cau nguyén va tin yéu, vdi
muc dich lang nghe diéu Thién Chda muén néi véi ho
ngay hém nay, nha d6 dugc soi sang va bién déi.

Diéu c6t 18i ctia cong viéc nay khéng & chd ngudi
ta biét dugc bao nhiéu, hiéu dugc bao nhiéu... nhung la
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thai do cua tdm hon ho trudc Lai Chda - mot thai do khao
khat Thién Chda, tin tudng rang Ngudi mudn ndi véi ho,
va mot long khao khat manh liét dugc hoan cai.

Pay la bi quyét I6n lao cua lectio. Viéc doc Thanh
Kinh sé trd nén hiéu qua gap bodi véi nhitng ai c6 long
udc ao dugc hoan cadi manh mé. Nhiéu ngudGi bé mon, it
hoc da nhan dugc anh sang va nguoén khich 1é manh mé
tu Thanh Kinh vi ho tin vao viéc gap g& Ldi Ban Su S6ng
cta Thién Chua. Thanh nir Téréxa Hai Bong Giésu la mot
vi du dién hinh.

Nhiéu IGi khuyén ap dung cho viéc cau nguyén
cling cé thé ap dung cho phuong phap lectio divina nhu:
tam quan trong cla sy kién tri, chdp nhan nhiing thai ky
kho khan, vai tro can ban clia duc tin, ddc cdy... Qua vay,
lectio divina la phucong phap c¢é xua nhat, phé quat nhat
va dugc thuc hanh nhiéu nhat trong moi “phucng phap
cau nguyén"68. Pudgc thuc hanh theo cach thic dugc mo
ta sau day, lectio divina sé 1a 16i di t&t nhat dan vao mét
ddi song cau nguyén. Va day la nhiing IGi khuyén:

%8 Toi str dung thuat ngtr “ciu nguyén” & day theo nghia né duoc lay
& truyén théng Tay Phuwong tlr thé ky 16: cidu nguyén thinh lang
riéng tw, thwe hanh cau nguyén déu dan cac gid da dinh... véi muc
dich gitp ching ta di vao théng hiép véi Thién Chia va hiép nhéat voi
Nguwoi. Bon doc Time for God cua toi, (Scepter Publishers, Inc.,
2008); ban dich tiéng Viét, “Thdi Gi Danh Cho Chua” sé duwoc Lm.
Minh Anh phat hanh trong nay mai.
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THOI GIAN NAO LA TOT NHAT?

NEu c6 thé dugc, sé tét biét bao néu ban danh thgi gic
moéi ngay dé suy niém Ld&i Chda. That ban rén, nhung
ching ta van tim dugc thdi gid dé nudi dudng thé xac,
sao khéng danh dugc thgi gid dé nudi dudng linh hén?
Ly tudng, budi sang la t6t nhat, vi lic do tinh than chdng
ta tuci tan nhat, san sang nhat, chua bi 4p dat bdi nhing
lo lang chét chéng cua ngay séng. Thanh Vinh 90 ndi, “Tur
budi mai, xin cho doan con dugc no say tinh Chia, dé ngay
ngay dugc hén hd vui ca” (Tv 90, 14); va ngon su Isaia noi,
"Sang sang Ngudi danh thuc, Nguoi danh thuc téi dé téi
lang tai nghe” (Is 50, 40).

Thyc hanh lectio divina vao buéi sang chiing té
diéu quan trong nhat trong cuéc séng cia mot con ngudi
la Iang nghe Thién Chua. Lectio dat con ngudi trong mét
thai dé lang nghe xuyén suét ca ngay. Thé nhung, cé
nhiéu ngudi di nhién khéng thé danh thai gian vao budi
sang sé phai tim thai diém khac trong ngay cho minh; va
néu ho khat khao Thién Chua, Ngudi cling ndi véi ho theo
mot cach thdc nhu vay.

Suy niém trong bao lau? it nhat mudi 1dm phut. Tét
hon la nra gid hoac 45 phut.
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SUY NIEM BAN VAN NAO?

Dé suy niém, cé rat nhiéu ban van. Ngudi ta cé thé suy
niém trong nhiéu ngay véi mot bai doc dac biét: mét ban
van Tin MUng, mét doan thu thanh Phaolé hay mét doan
trich nao do. Toi biét mot nguai dan 6ng da co6 gia dinh,
mét ngudi cha, anh danh thai gian dé cau nguyén vai Loi
Chia mdi ngay. Anh d3 séng véi Tin Mling cla thanh
Gioan dudc hai hoac ba nam.

Dau vay, I6i khuyén cua téi danh cho nhitng ngudi
mdi bat dau 1a st dung nhitng ban van dugc Hbi Thanh
chon lya dé doc trong thanh 1& mdi ngay. Uu diém cua
viéc lam nay la giup chdng ta hiép thong v&i Hoi Thanh
toan cau va lich phung vu clia H6i Thanh, cling nhu chuan
bi tdm hén dé chdng ta c hanh Bi Tich Thanh Thé néu
chung ta tham du thanh 1€ hém dé. Hon nita, theo cach
nay, ba bai doc dugc chon lya ky ludng ludn c6 san dé
ching ta dung (Bai Boc 1, Thanh Vinh va Tin Mlng), diéu
nay giup ching ta giam bdt kha nang phai vat 16n véi
mot cai gi do qua khd khan hay khé khan. Thyc hanh
lectio bang cach dam chim cung lGc vao mot vai ban van
cho phép ching ta thay dugc tinh théng nhat sau xa cua
Loi Chaa. That la mdt niém vui 16n lao khi nhan ra cac
trich doan Thanh Kinh rat khac nhau vé van phong, thai
dai, hoac cau trdc nhung lai bé tic cho nhau dén thé nao.

Khi gidi thich Thanh Kinh, cac nha hién triét truyén
théng Rabbi thich phong phi hoéa cac trich doan néi bat
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bang “nhiing xau chudi hat”. Nhitng hat ngoc 1 nhiing
cau lay tu nhitng phan khac nhau trong Thanh Kinh: Ngd
Kinh, cac sach Ngon Su, Thanh Vinh cung nhitng ban van
cla cac sach Khon Ngoan. Bluc Giésu cling lam nhu thé
v@i hai mén dé trén dudng Emmaus sau bién c6 Phuc
Sinh (Lc 24, 27 va 22, 44). Truyén thong két hgp cac doan
trich khac biét von soi sang nhau nay da dugc luu truyén
b&i cac Gido Phu ctia H6i Thanh cling nhu dugc ap dung
mai cho dén ngay nay bdi cac tac gia tu dic.

CACH THU'C THUC HANH CU THE LECTIO DIVINA

Nhu da nhan manh, Igi ich rat ra tu lectio divina lién quan
nhiéu dén tam tinh bén trong han la ky thuat. Khéng nén
lao ngay vao viéc doc, nhung can danh thgoi gian dé
chuan bj san sang bang viéc chdp nhan va thyc hién mot
tam tinh cau nguyén trong duc tin va mot niém khao khat
Thién Chua. G day, chiing ta c6 mot vai budc thuc hién:

1. Nhu bat ci gid cadu nguyén nao, t&t nhat moi
ngudi nén rut lui va ty dat minh trong sy hién dién
cta Thién Chla. Bd qua mot bén nhing lang lo
cling nhu nhitng gi khién ching ta xao lang. Nhu
Maria lang Bétania biét, diéu can thiét la dat minh
dudi chan Chua Giésu va ldng nghe 16i Ngai®®. Nhu
thé c6 nghia la dat minh trong gidy phat hién tai,

¢ 10, 38-42
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mot cai gi von doi khi hét stic khé khan. Viéc quay
vé than xac va cam giac clia n6 déi khi cé thé giup
ich. Than xac c6 nhitng thiéu sét clia n6, nhung né
c6 uu diém haon tu tudng & chd 13 ludn ludn &
trong hién tai dang khi y tudng thudng Iiing |G qua
lai gitta qua kh( va tucong lai. Thé ma, con ngudi
chi c6 thé gap g& Thién Chua trong hién tai va thé
xac cling nhu cadm giac cua né giup dat ngudi ta &
dé. Vi vay, thudng thi phai chuan bi vé thé xac
trudc khi doc: mat nham lai, thu gian (buéng long
hai vai va cac cd), thd cham va sau, chu y dén su
ti€p xdc clia co thé véi moi trudng xung quanh -
dat dudi chan, chd dang ngdi, cai ban ma hai tay
dang tua lén, ban tay dang cdm cuon Thanh Kinh
hodc cubn sach khac sé doc. Su tiép xuc dau tién
véi L&i han 1a sy tiép xuc cua than xac. Bung cham
da 1a mét hinh thdc cta lang nghe. Chang phai
thanh Gioan da ndi, "Diéu van cé ngay tu luc khéi
dau, diéu chung t6i da nghe, diéu chung toi da
thay tan mat, diéu ching t6i da chiém ngudng, va
tay ching t6i da cham dén, do la Lai sy séng” (1Ga
1, 1) do6 sao?

2. Mét khi da da thu thai véi than xac va dat minh
trong gidy phdt hién tai, ching ta nang tam hén
lén cung Chda, cdm on Ngudi vé gid phut nay, gic
phat ma Ngugi sé két hgp vaéi ching ta bang Loi
cta Ngudi, cau xin Ngudi ma long dé ching ta co
thé hiéu dugc Ldi Ngudi nhu Dluc Giésu dd md
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long cho cac mén dé (Lc 24, 44). Bac biét, hay cau
xin Ngudi bién déi tdm hon, [én &n nhiing thoa
hiép sai trai, chiéu sang va bién déi con ngudi
ching ta dé biét dap tra trudc ké hoach thiéng
lieng cua Ngudi trén cudc ddi minh.

3. Hay danh nhiéu thai gian chliing nao can thiét dé
chuan bi that ky ludng, vi diéu nay rat quan trong.
Sau dé, m& mat va bat dau doc. Poc cham rai, dat
ca ly tri va tam hoén vao diéu dang doc va suy niém
diéu do.

“Suy niém”, theo truyén thong Thanh Kinh, khéng
phai la suy tu dao sau that nhiéu nhu viéc lap di
lap lai hay nhai di nhai lai mot y tudng. Thoat dau,
suy niém la hanh vi thé ly hon 1a tri éc. Vi thé, ding
ngan ngai doc di doc lai mot doan trich nhiéu lan,
vi thudng day l1a cach dé diéu Thién Chda mudén
néi v&i toi hom nay dugc hién Ién roé nét. RO rang,
Oc suy tu cling dong maét vai tro quan trong. No ¢o
thé chat van ban van: ban van nay noi gi vé Thién
Chua? Vé ban than t6i? N6 chla dung tin ming
gi? L&i mai goi diéu gi? Néu c6 mét cau nao doéd
von téi tam, thi viéc st dung nhitng ghi chi hoac
chl giai cé thé hitu ich - nhung hay coi ching,
dung bién Lectio thanh viéc nghién clu thuan ly
tri.
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Hay thu thai danh thdi gian nghién ngdm moét cau
c6 y nghia dac biét déi véi ban. Hay lam mot cubc
d6i thoai v&i Thién Chua vé né. Cach doc nay co y
nghia nhu viéc cau nguyén. Dang IGi ta an doi vdi
mot doan trich ¢é tinh khich 1é nhu thé, hay cau xin
sy trg giup cua Thién Chua trudc moét doan trich
mang tinh md&i goi mét cuéc hoan cai doi hoi
nhiéu c6 gang... Tai nhitng thai diém nhat dinh nao
do6, néu dugc on Chuaa, hdy ngung doc va tam
dung & do6 trong mot thai dé cau nguyén va chiém
ngam nhiéu hon; dé cé thé chi don gian la than
phuc vé dep Thién Chua da cho ching ta thay
dugc trong van ban: sy ngot ngao, vé uy nghi, Iong
thanh tin, vé huy hoang cta Ngudi... ngi nhiing gi
Ngudi da thuc hién trong Dlc Kitd, va mdi goi moi
ngudi mot cach don s chiém ngam va dang i
cam ta. Muc dich chl yéu cta Lectio khdng & chd
doc dugc that nhiéu, nhung & chd dua chdng ta
dén thai do siing sG than phuc nay, mot thai do
nudi dudng duc tin, dic cay va dic mén cach sau
sac. Khong phai lic nao cling dugc nhu thé, nhung
méi khi dugc vay, hdy ngling doc va san long vdi
sy hién dién don so, day yéu thucgng cla mau
nhiém vira dugc ban van mac khai.

Nhitng gi vlra dugc noéi dén vé phuong phap cau
nguyén bang Thanh Kinh bao gém 4 giai doan -
lectio divina theo truyén théng Trung Cé: lectio
(doc), meditatio (suy niém), oratio (cau nguyén), va
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contemplatio (chiém niém). Nhirng giai doan nay
khéng nhat thiét phai dién ra theo trinh ty, nhung
day la nhirng hinh thic dac biét theo kinh nghiém.
Ba giai doan dau phu thudc vao hoat déng cla con
ngudi, giai doan thu tu la mét qua tang cua an
sung. Chung ta phai ao udc va dén nhan qua tang
dé, dau khéng phai lic nao cling dugc ban. Haon
nlra, nhu da noi, sé c6 nhitng luc khé khan, ngudi
lanh... nhu bat cU hinh thic cdu nguyén nao. Vi
thé, dung bao gid nan chi. Biéu dugc tim kiém,
cudi cung, sé dudc tim thay.

Trong khi suy niém, sé rat h{ru ich néu chdng ta
viét ra nhiing luu y vé nhitng IGi cham dén ching
ta cach dac biét. Hdy dung mét s6 ghi chép cho
muc dich nay. Viéc ghi chép gilp cho L&i tham
nhuan sau han vao long tri ching ta.

Mot khi, thai gian danh cho lectio két thic, hay
cam on Chua vé nhiing gidy phat dugc & bén
Ngudi, va cau xin Ngudi ban on dé gitt lay Lai
trong tdm hon ban nhu Buc Trinh N& Maria da
lam, dong thai dem thyc hanh nhiing soi sang
nhan dugc tu viéc suy niém.

Toi muon két luan v8i mot doan trich tuyét vai cla Matta
el-Maskin, mét dan si chiém niém ngudi Ai Cap ducong
thai, ngudi da c6 vii mot cudc canh tan thiéng liéng vi dai
trong dgi song dan vién Ai Cap.
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Suy niém khoéng don thuan la viéc doc thanh
tiéng trong sau tham, n6 con mang y nghia lap
di 1ap lai trong yén ang La&i nhiéu lan cung dao
sau bat tan cho dén khi tam hén dugc 6m
chdm bdi ngon Itra than thiéng. Diéu do dugc
minh hoa bd&i nhiing gi Pavit da@ noi trong
Thanh Vinh 39, “Nghe trong minh nung nau ty
tam can, cang nghi ngdi, Ira cang bung chay”.
G day, sgi chi hong bi mat xuat hién... lién két
thuc hanh, nd luc véi an sung va ngon Ita yéu
mén Thién Chda. Chi viéc suy niém trén Lgi
Chda mot vai lan, cach cham rai lang |é... cling
sé lam thanh - qua long nhan tu cda Thién
Chua va an sung ctia Ngudi- cai 6m hon cua
tam hon! Thé nén, suy niém diing hang dau, la
méi lién két théng thudng gilta nhitng nd luc
chan thanh khi cau nguyén vd@i nhitng qua tang
ctia Thién Chua va an sing khéng thé xoa nhoa
cua Ngudi. Vi ly do nay, suy niém dugc coi la
s6 moét va quan trong nhat trong cac cap dé
cau nguyén cua tam hoén; tu do, con ngudi co6
thé nang chinh minh 1én tan long sét mén cda
Than Khi va séng & dé chliing nao sy séng con
kéo dai™.

® Matta El Maskin, The Experience of God in the Life of Prayer
(Cerf), 48.
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Kinh nhé va cdm on Huong Hon Matta, Me yéu,
da lubn cdu nguyén va thic bdch con; nho dé, con
kip phat hanh tap sach nay trong dip Tinh Tam
Linh Muc Gido Phéan nha, cing la dip Ky Niém
Ngdy Gié ldn thd 8 cia Me (25/02/2007 -
25/02/2015) khi ma cach ddy 8 ndm, "S6ng Theo
Pung Muc Pich” ra mat, ding ngay Chua goi Me
Ve.

Lm. Minh Anh, nguoi dich.
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