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Tran trong gi¢i thiéu “A Catholic Perspective on The
Purpose Driven Life” (M6t Quan DPiém Cong Gido vé Tac Pham
Séng Theo Bung Muc Dich), mét tdp sach dang tin cay cua
mét Linh muc Céng gido, Cha Joseph M. Champlin, néi vé tac
pham ctia Muc sw Rick Warren.

Tap sach 106 trang, Nxb. Catholic Book Publishing Corp.,
New Jersey, 2006 - v&i Imprimatur cia DGM Thomas J.
Costello, Tong Dai Dién gido phan Syracuse, New York.

Khi viét quyén sach, nam 2006, Cha Joseph M. Champlin
da thi hanh tac vu hon 50 nam. Ngai thuéc gido phan
Syracuse, New York, la cha s& cwu cia Nha tho Chanh toa
gido phan 4y. Hién nay, ngai giip muc vu tai Nha the Birc Me
Chi Bao Bang Lanh & Warners, New York.

Cha Champlin da du hanh hon ba triéu cay sé khap nuéc
M§ ciing nhw hai ngoai dé dién thuyét vé cac chd dé muc vu.
Ngai da viét hon 50 quyén sach, véi lwong sach da in ra vuot
trén 20 triéu ban, trong d6 c6 quyén Niém Vui Phuc Vu Ban
Tho (The Joy of Being an Altar Server, Resurrection Press) va
quyén Tron Poi C6 Nhau (Together for Life, Ave Maria Press).

Ngai d& m& nhirng khoa tinh tdm cau nguyén dya trén
quyén sach ctia Muc sw Rick Warren. Sau nhiéu khoéa tinh
tam, méi khoéa kéo dai 6 tuan |&, Cha Champlin viét quyén “Mét
Quan Piém Céng Giao vé Tac Pham Séng Theo Bung Muc
Pich”, hwéng dan déc gid Cong gido, vdi 6 chuwong twong (ng
v&i 6 phan cta quyén STOMD.
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Cai nhin cta Cha Champlin cong bang va thuc té. Sau khi
néu nhirng diém doc gla Coéng gido can Iwu y va lam sang té
giéo ly Cong giéo vé diém dé, ngai con déng gop thém nhwng
suy tw va kinh nghiém ctia minh ciing nhw ctia mét sé tac gia
Cong gido dé lam phong pht hé trg cho kinh nghiém ctia Muc
sw tac gia.

Xin tran trong gi&i thiéu phan dan nhap.

Mot Quan Piém Cong Gido vé Tac Pham Séng Theo
DPung Muc bich

DAN NHAP

Muc sw Rick Warren, ngudi séang lap va 1a muc tir day nang
lwc cia H6i Thanh (nha tho/cong doan) Saddleback & Nam
California, c6 18 1a nguwdi dwoc biét dén nhiéu nhét trong gidi
giao si hién nay & Hoa Ky.

Quyén Séng Theo Pung Muc Dich cta 6ng da phat hanh
hon 25 trieu ban va dwoc t& New York Times liét vao sé
nhirng sach ban chay nhét suét 130 tuan |&. Ca hai tap chi The
New Yorker va Fortune ciing d&ng nhiéu bai dai d&c biét n6i vé
ong. T& Time dang nhiéu hinh anh mo ta chuyén di Rwanda
ctia 6ng va dy an 6ng vach cho quéc gia chau Phi nay, noi
trng la vung déat cha nan diét chiing 1994, c6 thé dat t&i tw lwc
tw cwong trong vong 5 dén 7 ndm. Mot phu nir thanh phd
Atlanta da khién ca nuwéc My lap tie cha y dén tac pham cla
ong khi ba st dung thanh céng théng diép cudn sach dé thuyét
phuc mét tén cwdp hung di ra diu thi canh sat dang khi ba la
con tin clay.



O mot mire dod rieng tw hon, mét nguwdi than clia téi va
chéng cd 4y, ca hai thudc hé phai Giam Ly, da dung cudn sach
nhw ngudén cam hing cho viéc ty luyén trwong ky. Ngoai ra,
mot ngwdi ban Céng gido cua tdi cho biét, quyén Séng Theo
Pung Muc Dich da gitp ich rat nhiéu cho cd trong viéc hoa
hop v&i chdng 1a mét nguwdi Do Thai.

La mdt linh muc Céng gido R6ma, tr hon 50 nam nay, toi
van thuwong lwét qua nhirng phim &nh va nhirng cubn sach
dwoc yéu chudng nhw 1a ngudn tai liéu kha di cé thé s dung
cho viéc giang day va viét lach. Su hiéu ky d6 da dan téi dén
v&i quyén sach cia Muc su Rick Warren.

Sau khi doc quyén séch, tdi td chirc cho mét nha tinh tam
tai dia phwong mét “Chwong trinh 6 tuan/40 ngay: Phat Huy
M6t Cudc Séng Theo Pung Muc Dich va Gidi Toa Cang
Thang” dwa trén quyén sach clha Rick Warren va quyén sach
nhé Slow Down cla t6i. B6n muwoi ngwdi ghi tén tham dw cac
budi tinh tdm va c6 dén ba muwoi ngwdi kién tri dén cung.

Sau thang sau, tai mot nha tinh tam khac, toi lap lai kinh
nghiém nay. M6t con so dang chu y, 130 nguwoi, ghi tén tham
dw cac budi tinh tdm va hau hét da tham dy déu dan moi
dém.

M&i tuan moét budi 90 phat, gdm moét khoang thdi gian kha
dai danh dé cau nguyén suy niém L&i Chaa, rdi chia sé nhom,
nghe trinh bay van tat vé& nhirng cang thang, cong thém mot
gi¢i thiéu kha dai Mot Quan Diém Cong Giao cho mét phan
trong quyén sach cta Rick Warren (Quyén sach c6 6 phan - M.
Al).



Tap sach nay vwot qua nhirng sy kién ay. Nhiing suy tw
theo quan diém Cong giao noi trén dwoc mé rong va lién ket
chinh xac hon vé&i cudn Séng Theo bung Muc Dich.

Toi viét tap sach nay nham dén nguoi Cong gido. Tuy
nhién, tdi hy vong rang, nhi*rng ai quan tam t&i viéc nghién ciru
ddi chiéu cac tén gido hodc téi nhirtng dwong 16i linh dao hién
hanh, dac biét tr mot nhan quan Kitd giao, sé tim dwoc & day
mot sb théng tin va cam hang.

Khi doc Séng Theo Bung Muc Pich, han doc gid Cdng gido
thay rang, cach chung, nhirng I&i ctia Muc sw Rick Warren qua
la bé ich cho hanh trinh tam linh cda ho. DPdng thoi, ho cling cd
thé gap phai trén dwong moét vai 1an mu, mét vai cau noi hay
goi y day do cla tac gia khién ho thdc méc hoac cdm thay kho
chiu.

Nhitng thdc mac clta ho co6 thé duwoc tdm lwgc nhw sau:
Liéu cai diém dang noéi day cé phai la mot cach nghi, tin va
hanh déng ctia ngudi Cong giao khdng? Hoi Thanh Cong Giao
c6 nodi gi vé cha dé nay khéng?

Tap sach cla toi tim cach hoan thanh hai muc tiéu: lam
sang té nhirng van nan Ay bang cach dat van dé va phong phu
hod nhirng I&i chi dan cta Rick Warren v&i mét quan diém
Cong giao.

Chuwong mét tap séch cda tdi 1a vi du dién hinh cho viéc lam
sang to do.

Ngay Th Tw, “Dwgc tao dwng cho cdi doi doi”, Muc sw
Rick Warren néi rang, “Trén thién quéc, chiing ta sé dwoc sum
hop v&i nhitng ngudi than yéu la cac tin hiru” (STPDMD., tr.
50). Ciing c6 thé k& thém nhirng trich dan nam ngay & bia
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cung tap sach Song Theo Bung Muc Dich. Bé lam sang to
diém ay toi lvu y rang: “Noi 101 qua quyet ay, t6i doc thady mot
sy chap nhan dleu ma cac nha gidng thuyét Tin Lanh néi
chung xem ra van tin va day: chi nhitng ai minh nhién nhan
Plc Giésu lam Pang Clru Thé méi dwgc nhan lanh phan
thwéng thién dang”. Tiép dén, t6i lam sang té bang céch trich
dan giao huén chinh thtc hién hanh ctia H6i Thanh Céng Giao
von di theo mot 16i khac.

Vé viéc phong phl hoa, xin dan ctr mot minh hoa quanh
khai niém bén muoi ngay linh thanh. Trong phan dan nhap,
“M6t Hanh Trinh C6 Muc Pich”, Rick Warren trich dan tam vi
du trong Kinh Thanh dé nai 1én réng Thién Chuaa coi bdn muoi
ngay nhw mét khoang thoi gian ¢6 y nghia tam linh. Hé khi nao
mudn chuadn bi mét ai cho mét muc dich nao dé cua Ngai,
Dang Tao Thanh déu l4y 40 ngay dé lam cong viéc do. Ap
dung vao thyc té, cling twong tw, khi danh 40 ngay doc cuon
Séng Theo Pung Muc Dich, doc gia cling sé chuan bj va bién
déi doi sdng cda ho.

Phan phong ph héa noi chwong mét tap sach cua t6i, dwdi
tiéu dé& “Bédn Mwoi Ngay Thanh”, s& mé ta chi tiét khai niém
bdn muwoi ngay 4y anh hwéng thé nao trong viéc gitv mua
Chay cua nguwoi Cong giao.

Dé st dung tap sach huwéng dan nay cach hiéu qua nhét, toi
dé nghi doc gia doc theo sat tirng ngay cua Muc su Rick
Warren cho hét mét phan (trong 6 phan - M. A.) ctia tac pham;
sau khi doc xong phan 4y, sé doc chuwong twong (ng trong tap
sach cua toi.

Chéng han, ban doc chuwong “Mét Hanh Trinh Qé Muc Dich”
(STDMD., tr. 15-19) cua Rick Warren, va doc tiép bay ngay
cta phan “Téi Séng O Boi Nay bé Lam Gi?” (STBMD., tr. 21-

5



77). Sau khi doc va suy tw ndi dung 4y, ban quay sang doc
chwong thir nhat tap sach cla t6i, “Muc Dich Caa Toi Trén
Tran Gian”.

Tiép tuc nhw thé (ca 6 phan - M. A.) cho dén hét quyén sach
40 ngay cua Rick Warren.

Theo nhw t6i chirng kién noi nhivng cudc tinh tdm sau tuan
noi trén day, viéc cung thwc hanh cbng viéc nay trong moét
nhém sé nang cao chat lwgng cua tién trinh va sé rat hiéu
qua.

Khi doc Séng Theo Pung Muc Bich, déc gid Cong gido nao
gdp phai mét trong nhirng lan mu trén duwéng di, thi nén ghi
chd lai dau la van dé va né day 1én & dau. Tiép dén, hoac ho
co thé mé& ngay phan khai sang trong tap sach cla toi d& xem
van dé da dwoc glal quyét & dé chwa, hodc ciing c6 thé doi
dén khi doc xong ca bay ngay méi nhin lai nhirng 1an mu da
danh dau va lic 4y, méi quay sang tap sach cua toi dé tim sw
khai sang.

Ngay nay, c6 thé dan chung it Iong dao hon, cu thé 1a it
nguoi di nha the déu dan va it nguoi tham gia cac hodi doan
chuyén biét; thé nhung, moét diéu khéng thé nghi nge 1a dang
co mot con doi tam linh ngay cang tang manh. Cang Iic cang
c6 nhiéu nguoi quan tam dén viéc cau nguyén va doi song
tam linh, quan tdm dén Thién Chua va ddi séng vinh ctru, dén
viéc tim kiém hanh phic ndi tam va muc dich téi hau cda cudc
sbng trén tran gian nay.

Thanh céng khéng thé tin dwoc cha cudn sach cla Rick
Warren 1a bang chirng hién nhién vé diéu d6. Nhirng khoénh
khdc sau muoi gidy thw gidn clha t6i trén dai truyén thanh,
“Nhirng Goi Y Tam Linh D& Gidi Tod Cang Thang Cho Ngay
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Séng Cia Ban” ludn két luan bang cau héi nhé: “Cé thé ban da
th&r v&i moi chuyén, sao khong thtr véi Thién Chua?”, thé ma
lai rat dwgrc quan chung yéu chudng, cling néi Ién con doi do.

Hon thé niva, néi vé nhitng con sb6 va sy nhiét tinh cda
nguoi tham dy & nhivng khoda tinh tam toi t6 chirc vé “Phat
Huy M6t Cudc Séng Theo Bing Muc Dich va Gidi Toa Cang
Thang” cho thay nhirng wéc vong sau xa cua ho vé viéc ciu
nguyén, suy niém hodc suy tw ciing nhw vé doi séng ndi tam.

Trong nhiéu nam, sudt nlra dau cua thé ky trwédc, va tham
chi sém hon, phan I&n nguwdi Coéng gido déu thudc 1dng cau
tra o ctia cau héi “Tai sao Thién Chua tao nén ban?” - “Thién
Chua tao nén t6i dé téi nhan biét, ydéu mén va phung sw Ngai
trong thé gidi nay va hwdng hanh phic véi Ngai & doi sau”.

Muc dich cla chung ta la: budc theo Chua Giés,u, o day,
trén tran gian nay, va song v&i Blrc Kitb trén thién quoc.

Muc sw Rick Warren tin rang, viéc ddi theo cudn sach cla
ong trong 40 ngay sé tac dong va bién dbéi cudc sdbng mot con
nguoi. Ciling thé, tdi hy vong va cau nguyén rang, tap séach
nghién ctu hwéng dan cla t6i cling sé tro lwc cho nhivng
nguwdi khac, cach riéng cho céac tin hiru Cong gido trong tién
trinh bién déi do.

Lm. Joseph M. Champlin

Nha tho Blrc Me Chi Bao BPang Lanh
Warners, New York

Mua Chay 2006.



Tac gia: Lm. Joseph M. Champlin (Ngwoi dich: Lm. Minh
Anh (Gp. Hué)).

CHUONG |
MUC DICH CUA TOI TREN TRAN GIAN

(Rick Warren, STDMP., “Mdt Hanh Trinh C6 Muc Dich” trang
15-19;
“T6i Séng O Poi Nay Bé Lam Gi?” Ngay 1-7)

Gi4o huén va thyc hanh cta Hoi Thanh Céng Gido trung khop
véi mét vai phan trong théng diép cha Rick Warren & cudn
sach Séng Theo Pung Muc Pich cla 6ng, dong thdi cling c6
vai diém va cham. Tuy nhién, twong dong thi nhiéu hon béat
dong.

Chwong nay va nhivtng chuwong ké tiép sé dwa ra mot cai nhin
cta Hoéi Thanh Cong Giéo trén 4n ban cla Rick Warren. N6 sé
xac nhan va phong phi hoa nhixng phadn ma ca hai phia xem
ra trung kh&p. N6 cling sé giai thich va lam sang té nhirng
diém ma xem ra hai bén c6 vé va cham.

Nhirng Khéc Biét va Nhirng Minh BDinh

* Quan Phong va Tw Do



Trong cudn sach cia minh, Muc sw Rick Warren nhan
manh rang, Thién Chla c6 mét k& hoach chinh xac cho méi
nguoi ching ta, “Thién Chua da vach vé tirng chi tiét cho than
thé ban”. Ong noi, Thién Chua dinh liéu cho ngay sinh, ngay
tlr, noi sinh, noi séng clta ching ta. Ong cho rang, moi yéu tb
trong cudc ddi ching ta la cai lam nén ké hoach va muc dich
cla Thién Chua danh cho chling ta. Tuy nhién, 6ng nhan thic
rat rd rang, Dang Tao Thanh da tinh trwdc nhirng sai pham va
t6i 16i ctia con ngwdi (Ngay 2).

Mé&t khac, nguwdi Cong gido, vat [6n d& quan binh niém
tin cia minh vao sy quan phong yéu thwong cua Thién Chua
va vao ty do, qua tang Ngai ban cho con ngu®i. Chung ta dén
ldy thach d6 d6 nhw mét mau nhiém, nhw moét khia canh than
thiéng vén khoéng bao gio hiéu dwoc tron ven trong cudc doi
nay.

Lam sao mdt Thién Chua siéu viét hdng & véi ching ta,
dan dét, bao vé ching ta lai c6 thé lui bwédc, dung ting va tran
trong tw do cda ching ta dé réi d&t ra bao Iwa chon ma chang
ta phai d6i mat trong cudc ddi nay?

Sw hoa quyén nhiém mau gitra quan phong va tw do tr&
nén khé hiéu nhat vao thei diém khi cac tai hoa xay ra - khi
mot dira bé bat chot roi xudng tir mét toa nha ndm tang va
chét di, khi mot nguoi phai thwong vong vi mot anh tai xé say
reou, khi nhiing tay khing bd dam hai chiéc may bay vao Toa
Nha Thap Déi ciia thanh phé New York.

Cubc tan cong ngay 11.9 lam cho nguwoi My cang cham
chd hon vao van dé gal géc nay. Mot sb6 nguoi kéu lén, “Lam
sao Thién Chua c6 thé lam diéu 4y? Sao Thién Chua lai dé
cho diéu 4y xay ra?” Cha me cla dta tré xau sbé va gia dinh
clia nan nhan chét vi tai nan xe cling nhw bao ngwdi khac phai
sing s& b&i nhirng bién cb den tbi twong tw co thé dat ra ciing
nhirng cau hoi do.



Cau tra 16i khi cho day 1a mét phan trong ké hoach cla
Thién Chia; hodc mét Thién Chua nhan lanh dang triéu hoi
con ngwdi v& hau nhw chang an Gi chat nao nhivng ai dang u
budn va xem ra né ciing khéng chinh xac vé mét than hoc.

C6 18 sé dung hon khi twéng twong Thién Chlua dang néi rang:

“Tai hoa 11.9 khdng dinh dy gi trong chwong trinh cla
Ta. L& ra Ta c6 thé ngan chan thdm hoa nay, nhwng khi 1am
vay, Ta da |4y mat tw do noi con ngudi, lay mét kha nang yéu
thwong hay thu ghét dé né chon lya gitra diéu thién va diéu
ac. Vay ma, mot khi con nguwdi da chon lwa va bién cb da xay
ra, Ta sé rut diéu lanh twr diéu di¥, 14y 4nh sang tir bong tdi. Va
Ta & gan nhirng con tim tan v&, nhirng ai dang can kiét tinh
than, hau ban cho ho strc manh, can ddm va an Gi”.

* Ai Sé Bwoc Cliru Bo?
C6 18 khac biét sdu sac nhét gitra nhirng gi Rick Warren

néu ra trong cudn sach cda 6ng va nhirng gi Hoi Thanh Céng
Gido day la van dé on ctru roi. Ai sé dwoc ctru roi? Ai sé Ién

thién dang? )
Tac gia hra hen, “Trén thién quoc, chidng ta sé dwoc
sum hop v&i nhitng ngwdi than yéu la cac tin hiru”. Nhw t6i da

chi ra trong phan Dan Nhap, “O loi qua quyét ay, t6i doc thay
mot sw chap nhan diéu ma cac nha giang thuyét Tin Lanh noi
chung xem ra van tin va day: chi nhitng ai minh nhién nhan
Pirc Giésu lam Pang Cu Thé méi dwoc nhan lanh phan
thwdng thién dang” (Ngay 4).

Gido hudn chinh thiec hién hanh cta Héi Thanh Cong
Giao di theo mét 16i khac.

Khoang nlra thé ky trwéc, Cha Leonard Feeney, mét
Linh muc tré lai tr Tan Anh gido cho rang, chi nhirng ai thuc
sw la chi thé cha Ho6i Thanh Céng Giao méi dwoc clru réi va
vao thién dang. Cau Latin “Extra ecclesiam nulla salus”, “Ngoai
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Hoi Thanh khéng cé on ctu réi” tdm tat 1ap trwdng cla ngai.
Ngai manh mé bién ho va giang day y twéng dé va dwoc nhiéu
nguoi ing hd. Cudi cling, Toa Thanh bac bé quan diém cia
ngai va ra lénh ngai rat lai cling nhw ngwng giang day diéu ay.

Ban toat yéu hién hanh nhét vé gido huén chinh thirc
cua Hoi Thanh la sach Giao Ly Hoi Thanh Cong Giao. Vang
vong giao huan ctia Cong DPéng Vaticand Il bén muoi ndm vé
trwdc, mot doan van gon da tom két 1ap trwong hién nay cla
Hoi Thanh vé van dé “Ai sé dwoc ctu réi?”. Dang khi khéng
phd nhan tdm quan trong va gia tri viéc thira nhan Hoi Thanh
va Pwc Giésu la Chaa, H6i Thanh van cho réng, cra thién
dang rong mé& cho tat cd moi nguwdi, d6 Ia nhirng ai trung
thanh bwéc theo anh sang ma Thién Chua da soi chiéu tam
hén ho.

Vi Birc Giésu da chét cho moi ngudi, va vi moi ngudi
thwe ra, dwgc kéu goi nén mét va c6 cung mét dinh ménh, dinh
ménh than linh, thi ching ta phai xac tin rang, chinh Thanh
Théan trao ting cho tat cd moi nguwdi khd nang ddng hanh trén
con dwdng dén véi Thién Chuaa, nghia 1a cung tham dy vao
mau nhiém Phuc Sinh. Nhirng ai khéng biét dén Tin Mirng cta
Purc Kitd va Hoi Thanh cda Ngai nhwng lai tim kiém chan ly va
thi hanh y muén cta Thién Chuaa theo cach thirc ho hiéu biét
vé thanh y Ngai van cé thé duwoc ciru réi. Diéu dé co thé gia
thiét rang, nhirng ngudi d6 wéc ao lanh nhan Bi tich Rda toi
mét cach rd rang néu ho biét trvéc sy can thiét cta né (Muc
1260).

Xac Nhan va Phong Phu Hoa
* B6n Mwoi Ngay Thanh
Muc sw Rick Warren thwéng trich dan nhirng vi du lay

ttv Kinh Thanh, qua do, nhitng ca nhan hoac nhitng nhém
nguwoi dwoc bién doi nham chuan bi cho mét bién c6 thanh
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thiéng doc dao nao dé trong chwong “Mét Hanh Trinh Cé Muc
Dich”.

Nhw Muc sw cdng doan Saddleback nhan xét, 40 ngay
c6 mét y nghia dac biét trong Kinh Thanh. Noe trai qua 40
ngay trong tau va Mdisen 40 ngay trén nui Sinai; Thién Chua
cho Ninivé 40 ngay dé thay ddi; Birc Giésu chuan bi cho st vy
cong khai ctia Ngai bang 40 ngay cau nguyén va an chay trong
hoang dia; va sau phuc sinh, Ngai tlep tuc bién d6i mén dé cla
Ngai trong 40 ngay cho dén lic Ngai vé tréi cing Chaa Cha.

Vé&i nguwdi Cong gido, muia Chay ciing cé tdm mirc nhw
thé. Chung ta cé dwoc con sb 40 khéi dau Thé Tw L& Tro dén
L& Phuc Sinh, tr» ra nhitng ngay Chaa Nhat. Ngay Chua Nhat
mang y nghia ct hanh han hoan bién c¢d Phuc Sinh hon 1a viéc
thanh luyén linh hén mang tinh thédng héi. Qua vay, mét vai
dang bac dé nghi chiing ta tam ngwng nhirng viéc hy sinh moa
Chay vao nhirng ngay Chua Nhat rdi lai gitr ching vao céc
ngay th& Hai. Bang cach do, méi tuan, ching ta goi lai cho
minh cudc chién thang cta Dirc Giésu trén toi 16i va sw chét,
va rdi, kh&i sy lai, bat ddu mot tudn mai cho viéc thywec hanh
théng héi.

Muc dich chung clia viéc cau nguyén, an chay va lam
viéc bac ai trong mua Chay gdém hai phan: trwéc hét, nham
chuén bj nghi thirc nhap dao dé 1anh nhan Bi tich Rira tdi (cho
nguwdi tredng thanh gia nhap H6i Thanh) hoac lam maéi lai
nhirng 16 hira cda Bi tich nay (cho nhitng ngudi da 1a chi thé
cta Hoi Thanh); ther dén, dé di vao cudc khd nan cda Dlc Kitd
cach sau xa hon. Phan dau cGa muoa Chay tap trung vao
nhirtng khia canh cla Bi tich Rra t6i; phan sau cia mua nay
tap trung vao sw dau khé cta Pic Giésu.

* Cac HGi Thanh Tin Lanh Lé&n hay Pa Nang

Charles Truehart, mot phong vién phai Giam Ly, danh
mot nam dé nghién ciru moét vai “Héi Thanh Tin Lanh cé thé
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phuc vu sb tin d6 hon 2,000 ngwdi vé moi mat” & My. Bai tiéu
luan 6ng viét cho nguyet bao Atlantic Monthly da mé ta mét vai
yéu t6 chung cho tat ca nhirng cong doan nay: bai dau xe rong
I&n, quang canh hap dan, tdm nhin rd rang, cac phong tam
sang sGa, hiéu khach, thanh ca quen thudc, giang day thwc té
va rat nhiéu nhém gitp chiva tri cac van dé thwc té cho thanh
viéen chdng han nhw nhitng ngu®i nghién ngap hoac nhirng
thach d hon nhan.

Khong nghi ngo, céng doan Saddleback bao ham
nhirng t6 chat nay; nhwng Muc sw Rick Warren da phat déng
va phat trién cong doan tin hiru déng dao cua minh (22,000
thanh vién) qua cac nhém nhé khi ho gap nhau moi tuan dé
cau nguyén, chia sé L&i Chua va thao luan.

M6t chiéu kich &n twong ctia cdng doan Saddleback va
ké hoach cta Rick Warren 1a sy quan tdm dén nhirng ngudi
dang gap kho khan tai cong doan nay va cad & ngoai qubc.
Chang han, nhan sw va nhirng khoan tién ciru tro I&n da va
dang dwoc trao tang dé giup d& nhirng nan nhan cta con béo
Katrina va nan ngheo déi & Phi chau.

M6t vai giao x&¢r Cong giao nhin xa trébng rong cing da
thwe hién mét sé phwong phap muc vu thanh céng nay dau
gap rat nhiéu gi¢i han b&i nhirng ly do thuc té. Dbi véi nhivng
cong doan I&n thi cdng doan nao mai lap, rong rai, & vung
ngoai 6 s& c6 nhiéu co may hon dé ap dung mét s6 phuong
phap nay. Bén canh dé, sy thiéu hut cac linh muc khién cac
gido x& gan bo véi nhau hon, tr d6 dan dén viéc xay dwng
mot cong doan dong dao biét chdm soéc cho nhirng don vi nhé
hon. Nhin vao kiéu mau cla nhirng cong doan da nang anh
em, nhirtng nguoi 1ap k& hoach dé hy vong rang, cac cong
doan Coéng gido ciing lam dwoc nhw thé. Ching ta con phai
ch& xem liéu nhirng thir nghiém dé cé thanh cdng hay khéng.

NGi chung, gi¢i lanh dao Cbéng giao than phuc véi ca
long kinh ngac lan nghi ngai vé sw Ién manh va strc séng dang
chd y cda nhitng cong doan I&n nhw Saddleback, vi biét rd
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mot s6 thanh vién cia cong doan nay trwdc day la ngudi Cong
giao.

* Nhiéu Ban Dich Kinh Thanh

Xuyén subt cubn sach ctia minh, Rick Waren trich dan
Kinh Thanh tr khoang 15 ban dich Kinh Thanh khac nhau. Hoc
gid hién dai ngay nay dich Kinh Thanh tir nhitng cb ngir. Mot
sé ban dich dwoc nguwdi Cong gido chap nhan va s dung.
Ban phd thdng nhat 1a “The New American Bible” dwoc dich tir
nhirng cbd ngl v&i viéc str dung cd can nhac tat cad nhing
ngudn tai liéu cb”, va dwoc cac Giam muc Hoa Ky chip nhan.

Tuy nhién, cac budi th& phwong cla nguwdi Cong gido,
cach riéng la Phung vu Thanh Thé hodc Thanh I&, lai phai
dung mét ban dich riéng cho cac bai doc trong Sach Cac Bai
Poc da dwoc cac Giam Muc Hoa Ky va thdm quyén cla Toa
Théanh phé chuan. Pang khi nguei Cong gido tw do st dung
cac ban dich khac cho viéc doc hoac nghién clru Kinh Thanh
riéng, thi tun nay sang tuan khac, theo mét chu ky ba ndm, ho
lang nghe céc trich doan Kinh Thanh trong Sach Cac Bai Poc.

Trong thap nién qua, van c6 nhiéu tranh luan kha manh
mé trong Hoi Thanh Cong Giéao vé 16i dich thuat cla Sach Cac
Bai Poc chinh thirc. Nhitng tranh luan 4y, mét mat, xoay
quanh viéc st dung ngén ngl¥ bao quat sao cho dé hiéu hon;
mat khac, 1a gia tri twong dbi cla viéc dich tr chwong ban gbc
tiéng Latin theo cau chi» ch& khéng dich theo ngén ng® mang
tinh dwong dai hon.

* San Pham Chr Khdng Phai La Tu Nhan Cua Qua Khir.

Rick Warren nhan manh rang “Thién Chua thanh thao
trong viéc cho con nguc‘r[ [am lai m6t khéi dau tuwoi mé’i”‘ hoan
toan trung khép giao huan cua H6i Thanh Céng Gido ve long
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thwong x6t cla Pirc Giésu nhw Dang Clru Do va 1a 160 hira
cta Thién Chua quan tdm dén nhirng gi can thiét mai ngay
cho chang ta (Ngay 3). Nhiéu vi linh hwéng thwong duwa ra i
khuyén thyc té nay cho nhirng ai dén véi minh: “Hay dat qua
khr vao long thwong xo6t cua Thién Chua, hay dat twong lai
vao sw quan phong cta Ngai va hay sbng gidy phat hién tai

;Y
P

mot cach tran day”.
Toi 16

Nhw Rick Warren néi rd, chung ta la nhitng san pham,
chr khéng phai la nhirng tu nhan cua qua khu.

Hon ba mwoi ndm qua, téi té chirc nhirng cudc tinh tam
hay truyén gido hang ndm cho cac céng doan gido xir d6 day
trong nwdc. Ho bat dau véi mét bai gidng trong tat cd céac
Thanh 1& cudi tuan va theo sau |a ba bubi téi gap g&. S diép
t6i thir Bay va sang Chla Nhat tap trung vao dé tai “Khéng dau
thwong thi khédng géat hai”: Toi 16i va Sai pham, Tha th(r va
Binh an”. Sau khi chirtnhg minh sw can thiét va ban chéat co y
nghia lanh manh cta toi 16i bang rat nhiéu vi du, tdi md ta toi
that va téi gia, minh hoa ndi dau sdu xa ma téi gay nén cung
v&i sy can thiét tt yéu dwoc Thién Chuda tha th& va chiva
lanh. Tiép dén, bai gidng tim cach xay dwng mét hinh anh yéu
thwong noi Dirc Giésu, Pang Clru Do, Dang thé hién long
thwong xo6t ctia Thién Chaa, mét 1dng thwong xo6t vén cé thé
vira tha thi tdi 16i vira chiva lanh tdm hén chang ta qua l&i noi
va viéc lam cla Ngai. Bai giang ciing trinh bay Bi tich théng
hdi, hoa giai hodc xwng thu cla Hoi Thanh Céng Gido nhu mot
l&i m&i goi.

S diép néi dén hién tai, nhwng vé&i mét sé it nhirng ai
dang mang lay ganh nang toi 16i va sai pham, déi khi trong
nhiéu nam, nd lai tac dong mét cach dac biét. Nhirng phan
ng tich cwe cho 16i trinh bay nay that dang khich 1é.

La thw nay la mot minh hoa kha xuc déng:
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Con cam thay budc phai viét ra mot déi dong dé noi voi
cha vé nhitng déi thay xay dén trong d&i con. Co thé cha
khéng con nhé con, nhwng mét vai tuan trwéc day, sw cau bau
ctia cha v&i Chua da thay dbi cudc doi con. Con da phai mang
ganh nang t6i 16i hon ndm muwoi ndm va tuan tinh tam da
mang cho con strc manh va can dam dé I&anh nhan Bi tich Hoa
gidi. Con da ciu nguyén rat rat nhiéu dé co thé lam diéu do, dé
cat di ndi dau va toi 16i con cdm nhan - va Chua da dan con
dén véi cha va cudc tinh tam. Cudc sbéng con da thay dbi. Con
cam thay binh an va gan Chaa hon. Xin Chua chdc lanh cho
cha va céng viéc tét lanh cha dang 1am nhan danh Ngai. Cha
mai mai & trong I&i cdu nguyén cda con.

Giéan hon

Tat ca chung ta déu mang thwong tich hodc bj ton
thwong trong qua kh&r b&i I1&i ndi, viéc lam hoac bi ai d6 bd roi.
Diéu d6 cé thé tao nén gian hon, hay té hon, thu ghét. Chirng
nao chwa giai tda nhirng thai d6 hay cam xdc ndi tam nay,
chang ta sé khéng bao gi®& c6 dwoc binh an sau lang. Hon thé
nira, Rick Warren bdo rang, bang cach 4y, ching ta c6 thé bj
oan hén hay gian div thuc day.

That khéng may, nhw mét may hat, tam tri chang ta cé
xu hwéng mé lai nhirng bién cd hay nhirtng cdm nghiém dau
long vén lam tinh day nhirng cdm nhan bén trong nay. Tap
trung vao giay phut hién tai, va cha dong hwéng tam tri khoi
qué khtr c6 thé xua tan cai tiéu cuc, gidp ching ta cé kha nang
tién vé phia trudc véi sy thanh than va cé dich hwéng.

Dut bo

Tai mét khoa v&i hon 100 nguoi thao luan cudn Séng
Theo Dung Muc Dich, mét vai ngwdi nbi rang, gidao huan cua
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cudn sach néi dén viéc it rang budc véi ddi nay, luc nay dé tap
trung nhiéu hon vao vinh ctru doi sau tao nén moét tac doéng
tirc thoi trén cudce séng cdia ho. Céach riéng, mot ngudi thay réat
htru ich & cau chuyén chiéc cup quan vot ciia James Dobson -
vén duwoc trwung bay & phong chién tich cGa nha truong,
nhwng vai nam sau dé, trong cudc tai thiét trworng, don gian la
no dwoc don di va ai d6 da ném vao sot rac (STDMBD. tr.44).

* Tap Trung Vao Vinh Coru

Vé nét twong tw thi viéc vi Muc s Saddleback nay nhan
manh dén khat vong bét tir clia con nguoi va dw dinh cla
Thién Chua cho twong lai trwdng clru clia chdng ta song song
gan gii v&i gido hun va thwe hanh cda Hoi Thanh Céng Giao
(Ngay 4). Rick Warren néi, “Tw bam sinh, ban dé co ban nang
khao khat bat to” twong phan voi thoi gian ngan ngui tu’o’ng
dm cla chung ta trén trdn gian v&i niém hy vong ching ta “
sbng mai trong cbi doi doi”.

Puc Ong Lorenzo Albacete, Linh muc, nha giao duc va
nguwoi phu trach chuyén muc t& bao New York Times, trong
cudn sach “God at The Ritz”: Attraction to Infinity” cGia ngai,
thworng xuyén lwu y rang, trai tim con nguwoi khao khat cai
muén thud, vinh clru va bat t&r. Hon thé niva, nhirng 18 nghi
cta Ho6i Thanh Céng Gido tr phép Rira tdi cho dén I& an tang
va lién tuc & gitra hai bién cb6 d6 da khéng ngng ndi lén rang,
an sing cho phép ching ta hwéng ném trwdc thién dang va
mot 1&i hiva vé sy sbng doi doi sé dén.

Chuwong nay, néi dén phan th&r nhéat cia cudn Séng
Theo Pung Muc Dich, cho thdy rang, Héi Thanh Cong Giéo
hoan toan ddng y v&i nhiéu gido huan cia Muc sw Rick
Warren. Tuy nhién, né cling trinh bay khai quat cai nhu cau
hay it nira cho thay cai lgi ich khi c6 mét cai nhin cta Hoi
Thanh Cong Giao vé mét vai diém trong cudn sach cla Rick
Warren.
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CHUONG lI
TiINH BANG HO’U VO'I THIEN CHUA

(Rick Warren, STDMD., Muc Dich1:
“Ban PBuwoc Tao Dung Cho Niém Vui Cda Thién Chaa” Ngay 8-
14)

Nhu trong chwong dau tién, ching t6i dwa ra mét sd minh dinh
¢ nhitng noi c6 sy khac biét gitra giao huan cla Rick Warren
trong Séng Theo Dung Muc Dich va nhdn quan cia Cong giao
vé cling cac van dé. Tiép dén, noi nao co sy twong dong, toi
s& duwa ra |&i xac nhan va m& réng nhirng quan diém d6 dua
trén nhirng giao thuyét va thwc hanh cia Héi Thanh Coéng
giao.

Nhirng Khac Biét va Nhirng Minh Dinh
*M6t Thién Chta Khong Thay Doi

Muc sw Rick Warren nhadn manh ban tinh bat bién cla
Thién Chua, mét Thién Chua toan nang, nhan tir va yéu
thwong chu tdm dén moi chi tiét cudc di ching ta; Ngai dang
diéu khién va c6 mét dw dinh cho cudc doi ching ta ciing nhw
sé clru dd chung ta (Ngay 14).

Nhirng chan ly d6 tré nén hién thwc véi tdi vao mét dém
tam tdi & tu vién Bién Dlrc thudc bang New York. Sau mét sw
kién dac biét kho khan va thi thach trong doi, téi da dén do dé
thdm dic vién phu khdn ngoan va uyén bac ma téi quen biét.
Sau khi nghe nhirng van dé gai goc cua t6i, ngai chi don gian
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nhan dinh, “Tinh yéu Thién Chua danh cho chung ta thi vinh
hang”. Khédng mét 1&i khuyén hay I&i an Gi dai dong nao. Chi
mot & xac nhan diu dang nhung cwong quyét vé tinh yéu
khéng thay d6i ma Dang Tao Héa danh cho chiing ta.

Tuy nhién, mét mau nhiém can dwoc tradi nghiém di vao
cudc thao luan. O diém nay, ching t6i suy gam vé Birc Giésu,
Con cua Pic Maria, Dang da khoc déi lan, cam thay buc boi
vao nhirng lan khac va da cdm nhan ndi budn trong Vuon
Oliu. Tuy nhién, Ia Con Thién Chua, Ngai ciing da di trén
nwdc, chira lanh ké yéu dau va lam cho ké chét chéi day.
Chuang ta khéng bao gi® thAu hiéu tron ven méau nhiém Bc
Kitd dé v&i nhan tinh va thién tinh tron ven cua Ngai.

‘ O day, két luan thyc tién duoc rit ra. Ching ta khong
cau xin thay doi Thién Chua, Bang khong doi thay, nhwng cau
xin dé thay doi chinh chiang ta hoac dé chung ta dwoc thay doi.

*Perc Maria

Nhu ngudi Cong gido, tin dd Hoi Giao va Do Thai Giao
cting chia sé niém tin trong viéc thd' phwong chung hang tuan
hay trong viéc cau nguyén riéng tv moi ngay, nén dudng nhw
ho da c6 chung quan diém ngay tir dau va ngay cang tang vé
Plrc Maria, Me Chua Giésu.

Co lé nhirng nguw®i lanh dao Sémit da khéng naéi rd viéc
thtra nhan Bwc Maria, nhwng sy kién Blrc Maria la mot thiéu
n& Do Thai, va chac han rat chinh théng trong viéc séng dao
cta ngai lai dat nén tdng cho nhirng thao luan hé twong vé
tinh twong dong kha thi nay.

Trong cuébn Mary Through The Centuries, Jaroslac
Pelikan, giao sw st hoc Qai hgc Yalg, nhép dinh réng: Maria la
tén goi thwong dwoc nhac dén nhiéu nhat trong thé gi¢i Tay
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phuong. Hon niva, 6ng xac nhan rang: Maria da duoc miéu ta
trong nghé thuat va am nhac nhiéu hon bat c&¢ phu nir nao
khac trong lich su.

V&i ngudi Hoi gido, Mary (“Maryan”) la tén goi phu ni
duy nhéat duwoc dé cap trong kinh Quran hay Koran. Ngoai ra,
chuwong 19, mét trong nhirng chuong dai nhét cla kinh Koran,
mé t& kha chi tiét vé viéc cac thién than truyén tin cho Buc
Maria vén giébng v&i trinh thuat Tin Ming Luca 1, 26-38.

Cac vj khach thién than da néi, “Thién Chua da chon ba
va lam cho ba tré nén tinh tuyén va cao trong hon moi ngudi
nir... Danh Ngai la Messiah, Giésu con cua Maria”.

Hién nay, noi nhitng ngudi Kitd hiru, c6 mét sw thay déi
I&n vé long tén kinh Bic Maria.

Cac Kitd hiru Cong giao Réma ludn tén kinh Blrc Maria
la Me Dtrc Giésu, Con Thién Chua. Du thtra nhan ngai chi la
pham nhan, khdng mang thién tinh, ho van dang Ién ngai |oi
cau xin quen thuoc nay, “Thanh Maria, Dlirc Me Chiia Trdi, cau
cho chung con”.

Nhirng ngwdi Tin Lanh chinh théng tiép tuc khwdc ti
twdc hiéu “Me Thién Chaa” ctia Pirc Maria 1an hinh thire sting
kinh anh em Cong gido danh cho Ngai. Nhwng trong thoi gian
gan day, ngay cang cé nhiéu vi 1anh dao trong cac giao phal
nay bat dau dwa DBlrc Maria vao truyén thdng dao dirc cua
minh. Tuy nhién, viéc tiép can cta ho chi xem Blrc Maria nhw
la thanh nir Maria, mét ngwdi niy thanh thién dang bat chuéc
ch khong phai lam Dang trung gian cau bau cung B¢ Giésu
con cua minh cho chdng ta.

Muc suv Rick Warren c6 thé nam trong sé d6. Ong day
rang, “Thién Chua da chon Bic Maria lam Me P&c Giésu,
khéng vi tai nang, giau cé hay xinh dep, nhwng vi Blrc Maria
da hoan toan phé thac cho Ngai” (Ngay 10).

20



Long yéu mén Dic Maria hdi sinh noi mét sb ngudi
Céng gido von da 1&n 1én véi 1dng suing kinh ngai cach manh
mé&, roi tir bd né trong nhivng nam “giac ngd” nhung lai quay lai
sung kinh ngai trong quang doi con lai.

Mary Gordon, tiéu thuyét gia lirng danh, néi vé viéc
“Gidi hoa véi Dlc Maria” trong bai bado c6 nhan dé
Commonweal (1/15/82). Tac gia wéc ao giai hoa voi Blic
Maria khi ba tré nén ding tudi hon, dac biét khi ba cdm nhan
thién chirc lam me 1an dau tién. Dbi véi Gordon, gior day, Bac
Maria 1a mau guwong “trong trang, dau khé va vinh quang” cho
ba, va tiéu thuyét gia 4y nay c6 thé gan b6 véi hinh anh cua
me Pirc Giésu.

Sally Cunneen, bién tap vién mét t& bao than hoc va la
tac gid cua tac pham In Search of Mary, viét cho Tap Chi Notre
Dame (12/81), nhan dinh rang: hinh anh “quy ba dang yéu méc
40 mau xanh” noi Birc Maria dwéng nhw xa roi thue té nhirng
nam dau ddi cta ba, va nhw nhiéu ngudi Cong giao khac, ba
gidu kin trang hat ctia minh.

Thé ma, hién thoi, ba Cunneen tin rang, cling chinh
nhirng con nguwdi d6 “da bat ddu thdy me Blc Giésu c6 mot
vai trd quan trong trong doi séng thyc tién ctia ho hon 1a ho
twdng. Gio day, that can thiét d& c6 mot sy hiéu biét méi mé
vé Pirc Maria, mot sy hiéu biét vén cho phép chang ta chay
dén cung Ngai”.

Noi kinh Magnificat, Cunneen va mét sé ngudi khac da
kham pha Bc Maria 1a mét phu ni¥ quyét doan, biét quan tam
dén coéng bang xa hoi. Cac cum tir trong 1 kinh d6, “Chua ha
bé nhirng ai quyén thé, Ngai nang cao moi k& khiém nhuwong...
Ké déi nghéo Chua ban cua day dw, nguwdi giau co lai dudi vé
tay trang” da lam ngan vang wéc vong cda nhirtng nha hoat
déng dwong thi, nhirtng ngwdi dang tim kiém nhivng thay dbi
co ciu dé lam cho thé gi¢i nay tré nén tét dep hon nhd mét
nén hoa binh dich thyc.
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Nhiéu thap nién trong subt thé ky qua, nhirng nguoi
Coéng gido Réma da thém Kinh Man Céi vao cudi Thanh 1& dé
cau xin cho nwéc Nga tré lai va chd nghia cong san két thac.
Nhiéu nam tréi qua, twéng chirng nhw nhirng I&i cu xin d6
khéng dwoc dap trng. ROi dot nhién, toan bd dé ché cong san
dwéong nhw sup dd va y thirc hé nay da méat di bao quyén luc
va strc manh cuta né.

Phai chdng Dlrc Maria, Me Chua Giésu vén dwoc ca
ngwdi Kitd hiru 1an nguwdi H6i Gido ton kinh nhw ching ta da
mo ta (va trong moét nghla nao do, bdi ca nhitng anh em Do
Thai Giao) da hoéa gidi han thu va bao luc; bang cach &y, Me
mang tinh yéu va hoa binh dén cho thé gi&i réi ram nay.

Xac Nhan va Phong Phu Hoa

*Viéc Thé Phwong Hang Tuan

Thd phwong hang tuan la mét thwe hanh phd bién noi
nhirng ngudi Kitd hivu, Do Thai Gido va Hoi Gido. Bbi véi hau
hét nhirng nguwoi Kitd hiru, ngay Sabat dwoc gitv vao ngay
Chuta nhat khi Birc Kitd séng lai tr cdi chét. V&i ngudi Do
Thai, viéc gilr ngay Sabat dién ra tlr chiéu ngay thé Sau luc
mat trdi 1&n dén cung lGe vao chiéu ngay thir Bay. V&i ngudi
Hoi Gido, cach chung, viéc thd phwong cdng dong dién ra &
mot dén thd vao khodang trwwa ngay thir Sau.

*Ngoi Khen va Biét On

Céc tin dd Kitd, Do Thai va Hoi Gido déu chia sé mét ly
twdng chung: viéc ca khen va cam ta Thién Chua phai tao nén
mot chiéu kich trong yéu trong doi song ton gido cua ho.
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Nhirng nguei HOi Gido phai ngirng cong viéc nam lan
moi ngay, quy gbi, trdn cham dat hwéng vé dén Mecca dé lap
lai 1&i kinh salat. Léi kinh hwéng 18n Bic Allah, Dang Ban An
Loc, Pang Nhan T, Thién Chua toan nang, siéu viét va thanh
thiéng duy nhét. Nhirng bubi cau kinh nay dién ra vao ldc binh
minh, qua ngo, xé& chiéu, IGc chiéu ta, ltc chap téi va vao ban
dém.

Cach day khong lau, tai quay Ilwu niém mot khach san
gan san bay Toronto, khi thay cb 4o gido si Céng gido cla t6i,
moét nhan vién ban hang da tw hao gi¢i thiéu minh la moét
nguwoi HOi Gido. R6i lap tire, 6ng ta dén mot chiéce ta, cat chiéce
chiéu cau nguyén cltia 6ng va ndi rang, cac khach hang rat
thdng cdm khi dng tam dwng cdng viéc clGa minh dé& doc
nhirng 1&i ca khen va cam ta da dwoc dinh.

M6t sb tin d6 Do Thai dao dirc c¢d doc 100 1an méi ngay
kinh berakah, kinh ngei khen hay chidc tung Thién Chua vi
nhirng qua tang Ién nhé khac nhau Ngai ban; chang han sirc
khoé dwoc phuc héi, nwéc rira va thire an.

Trong Tan Uéc, cac Kitd hiru doc thay rang, Dirc Giésu
thwong cam ta Chuda Cha. DPc Kitd cling day nhirng ai theo
Ngai tdm quan trong cla viéc tri an Dang ban phat tat ca cac
qua tang qua cau chuy&n ndi tiéng mudi ngudi phong hii
dwoc chiva lanh nhwng chi mét nguoi tré lai bay té 1ong biét
on. Pbi voi cac truyén théng Kitd Giao nhan manh Bi tich
Thanh Thé, chdng han ngu®i Codng gido véi Thanh &, thi
gwong mau cia Pic Giésu tai budi Tiéc Ly 1a nong cbt trong
niém tin va thwe hanh cda ho. Nhw da dwoc ghi lai trong ba Tin
Mirng nhat I1am va trong thw ther nhat thanh Phaold g gido
doan Cérintd, Dirc Kitd “ta on” trudc khi truyén phép banh va
rwou. T nglr “thanh thé” 1y t tiéng Hy lap c6 nghia la ta on.

*Tung Phuc
23



Héng Y Joseph Bernardin, nguyén la Téng Giam Muc
cta Téng Giao phan Chicago, da viét Gift of Peace, nhirng suy
tw cla ngai vé ba trai nghiém khac nhau trong quang d&i con
lai cla minh. Céac kinh nghiém bao gdm cudc chién dau thanh
céng v&i bénh ung thw; viéc bj té cao sai 1dam nhuwng rat céng
khai rang, ngai ga gdm mét ching sinh tré khi & Cincinnati;
cudc vat 16n thir hai véi can bénh hiém nghéo do, va rbt cudc
dwa ngai dén cai chét.

Chu dé trong tam cla quyén sach nay, moét thai do nay
sinh tir ba sw kién dau thwong dé, la nhu cau phé minh, tung
phuc va ph6é mac hoan toan cho sw lo liéu ctia Thién Chua
trong nhirng hoan canh nhw vay. Boi sbng cau nguyén sau
lang gitp cho ngai cé thé lam dwoc diéu nay va mang lai binh
an 1&n lao cho vi 1anh dao xuét ching nay.

Vira m@i day, theo yéu cau cda gia dinh, téi viéng thdm
mot ngwdi dan 6ng qua tudi trung nién dang nam vién vi suy
gan. Ong da nghi hwu sau vai thap nién lam hiéu trwdng & mot
trwéng cdng tiéu hoc. Trong subt cudc viéng tham, biét rang
cai chét da can ké, 6ng da bay té wdc ao hay néd lwc pho thac
thiéng liéng “phé minh cho ban tay yéu thwong clia Thién
Chua”, cling nhirng I& ma Hong Y Bernardin d& dung.

Toi hdi liéu dng cé quan tam dén Bi tich X(rc Dau Bénh
Nhan cta Hoi Thanh khong. Khi ngudi dan éng yéu &t nay gat
dau déng v, toi bat dau nghi thtrc véi viec doc Loi Chia va 1o
nguyén, yén lang dat tay va x&c dau thanh trén tran va tay cta
6ng. Vai ngay sau, 6ng qua doi.

Trong gi& tham viéng va tang 1&, hon sau thanh vién
trong gia dinh nhan dinh rang, dwdng nhw Bi tich nay d& mang
lai cho ngwdi than cla ho mét sy binh an 1&n lao biét bao.
Thinh thoang, nguwdi bénh da ké cho ho nghe rang, chuyén
viéng tham cda chang téi va mdt cach y nghia, nghi thirc xirc
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dau da tro lwec 6ng trong tién trinh buéng minh va pho thac cho
Thién Chua.

Twong tw, khi hoang mang lo so' d6i mét véi tién trinh
phdu thuat ddng mach canh, mét phu n& & tudi trung nién da
cam nghiém dwoc kha nang mang lai binh an cda Bi tich danh
cho bénh nhan. Hai nguwdi ban da mang ba vao nha tho, va
sau khi vi linh muc da ban bi tich, tt'Png ngwdi mot da dat tay
trén dau ngudi phu niv. RSi vi linh muc xtc dau trén tran va
ban tay nguoi bénh va ngai ciing xtrc dau thanh doc ¢b ba, noi
vét cat sé dwoc tién hanh.

Ngay lap trc, ba da cam nghiém dwoc sy binh than ti
nhirng néi so hai. Va hai tuan sau, khi tré lai nha ther, ba thuat
lai 1& nhan xét cta bac si phau thuat rang, 6ng chwa bao gid
chrng kién mét vang vét thwong nao mau lanh dén thé.

*Plrc Tin va Cam Giac

Chung ta thwong st dung thuat nglr ‘ctr hanh’ khi noi
dén céac nghi thire thanh. Rbi né ciing tré nén kha tw nhién khi
nguwoi ta so sanh nhirng sy kién cr hanh thiéng liéng nay voi
nhirng sw kién tran tuc nhw sinh nhat, 1& cwéi va ngay ky niém.
Céc sw kién tran tuc nay cé khuynh hwéng tao nén mét cadm
giac hoan hy, lac quan. Viéc ap dung mo thirc nay dong nhat
trong viéc thé phwong lai tao nén nhivng van dé nan giai.

Hai vi du kha khac biét c6 thé lam rd didm nay.

* Vao Chua nhat Phuc Sinh, ban phung vu cia mét giao
x& Céng gido no mudn c hanh bién cb phuc sinh cta Pic
Kitd mot cach sang tao. P& hoan thanh y dinh nay, ho cung
cap nhirng chiéc bong béng cang phéng sac s& cho doan giéo
dan dang kéo di, mdi chiéc chira mét cau chao mirng nhirng ai
cudi cung sé nhan né. Tat ca ho bang qua nhirng con dwdng,
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dén mét bai dau xe va theo mét tin hiéu vang Ién, ho tha
nhirng chiéc bong bong.

Nhirng chiéc bong bong bay I&én tao nén mét hinh anh
trang |&, nhwng khéng may, lam 6 nhiém méi trwéng va co 18
giét mot vai con chim an phai chang. Nhitng ngudi t6 chirc
khoan khoai trAm tré rang: dé qua la mot budi ctr hanh dich
thuec.

* Khi ngwdi vo tré, me cla ba dra con dwéi nam tudi
chét bat dac ky tir ngoai y mudn luc dang ngl, ndi dau cla
nguwoi chéng, gia dinh va cong ddng cla ba that I1&n lao. Mot
dam déng chat nich tap trung & nha the dé tham dy Thanh 1&
an tang cla ba. Do ciing 1a viéc cir hanh bién cé phuc sinh cta
Pl Kitd nhwng khé ¢ thé cd mét cdm giac han hoan va vui
twoi duoc.

M6t cach thiét yéu, viéc cu nguyén ca nhan va cac
hinh thirc thé phwong la nhirng trai nghiém dirc tin. Dlrc tin
cta ching ta cé thé tran dang thanh cam xuc, nhwng khéng
can thiét. Mot Thanh |1& tran ngap niém tin c6 thé thiéu yéu t6
cdm xuc. Ngwoc lai, mét Thanh 1& dang tran xdc cam co thé
thiéu bat ky yéu td drc tin trong yéu nao. Tuy nhién, Thién
Chua thi réng lwong hon cd tdm hiéu biét cta chung ta.
Nthng budi ct¢ hanh ddc tin ciing thwong c6 mot ndi dung
cdm xuc vui swéng va hoan lac. Vi thé, khi thleu vang nhirng
cam xuc do, nhw trong vi du dam tang, viéc cau nguyén va thd
phwong van cé thé tré nén nhirng sw kién dtrc tin phong phu.

Khia canh then chét ctia viéc cdu nguyén ca nhan va
the phwong cong ddng danh cho céc Kitd hiru 1a mét cude gap
g®, hodi ngd voi Blrc Giésu trong niém tin.

*PDém T6i Cua Giac Quan va Linh Hon.

Khi mai dan than vao con dwong cau nguyén nghiém
tuc va kién dinh, ngudi ta co thé thay con dwong dé bang
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phéng v&i nhirng Gi an thwdng hay xay ra. C6 thé d6 la cach
thirc Thién Chua ddng vién nhirng ngwdi viva méi bat dau.

Nhwng nhi*ng ngwdi thwe hanh cau nguyén déu dan lai
thwdng xuyén cam nhan nhirng khoang th&i gian khé khan va
tam t6i. Nhirng Gi an kha giac bién dau mét hodc mét twong
thanh khéng thé xuyén qua dwoc dung 1én, va dwdng nhw né
ng&n chdn moi sy tiép xdc véi Thién Chada.

R® rang nhixng dém téi ctia giac quan va linh hdn co thé
t6 ra kha réi ren. Toi da lam diéu gi sai? T6i dang cau nguyén
theo mot cach thire sai ldm? Thién Chua da bd t6i?

Cau tra 10 cho nhirng cau héi nghiém tac dé la “khéng”.
Day la thoi gian thir thach hay thanh luyén; dic tin phai dwoc
thanh luyén bang Itra cling nhw kim loai quy dwoc tay bang Ira
va bang strc néng cta 16 cdng nghiép.

Cac nha linh hwéng nhw thanh Gioan Thanh Gia
(+1582) va Téréxa thanh Avila (+1591) da xép loai va mo ta
cac hién twong thiéng liéng nay. Cac ngai goi chung la Bém
Tbi Cua Giac Quan va Linh Hén hay |a Cac Giai Doan Thanh
Luyén, Giac Ng6 va Nhiém Hiép.

Phong Trao Trai Nghiém Hon Nhan vén rat phé bién
vao thap nién 60, 70 da theo mét phwong phap twong tw voi
doi sébng hén nhan (va doi sdng linh muc va tu si niva). Cac
doi ban, cac linh muc, n tu thir cdm nhan cac giai doan Léang
Man, V& Méng va Hoan Hy trong d&i séng. Day khéng phai la
nhirng khoanh khéc cé dinh, tw ddng hay theo thi ty thoi gian,
nhwng viéc y thire chiing cé thé gidi toa lo I&ng cha nguoi ta
va bién ching thanh nhirng co hdi dé trwdng thanh.

Hong Y Gioan O’Connor da trai qua giai doan tam tbi
thiéng liéng khang khiép khi ngai dang phuc vu véi tw cach
tuyén Uy & Okinawa. Niém tin cGa ngai vao cac khia canh can
ban nhat cha doi séng - Thién Chia, Héi Thanh, chirc linh
muc, Bi tich Thanh Thé - dot nhién bién mét.
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Trong vai thang, cubi cing thi ngai van cau nguyén
trong suw tam tdi thiéng liéng tuyét déi d6, mong manh bam viu
cac chan ly nay bang cac dau ngon tay.

R6t cudc, thei ky den tdi, dau khé va khé khan qua di va
mot sy binh an sau xa xam chiém ngai. Bc tin cla ngai da
khéng bao gi® dao déng mét lan niva.

CHUONG Il

CAC THANH VIEN TRONG GIA DiNH CUA THIEN CHUA

(Rick Warren, STPMP., Muc Dich 2:
“Ban Buwoc Tao Dung Bé Séng Trong Gia Dinh Cada Thién Chua”
Ngay 15-21)

Mot cudn tir dién bd tui liet ké vai nghia cua tr “church”. N6 co thé
biéu thi mdt tod nha danh cho viéc the phwong cong ddng, mat 1é nghi tén
gido, tat ca céac Kitd hiru, mot gido phai Kitd d&c biét hay mét cong doan
dong tu nao doé.

Muc dich 2, cac chwong gébm nhirng Ngay 15-21, md ta dinh nghia
hay tdm nhin ctia Muc sw Warren vé Hoi Thanh nhw mét gia dinh cta Thién
Chua. Bay Ia mét vai yéu té chinh.

e Niém tin vao B¢ Giésu la moét trong nhirng diéu kién thiét yéu dbi
v&i cac thanh vién (STBMD. tr. 152-153).

e HOi Thanh 1a Than Thé Buc Kitd, “mdt than thé, ché khéng phai
mot tod nha; mdt co thé sbng, chir khoéng phai mét té chic”
(STDMD. tr. 169).

e Céc nhém nhd hay cac t& bao nhé tao nén Than Thé Chua Kitd,
Hoi Thanh, nhw nhitng chiéc ghe ctru sinh dwoc gan két vao mét
con tau. Cac nhém nhd gébm 400-500 thanh vién vén tao nén hon
20,000 thanh vién cla Hoi Thanh Saddleback cta 6ng la nhirng vi
du cho c4u truc d6 (STDMBD. tr. 180).

e Viéc gdp g& thwong xuyén véi nhém gébm ca nhém nhd Ién cong
doan thé phwong ngay Chla nhat that dang mong cho va can thiét
dé xay dung cac moi twong quan dich thyc (STDMD. tr.193- 194)

e Sy hiép nhat va hai hoa gitra cac thanh vién, tuan theo huén thj
thwdng xuyén ctia Loi Chaa va tAm gwong hiép nhat noi Ba Ngoi
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Thién Chuda: Chda Cha, Chia Con va Chia Thanh Théan, 1a linh
hén clia sy higp thong véi Than Minh Birc Kitd (STOMB. tr.206).

e Nhitng ngudi Cong gido Réma chap nhan va quen thudc voi
nhirng khai niém khac nhau v& Hdi Thanh nay, ngoai trir viéc Rick
Warren qua nhadn manh dén cac nhém nhd. Cac giao phai Kitd
khac ciing thé, chang han céc truyén théng Tin Lanh, hodc ngay ca
nhi*ng Gido Héi Chinh Théng Gido.

Tuy nhién, ngwdi Coéng gido sé tim kiém nhiéu hon thé, nhu gido huén
cta Birc Thanh Cha vao nhirng nam 40, cuéc hop quan trong clia cac giam
muc tai Céng Pdng Vaticand Il vao nhirng ndm 60 va cubn Giao Ly Hdi
Thanh Céng Giéo dd s6 vao nhirtng ndm 90 cla thé ky 19.

Nhirng Khéc Biét va Nhirng Minh Binh
*Gia Dinh Hoi Thanh Cbéng Giao

Vao nhirtng nam 40, Brc Giao hoang Pi6 XII ban hanh ba tong thw
dung lam nen tang cho nhieéu phat trién twong lai cia Hoi Thanh Coéng Giao
trong sudt ntra sau cla thé ky vira qua.

Téng thw thir nhat vé Kinh Thanh, thi hai vé Phung Vuy, thi ba vé
Than Thé Mau Nhiém Drc Kito.

Téng thu thé ba mé réng khai niém vé Hoi Thanh ma nhiéu nguoi
Coéng gido vao thdi dé da co. Van kién day rang, Hoi Thanh khéng chi 1a
mét co cau véi Plire Gido Hoang, cac Giam muc, cac Linh muc, ciing khéng
phai Ia mét hé théng céac 1& luat va nhirng viéc 1ap di 1ap lai; cling khéng
phai chi la phirc hop cac toa nha, di nhién bao gdm ngéi thanh dwong,
nhwng con gdm ca trwong hoc, nha & va bénh vién.

Ho6i Thanh da va dang vuot xa cac thanh té hiru hinh bén ngoai
nay. Hoi Thanh 1a mét than thé hivu co, séng dong, Than Thé Mau Nhiém
ctia Bue Kitd trong do tat cd cac thanh vién lién két véi nhau va hiép nhat
trong Blrc Kitdé nho an sung.

C6 hai y niém Kinh Thanh dién t& céai khai niém Hoi Thanh vén bao
quat hon nhiéu.

Y niém dau tién, mét hinh anh néng nghiép va dan gia, mo ta Hoi
Thénh trong nhitng I&i ctia Pl Kitd: “Thay la cay nho, anh em 1a canh”
(Ga 15, 1-10). Vi thé, gitra D&rc Kitd va nhirng ké theo Ngai, c6 mot sy
théng hiép mat thiét; diéu nay con cé nghia la mét méi day lién két chat ché
ton tai gitra cac moén dé cta Ngai niva vi ho dwoc lién két véi nhau bang
cung mot méi day véi Pirc Giésu.
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Y niém th& hai, mét hinh anh tdng quat hon, xem Héi Thanh la
Than Thé Bwc Kitd, véi Dlrc Giésu 1a dau va ching ta la nhirng chi thé. O
mét vai noi, thanh Phaold st dung y niém nay: “Vi nhw than thé nguoi ta
chi 12 mét, nhwng lai c6 nhidéu bd phan, ma cac bd phan cla than thé tuy
nhiéu, nhwng van 1a mét than thé, thi Bic Kitd cling vay. Vi ching ta dwoc
rira tdi trong mot Than Khi dé tré thanh mot than thé... Bay gio anh em &
than thé cia Buc Kitd, va mbi ca nhan 1a mot phan cuda than thé do... Néu
mot bd phan nao dau thi moi bd phan déu dau. Néu mét bé phan nao vé
vang, thi moi bd phan déu vui chung” (1Cr 12, 12-31).

Trén dwong Damat, lUc Saoldé dwgce cai tam thanh Phaold, ching ta
c6 thé thdy gido huan vé Than Thé Mau Nhiém Blc Kitd dwoc kich tinh
héa. Trén dwong di bat dao, Saold da gap Puc Giésu, Dang héi 6ng
“Saold, Saold, tai sao ngwoi bat be Ta?”. Saold dap lai “Thwa Ngai, Ngai la
ai?”. Plrc Kitd tré I&i “Ta 1a Giésu, ngwdi ma ngwoi dang bt bé...” (Cv 9, 1-
9).

’ Méi day lién két gitra Dirc Kitd va nhirng ké theo Ngai chat ché nhw
thé do.

Pau thap nién 60 clia thé ky 20, tai Cong Dong Vaticand I, trong
“Hlen Ché Tin Ly vé Gido Hoi” cac Giam muc da danh tron mét chuwong dé
néi v& Hoi Thanh 1a Dan Thién Chia. Hinh anh d6 bat nguén ti &1 cha
Thién Chlua qua miéng ngdn st Giérémia: “Ta sé la Chda cua chung, va
ching sé la dan cta Ta” (Gr 31, 33).

T4t ca céac tin hiru trén thé gi¢i lam thanh mot dan duy nhét cia
Thién Chia va hiép théng véi nhau nhé Thanh Than.

Vao thap nién 90, Gido Ly HSi Thanh Céng Gido mé tad Hoi Thanh
la Dan Thién Cha, Than Thé Chua Kitd, va Dén The Chaa Thanh Than.

Chuta Thanh Than lam cho Hoi Thanh tré nén dén thd cta Thién
Chua hang séng. Nhw mot nguyén ly vd hinh, ChGa Thanh Than lién két
céc chi thé véi nhau va céc chi thé véi dau ctia minh la Chia Kitd.

Nhw vay, HOi Thanh khéng don gidn la mét nhém nguwdi duoc lién
két 16ng 180 v&i nhau, nhung la mét gia dinh thiéng lieng dwoc nbi két voi
nhau bang mét méi day, du vé hinh, nhwng duy nhét va chan that.

* Nang Lwc Cuaa Cac Bi Tich.

Muc sw Warren cho rang: “Phép Rira khéng lam cho ban tré nén
thanh vién gia dinh Thién Chua, duy chi niém tin vao Bic Kitd méi thuc
hién diéu dé. Nhung Phép Rra chivng té ban la thanh phan cla gia dinh
Ngai” (Ngay 15).

Céach day hai thap nién, trong HOi Thanh Cbng Giao cling da co
mét phong trao hay mét khuynh huwéng nhe nhang duy tri mét quan diém
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twong tw véi lap trwdng cla Rick Warren. Ching ta c6 thé tom tat theo
cach nay: Céac Bi tich chi x4c nhan mot diéu gi d6 da xay ra. Vi du, Bi tich
Hoa Giai khong tha thir t6i 16i, nhwng chi ctr hanh viéc Thién Chua da thir
tha cho mét hdi nhan.

Lap trwong nay khong bao gio phét trién manh nhwng gap phai sw
phan déi chinh thrc. Hoi Thanh day rang, cac Bi tich doi hdi long tin va
hiéu nang cua ching tuy thuéc vao thai dé6 ctia ngwdi nhan. Tuy nhién, Hoi
Thanh cling nhan manh réng, bén canh do, van c6 mét nang luc khach thé
nao do noi chinh cac Bi tich b4t chap sw thanh thién cta ban than thira tac
vién.

Gido Ly tém tat gido huan truyén théng nay trong céc l&i sau:

1127 Khi dwoc ctr hanh dung dan trong dire tin, cac Bi tich trao
ban an sting ma ching biéu hién. Cac Bi tich déu hiru hiéu vi chinh Chua
Kité dang hoat dcf)ng: chinh Ngai rira t0i, chinh Ngai hoat dong trong cac Bi
tich dé ban an sting ma chang biéu hién. Chia Cha ludn nhan 1&i khan
nguyén day tin twdng cta Ho6i Thanh khi Hoi Thanh bay té dc tin vao
quyén nang Chua Thanh Than trong khi nguyén xin ban Thanh Than trong
mdi Bi tich. Cling nhw Itra bién ddi moi thr n6 cham t&i thanh Ira, Chia
Thanh Than ciing bién dbi nhitng gi quy phuc Ngai thanh Sy Séng than
linh.

1128 Vi thé, Hoi Thanh khang dinh: cac Bi tich c6 hiéu qua “ex
opere operato” (dich tirng chi¥ l1a: do chinh sy viéc dwgc thwc hién), nghia
la c6 hiéu qua nh& codng trinh clru do clia Chua Kité da dwoc hoan thanh
mot 1an dirt khoat. “Bi tich khong thanh sw do sw céng chinh cla ngudi trao
ban hay ngwdi I&nh nhan, nhung do quyén nang Thién Chuaa. Khi Bi tich
dwgc civr hanh theo y hwéng cha H6i Thanh, quyén nang Chua Kitd va
Chuaa Thanh Théan, hoat déng trong va qua cac Bi tich 4y, khéng phu thudc
vao sy thanh thién ctia ban than thira tac vién. Tuy nhién, hiéu qua cla céac
Bi tich con phu thuéc vao thai d6 ciia ngwéi lanh nhan.

Xac Nhan va Phong Phu Ho&

* Lé Vwot Qua, Mau Nhiém Vwot Qua hay Phuc Sinh.
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Mot chi @& chinh trong Tin Mirng 1a y niém vé 1& Vwot Qua, Mau
Nhiém Vwot Qua hay Phuc Sinh. Trong méi twong quan véi Birc Kitd, khai
niém dé cé mot chiéu kich qué khir, hién tai va twong lai.

Qua khtr goi lai viéc giai thoat dan Do Thai khéi sy rang budc cla
dan ngoai, sy Vwot Qua than phan né 1é dén tw do cua ho, tir cac ganh
néng va sy dan ap cla Ai Cap dén siva va mat cGa vung Dat Hira. Sv giai
thoat nay dat dwgc nh& mau (mau con chién ray trén ctva ra hiéu cho thién
than huy diét “vwot qua” nha dé). N6 ciing dwoc hoan tat bdi nwéc, mot 1an
ré nuwéc Bién D cach la lung d& Dan Pwoc Chon bang qua blc twéong
nwéc nay, dé lai quan lwc Ai Cap dai bai dang sau dé mé 16i tién vé Dat
Hira.

Hién tai, dwoc ap dung cho Chua Giésu, dé cap dén ba lan Ngai
bao trwdc cudc Vwot Qua, hay sw kién Vwot Qua phia trwéc Ngai. Vé&i chi
tam kién dinh, Ngai Ién Giérusalem, & d6, Ngai chiu nan chiu chét va séng
lai. Khi trai qua nhirng cdm nghiém nay, Dc Kitd sé Vwot Qua tir bong tbi
dén anh sang, tir c6i chét dén sy sbéng tr ngay thtr Sau Tuan Thanh xuyén
subt Chiia Nhat Phuc Sinh. Véi viéc dé mau va nwéc tlr canh swon Ngai,
Cudc Vuot Qua cla chinh Blrc Giésu sé lam cho con nguoi thudc hang thé
ky t&i c6 kha nang nh& Ngai ma chia sé hanh trinh Phuc Sinh hay Vwot
Qua twong tw cta chinh ho.

Twong lai quy chiéu vao Pc Kitd, Dang tiép tuc hoat dong gitra
chdng ta hdm nay, bién ddi ching ta, dan dwa chung ta tir t6i 16i va bong téi
dén an sang va sy sdng. Chang ta trai nghiém cudc Vwot Qua cla chinh
minh dac biét la nho nwéc trong Bi tich Rira TOi va mau trong Bi tich
Thanh Thé.

Viéc doc k¥ cac Tin Mng Nhét Lam (Matthéu, Maccé va Luca) cho
thAy mot mé thire tha vi khi Béc Giésu ba lan bao trwéc cudc Vwot Qua
ctia Ngai. Mdi cudc tién bao déu dwoc di trwdc bdi mot dau la vé quyén
nang clia Dl Kitd - viec hod banh va cé ra nhiéu, viéc bién hinh va viéc
chiva lanh bénh nhan. Rbi nhitng 1&i tién bao dwoc biéu 16 ba Ian, nhung
bang nhirng cum tr hoi khac nhau. Cubi cung, Chula Giésu phac thdo ba
yéu cau, néu chung ta co y tré thanh mon dé cta Ngai.

V&i cudn Kinh Thanh trén tay va chdt théi gian ranh réi, ngudi doc
c6 thé theo ddi chi tiét trat tw Kinh Thanh cla cudc tién béo nay theo dan
bai sau:

Cudc tién bao #1 .
Phép la: H6a Banh va Ca ra nhiéu, Mt 14, 13-21
Tién bao: Mc 8, 31
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Bai hoc: Giao huén vé Thap gia, Lc 9, 23

Cudc tién bao #2
Phép la: Bién hinh, Lc 9, 28-36
Tién bao: Mt 17, 22-23
Bai hoc: Chéng lai Tham lam va Ganh ty, Mc 9, 33-35; Mt 18, 1-4

Cudc tién bao #3
Phép la: Chira lanh dam déng, Mt 19, 1-2
Tién bao Mt 20, 17-19
Bai hoc: Nhirng Téi té ctia ngwoi khac Mt 20, 26-28

* Ban Chat Thién Dang

Mét cudc diéu tra gan day cho thay trén 70% nguoi My tin ¢6 thién
dang, nhwng ho lai git nhitng quan diém cwc ky khac nhau vé ban chéat
cda thé gi¢i twong lai. Hon nira, cling nhw nhirng thwc tai t6i hau khac,
chang han Thién Chua, sy séng va cai chét, khéng mét dinh nghia nao cé
thé dinh nghfa thién dang, né vuot qua tdm hiéu biét ctia con ngudi.

Trong khi thira nhan gi¢i han nay, hay thir phac thdo moét vai yéu td
vé thién dang dwa trén moét sé6 ban van Kinh Thanh, cac |1& nghi phung vu
va céc truyén théng Coéng gido phd bién clia ching ta.

Chung ta dirng trwdc sy Hién Dién Than Linh va thy Thién Chia
mat d6i mé&t. Khi lam vay, chiang ta cadm thdy dwoc théa man véi nhirng
khat vong vo bién, hanh phuc tron hdo va cau tra 1&i cho moi van dé cia
minh. Dwya trén 1Ga 3, 2, & Kinh Nguyén Thanh Thé lIl, ching ta nghe
nhirng I&i nay “Lay Chua, ching con sé& thdy Ngai vao ngay dé nhu Ngai
hién hiru.”

Trén thién dang, chdng ta ciing sé dwoc tai hop v&i nhirng ngudi
ra di trwdc ching ta. Loi nguyén phé dang & phan két cta I& nghi an tang
Co6ng gi4o dién t& niém hy vong nay: “Xin mé& clra thién dang cho téi t&
Chua va cho ching con dang con & lai, biét dung 1oi 18 dirc tin ma an Ui
nhau, dgi ngay moi nguoi tai ngd trong Blrc Kitd, dwoc sbng mai véi Chia
va bén canh ngw&i anh em chung con”.

DPéi voi nguoi dm dau, nguy ti, chiu dwng tot cung va dbi véi gia
dinh cGa nguwoi d6, vién canh thién dang trong dé khéng cé khé dau hay
sau budn c6 thé 1a mot ngudn an Gi Ién lao. Sach Khai Huyén mo ta troi
mé&i va dat méi theo cach nay: “Thién Chua sé lau sach nwéc mat ho. Sé
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khong con sw chét; cling chang con tang téc, kéu than va dau khéd nia...”
(Kh 21, 3-4).

Kinh Tin Kinh cac Téng D6 dién ta niém tin cta ching ta vao sw
Théng Cong Cac Thanh rang: c6 mét sw lién két tiép ndi sau cai chét gitra
chung ta trén cdi doi nay va nhirng ai trén thién dang. Giao Ly Cdng Giao
trich dan Thanh DPa Minh va Thanh Téréxa thanh Lisieux nhw la nhirng mau
guong cla nhirtng k& & trén thién dang dang cau bau cho ching ta duwdi
thé. Thanh Téréxa thanh Lisieux, dwoc biét nhw Bong Hoa Nhd, hiva rang:
“T6i mudn danh thién dwéng cda tdi cho viéc 1am lanh cho tran gian”.

Ngay nay, ching ta nghe va doc thwdng xuyén hon vé nhirng
nguwdi dwdi thé nay gia thiét dang lién két véi nhirtng ngudi da chét theo
mot vai cach thirc riéng nao do.

* Gi&i Ran Yéu Thwong

Tra I&i cho cau héi gi¢i ran nao la gidi rén trong nhat, Birc Giésu
da trich dan hai ban van Cwu U'éc: yéu mén Thién Chla va yéu ngudi than
can (Mt 22, 34-40; Mc 12, 28-34).

Khi nghién ctu 10 gi&i ran, Giao Ly phan loai chang theo I&i dap
tra cla Durc Kitd trwdc cau hdi do. Ba gidi ran dau dé cap huéan thi phai yéu
mén Thién Chuaa hét ldng, hét linh hdn, hét tri khén; bay gii ran sau tap
trung vao doi héi phai yéu thwong ngwoi than can.

Mét vai nha than hoc luan ly Céng gido ly bién luan réng: néi cach
thwe té, viec sbng mot doi sdng Kitd hivu tron lanh 1a bat kha thi. Diéu nay
nghe c6 vé hoi ky quéc b&i vi mwoi diéu rén xem ra co thé thwe hién duwoc
cach day du.

Nhwng khi ban thém vao muwdi diéu dé cac méi phac, 1&i nai xin tha
thi cho nguoi khac, va, cé 18 quan trong hon ca, thach db trong Matthéu
25 vé viéc dap ng hay khéng déap (rng trwéc nhivng ngudi co cue, thi bién
luan cla cac hoc gia nay dang tin cay.

Tuy nhién cac nha than hoc 4y két luan rang, chinh viéc khong thé
tuan gitr hoan hao s diép cla DPic Giésu Ay lai bt chang ta phai ludn
thira nhan réng, chiing ta can strc manh va l6ng tha th&r cta Thién Chua.

* Tién Trinh Tha Th
Nhu cau loai bd gian hon va nhitng ndi dau 1a moét viéc; lam thé

nao dé tha thir nhitng ai ma theo sw phan doan cla chung ta, d& lam tén
thwong chung ta, lai la viéc khac.
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Mét nha truyén gido da liét ké 4 bwdc trong tién trinh tha thé, mot
tién trinh ma éng hoc dwoc tr mét tdn thwong ca nhan sau hon moét vai
nam.

e Hay nhan ra rang, ngwdi ma ta nghi 1a ho lam tén thuong ta co
nhirng 1y do cGa ho. Ho c6 thé sai, 1am lac, hodc da cé nhirng dong
co khéng dung. Néu cé ai d6 manh tam tim cach lam tén thuong
hay gay dau khd ngudi khac, thi con sé do rét it.

e Dung 4p G nhirng tén thwong. N6 chi lam gia tdng néi dau va dan
dén nhirng suy nght tw cho minh Ia dung.

e Hay phan biét gitra viéc tha thtr va viéc cam thay réng ching ta da
tha thr cho mot ai d6. Thién Chua khan nai ching ta tha thi cho
ngwdi khac, nhwng Ngai biét, c6 thé chang ta sé khdng bao gi¢
quén dwoc mot thoi dau thwong. Vai nguoi hanh ha chinh minh khi
cho rang minh khong tha th&r cho ngwoi khac nhw Chua doi hoi,
b&i ho tlep tuc d&n vat chinh minh méi ltc nhé dén nguwoi ay. Didu
4y that dé hiéu, do chi la nhitng phan &ng hay cdm xdc tw nhién
von c6 thé deo bam ho subt doi.

e Hay tién dén viéc tha th. Piéu nay khéng c6 nghia 1a lam hoa v&i
mot nguwoi; viec tai hoa hop vén cé thé sé khong bao gi xay ra
hay da tirng xay ra. Tuy nhién, dé tha th&, d& ra b, n6 van doi hoi
mot sw dich chuyén nao d6 vé phia ching ta. Chadng han, moét 1oi
nguyén don so méi ngay cho mét ca nhan cu thé nao d6 nhuw Kinh
Lay Cha hay Kinh Mang, xin Thién Chuaa chdc lanh cho ngudi dé,
sé lam diu dan c6i long ching ta va sy dang cay c6 co may tan
bién.

* L& Vu Khéng va Giém Pha

M6t phan ngén trong Gido Ly Céng Giéo vé tdi lam chirng gian va
man khai trwdc toa co thé lam tat ca chang ta lo lang, dat biét [a sy mo ta
vé viéc giém pha (2477).

C6 & chung ta sé& nhan ra vu khéng 1a mét tdi trong va tim cach
tranh né bang moi gia. Diéu d6 xay ra khi chung ta lam phuong hai dén
danh dy ngudi khac khong chi bang viéc noéi xau nhwng con néi sai va noi
nhirng gi khéng dung vé ho.

Tréi lai, giém pha la tiét 16 nhirng 16i 1dm hay sai pham cla nguoi
khac ma khéng cé ly do khach quan virng chéc cho nhitng ngwoi khdng
biét nhirng chuyén tiéu cwc cha ca nhan dé

Giém pha dwong nhw la mét t6i rat thuwong gap doi voi tat ca ching
ta. Trong khi tan gau vu vo' hay ngay ca ro chuyén than thién, ching ta dé
dang chia sé mét diéu tiéu cwe nao dé vé ngudi khac cho nhivng ngudi ma
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chung ta dang tro chuyén, nhitng thong tin dung nhung khong bt va moi
mé doi v&i ho. “Ban c6 nghe ngudi nay ngwoi no b sa thai hoac ngwoi nay
nguwi no khong két hdn nira hay ngudi nay ngwdi no nghién ngap?”.

*Quén minh

D¢ Thanh Cha Gioan Phaold Il thwong day rang, trai tim con
ngwdi s& khdng nghi ngoi triv phi né biét trao ban.

Khai niém tinh yéu nhu mét sy quén minh 1& mét y niém rat ca
nhan va nang déng.

Mbi ngay, ching ta dbi mat véi v sé hoan canh khi ching ta cé thé
dap lai hodc bang cach cho di hodc bang cach vi ky. Vi du, chang ta c6 thé
gitr canh clra cho mét ai d6 hodc thiéu kién nhan danh ding trwéc nhirng
nguwoi khac dang sap hang.

Tuy nhién, quén minh déi luc kéo theo viéc dé cho nguwdi khac yéu
mén hay phuc vu ching ta. Mot bac si khoa méat bao cho ngwdi anh trai
gan 70 tudi cla tdi rAng, hién gid anh tdi bi mu vé& phwong dién phap Iy do
anh bj duc thdy tinh thé. H6m nay, anh khong thé lai xe, doc bao hay xem
mot thwe don nha hang niva. & day, s quén minh doi hdi anh trai toi dé
cho vo anh lam thé cac cong viéc d6 cho anh.

CHUONG IV

NEN GIONG PUC KITO

(Rick Warren, STPDMP., Muc Dich 3:
“Ban Puoc Tao Dung Dé Nén Glong Durc Kité” Ngay 22-28)

Vi van phong ngat doan khac thuwong viét cho ngay 24, Muc
s Rick Warren cung cdp mét sy hé tro manh mé nhung
khéng qua ngac nhién cho déc gia trong hanh trinh nén giong
Purc Kitd ctia ho. Di nhién, d6 1a cuén Kinh Thanh ma éng cho
thdy con hon la moét cudn gido thuyét. & mét trong nhirng
doan hay nhat trong cubn sach cGa minh, Rick Warren trinh
bay chi tiét sirc manh ctia L&i Chia.
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L&i cha Chua sinh ra sy sbng, kién tao die tin,
mang lai sy d&i mé&i, gay kinh hoang cho Ma qui,
lam nhitng diéu ky diéu, chia lanh nhitng vét
thwong, xay dwng nhan cach, bién déi hoan canh,
truyén dat niém vui, chién thang nghlch canh, danh
bai cam dé, trao ban hy vong, giai thoat quyén lwc,
tdy sach tam tri, lam cho moi th¢ hién hiru, va bao
dam twong lai cia ching ta mai mai! Chung ta
khéng thé sdng ma khéng cé L&i Chua!l Hay dirng
bao gi®& coi thwérng diéu d6. Ban phai coi L&i Chaa
la thiét yéu nhw cta &n cho cudc séng cla ban.

Nguwdi Cong gido co thé va hau hét sé noi “Phai, Phai, Phai”
v&i nhivng phat biéu d6. Nhwng ho ciing biét rang, c6 nhirng
sw khéc biét quan trong trong céach tiép can Kinh Thanh cla
ong va cua ngwdi Cong giao.

Nhirng Khac Biét va Nhirng Minh Binh
* Kinh Thanh caa Céng Gido va Kinh Thanh cua Tin Lanh

Subt thé ky qua, gan nhw chinh xac khi néi rang, Kinh
Thanh ctda Coéng gido khac véi Kinh Thanh cda Tin lanh. Kinh
Théanh cuta Tin lanh, sau nhirng dé dat cda mot vai hoc gia, noi
chung, da bé bay sach Cwu Uéc dwoc goi la nhirng sach
Khong Thudc Quy Dién hay cac sach Thr Quy Pién: Tébia,
Giudita, Khén Ngoan, Huén Ca, Bar(c, 1 va 2 Macabé va cac
phan clGa sach Danien va Este.

Ngoai ra, Martin Luther da bac bd nhirng sach Tan
Ud&c: The Giuda, Thw g tin hiru Do Thai, Thw Giacobé va
sach Khai Huyén.

Téat ca nhirng sach nay déu co trong Kinh Thanh Céng
gido va khéng ndm trong mét sé Kinh Thanh Tin lanh nao do.
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Tuy nhién, ngay nay, nhiéu bd Kinh Thanh va c6 1& hau
hét da dwa vao nhirng sach tranh luan dé.

Chéng han, cuén The Complete Parallel Bible dwoc
Oxford University Press & New York xuét ban cé lwu y ngay &
dé bia, “Gom Cuwu va Tan Uéc cac sach Khong Thudc Quy
Dién / Thir Quy Dién” cho cac an ban New Revised Standard
Version va Revised English Bible (v& co ban la nhitng ban
dich cta Tin Lanh), vd New American Bible va cuén New
Jerusalem Bible (v& co ban cé hai déu do cac hoc gid Cong
giao phat hanh).

Toéi khodng chac 1ap trwdng cla Muc sw Warren vé diém
nay. Nhw chung t6i da néi trwdc day, trong sach cua minh, éng
da trich dAn mwdi 1&m ban dich, ké cd New American Bible va
New Jerusalem Bible.

Tuy nhién, nhin thodng qua nhirng cha thich cta éng,
t6i thdy dng c6 tham khdo cac sach Martin Luther bac bd,
nhwng khéng tham khéo bay cuén Khéng Thudc Quy Dién hay
cac sach Thir Quy Dién.

* Chi Riéng Kinh Thanh

Truyén théng Tin lanh, ké ca cac Hoi Thanh Rao Giang,
tin rdng cum twr “dwoc viét xudng” y néi Kinh Thanh tw no, la
mac khai chinh thirc duy nhat cia L&i Chaa. Toéi nghi rang,
Muc sw Rick Warren tin diéu dé.

Tuy nhién, dang khi kinh trong Kinh Thanh, coi Kinh
Thanh la 1&i linh hing cda Thién Chuda va st dung Kinh Thanh
trong nhi*ng 1& nghi th phwong, H&i Thanh Céng giao con tin
vao I&i noi, truyén khdu “duwoc truyén lai” cia HoOi Thanh.
Ngw&i Cong giéo tin vao ca Kinh Thanh 1an Thanh Truyén.

S&ch Giao Ly Héi Thanh Coéng Gi4o tom tat giao huan
dé trong nhirng doan van nay:
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Cung mét ngudn mach...

80 Kinh Thanh va Thanh Truyén, nhw thé thi, lién
két va giao lwu mat thiét véi nhau, vi ca hai, phat
Xuét t» mét ngudn mach duy nhat [a Thién Chaa,
két hop trong mot cach nao do tao nén mét toan
b va hwéng vé clng mét muc dich. Ca hai déu
lam cho mau nhiém Blc Kitd, Pang da ha & lai
v&i mén dé “ludn mai cho dén tan thé” dwoc hién
dién va sinh hoa trai trong H6i Thanh.

...hai céch Iwu truyén khéc biét

81 Kinh Thanh la L&i Thién Chaa dwoc ghi chép lai
dudi sy linh hirng cia Chia Thanh Than. Va
Thanh Truyén chra dwng L&i Thién Chta ma
Chua Kitd va Chiia Thanh Than da uy thac cho céac
téng d6, va lwu truyén toan ven cho nhirng nguoi
ké nhiém cac ngai, dé nh& Thanh Than chan ly soi
sang, ho trung thanh gin git¥, trinh bay va phé bién
qua loi rao giang.

82 Do do, H6i Thanh, dwoc uy thac nhiém vu lwu
truyén va giai thich Mac Khai, khéng chi nhd Kinh
Thanh ma cach xac thuwc tt cad nhivng diéu Mac
Khai, chinh vi thé, cd Kinh Thanh 1an Thanh
Truyén déu phai dwoc dén nhan va ton kinh bang
mot tAm tinh yéu mén va kinh trong nhw nhau.

97 Kinh Thanh va Thanh Truyén hop thanh moét
kho tang thanh thiéng duy nhat cta L&i Thién
Chua, trong d6, H6i Thanh I hanh chiém ngém
Thién Chaa la nguén mach moi sw phong phu cla
minh nhw trong mét tdm guong.
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100 Nhiém vu giai nghia cach chan chinh L&i
Thién Chua da dwoc uy thac cho riéng Huén
Quyén, tirc 1a cho BPirc Gido Hoang va cho céac
Gidm muc hiép thédng v&i ngai.

Xac Nhan va Phong Phu Hoa
C6 Vo Cac Méi Quan Hé

Khi phéat huy va cb vé cac mdi twong quan véi Bic Kitd
va véi nhitng ngudi khac, ching ta can nhé ba diém: tw ban
chéat ching ta 1a don doc va nhin nhan sw don doc; vi sw yéu
dubi cia con nguwdi, ching ta khdng thé hoan toan tranh khoi
cdm giac ¢6 don; tinh yéu trao ban bac cau qua khoang tréng
ma sw don déc clia méi ngudi tao ra va xoa diu ndi dau do sy
c6 don gay ra.

Tw chinh ban chét, ching ta I& loi, nhitng ca nhan riéng
biét tach roi khéi nhirng nguwdi khac. Khong ai khac c6 AND,
c6 nhivng dau van tay cta ching ta, hoac co 1&, c6 sé An Sinh
X& Hoi nhw chung ta. Sy 18 loi d6 tw nd cho thdy bang nhiéu
cach.

Nhang Quyét Dinh: Trong khi nhiéu nhan té co thé tac
dong Ién suy nghi, phan doan cua chung ta va do dé, tac déng
lén qua trinh dwa ra quyét dinh clGa chang ta. Vay ma, chi
ching ta mé&i c6 thé quyét dinh chon lya cudi cung - c6 hay
khong, 1am hay khéng lam diéu nay diéu kia.

Nhing Cam D6: Flip Wilson, cach day da lau, trén mot
chwong trinh truyen hinh v&i cau noi ndi tiéng, “Ma quy bat toi
lam diéu d6”. M6t 1an niva, biét bao dnh hwéng co6 thé lam suy
yéu hay gidm thiéu strc manh y chi ctia ching ta d& chéng lai
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cac cam db va vi thé, gidm khinh trach nhiém cla ching ta dbi
v&i mot vai viéc phai lam hoac khong lam. Vay ma, rot cudc chi
ching ta ma&i c6 the chon Iwa dau hang hay vwot qua cam do.

Suw chét. That dang wéc ao khi c6 ai d6 bén canh cham
séc chung ta, cham dén hay tham chi ém lay chung ta khi
chung ta chét. Du gi di nira, thi tv day dén vinh ciru, chi mot
minh ching ta phai di qua canh clra d6. Chi c4 nhan mbi
nguwdi mai cé thé trai nghiém cai chét ctia chinh minh.

Thién Chia: Me ctia Cha Henri Nouwen da séng mot
cudc doi lanh thanh. Ay thé ma, nguwdi phu nir dao dirc qua
cdm nay da ndi va&i con trai ba rang, ba s dbi mat véi Thién
Chua chi thanh va té cho Ngai thay tdi I6i ciia minh. Sy mién
cwdng nhw thé sé gay ngac nhién cho nhirng ai vén biét ba
Nouwen 1a mét phu nir rat thanh thién. Tuy nhién, cang gan
anh sang, sw tdi tdm cla ching ta cang bét tdi hon; twong tw,
cang gan Thién Chua, than phan thu tao cta chiing cang sang
t& hon, ban tinh nudng chiéu téi 16i sé 16 ra. V&i cai nhin trong
sudt d6, ngudi phu ni nay biét, ba phai moét minh dbi dién voi
Thién Chua.

Nhdng Thét Vong va Pau Khé: Khi nhivng ndi that vong
I&n lao hay sw ra di cia nhirng ngwoi than trong gia dinh xay
ra trong doi, ching ta thwdng dwa vao sw hién dién cuda it nlra
vai nguoi dé nang d& chang ta. Nhirng hang nguoi dong dao
tai cac nha tang trong nhirng gid tham vieng va mét so6 dang
ké thw tr phan wu la nhirng minh hoa r6 rang cho sy kién dé.
Nhwng nhw thoi gian cir tréi di, cudc sbng cling tréi di va
nguoi dau khd, ké that vong sé bi dé lai ma dwong dau mot
minh.

Tuy nhién, xét vé mét thiéng liéng, nguwdi Cong gido
khong bao gi¢&r hoan toan ¢d don. Ho c6 thé tim thay sy nang
d& qua niém tin vao Thién Than Ban Ménh, Thién Chia Ba
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Ng6i, méi lién két v&i cac chi thé khac trong Hoi Thanh véi tw
cach la Than Thé Mau Nhiém cia Bwc Kitd va Dan Thién
Chua.

Do sw yéu dudi cta con nguoi, ching ta khdng thé
hoan toan tranh khéi ¢6 don. C6 don, tuy nhién, la mét cam
giac, mét cam xuc, va ty ban chét 1a nhap nhé twa séng, tang
réi giam, lén réi xudng, dén roi di.

Hinh anh mét con tau di qua mét vai vung nwéc day dac
lam tung toé mét chudi song I&n ¢ thé 1am sang té biéu thi dé.
Cudi cung, khi nhitng con séng tran vao be&, nhitng tay boi
kinh nghiém biét cach 1an qua chdng. Ho cé thé cdm nhan
tiéng v& manh mé cda con séng vira hyt chan ho; vay ma ho
nhan ra rang, nwdc sé soém rat xudng cho ho tréi [én bé mat va
don lay khéng khi.

Tuy nhién, nhirng tay boi thiéu kinh nghiém, khong gidi
lan qua nhirng dot séng cling khéng hiéu rang con séng sé rt
xubng rat nhanh va né c6 thé quat lai mét cach dién cudng
khién ho vo vong dé trdi 1en mat nwéc. Nhirng nd lwc cubng
cudng cua ho chi lam cho moi thi tré nén téi t&é hon, tham chi
d6i khi dan dén nhirng hau qua tham hoa.

Y thirc ban chat cta nhirng cdm giac twa hd con song,
ké ca sy c6 don va tiéc x6t ciing voi nhitng mat mat riéng tuw
sau séc, co thé gilp chdng ta. Vay thi tét hon, chung ta cé thé
biét chac rang, cubi cung xdc cdm sé lang xuéng dé ching ta
hit thé tr& lai va don gian, c dé cho dot séng dé pha tran
chung ta.

Bé&i chinh ban chét cia minh, ching ta khéng thé khong
1& loi; b&i tinh trang con ngwdi yéu dudi, ching ta ciing khéng
tranh dwgc cd don. Nhwng chinh tinh yéu sé lién két ching ta
v&i nhirng nguoi khac; chinh tinh yéu sé l&p day chdé héng vén
ton tai noi cac mbi quan hé; va chinh tinh yéu ciing cé thé
gidm thiéu nhirng co hoi va cuéng dod cla sw cd don.

Tinh yéu khéng tuan theo mét dinh nghia nao, nhwng
khi cho réng, tinh yéu tw ban chét doi hai trao ban chinh minh
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lai c6 dwoc strc day cta né. Doi nghich véi tinh yéu sé la quy
vé minh.

Mbi ngay trao tédng ching ta mét chudi cac co hdi dé
ching ta dap lai hoac |14 bang viéc cho di hoac 1a tim kiém
chinh minh. Ché&ng han, mét ai d6 dang phai nang long nhirng
wéc mong dén véi ching ta dé tam sw diéu dé. Bang cach cho
di, ching ta cé thé danh ngay mét it thdi gian quy bau dé Iang
nghe ho; hodc, vi chi biét cé6 minh, ching ta khuéc tir tro
chuyén vi chwong trinh ban rén ctia minh.

Blc Giao Hoang Gioan Phao-I6 Il thwdng ndi, trai tim
con nguoi sé khdng bao gio bang long trir phi né biét trao ban.

Tuy nhién, nén biét rang, c6 nhirng hoan canh ma tinh
yéu dich thwc c6 thé doi héi mot ai d6 d& cho nhivng nguoi
khac yéu thwong hay phuc vu minh. Biéu dé thwong xay ra khi
ngwoi ta bi 6m nang hoac tan tat.

* Nhipng Trang Hop Ngau Nhién Tich Cuc

Diép khic Thanh Vinh Dap Ca trong Thanh 1& cau xin
Thién Chua “td cho chang con thay ldong nhan hau Chua, dé
chung con dwgc on ciru sc“')ng”. Noi cach khac, hay giup chung
con nhan ra sy hién dién cia Chua trong nhitng sy kién
thwong ngay cda cudc song chung con.

Chung ta thay diéu nay dwoc thé hién trong cau chuyén
tha vi vé Elia, mdt ngén st dang lo lang bdn chén (1V 19, 1-
15). Thién Chua bao 6ng di ra ngoai chiéc hang trén swon ndi
va “Chua sé di ngang qua”. Roi sau d6, cé6 mét con gié manh,
mot tran dong dat va [Cba. Nhwng Ngai khong ¢ trong mot hién
twong nao trong s nay. Tuy nhién, cudi cung Thién Chda noi
véi tién tri qua tiéng gi6é nhe hiu hiu.
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Céach day vai ndm, cubn tiéu thuyét Loi Tuyén Sé&m
Thién Gioi (The Celestine Prophesy) ctia Jame Redfield da dat
t&i danh muc sach ban chay nhat. Tl dau, khi nhirng nhan vat
bt dau tim kiém sy hiéu biét, ho nhan ra nhirng tring hop
ngau nhién trong d&i minh, nhitng sw kién xay ra khéng don
thudn b&i may man thuan tiy nhwng con “dwoc dan dat boi
mot strc manh v hinh nao d6”, nhirng trai nghiém von dem lai
y nghia ctia mau nhiém, phan khich va sw séng (tr. 6-7).

Chung ta c6 thé dién t& né theo cach nay: Nhirng tring
hop ngdu nhién tich cyc trong cudc séng co6 thé dan ching ta
dén su siéu viét, dén viéc y thirc sw hién dién cta Thién Chuda
trong cac sy kién xay ra hang ngay.

Trong D& Nhj Thé Chién, mét bac si da cé gia dinh méat
tich trong cudc chién danh lai cac Ddo Thai Binh Dwong. Vo
anh ta da bat dau lam tuan clru nhat kinh thanh Téréxa Hai
Pong Giésu, Béng Hoa Nhé; thanh nir da ha khi con & thé
gian rang, mot khi & trén tréi, chi sé ban nhixng canh hoa héng
nhw la dau hiéu Thién Chuaa dap tra 1&i cau xin.

Nguwdi vo cla vi bac si nay séng trong mét xm phan
I&n 1a ngwdi Do thai. Lam tuan ctu nhat dwoc vai ngay, mot
nguw®i hang xém g clra mang dén cho c6 mdét moén qua.
Nguwdi ban Do thai cia cé khong biét gi vé tuan ctu nhat, vé
thanh nir Béng Hoa Nhd hay vé nhirng canh hoa héng. Nhung
cO ban nay da tang cho ngwoi vo cla vi bac si mwéi hai canh
hoa héng mau dé.

Ngay sau d6, ngudi ta bao tin chéng cd binh an. Vé
cudi doi, co thay trong nhirng canh hoa hdng d6 diu chi sw
hién dién ddy yéu thwong va dac biét cia Thién Chua.

* Hay Poc Kinh Thanh va Thuéc Long Cac Cau Kinh Thanh
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Muc sw Rick Warren néi rang, néu doc Kinh Thanh chi
mudi 1am phat mbi ngay, ching ta sé doc hét tron bd mot lan
trong mot nam. Ong cling liét k& mét sbé ich loi vé V|ec thudc
long cac cau Kinh Thanh. Viéc thwc hanh dé sé “giup ban
chéng lai cam dé, chon cho minh nhirng quyét dinh khén
ngoan, lam gidm &c ché, dem lai tw tin, dwa ra nhirng l&i
khuyén tét lanh va chia sé niém tin cho nhirng anh chi em
khac” (STBDMD., tr. 242).

Mot cach nao dé, nhirng nhan xét cua 6ng song hanh
v&i huan du trong truyén théng Céng giéo.

Khi H&i Thanh gi&i thieu Sach Bai Doc méi ctia minh dé
dung trong cac 1& nghi phung vu, thi ndy ra mét nhu cau cho
nhirng ngwdi doc sach thanh dwoc huén luyén dé coéng b cac
bai doc tiéng ban x(r. Mét nha gido duc, mdt chuyén gia phung
vu va la mét than hoc gia dao dirc nao d6 da phat hanh mét
danh sach gébm 25 dé& nghi cho tién trinh chuan bi danh cho
nhirng nguoi doc sach thanh nay. Ba trong s nhirng dé nghj
do gibng hét nhau: doc Kinh Thanh méi ngay.

Cha Henri J.M. Nouwen, khi con séng tirng 1a mét tac
gid va 1a nha dién thuyét vé tu dire rat ndi tiéng, da tirng mo ta
kiéu mau kinh nguyén cda riéng ngai. Trwdc khi vé hwu, ngai
thwong doc nhivng cac bai doc Kinh Thanh cho Thanh 1& cua
ngay ké tiép (Sach Bai Poc cung cip nhirng bai doc riéng biét
cho cd ngay Chua Nhat va cac ngay trong tuan). T nhing
doan van do, Cha Nouwen thwdng chon mét tr, mét cau hay
mot hinh anh danh ddéng minh. Khi sdp chim vao giac nga hay
mdi khi thirc giac, ngai sé nh¢ lai tv nglr d6, cau doé hay hinh
anh dé. Bang cach 4y, Loi Chaa trd nén mot loai biéu twong
linh thanh, mot noi trd &n thanh thién va an toan cho ngai khi,
theo 16 ngai noi, ngai c6 thé bi cam dé chay theo ngau twong.
Ngay hém sau, trong sudt gid nguyén ngdm thwéng lé cha
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minh, Cha Nouwen thuwéng tré lai véi phan trich Kinh Thanh
dé nhu |4 khéi diém cho viéc suy niém cta minh.

Trong cudn Slow Down, mét cuén sach nhé gdbm mét
tram bai suy niém nam phut moi ngay dé giai toa cang thang
von dwoc phac thao trong phan phu luc, va cudn Take Five,
cudn sach kém theo nd, mbi bai suy niém gébm mét cum ti hay
mot cau 14y tv Kinh Thanh sé dwoc ngwdi doc ghi vao tam tri
sudt ca ngay.

* Mat Hwéng Vé Plrc Giésu

Theo thw g&i tin hivu Do thai, tré nén giong Chla Kito
nghia la “mat hwéng vé Blac Giésu la Bang khai mé va kién
toan long tin” (Dt 12,1).

* C6 Giam muc Joseph O’Keefe, nguyén Giam muc dia
phan Syracuse va la ngudi New York, da lay cau d6 lam khau
hiéu Gidm muc cta minh: Respice ad Jesum “Hay hwéng mat
ban vao Chua Giésu”.

* Cha Kevin Murphy, mét Linh muc trong dia phan
chang t6i, hét strc dau d&n va cudi cung, qua ddi vi bénh ung
thw khi méi ba mwoi ba tudi. Canh giwdng bénh ctia ngai, ngai
dat mét twong thanh gia 1&n va lay viéc nhin 1én BPic Giésu
trén Thanh gia mang lai cho ngai str'c manh, sy cam théng va
nguén an Ui.

* Plrc Gido Hoang Gioan XXIII cling tim dwoc noi Blc
Kitd trén Thanh gia mot ngudn cdm hang lién Ii. Trwdce khi di
ngu, ngai quy trwdce twong Thanh gia treo trén twdng; thirc
giac ban dém, ngai nhin thay Théanh giéa tirc khac; Thanh gia 1a
hinh &nh dau tién trwéc mét khi ngai thiee day. Ngai néi, Thanh
gia 1a diu hiéu dau tién cda tinh yéu Thién Chda danh cho
chung ta.
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* Nhirng Cam D6

Puc Kitd nén glong ching ta moi dang chi trir t6i 16i.
Ngai bi cam dd lac khéi dau st vu va cubdi cung, trong vwon
Giétsémani. R& rang, Ngai da danh bai, vugt qua va chong lai
cac cam dé nay mot cach thanh cong.

Mau gwong do sé gilp chung ta hiéu dwoc sw khac biét
quan trong gita toi 16i va cam db. Tdi 16i xay ra khi ching ta
bat tuAn ménh I&énh cha Chua trong 1dng cach tw do va hiéu
biét. Cam d&, di manh mé va di¢ doi dén dau, ciing khéng
phai 1a ti trir phi ching ta dau hang no.

Mot vai nha lanh dao trong qua khir da bé qua viéc
phan biét gitra toi 16i va cam dd cling nhw gitra tdi trong (nhw
giét nguoi va ngoai tinh) va téi nhe (nhw thiéu kién nhan nho
nh&t hay nhirng I&i néi thiéu suy nghi). Viéc khong nhan thirc
dwoc nhitng khac biét d6 sé& dan dén sw tan pha trong doi
sbng thiéng liéng cla ching ta.

Nhiéu ngu®i hdm nay dang chién dau véi nhirvng nghién
ngap, day day cac cam dé lam dung nhirng thir nhw rwou, ma
tuy, tinh duc va dé an.

Dé vuot qua nhirng théi nghién ngap nhw thé, nguoi ta
phai chong lai viéc chdi bé tinh trang ngién ngap va thira nhan
mot van dé tén tai. Sau dé, nhirtng buéc tlep theo néu dwoc
tuan thd mot cach trung thanh cé thé dan dén viéc kiém soat
tinh trang nghién ngap va lam chd cach lanh manh cudc séng
cua minh.

* Nghién ngép khong phai la 16i cha ban. Vi thé, ban dirng

tw trieng phat vi co 16i hay budc tdi chinh minh rang, ban
co 16i.
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* Nghién ngap sé khong bao gi¢ cao chay bay xa. Ban co
thé tré thanh moét con nghién dang phuc héi, nhwng
khéng bao gio 1a mét ngwdi nghién dwoc binh phuc.

* Str dung nhirng phwong tién co6 san (nhw mét chwong
trinh 12 bwéc) cé thé gitp ban kiém soat dwoc tinh trang
nghién ngap va mang lai cho cuéc sc“')ng ctia ban mot trat
tw an binh.

* Hay tuan tha nhibng canh bao DUNG LAI nay: hay biét
rang qua doi, qua gian, qua c6 don hay qua mét madi lam
cho ban dé bi strc hiit cia con nghién tan cong.

* Néu khéng cé mét strc manh cao hon chinh_ban, la
Thién Chuaa, ban khéng thé dieu khién hay kiém soat
dwgc con nghién.

Nén gibng Dlc Kitd cling c6 nghia la cay dwa vao Chia

Giésu dé Ngai hwdng dan chung ta, trg giup chung ta, va
nang chang ta day khi ching ta vap nga.

CHUONG V

TOI TG CUA THIEN CHUA

(Rick Warren, STPDMD., Muc Dich 4:

“Ban Duwoc Tao Dung Dé Phuc Vu Thién Chua” Ngay 29-35)

Trong nhixng ndm gan day, Thuat Lanh Pao Cua Nguoi Toi Té
vira 1a mét cudn sach ban chay nhét lai vira [& mot y niém
dwoc yéu chudng. Cudn séach cho thiy nhirng nguwdi 1anh dao
tai ba phuc vy nhirng ngw®i khac. Trong Muc dich 4, voi
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phong cach manh mé va thyc tién ctia minh, Rick Warren khai
trién y niém d6. Nhixng gi 6ng noi vé thoi gid va tai ndng tao
nén moét Am vang noi nhitng ngudi Cong gido vdn da kha
quen v&i Doi Bao V&, Nhdm Tinh Nguyén hay Nhém Téng D6
Ngay Chda Nhat v&i 161 moi goi ho chia sé qua tang Chua ban
qua viéc phuc vu nhixng nguwoi khac. Tuy nhién, dé nghi cta
ong vé viéc dang cung mot phan muoi hoa loi da khong dwoc
quang ba hay chip nhan réng rai noi hau hét cac giao xw
Cong gido.

O dau cudn sach nay, chung t6i da néi dén sw ngac
nhién cta ching ta vé nhirng 1&i ctia 6ng khi dng cho rang,
trén thién dang, chung ta sé gap lai nhirng nguoi than yéu vén
la nhirng tin hiru. Phai chang 6ng cé y dinh loai trtr nhirng ai
khong phai la tin hiru? & d6, cé sw so sanh véi nhivng lwu y
lap di 18p lai ctia 6ng vé viéc phuc vu tha nhan vén 1a nhirng tin
hiru. Phai chang 6ng gi&i han chi phuc vu nhirng tin hiru?

Nhirng Khac Biét va Minh Binh
* Dang Mét Phan Mwei Hoa Lo

N6i v&i nhirng nguoi kinh doanh, Rick Warren thuc giuc
ho “hay dang it nhat mot phan mwoi lgi nhuan cia ban cho
Chua va xem day la mét hanh vi th& phwong” (Ngay 31).

Dé cung ¢ cho nhirng gi minh néi, 6ng trich doan séach
Dé Nhi Luat vé thué thap phan (Bnl 14, 22-29). Ngoai ra, Vi
Muc sw cOng doan Saddleback con vién vao nhirng I&i ngbn
s Malakhi: “Cac ngwoi hay dem tat ca thué thap phan vao
nha kho...” (Ml 3, 8-11),
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Subt thap nién 60, mét uy ban dac biét cia cac Giam
muc Hoa Ky nghién cru van dé thué thap phan trong Giao Hoi
Cong Gi&o. Ho két luan rang, cho du d6 la mét Iy twéng thich
dang, nhwng vé méat phap ly, vAn khéng budc dbi véi nhirng
nguwoi Cong glao viéc chia thué thap phan hién nay thanh hai
phan, mét ntva cho gido x(r va mét nira cho tat ca viéc bac ai
khac, 1a c6 thé chap nhan dwoc; va trong céi nhin muc vu, viéc
thau thué thap phan trén mét ngan giao x&¢ Hoa Ky cho thay
bao loi ich.

Vao nhitng nam do, trong so nhitng nha lanh dao Cong
giao Hoa Ky, chi c6 mét vai vi ung ho thué thap phan nhwng ho
lai khéng co v6 viéc ap dung no6 cach pho bién hoac rong rai.

Sang kién cla riéng t6i vao nhivng ndm 70 dén tlr mot
gido dan d&c biét cia thanh phé Detroit, “Gigg” Lenzi, v&i tw
cach la mét tinh nguyén vién; theo |&i yéu cau, anh dén tham
va thuyét giang cach hiéu qua thong diép thué thap phan tai
hon 300 gido x& trong nuéc.

Cuéc viéng tham clia anh dén gido x& chang toi da lap
trc nang tién oi ngay Chaa Nhat tir 1,750% 1&n dén 3,5008.
Cudi cung, thanh cong d6 dan téi t¢i ché huén luyén mét vai
gido dan loi khdu hau gidi thiéu nhan thirc nay cho hon mét
tram giao xt trong giao phan (v&i mire tang trung binh 45%
tién oi ngay Chua ‘Nhat) va xuat ban nhiéu tai liéu dung cho
viéc giai thich va b sung Tién Trinh Dang Cung.

Sau do, t6i gdp Dutch va Barbara Scholtz, déi vor chdng
nay da dang cuang 1/10 Igi nhuan trong khoang 20 nam va
cung nhau, chang téi di c6 ddng viéc Dang Cung quanh dét
nwdc. Ho thanh 1ap mét ban thuyét trinh, va gio day, tao diéu
kién thuan lgi cho viéc gidi thiéu khai niém dang cang 1/10 lgi
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nhuan tai hon 2,000 gidao x&r Céng giao Hoa Ky, v&i ty 1é mirc
tang trung binh khoang 45%.

Nam 1992, Hoéi Pdng Gidm Muc Hoa Ky da phat hanh
thw muc vu véi cha d&, Phuc Vu, Pép Trd Cda Nguoi Mén Dé.
Trong khi thw muc vu van tat thira nhan truyén théng dang
1/10 lgi nhuan nhw mét biéu hién cta phuc vu, thi tai liéu nay,
nhw trwéc day, di theo con dwdng chac chén nhét véi nhivng
nguyén tac thiéng liéng va than hoc téng quét vé viéc chia sé
nhirng qua tang cda chang ta qua viéc dap lai [0 moi goi cia
Thién Chua.

Pbic Ong Thomas McCread, cham s6c mét gido xu
bang Kansas. V&i y niém thué thap phan trong Kinh Thanh,
ngai da néi dén viéc dang 1/10 hoa lgi dung luc, dang tai nang
va cla cdi. Qua nhiéu nam, thanh céng dang ké tai gido xu
cla ngai da dwoc ca nwdc biét dén ciling nhu dwoc sy Gng hd
cta cac Giam muc My vé y twéng nay.

Y niém phuc vu gid day da dwoc chip nhan rong rai
hon va dwoc gido duc tai cAc nha the khdp dat nwéc Hoa Ky.
Tuy nhién, nhixng khuyén céo cu thé vé thué thap phan khang
dwoc déng tinh nhw thé; thay vao dé dang cung theo ty 1é
dwoc dé nghi nhiéu hon.

Nhing nghién ctru twong dbi gan day cho thay it nguoi
Hoa Ky nép thué thap phan va ngwdi Cong gido lai cang it
hon. Chang han, trong thap nién 60, nhitng ngwoi Tin Lanh
dang 2,2% thu nhap ctia minh cho cac H6i Thanh cta ho, va
nhirng ngudi Cong gido ciing thé. Nhung gan day, dang khi
nguwoi Tin Lanh van duy tri dwoc mre nay thi ngudi Cong gido
lai gidm xudng con 1,1%.
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Nhirng vi du khac: chi 10% ngudi Hoa Ky dang nhiéu
hon 5% cho cac co s& tw thién. Ngwoi ta dang 100,000$ hoac
nhiéu hon cho viéc tir thién, nhwng ciing chi & mac 3,2%. Mot
nghién cru vé viéc dang cing cla cac gido phai cho thay giao
phéai Latter Day Saints & mirc cao nhat l1a 7% dang khi nhirng
nguw®i COng gido van & murc thap nhat la 1,2%.

~ Hién nay, thué thap phan duoc c6 vé va thuc hanh
nhieu hon tai cac nha th Cong giao so voi the ky vira qua.
Tuy nhién, viéc chap nhan va thwc hanh van con kha it éi.

* Chi Nhipng Tin Hlru

Nhu trwdc day ching to6i da dé cap dén cau néi cla
Rick Warren rang, ching ta s& gap lai cac tin hiru trén thién
dang. Phai chang éng da va dang chi néi dén nhirng tin hivu,
chi nhirng ai thwc sy chdp nhan Bic Giésu la Pang Clru Do
cta minh?

Mot lan nika, van dé nay sinh lién quan dén viéc phuc
vu nhirng nguw®i khac. Trong phan nay, Muc suv Rick Warren
noi:

“Ban can lién két véi mot gia dinh H6i Thanh...nham
hoan thanh noi ban on kéu goi phuc vu nhirng anh em cung
tin khac...” (STBMD., tr. 291).

“Day la nhirng kha nang dac biét chi ban cho céac tin
hiru dé& ho phuc vu Ngai” (STPMBD., tr. 298).

“Nhirng yéu hén cda ching ta ciing khich 1& tinh than
gilba céc tin hiru” (STPDMD., tr. 347).
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Mot cach khat khe, chiing ta cé thé giai thich nhirng cau
noi ay muon néi rang, chang ta chi phuc vu nhirng tin hiru va
khong can vwon téi nhirtng ngudi bat hanh khac. Tuy nhién, ké
hoach riéng cua 6ng nham loai bd nan nghéo déi & chau Phi
va nhirng no lwc phuc vu hién thoi ctia Coéng Doan Saddleback
duong nhw mudn néi rang, nhirng nhan xét d6 cta dng chi dé
nhan manh hon 1a loai trir.

O bét c dip 1& nao, sw kién nao, nhirng ngudi Cong
gido Réma ciing tin va thé hién méi lién két d&c biét véi cac
gido hiru trong gido x& cling nhw v&i nhirng ngudi Céng gido
khéac trén khap cuing thé giéi.

Chang han, hau hét cac nha tho déu c6 ca phé va banh
chién sau cac Thanh Ié Chlda Nhat, nhirng cubc di choi cla
giao x&, nhirng blra an trwa cho ngw®i than sau dam tang.

Hon thé nira, cac Bi tich rira t0i va x¢rc dau bénh nhan
c6 nhitng mdi lién két véi HOi Thanh toan cau; trong mbi
Thanh 1&, Linh muc cau nguyén cu thé cho Pic Gido Hoang
dwong nhiém va cac Giam muc giao phan; nhirng cugc quyén
gop hang nam gitp cho nhiéu co quan dia phwong, quoc gia
va quéc té khac nhau dé ho lo viéc truyén giéo.

Vi thé, dang khi co sy cam két chung nhat gitra cac tin
hiu v&i nhau, thi mét cach nghiém tic, cac giao xtr van dem
s diép Tin Mirng dén cho bat cr ngwdi bat hanh nao.

D& minh hoa: cac trworng Cong gido tai trung tam thanh
phd thwdng cé lwong sinh vién 1&n, thi 75% sinh vién dén tw
cac gia dinh c6 muc thu nhap dwéi mirc nghéo doi, va 80%
trong sbé d6 khéng phai la ngwdi Cong gido; mot trung tdm ciru
té cla Nha thd Chanh Toa co tén la East Coast Cathedral
Downtown Emergency Service cung cap nhiéu dé an va

53



hwéng nghiép cho nhiéu ngudi du ho thudc bét ky tén giao va
sac toc nao. Nha tho Chanh Toa West Coast phuc vu mien phi
bira an néng moi ngay cho khoang 200 ngudi.

Xac Nhan va Phong Phu Ho&
* Nhipng Phdm Chét ctia Tinh Yéu

Muc dich 2-4, Buwoc Tao Dung Pé Séng Trong Gia Dinh
Cda Thién Chua, Pé Nén Gibng Purc Kitd va Pé Phuc Vu
Thién Chua Qua Nhing Nguoi Khac, tat cad doi hoi tinh yéu.
Tinh yéu nam sau cac moi twong quan trong gia dinh HOi
Thanh, 1a méi day lién két chang ta v&i Blrc Giésu va thi hanh
gi¢i ran phuc vu nhirng ngudi khac.

Trén day, ching ta da mé ta yéu thwong la trao ban vén moét
doi khi bao gém ca viéc dé cho ngudi khac yéu minh. Pay 1a
bdn phadm chét d&c biét cla tinh yéu, nhitng y niém dwoc dé
nghi tr dau b&i Eric Fromm trong cuén Nghé Thuat Yéu
Thuwong.

* Cham Sé6c va Quan Téam. Nhirng ttr nglr d6 cé mot y nghia
dac biét trong bdi cadnh nay: dé nhan ra, dé phat huy va thuc
hién tiém nang trong ngudi khac hay nhitng ngwdi khac.
Téng théng Lincoln, nhw dwoc md ta trong cuén Teams of
Rivals, mdt nghién ctru xuét ching cua Doris Kearns
Goodwin, da cé qua tang tinh yéu d6 vé sy cham séc va
quan tam.

Céch day vai nam, mot cubn sach vé thuat lanh dao, Search
for Excellence dé nghi mét vai buwédc cho viéc khen ngoi hay
xac nhan ngudi khac - mét cach biéu 16 sy chdm séc va
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quan tdm: khen thwéng tirc khdc cho nhirtng ngudi lam tbt
cong viéc ngay luc dé; cu thé trong 1&i khen cta ban; hay
nhé rang nhirng I&i néi hodc ¢t chi clia ngwdi ngwdi 1anh
dao c6 mét src manh dat biét; thwong xuyén xac nhan
nhirng c& nhan, nhwng khéng can phai déu dan, néu khéng
nhirng khéng dinh dé lai tré thanh théi quen.

* Pap Unhg Nhiét Tinh. Cam théng ddng nghia v&i pham
chét tinh yéu nay. Hay d&t minh vao hoan canh cia nguoi
khac; cam nhan nhirng gi ho dang cam nhan; cham chu
lang nghe nguwdi khac 1a nhan té thiét yéu cua viéc dap (rng
day cadm théng nay; cling thé, cdm théng 1a tiép tuc chu y
dén nguwoi khac chir khéng chi y dén chinh minh.

* Long Kinh Trong. Phdm tinh nay gidp ching ta dé6n nhan
nguoi khac nhw ho 14, chtr khéng phai nhw ching ta muén
ho la hay ho nén 1a. Dwdng nhw do 1a nhan té then chét cho
cac mdi quan hé tét dep. Hé qua cla long kinh trong la:
chiing ta c6 thé bi nguwdi khac gay khé chiu trong pham vi
ma chang ta cho phép ho. Viéc cho phép diéu nay xay ra
trao cho ngwdi khac quyén han trén chinh ban than noi tam
ctia minh vén khéng phai la mét trinh trang lanh manh.

* Syr Am Hiéu. Ai yéu thwong, nguwdi dy hoc biét; ho vuot
gua nhirng hanh déng bén ngoai cia ngudi khac va ty hoi
tai sao. Mot bac si tam ly nhan dinh, cang hiéu biét bénh
nhan hodc khach hang, 6ng cang nén gidéng ho. Bang cach
vwot qua cai bén ngoai, 6ng kham pha céi phong phu cua
chinh cudc séng ho.

* C4c Toi Té Mién Cwdng

Trong nhirng nhan dinh lich lam va tach bach cta minh,
Muc sw Rick Warren mé ta cach thirc Thién Choda dung qua
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nhidu ngudi vén khdng xirng hop véi cong viéc cha Ngai
(Ngay 29, STDMD., tr. 295).

Abraham thi gia nua, Giacob khéng c6 gi bao dam,
Leah khéng duyén dang, Giuse bi lgi dung, Mbisen ca lam,
Gidéon nghéo khd, Samson mé mudi, Rahab vé luan, Davit
vung trdm va gia dinh gdp bao réc rbi. Elia mubn chét,
Giérémia chan nan, Giona mién cwdng, Naomi goa bua, Gioan
Tay Gia it nira ciing 1a ngwdi lap di, Phérd bdc ddng néng nay,
Matta bdi réi, Thiéu phu Samaria d& v& dén may ddi chéng.
Giakéu chang ai thich, Téma nghi hodc, Phaolé kém strc khoé,
Timoté nhat nhat.

Muwdi ndm vé trwdce, luc to6i da la quan x& nha tho
Chanh toa Syracuse, mét 6ng trong Ban Hanh Giao bao tbi,
nhiéu ngwdi di nha thd nay déu khdng mudn tham gia mot cai
gi ca. CO 18 diéu do ciing dé hiéu. Mét it thanh vién thuc sw
dang séng bén trong lan ranh dja ban giao x&r; ho yéu mén cai
kién trac réng Ion 1au ca thé ky véi tran nha cao vit, véi nhivng
canh clra s6 nhiéu mau va nhirng diéu nhac tuyét diéu; nhirng
gido hiru ndy mudn c6 nhitng budi clr hanh dep dé nhung
cling muén khong ai biét dén.

Vay ma thai do tieu cwc Ay lam tdi phai ban tam va lo
lang dang khi phwong phap muc vu mang tinh than hoc co
ban cua toi lai bao gdbm ca viéc dan than tbi da cia cac thanh
vién trong gido x&r. Sy khang cy t6i gap phai xem ra song
song v&i sw do dy ctiia nhivng con ngudi trong Kinh Thanh vén
dwoc Rick Warren néu dich danh.

Tuy nhién, t6i sung swéng dé& noéi thém rang, hai nam
gidng day va gido duc vé cha dé nay cung véi nhixng 161 moi
goi ca& nhan hay nhém tham dw vao nhiéu hoat ddng khac
nhau da dan dan thay déi tinh trang do.
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M6t nhém Ty Nguyén Cudi Tudn quanh nam gio day
khéng ngirng tang Ién hang tram nguw®i mdi, ho dong gop
nhi*rng qua tang cda minh cho viéc xay dwng nha thé va lam
cho bd mat gido xir tét dep hon. Con sé d6 that 1a mé nhat so
v&i hang ngan tinh nguyén vién trong cac giao x& rong I&n
hon (nhw 7,000 tai Céng Doan Saddleback), nhung dbi voi
nha the Chanh toa nay, né cho thdy mét chuyén dich an twong
trong thai dé cua ngwoi giao dan (Ngay 31, STBDMD., tr. 308).

* Quan Ly Pay Long Biét On

Bay ngay thudéc Muc Dich 4 dé cap dén nhirng chiéu
kinh khac nhau trong viéc tré nén nhirng tdi t& cua Thién
Chda, thwc hién nhirng céng viéc Ngai trao.

Trong gi¢i Céng gido, mét sy dét pha twong tw hay
song song dwoc goi bang nhirng thuat ngi nhw Phuc Vu, Hy
L&, hay m&i mé hon, Nhitng Nguwdi Quan Ly Day Long Biét
On V& Nhirng Qua Tang Cua Thién Chda.

Y niém cudi ciing dé c6 nén tang trong Kinh Thanh,
phung vu va giao huan chinh thirc cia Hoi Thanh Cbng Giao.

Quan Ly Pay Long Biét On bat nguén t& hai cau chuyén
sang tao trong sach Sang Thé - St 1, 28; 2, 15. Thién Chua té
cho nguyén té chang ta thay thé gi¢i thién hao va tuyét voi
trwdc mat ho, réi ra 1énh cho ho “hay sinh séi ndy né va lam
chi méat dat’, déng thdi “hay canh tac va cham séc né”. Noi
cach khac, hay la nhirng ngu®i cham soéc ¢ trach nhiém vé
cbng trinh tao thanh cda Thién Chua.

Hai kinh nguyen phung vu noi rang, “moi sy tot lanh déu
b&i Chua ma ra” va rang, “Chua la ngudn mach sw séng va
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thién hao” (L&i nguyén phép I&, Chia Nhat 22 Thwdng Nién va
Kinh Nguyén Thanh Thé V).

Gido huan chinh thirc cta Héi Thanh nhac ching ta
rang, trao lai cho Thién Chia mét phan nhirng cta tét lanh da
lanh nhan tr DAng Tao Thanh la mét nhiém vu va 1a mét vinh
dw, (Cong Pdng Vaticand Il, S&c Lénh Téong D6 Gido Dan, sb
10). Twong tw, ba thap nién sau, cubén Gido Ly Héi Thanh
Coéng Giao nhan manh “Cuda cai trong tran gian dwoc danh cho
toan thé nhan loai” (S6 2402).

Gido huan chinh thirc c6 ngudn goc Kinh Thanh va
phung vu nay bao ham ba pham tinh néi tai dé cham soc voi
long biét on thich hop.

Purc Tin: Nhan biét rang, moi sy déu la qua tang dén tw
Thién Chua.

Long Biét On: Y thirc vé nhirng qua tang nay di nhién
sé€ goi Ién hoac phai goi Ién noi ching ta mot Iong biét on tw
bén trong.

Réng Mé& Con Tim: Diéu nay gid dinh mét sy sén sang
dé chia sé mot phan nhitng gi ching ta da l&anh nhan - thoi
gi®, tai ndng va cla cai - dé 1am cho thé gi¢i nay tét dep hon
va xay dwng Hoéi Thanh.

Thw muc vy cua cac Giam Muc Hoa Ky, Phuc Vu, Dap Tra
Cua Nguwoi Mén Bé, tdm tat nhirng y twdng do theo cach nay.

Ngwoi moén dé phuc vu nhan ra Thién Chua la nguon mach
sy sbng, Pang trao ban tw do, ngudn mach cla tat ca
nhirng gi nguwdi mén dé co, nhirng gi ho la va sé la... Ho
biét minh & nhirng ngwdi 1anh nhan va bao quan nhirng
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qua tang cGa Thién Chda. Ho biét on vé nhitng gi ho da
l&nh nhan va néng long vun dap nhixng qua tang phat xuét
t 1ong yéu mén Thién Chua va yéu thwong anh chi em
(Poan 1).

Ban van dinh nghia mét ngudi phuc vu la:

Nguw&i don nhan nhirng qua tang cua Thién Chaa voi long
biét on, &p 0 va trdng nom ching véi tinh than trach nhiém,
chia s& ching cho nguwdi khac theo 18 cong bang va long
yéu mén, va tra lai ca von 1an loi cho Thién Chua (Poan 7).

* Th&i Gié, Tai Nang va Tién Bac

Trong bay ngay hodc bay chwong nay, Rick Warren
cbng hién nhirng hiéu biét sau sac phong phld cho nhirng
nguwoi lanh dao vén wéc ao khoi day tinh than phuc vu Kitd
gido cho doan chién minh. Céac bai viét clia 6ng han cling sé
thic day cac thanh vién chia sé bao qua tdng cta minh cho
nhirng ngudi khac vén co thé khdng phai la céc tin hivu.

Nhirng ai ¢b vo tinh than phuc vu va cac muc tir Cong
giao c6 khuynh huéng phéan loai cac qua tang can duwoc chia
sé nay thanh thoi gian, tai nang va cuta cai.

Thoi Gior Trong thé gi&i ban rén hém nay, thoi gior c6 18
la thir quy gia nhat, qua tang gay go nhat dé chia sé. Chiing ta
biét, thoi gian danh cho chdng ta trén tran gian thi gi¢i han,
choéng qua va khéng biét truéc.

Trong khu néi thanh cua chung téi, tai treng Céng gido
cac cap K-6 v&i phan 16n sinh vién [a ngwdi My da den, khong
Céng gido, dwdi mirc nghéo doi, c6 dén 24 thay cd cb van
giau kinh nghiém danh méi tuan mét gi cho cing mét hoc
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vién su6t ndm dé. Ho dén tlr nhiéu hoan canh khac nhau, 6
tinh nguyén vién cda nhom Oasis va bay sinh vién cla treong
dai hoc Syracuse. Ho chia sé thoi gio cia minh hau mang dén
cho cac ban tré ngheo mét co hoi tbt hon trong cudc séng va
mot twong lai sang sua hon.

Tai Nang: Tai nang clia chuang ta twong trwng cho sy
két hop cta nhirng qua tang lanh nhan tw ltc chao doi, duwoc
hinh thanh b&i nén gido duc va dugc lam giau thém nho kinh
nghiém. That khé ma tin duoc khi biét rang, nghé si nhac jazz
Dave Brubeck, & tudi 80 van luyén tap, sang tac va biéu dién.

Cua cdi: Cua cai ching ta s& hiru c6 thé dén twr tién
lwong, tién hwu, tién an sinh xa hoi, lam thém, tién 14i, tién tro
cép, thira ké, hay tring sé. Dbi véi cla cai, Viéc Quan Ly Voi
Long Biét On ludn giv ly twéng nay: Hay trd lai cho Thién
Chua v&i 1ong biét on hoac hay chia sé cla cai ban da lanh
nhan; hdy bt di mot phan cua cai dé lam |1& dang trong nhirng
I& nghi thd phwong; hay st dung nhitng chiéc phong bi cta
gido x&r ban; hay lwu y ly twédng bat ngudn tir Kinh Thanh vé
viéc dang 1/10 hoa lgi, 5% cho giao x&r ban va 5% cho nhirng
viéc bac ai khac.

Nhiéu gido x(r hodc hau hét cac gido xir Cong gido déu
lén chwong trinh, tuan thi xin thoi gian va tai nang, tuan thi xin
dong gop tién bac. Nhirng kinh nghiém dé gdm ca viéc day
doc dung, hat dung, chia sé nhirng chirng ttr va van chwong
cling nhw day 1a mét co hdi d& ghi danh vao nhirng dw an
phuc vu da dang va cam két hé tror vé mét tai chanh.

* MOt HOi Thanh Lon Xon

Ngay 35, Muc sw Rick Warren néi dén “Quyén Nang
Thién Chua Trong Sy Yéu Pudi Clda Ban”. Bang mét kiéu noi
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hap dan, 6ng mo ta sy mong don clia con nguoi va s kién
tinh méng don nay ton tai trong moi thanh vién cua gia dinh
Hoi Thanh.

Ngw&i Cong gido y thire rat rd ban tinh méng gion, yéu
dudi ctia cac thanh vién trong Hoi Thanh. Viéc chap nhan tinh
loai nguoi dy that khong dé, dac biét trong nhirtng nam gan
day véi nhirng vu lam dung tinh duc. Vay ma, nguwdi Cong
gi4o van tiép tuc tin vao sw hién dién cta Thién Chula trong Hoi
Thanh minh.

O day, viéc nhan thire chiéu kich l1au doi cta lich st Hoi
Thanh that hiru ich. Bao nhiéu guwong lanh gwong sang trong
qua khir cho thdy d6 la mét Hoi Thanh vira c6 mét nhan tinh,
vira c6 mot than tinh.

MGt str gia ngwdi Anh, khong phai Cong giao, da ting
thét 1én mét nhan dinh ndi tiéng rang, néu mot thé ché nhan
loai nao doé trai nghiém sw bang hoai bén trong hoac ap lwc
bén ngoai I&n nhuw thé thi thé ché do da tiéu vong tir lau. Do
v&i 6ng, chinh sy tdn tai ctia H6i Thanh Céng Gido ky thwc la
mét bang chirng ctia Dang than thiéng che ché no.

M6t linh muc st g|a dang kinh da noi, cadm thirc vé niém
hy vong l&n lao nhét clta ngai cung v&i niém tin vao 1&i hra
ctia Chia véi Phérd rang, Ngai sé & cung Hoi Thanh moi ngay
cho dén tan thé 1a tri thtrc cia ngai vé lich st H6i Thanh Céng
Giao.

Nhiéu ndm trwdc day, téi 1ap lai nhivng 1&i néi va nhirng
vi du d6 cho mét nhém linh muc vén rat wu tw, va ngay |ap tiec,
t6i quan sat thay ndi lo I&ng ca ho lang xubng mét cach dang
ké, sy binh tam da dén véi ho. Ho biét rd rang, Hoi Thanh
Cong Giao la mét nhdm gém nhirng con nguwdi “Idon x6n” va
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theo mot nghia nao do, that dang tiéc. Nhung ho ciing tin rang,
trong nhitng cach thirc mau nhiém, Chua Thanh Than dang
hwéng dan, chinh don va nang d& Hoi Thanh.

CHUONG VI
MANG SU’ BIEP BEN CHO NGUO'I KHAC

(Rick Warren, STODMB, Muc dich # 5
“Ban Duwoc Tao Dung Cho Mét Stk Ménh” Ngay 36-40)

Phan Ién nguwdi Cong gido ching ta khong thdy cé sy bat déng nao véi
phan cudi cta Muc suw Rick Warren khi 6ng néi dén s& ménh dem sw diép
Tin Mirng Birc Giésu dén cho ngudi khac. Tuy nhién, ho cdm thay kha xa
la v&i nhirng 16i 18 c6 phan cwdng diéu cta dng, tham chi, cach nao d6 lam
ho khé chiu.

Nhirng Khéc Biét va Nhirng Minh Binh

Khi dinh nghia va mo ta tir “st» ménh”, Rick Warren coi st vu la viéc phuc
vu nhi*rng nguwdi tin, va s ménh la viéc phuc vu nhirng nguwdi chwa tin
(Ngay 36).

Hai thuat nglr nay nhérr) mo ta nhirng ngwoi vira tin vao Durc Giésu vira
dem s diép clia Ngai dén cho ngwdi khac: mon dé va tong do.

Mbn dé la nhirng ngwi lang nghe va di theo Burc Gié-su; tong do la nhirng
nguwoi dwgc Ngai sai di loan bao Tin Mrng cho toan thé gidi.
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Noi rira i 1au doi cta Nha tho Chanh Toa Syracuse con lwu gitr mot bire
kham hiém hoi day tinh sang tao va hap dan trén ca hai btre twong voi mot
trich dan Kinh Thanh trén 16i vao.

Mét bire hinh Chua Kitd Phuc Sinh dirng thadng, bao quanh Ngai la hai cay
triu ndng qua cung véi rat nhiéu chim va buwém - biéu trwng sy sdng.

O birc g’:’éi dién, mwdi mot tong dd ding trong trang thai ng& ngang véi con
chim b6 cau, bon nwéece rira tdi va hinh con ca & tam caa blrc kham.

Trén 16i vao, cau Tin Mirng Matthéu néi dén s vu clia cac mon dé: “Hay di
va lam cho muén dan tré thanh mén dé, lam phep rira cho ho nhan danh
Chia Cha, Chda Con va Chda Thanh Than...” (Mt 28,16-20).

Lwu y, chi c6 mwoi mot tong do. DAy Ia 1an hién ra cla Chula Kito sau bién
¢0 Phuc Sinh; Giuda da tw van, cac tong dé chwa chon ra nguwoi thay thé.
Cho nén, sé la mw&i mét thay vi muwdi hai.

Gid day, cac téng d6 nay lai dwoc sai di, dwoc uy thac, dwoc 1énh truyén
thi hanh s&r ménh.

Nhuv muc sw Warren da lwu y, ttr nglr sr ménh truy nguyén ttr mot dong tie
Latin “Mitto... missum” c6 nghia la sai di, dang sai di, da sai di.

Cau Latin gidi tan cudi Thanh 1& “Ite missa est” hién thoi duwoc dich la “Lé
xong, chuc anh chi em di binh an”.

Vay thi, thuat nglr sr ménh dau cé xa la v&i nhirng ngwoi Cong giao.
Chung ta thwong ap dung t&r ngtr nay cho nhirng hoat dong chang han nhw
cac du an truyén giao, viéc phuc vu gido xr va quyén gop cho viéc truyén
giao.

Rick Warren thuat lai cau chuyén cdm dong cta cha minh, mét nha giang
thuyét da hon nam muwoi ndm ma hau hét [a & nhitng x&r nhd, v&i niém
dam mé cua 0ng la xay nhirng ngdi nha tho nho trong cac ving “truyén
gi4o” hai ngoai. Cho du, subt ca chubi ddi, ong da chirng kién dwoc 150
ng6i nha thd, vady ma vao nhitng ngay cudi cung trwdc khi ter biét b&i
chrng ung thw, 6ng khong ngirng 1ap lai rang, “Thém mot nira cho Chua
Giésu”. Liéu 6ng mubn n6i thém mét linh hén hay mét ngdi nha the, diéu dé
khéng thay x&c dinh.
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Nhwng rdi, vao nhirng khoanh khéc cudi doi, 6ng dat tay trén dau con trai
va lap lai cau doé.

RO rang, Muc sv Cong Boan Saddleback nay da theo kip long nhiét tam
truyén gido clia nguoi cha gidng thuyét.

DPang khi mét Linh muc Céng gido hay mét gido dan dién hinh nao dé céd
thé khong té cho thdy mét tinh than truyén gido manh mé twong tw, thi nhin
chung, mot cach dac biét, H6i Thanh va cac cdng doan gido x dia phwong
rat ang ho nhirng nd lwc truyén gido.

e Théanh B6 Truyén Ba Buc Tin ludn huwéng dan, dong vién va dng
hod cac nha truyén giao trén thé gioi.

e Hang ndm, vao mua thu, moi giao x& & My danh cudc quy&n gop
dac biét hay bd sung gitp cho quy truyén giéo.

e Chéac hédn tit cd cac giao phan trén nwdc My déu tham gia
“Chuong Trinh Hop Tac Truyén Giao’, qua do, moi nam Chuwong
Trinh nay glri dén mébi gido xir mot thuyet trinh vién néi dén céng
cudc truyén glao vao mot dip dac biét cudi tuan.

e Cac uy ban truyén giao My, nhw Maryknoll, g&i cac gido si va téng
dd gido dan dén nhiéu noi trén toan thé gi¢i hau Tin Mirng dén
dwoc nhirng noi xa xoi.

e Con sb céc gido phan va gido x& d& dau cac cong doan gido phan,
giao x&r trong cac nwé¢c nghéo dang gia tang. Qua dé ho giup do
tai chanh, vat dung va nhan sy cho cac cong doan nay.

Nhi*rng né lwc nay tré nén mo nhat khi dem sanh véi ké hoach ctia Muc sw
Rick Warren khi 6ng cé 500 nhém nhé thuéc Cong Doan Saddleback d&
dau cho nhi*rng ngbi lang & Rwanda. Phan I&n nhirng ngwdi Céng gido dod
khéng c6 dwoc mét bau nhiét huyét truyén gido nhw Rick Warren, tuy
nhién, ho cting dam nhiém nhiéu hoat déng thudc mdi trwdng truyén giéo,
dau & do van con nhiéu gidi han trong viéc 16n |én va phat trién.

* Ngay Tan Thé

Nhw chung ta biét, H6i Thanh Céng Gido rat nghi ng& nhirng diém
g& ma nhiéu nha tién tri bao trwdc cudc giang lam gan ké cia P Kitd va
ngay tan thé.

Twong tw, Rick Warren phd nhan nhivrng I&i tién bao nay va trich
dan hai doan Kinh Thanh dé& bao vé cho lap truéng cia 6ng (STPMD., tr.
360-361).
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Trong sach Coéng Vu Téng Db, ngay trwdc lic Chia Giésu vé troi,
cac moén dé hdi rang, “Thwa Thay, c6é phai bay gi® la lic Thay khoi phuc
vwong qudc Israel khong?”, Ngai dap, “Anh em khéng can biét thoi gio va
ky han Chuia Cha da toan quyén sép dat” (Cv 1, 6-7).

Trong Tin Mirng Mathéu, Birc Giésu bao, “Con vé ngay va gi& dod
thi khéng ai biét dwoc, ngay ca cac thién sk trén troi hay cd nguwdi Con
cling khéng; chi mét minh Chia Cha biét ma thai” (Mt 24, 36).

Nhw Barclay, mét hoc gid Kinh Thanh Tin Lanh néi tiéng nhan xét,
néu Duc Kitd tw Ngai da khong biét ngay do, gio do, ha c¢ sao loai nguoi
hay chét ching ta lai mong biét diéu Ay.

H&n Hoi Thanh Coéng Gido hwéng ¢ng 16i giai thich nay. Tuy nhién,
Rick Warren lai di qua xa khi nhAn manh B¢ Giésu sé khong tré lai cho
dén khi Tin Mirng duoc loan béo thau toi tat ca moi dan toc. “Khi d6 ngay
tan cing sé dén” (Mt 24, 14).

Theo Muc sw Warren, viéc ch& mong léch lac vé mét ngay tan thé
gan k& nao do khong nén dwoc van dung nhw mot Iy do hau tranh né
nhirng nd lwc truyén gido. Ngoai ra, nhirng 1&i ctia Birc Kitd vé thoi khac sé
dén clia ngay tan thé sé la dong co thuc day cac tin hivu di dén nhirtng nd
lwc truyén gido 1&n lao hon.

Péng y va Khang dinh
* Nhirng Chirng Tir Ca Biét

Hiéu dwoc strc manh cla nhirng chirng tr cla tirng ca nhan trong viéc
thuyét phuc va tac dong nguwdi khac, Rick Warren 1a nguoi ung hé manh
mé chuang. Ong ciing dua ra mét bang huéng dan rd rang dé gidp nguoi
khac suy nghi va khai trién nhitng cau chuyén vén da tré thanh riéng tw
cla ngwdi do (Ngay 37).

Day 1a khung d& nghi ctia 6ng cho mét chirng tir:

1. Truéc khi gdp Birc Giésu, cudc sbéng cla toi thé nao?
2. Lam sao toi biét t6i can Dirc Giésu?

3. Toi cam két ddi toi véi Blrc Giésu thé nao?

4. Puc Giésu da thwe hién bién ddi nao trong doi toi?

Sau d6 Rick Warren dwa ra mét s6 cau héi goi y nham kich thich tri nhé
ngudi doc, dong thei gilp ho bat dau phat trién hinh thanh nhitng chirng
to:

Chua day t6i diéu gi ti that bai?

Chua day t6i diéu gi tir viéc thiéu hut tién bac?

Chua day t6i diéu gi tir dau khd, u budn va chan nan?
Chua day t6i diéu gi tir viéc phai doi chd?
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e Chla day toi didu gi tir bénh tat?

e Chla day toi diéu gi tir that vong?

e Toi hoc duwoc diéu gi tir gia dinh, cong doan, cac moi
twong quan, nhém nhé cla téi va tr nhirng nguwoi
phé phéan t6i?

Voi gigi Cong giao chdng ta, viéc st dung nhirng chirng tr c4 nhan
cling dang phat trien dan tai cac dip |€ hoac cac sw kién.

Phén cét 16i cda viéc biéu 16 “Tam Tinh Ta On Thién Chaa vé
Nhirng H6ng An Ngai ban” 1a mét chirng tir cia anh chj em giao
dan, nhitng ngudi budc tirng buéc trong die tin, bat dau bang
viéc bd tién oi va nhu két qua cho thay, ho cdm nhan binh an va
niém vui.

Vao nhirng budi cir hanh Nghi Thirc Khai TAm Cho Nguwoi Trwédng
Thanh, méi I&p lubén luén cé phan chia sé chirng t&r ctia moét ngudi
da tr& lai dao nhiéu nam trwdc do.

O cac nhém Ty Nguyén, Doi Bao Vé hay Truyén Gido Cubi Tuan,
cac gido xt thuweng yéu cau dwong sw néi 1én |y do tai sao ho tham
gia cdng viéc nay, hoac cong tac nay da anh hwéng trén ho moét
cach tich cwc nhw thé nao.

Nhirng nguwoi thude cac nhém Canh tan Dac siing Cong gido l&ng
nghe va huwdng (rng chirng tlr clia cac thanh vién vé nhirtng hanh
trinh thiéng liéng cda ho.

Nhirng nguwdi thudc cac nhém Muwoi Hai Bwédc ddn nhan nhirng
chirng tr cdia nhirng ngwdi dang cai nghién.

Mét d&i sdng thiéng liéng thAm nhuan y twéng mang tinh than hoc,
“Lay Chua, xin t& cho ching con thdy long nhan hau cta Chua dé
chdng con dwoc on ciru sdng” khuyén khich nhitng ngudi tham dw
nhan ra sy hién dién cda Thién Chla trong cudc séng thuwdng
ngay. Tién trinh d6 dén Iwot lai tao nén nhirtng chat liéu cho cac
chng tlr c& nhan vé sau.

*Pang Cap Thé Gi#i / TAm Nhin Thé Gi&i

That hién nhién, ching ta dang séng trong mét thé gidi, mot xa hoi

mang tinh thi treong toan cau. Dén tham thanh pho New York, thtr coi noi
san xuat cac mét hang va thir liéc nhin kénh truyén hinh CNN vé&i nhitng
twdng trinh trwe tiép tai chd... cho thay thé gi¢i hdm nay 1a mét ngdi nha

chung.
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Rick Warren van dung thuc té thoi sw dé khi 6ng nhan manh vé
nhirng nd lwc truyén gido déng cap thé gici (Ngay 38).

Nhw t6i da dé cap, wdc ao cla ong la lién két nhivng nhém nhd cla
Cong Doan Saddleback dé d& dau nhitng cdng doan nhd & Rwanda. Thé
nhwng, ké hoach ctia 6ng 1&n lao hon nhiéu. Ong dang nght dén mot nd lwc
tinh nguyén quy mé mang tinh toan cau, Dw An Hoa Binh, “bién 400,000
nha the & 47 quéc gia thanh nhirng trung tdm cham séc, nudi dwdng va
gi4o duc cho nhirtng ngudi nghéo, va tham chi bién ho thanh nhirng doanh
nhan” (Time, ngay 22/8/2005, tr. 59).

Gi&o Hoi Cong Gi4o Hoa Ky da va dang cé nhitng nd lwc nhw thé
dé tro giap nhirng cong doan & cac nuéc dang phat trién trong nhiéu thap
nién qua, mac dau & mot mre d6 it quy md hon.

* Hiép Hoi Thé Gioi Truyén Gido (thudc Thanh Bo Truyén Ba Blc
Tin) da tieng phat hanh mot trang chudi méan coi nhiéu mau va goi y cho
nhirng ai 1an chudi hdy dang méi mwoi kinh dé cdu nguyén cho mot luc dia
nao do.

* Nhiéu cong doan khac dé& nghi mdi chuc kinh man céi dwoc danh
dé& cau nguyén cho méi nwéc khac nhau.

+ Viéc quyén gop hdng ndm vao Mua Chay, trong d6 phan Bat Gao
Nguwoi Nghéo danh cho td chirc Cliru Té Cong Gido da tao nén nhirng ngan
quy dang ké gitp cho nhirng ngudi thiéu thén trong cac nwéc nghéo co thé
tw lwc canh sinh. Bat Gao Nguwoi Nghéo con két hop véi loi cau nguyén, an
chay, cac cong viéc bac ai cling viéc gido duc nham dén nhiing con nguoi
va nhirng dia danh bén ngoai quéc gia.

+ Mot sb gido x&r trich muoi phan tram t|en oi hang tuan dé gop
vao quy, quy nay sé& dwoc phan phat ddng déu méi tam ca nguyét cho cac
nhém c6 nhu cau ngoai gido x&, giao phan va quéc gia. Cac giao xir dé
ciing khuyén khich ngu®i nhan phan héi badng nhirng théng tin hay hinh
anh niém yét trén Bang Thé Gi&i Truyén Giao & céac 16i vao nha tho.

+ Nhi*rng budi Cau Nguyén Chung cudi tuadn hay L& Nguyén Tin
Heru trong Thanh |1& da nhac dén hoac can lwu y néi lén mbi quan tam dén
cac cong doan Hoi Thanh trén toan cadu mot cach sao cho phu hop.

* Nhirng Nh6ém Nhé va Viéc Viét Nhat Ky

Trong Ngay 39, gitta nhitng céach thirc khac nhau dé quan binh
cudc séng, Muc s Rick Warren khuyén khich viéc tham gia vao mét nhém
nhd va viét nhat ky thiéng liéng.

Ong n6i, cach tdt nhat d& thAm nhuan cac nguyén tic cta Séng
Theo Dung Muc Pich la thdo luan chdng véi nhirng nguwdi khac trong mé
hinh mét nhém nhd. Bang cach 4y, ho c6 thé cho va nhan y kién phan héi,
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thdo luan nhirng mau guong trong doi thwdng, cdu nguyén, dong vién va
nang d& nhau khi ho séng cho nhirtng nguyén tic nay (STBMD., tr. 387-
388).

DPéi voi nhirng ngwo’l Cong giao, khai niém cac nhém nhé da bt
dau trong thoi gian gan day & mien trung va mién nam nwéc ‘My. it 1au sau,
né xuét hién véi mot hinh thire thich ng hon ngang qua tién trinh CANH
TAN. Giao Héi tiéu bang New Jersey da sém dua vao td chirc d6 dé& dem
nhirng kinh nghiém nhém nhé nay dén nhiéu gido x& va gido phan Hoa Ky,
ciling nhw gid day, & nwéc ngoai. Sau khi tién trinh CANH TAN cham dut,
hé théng nhém nhé van dwoc duy tri trong cac giao x&r, nhwng khéng & mét
cép do rong lon.

Tuy vay, nhiéu vi lanh dao Hoi Thanh Cdng Giao ngay nay xem tién
trinh nhém nhé nay nhw mot chia khoa dé lam séng lai doi séng gido x&
khap dat nwéc My.

Rick Warren ciing manh mé& khuyén khich viéc duy tri nhat ky
thiéng liéng. Tién trinh do cing cb buoc tién trién cta chung ta, ghi lai
nhirng bai hoc cudc song ma chdng ta khdng mudn quén, gidp chung ta
nhé lai nhirng thadu hidu gia tri, khai sang nhitng suy nghi va clng cb
nhirng quyét tam (STPMD., tr. 390-391).

M6t ngwoi ban cda téi, nhw la ké thira hwdng kinh nghiém hwéng
dan Cudc Do Strc Trong H6n Nhan cla Rick Warren, da khéng ngirng ghi
lai nhat ky thiéng liéng cda minh trong vong it nira 20 nam. Anh 4y trung
thanh danh ra khoang mwoi phat moi ngay ghi lai nhirng y tuwéng thiéng
liéng cha minh. Viéc thwc hanh déu d&n khéng nghi ngai d6 cho thay
nhirng két qua tich cwc ma Rick Waren d3 tién bao.

Tién T&i

Hanh trinh 40 ngay dén day da két thuc, nhung trong mét y nghia
nao dé, né chi méi bat dau. Véi viéc doc, suy ngém va c6 thé Ia viéc chia
sé nhom, co I€ cac ban nhéan ra mét vai bién ddi thiéng liéng bén trong vén
dang hwéng den twong lai. Mot 16i sébng ma&i dang vay goi. Tuy nh|en ban
tinh con ngwdi vén yéu hén, ching ta co thé dé dang vap nga, sa say, tham
chi trwot IUi lai vao nhirng khudn mau cii xwa.

D7 nhién, ly twéng la hang gitr Chia & trung tam d&i minh. Khi lam
diéu 4y, ching ta the phwong; khi khéng lam vay, chang ta lo au (Ngay 40,
STBMD., tr. 398).

Két thic tap sach, dé gip chang ta luén gitr Chia & trung tam doi
minh, t6i xin 14y lai I&i cda bbén nhan vat ndi tiéng, trong d6 c6 ca Rick
Warren.
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A thanh, Me Téréxa Calcutta. Khi dwoc héi lam sao Me da co thé
chon cat 40,000 ngwoi trong doi minh. Ngwoi phu nir thanh thién ay tra 1o
cach don so: “Tirng nguoi mot. Toi nhat mot thi the ¢ trén dwong pho, sau
do la moét ngudi khac, va tiép theo la moét ngwdi khac niva. Tirng nguwoi
mot”.

C6 phai Me tirng cam thdy qua tai boi nhirng thach dé Ion lao
trwdc mat - nhipng dra tré bi bo roi, nhirtng ngudi mac bénh AIDS, nhirng
ngudi gia ca yéu &t? Me dap lai rang: “Ban chi c6 thé lam nhirng gi ban c6
thé”.

Phai chang day la chia khoa cho mét cudc sbng ding dan? “Khong
quan trong diéu ban lam, nhwng quan trong ban yéu men ngan nao khi lam
diéu ay”.

Jean Valjean. Nhan vat chinh anh hung gibng B&c Giésu trong
nhac phim “Nhing Nguoi Khén Khé” (Les Miserables), sau mét doi gian
truan voi nhirng viéc bac ai dang k&, da quy gdi trwéc nhirvng chan nén
bang bac va twong chudc tdi ma mét vi Giam muc da cho anh. Biét rang cai
chét dang dén gan, anh cau xin Chia trén cao dén lay anh va dwa anh vao
nha Ngai.

Nhac phim két thic véi hinh dnh mét ca doan 4o trang dang chao
don Jean Valjean vao thién dang trong 10i ca, “yéu thwong tha nhan la nhin
thay thanh nhan Thién Chua’.

Muc sw Rick Warren. T& “Good News Paper” dwoc xuét ban béi Son
Light Ministries, mét té chirc phi loi nhuan, d& phan phat mién phi 25,000
ban méi thang trong khu virc Central New York. Gay quy chi yéu bang cua
h&o tam, t& bao nay c6 mat tai nhiéu siéu thj va & nhirng dia diém twong tw
khac trong vong 9 nam. Sé thang 5/2006 cé d&ng mét bai phéng van Muc
s Rick Warren. Sau day la doan trich tr “Nhirng tw twdng cla Rick
Warren”.

N&m qua & nam trong dai nhat cla doi toi, cling 1a ndm khé khan
nhét dbi véi Kay, vo tdi - co Ay bi ung thu.

Téi tivng nght, cudc sbéng la nhitng go ndng va liing sau, ban trai
qua nhirng gi®& phut tam téi, rdi di 1én dinh nGi va trd di tré lai nhw vay.
T6i khong tin diéu dé niva.

Thay vi la nhitng d6i cao hay liing sau, t6i tin cudc séng twa ho hai
dudng xe Itva, ma & moi thdi khac, ban luén ludn cé nhitng diéu tét
ciing nhw nhirng diéu khéng may trong d&i minh.

Cudc doi diu xudi may dén dau, van luén cé doé diéu xdi quay ma
ban phai dwong dau.
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Va cudc doi dau tdi té dén may, van ludn co dé mot cai gi tét lanh
dé ban c6 thé cam on Chua.
Két thuc cudc phdng van, Muc sw Warren dwa ra 5 diém thuc hanh:
Nhirng lac hanh phac, HAY NGQ'I| KHEN CHUA.
Nhtrng ltic khé khan, HAY TIM KIEM CHUA.
Nhtrng ltc tinh I&ng, HAY THO LAY CHUA.
Nhirng lic khd dau, HAY TIN CAY CHUA.
Trong moai lic, HAY TA ON CHUA.

A thanh Gido Hoang Gioan XXIIl. O tudi 76, phan I&n ngwoi ta nghi
hwu hay dy liéu diéu d6 cho nhirng ngay gan ké. Nhung diéu Ay lai khéng
la trwong hop clia Angelo Roncalli, Giam muc thanh Venise, mét ngudi
thAp bé va tron tria nhwng rat vui tinh va khén ngoan. That ngac nhién,
ngay 28/10/1958, ngai dwoc chon lam Gido Hoang cla HG6i Thanh Coéng
Gi4o va lay mét tén méi cho minh 1a Gido Hoang Gioan XXIII.

Ngai ndi tiéng b&i nhirtng cau néi ngén gon, ddi lic mang chat hai
hwéce. Khi dwgce héi, “Thwa Blrc Thanh Cha, cé bao nhiéu ngudi lam viéc
tai Vatican?”. Ngai tra 1&i, “Khodng mét nira s do”.

Tuy nhién, ngai c6 mét tm nhin dang kinh ngac; c6 lan ngai noi:
“Séng trén tran glan chung ta khéng nhu nhirng ngwo’l bao vé bao tang
vién, nhung 1a dé vun trdng manh vwén mau mé cda sy sdng va dé chuan
bi cho mét twong lai rang ngoi’(Thomas Cahill, Pope John XXIII, tr. 158).

Con ngudi tudi tac nay triéu tap Cong E)ong Vaticand Il, nhém hop
4 nam nhirng Gidm muc trén toan thé gidi, vén da thay déi tan can Hoi
Théanh Céng Giéo trong nia thé ky sau dé.

Gido Hoang Gioan XXIII con la mét con ngudi cau nguyén voi
niém tin thac sau sac vao Thién Cha.

Nguwoi ta noi vé ngai rang, ban dém trwdc luc di nghi, ngai 1én vao
nha nguyén va cau nguyén. Nguoi ta doan rang, véi tudi tac va nhiéu ganh
nang, viéc chiém ngdm méi khi c6 thé nay kéo da dai trong mot thdi gian
dai.

Khéng phai vay sao.

Ngwéc nhin 1&n ban the, Gido Hoang nay han da néi cach don so,
“Lay Chua, d6 la Hoi Thanh ctia Chua. Con di ngu day”.

Nhirng mau gwong dé nhw mau mwc cho ching ta noi theo khi
chding ta tam biét Rick Warren v&i 40 ngay goi hing cda éng dé bat dau di
vao nhirng ngay sép téi bang cach ap dung nhitrng bai da hoc d6 vao cudc
sbng riéng tw ctia minh.

PHU LUC
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Doi Séng Thiéng Liéng va Sw Cang Thang

Trong phan dan nhap tap sach nay, t6i d& dé cap dén 2 khoa tinh
tam, moét Ia vao mua thu ném 2005, va mot vao mua xuan nam 2006 voi dé
tai “Phat Huy M6t Cudc Séng Theo Bung Muc Dich va Gidi Tod Cang
Théng’.

Cac nhoém (mét nhém 40, nhém kia 100) d& gdp mét 6 1an, méi tuan
mét 1an trong vong 90 phit danh cho viéc suy niém L&i Chaa, chia sé nhom
va nhirng suy tw toi khai trién vé ca hai cuén Séng Theo Ping Muc Pich va
tap sach nhd Slow Down (Giam Téc) cua téi. Nhirng bang danh gia sau méi
lan gap g& cho thay nhirng y kién rét tich cyec.

Phan chinh cta 4n ban “Mét Quan Biém Coéng Gi4o vé Tac Phim
Séng Theo Bung Muc Bich” gédm mét phan mé réng vé nhirng khac biét va
nhirng minh dinh cting v&i nhirng nhan xét cac diém twong déng va phong
pht hoa chiing vén dworc trinh bay trong nhirng budi gap g& dé.

Cung luc do, t6i dwa ra nhirng dé& nghi cho viéc loai bd cing thang
trong cuéc song méi ngwdi. Chang dwa trén tap sach Slown Down, mét
bién soan gom nhirng bai chiém niém gilp dat dwgc muc dich do.

Hon 4 ndm vé trwdc, toi da bat dau phat thanh nhivng sau muoi giay
thw gian trén Clear Chanel, mét dai truyén thanh dia phwong. Bé chuén b,
t6i da gap nhirng chuyén vién quang céo va nhirng ngudi san xuat chwong
trinh dé thdo luan vé nhirng théng diép ngan ngli dwoc du dinh. Ho khuyén
khich tdi chon mét cai gi vira tinh than, vira dao dirc; vira khdng dan nhan
lai vira dai két ma trong tam la nhirng gi thach dé nhéat cho con ngudi trong
thé gidi hém nay - chdng han déi diu véi stress, cang thang.

Vi thé, nhirng phut phat séng dé dwoc goi nhw la “Nhiing Goi Y Tinh
Than Giadi Toa Cang Thang Trong Ngay Séng Cla Ban”. Diép khuc duoc
l&p di I&p lai cudi méi théng diép nay la “Co thé ban da thk véi moi chuyén,
sao khong th&r v&i Thién Chua?”.

Sau cuing, nha xuét ban Ave Maria da trién khai tiém nang nhirng
théng diép do trong mot tap sach nhdé co tinh cau nguyén va goi hing.
“Slown Down” ¢6 ca 100 théng diép ca nhirng 1an phat séng d6 véi phan
bd sung la mét goi y thiéng liéng va mot cau Loi Chia cho 5 phat suy niém
mdi ngay. Mot swu tap gdm 100 thong diép twong tw, nhwng cé phan khac
vé kich c& ciing vira dwgc Ave Maria phat hanh véi twa dé: “Hay Danh 5
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Phat: 100 Suy Niém Cho Viéc Gidi Tod Cang Thang Trong Ngay Séng Cla
Ban”.

Nhw t6i da néi, nhirng goi y tai cac khoa tinh tam va nhirng goi y mé
td dwdi day dwoc rit ra tir tap sach Slown Down. Véi sy dong y cla
Stephen R. Covey va tac pham réat thanh cong “Bdy Thoi Quen Cda Nhiing
Nguoi C6 Anh Huwéng Lén” clia 6ng, t6i da dwa cac bai nay vao cubn “"Bay
Goi Y Thiéng Liéng D& Giai Toa Cang Théng Ngay Séng Cla Ban’.

Goi Y1l

Hay Lang Thinh

Toa lac & phia nam Buffalo, nhin ra hd Erie Ia Trung Tém Tinh Tam
va Hoi Nghi Columban, Derby, véi hang loat biéu ngi treo doc dwéong xe
chay dan dén toa nha chinh. Cau Thanh Vinh “Hay lang thinh va biét rdng
Ta la Thién Chua” 1a 1&i chao nhitng ngudi dén thdm khi ho vira dat chan
dén khu viyc nay.

Nhirng nguoi tinh tam dén day danh mét budi chiéu, mot ngay, mot
ky nghi cudi tuan hay ca tuan cho viéc thinh lang, doc sach, cau nguyén va
suy tw.

Roi trung tdm, khéi ddu moét hanh trinh méi, méat sau cha nhivng
biéu ngir d6 tién dwa nhirng ngudi tinh tam véi & chic “Chla & cling ban
du ban di dau”.

Buwéc quan trong dé gidi tod nhivng cang thang trong cudc sdng ban
rén la danh it phat méi ngay, c6 18 chi can 5 phut dé binh tam va nghi ngoi
trong Chua.

DPlrc Giésu da lam diéu nay, qua bao thé ky nhirtng ngwdi theo Chia
trung thanh ciing da lam vay; mét nghién ciru khoa hoc dwong dai khang
dinh gia tri ctia nhirng cudc tinh tdm hay nhirng budi chiém niém trong viéc
lam gidm nhirng triéu chirng cang thang.

Tin Mrng theo thanh Luca da chung minh Chia Giésu la mét con
ngudi hoat déng va cau nguyén nhw thé nao, mét ngwoi chiva lanh ké khac
nhwng lai thwéng xuyén lui vé noi hoang vang dé cau nguyén.
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Chang han, Ngai da chiva lanh mét ngwdi méac bénh phong cui va ca
dam déng dan chung khi nghe dén vé phép la dé ciing dén xin Ngai chira
lanh. Nhung ri, trinh thuat két thac “Ngai rat vé noi hoang vang dé cau
nguyén” (Lc 5, 12-16). Ngay trong chwong t|ep theo, day tinh hiéu ky, Luca
lai dung dung sb ther tw cac cau khi viét: “Ngai lén nui cau nguyén va da
thirc subt dém dé cau nguyen v&i Thién Chua”. Sau lan cau nguyén lau gio
do, Birc Giésu xudng ndi, chon nhém Mwoi Hai, tiép tuc di xubng va chira
lanh tat ca nhirng ai vay quanh Ngai (Lc 6, 12-19).

V&i nhém 12, nhivng 1an tré vé phan khéi véi bao thanh cong khi rao
gidng va chira lanh bénh tat nhan danh Ngai, Ngai lai bao cac 6ng, “Chinh
anh em hay lanh riéng ra, dén mét noi thanh vang ma nghi ngoi déi chat”
(Mc 6, 30-32).

Thanh Phanxic6 Assisi thwong Xuyén rut khéi céng viéc gidng day,
chi*a lanh ban ron ctia minh d& danh mot thang trong c6 tich ma cau
nguyén va tai két hop véi Thién Chaa.

Me A thanh Téréxa Calculta ludn yéu cau cac Nir T& Bac Ai cla
minh bat dau va két thic ngay lam viéc véi nhirng ngudi ngheo nhat cta
nhirng ngwoi ngheo bang mét gi®& chiém niém va cau nguyén vao ban sang
va ban chiéu.

Téac gid va nha giang thuyét danh tiéng vé doi séng thiéng liéng, cha
Henri Nouven khi con séng, tin va day rang, tri» phi ban c6 mét khoang thoi
gian danh riéng moi ngay cho Chla va chi cho mét minh Ngai, ban sé
khong thé bién dbi cudc sbng ban rén cla ban thanh mét y thirc lién i vé
sy Hién Dién cla Thién Chua trong doi minh.

M6t nghién ctru y khoa ctia mét bac si tim mach dai hoc Havard, Dr.
Herbert Benson cho thay rang, nhirng ai thwc hanh mét vai hinh thirc ciu
nguyén mot hodc hai 1an méi ngay sé cadm nhan gidm thiéu dang ké vé
nhirng triéu chirng clia cang thang (nhip tim, &p huyét, chu ky gi4c ngad).

Slowdown va Hay Danh Nam Phuat cung cép mot vai goi y dé lang
thinh trong mot vai phut méi ngay va dé& cadm nghiém dwoc lam sao cai
bwéc don gian Ay lai c6 thé loai trlr cing thdng trong cudc sdng. Dwéi day
la bai doc cho Ngay 26 (Hay Danh N&m Phut, Nha xuét ban Ave Maria, tr.
39).

Hay La Chinh Minh

Trén chuyén xe Itra Amtrak dén Torontd, ti trén cao, chung toi di
qua mot con sdng kha 1&n hay 1a mét con kénh. T clra sb toa tau, toi thay
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mot vai ngudi dang ngdi trén mot bai cd dwoc chdm séc can than canh
dong nwéc. Ho that sy khong 1am mét diéu gi. Ho khéng &n ubng quanh
mot chiéc ban da ngoai, khéng choi bai, cling khong dé mét dén mot dam
tré. Ho chi ngdi do, co 1& d& chiém ngdm mot ngay dep troi, dé thwéng thire
céi thanh than ma dong song likng 1& c6 thé trao tdng cho noi sau kin cla
mdi ngwdi va dé tan hwdng niém vui c6 nhau.

Trong mét xa hdi va nen van hoéa cua ching ta ngay nay, nguyen
viéc tr& nén chinh minh, chi ngdi va hat 14y vé dep cua cudc song, vé dep
ctia cac méi twong quan théi ciing 1a diéu khong dé. C6 mét théi thac tam Iy
manh mé khién tat ca chung ta dwérng nhw bi &m &nh chi phai hanh déng,
phai lam mot diéu gi d6. Nhung Kinh Thanh néi, “Hay lang thinh va biét
rang Ta la Thién Chua”. Nhém nguwdi kia dang ngdi bén bér séng, it niva voi
céi nhin hy vong cta t6i, xem ra dang lam theo chi thi than thiéng do.

Goiy thiéng liéng:

. Cé6 nhirng [l]c ma s tTnh tai trong khoanh khac va cuéng lai cai
nhu cau lam mét dieu gi dé6 ma bé ngoai xem ra dwoc viéc, cling cé lgi cho
ching ta.

Y twéng Kinh Thanh:
“Dlrc Maria hdng ghi nhé moi sy va suy niém trong long”
Cau chuyén Kinh Thanh:

Céac muc dong viéng tham Blc Maria va Hai Nhi trong Tin Mirng Luca 2,
15-20.

Goi Y2

Luyén Tap Péu Pan

Nhitng nghién cu truc day ciing nhu hién nay nh&n manh réng,
sw luyén tap déu dan mang lai nhiéu loi ich. Chang ta cdm thay khoé hon,
ngu ngon hon, suy nghi sang sudt hon; chung ta c6 thé xa nhirng méi cing
thang, Iay lai sw ngon miéng, giam vong eo; chung ta nhan duwoc sy tan
thanh cda bac si, cdm thay thodi mai khi ky luat ca nhan doi h0| hwédng
nhan hanh phic ma nhirng liéu thuéc kich thich bi mat nay cung cép.
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N6i tom lai, ching ta cadm thdy khoé manh hon v& mét thé ly, tam ly
va cdm xuc. Hon niva, sw luyén tap cling cé ich cho mat thiéng liéng, b&i
xem ra chdng ta cau nguyén c6 hiéu qué hon, y thikc hon vé sw chdm séc
co thé ma Chua da ban.

Khi con 1 thiéu nién, tdi séng canh mat trong nhirng cai hd tuyét dep
va day strc sbng thudc chudi hd Finger Lakes cta bang New York; & d9,
lobng yéu thich mén boi 16i cla tdi da phat huy. La sinh vién cao dang
trwdng Notre Dame, t6i hoc va choi mén béng ném hap dan. Hon ba muoi
nam tréi qua, toi dwoc gidi thieu dén véi mén di bo, cudi cung, mét cude
chay marathon tai bang Ottawa & tudi ndm muoi.

Sau khi thoa long v&i viéc hoan thanh hai mwoi sau dam marathon,
t6i di dén hai két luan: Th nhat, khong bao gi¢ chay marathon nira! Thi
hai, danh mét gid thé duc ndm ngay trong tuan 1a muc tiéu ao wéc cia toi.
Hau nhw t6i khéng chu toan dwoc ly twéng d6, nhwng van bi thuyét phuc
b&i gia tri cta né.

Théng thwdng, khi cdm thdy mét maéi vé mét tri 6¢c hay tinh cam, thi
dwong nhw viéc boi xa, mét tran bong ném ngan, hay chay mét vai dam
lam cho t6i tré lai.

T4t ca nhitng diéu d6 con manh hon c& mét lidu thube ting lwc, du
cho gi¢&r day, & tudi 76, t6i ap dung ching kém manh mé hon trwée. Déi voi
nhiéu ngudi, cé 18 dai da s6, viéc rén luyén déu d&n cda ho cach nao dé céd
thé goi la kém tich cwc nhuw viéc lao dong don diéu mbi ngay, dap xe tai
ché, tan bo trong siéu thi hay choi mot van golf, tap yoga hay boi hang
chuc vong & mot bé boi 16n.

Trong khi loai h|nh hoat dong du khong thwc sy mang tinh quyet
dinh, thi sy that cua van dé van cho thay rang, viéc rén luyén vai lan méi
tuan dwa trén mot nén tang vivng chac sé gilp giam bt cang thang.

Goi VY3

Hay Thwong Mim Cwei va Cwei Ludn

B6 t&r Larry Brennan va ba nam y‘té khac mé& mot ,tiém hot toc va
thwong co6 ca gio dong ho qé gidi thiéu deé tai “Strc Khée Tét Hon Nho Hai
Huwéc va Hoa Hop”. Ca bdn nguoi tin vao chan Iy nay va ang hd no voi
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nhirng di liéu y khoa. Nhw nhirng bai,thé duc chidng ta vira mo6 ta, nhirng
nu cwdi va tiéng cwoi, nhivng lieu thudc kich thich bi mat dé6 cho chung ta
moét cdm giac hanh phic du chi tam thoi

Mét vai lan, t6i chirng kién Larry va bd t& ctia anh trinh bay, hai lan
trwédc mot nhom hé tro nhirng ngudi hodc nhung gia dinh dang chién dau
v&i bénh ung thw. Trong moi dip, nhung két qua gidbng hét nhau. Nguoi ta
mim cuwdi hoac cwoi Ion tiéng va cam thay khée hon véi mot tinh than
dwoc nang cao khira vé.

Cung v&i nhirng y ta nay, kinh nghiém da cho t6i mét 1&i giai thich
vira c6 tinh y hoc, vira ly thuyét ma ciing vira c6 tinh vat ly vé mét cai gi do
ma t6i d& cdm nhan trong ca chuc ndm qua. Dén du mét budi thuyét trinh
tai giang dwdng, mot budi thuyét trinh nhém hay mét bai gidng trong nha
the, thinh gid sé twong tac t6t hon, tich cwc hon khi cé mét chat hai huéc
& nhirng diém dang lwu v.

Twong tw, t6i thdy rdng, mot nu cwdi c6 thé dwa t6i hay nhirng
nguoi khac ra khéi tam trang trdm ngam, nghiém trong. Tham chi khi gap
moét ngwoi la lo dang trén dwong, trong van phong cdia mot toa nha hay
mot siéu thi, déi khi, viéc lang 16 mim cwdi voi ho cling co thé dwoc trao
tang lai mét nu cwdi.

C6 18 chung ta phai cb géng vwot qua lo lang d& mim cudi véi nguoi
khac. Chinh khi lam diéu nay, tam hoén chdng ta cang rwc sang ca khi
khoéng c6 mét chat phan héi tich cue.

Larry Barren va nhém clia anh dwa ra moét nén tadng c6 co sé& khoa
hoc virng chac vé tac dung clia nu cwoi cho goi y s6 3 nay.

Goi Y 4
Thwce Hanh Trao Ban Chinh Minh

Trong phan dau tap sach nay, chung tdi da trich dan nhirng 16i cta
DPirc Thanh Cha Gioan Phaold Il réng, trai tim con ngudi sé khéng nghi
ngoi trr phi n6 biét trao ban.

Ciing nhw viéc cb6 gang mim cwdi khi ching ta xem ra qua ban ron
va cam thay cang thdng c6 thé gidm bot e ché, thi viéc thwe hanh trao
ban chinh minh céach y thirc cling cé thé dwa chung ta ra khdi tam trang
tiéu cwc do.
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Caroline Kennedy, trong cuén “A Patriot’s Handbook”, d trich dan
cau chuyén anh hung ve s quén minh ma Thugng nghi si John McCain ké
vé Mike Christian (tr. 16-17).

Christian I&n 1én gan Selma, bang Alabama, chwa bao gi® cé dwoc
mot do6i giay cho dén khi cau 4y 13 tudi; nhwng vira tét nghiép trung hoc &
tudi 17, cau da gia nhap vao lwc lwong Hai Quan. Mike da tré thanh phi
cbng, bi bén ha & chién trwdng Viét Nam va da tréi qua 6 nam & trong mot
nha tu kh&c nghiét.

Trong th&i gian d6, anh d& may mét 1a c& My tho thién t chiéc ao
tU mau xanh cia minh va hai mén khac dwoc gia dinh géi dén - moét chiéc
khan tay va moét khan quang c6 mau dd. Méi budi chiéu vao lic 4 gid, anh
va nhirng t nhan khac, k& ca John McCain buéc 14 c& dé & moét bire twdng
va doc |&i thé trung thanh véi té quéc.

Sau mét thoi gian, nhivng quan giao da phat hién la co, tich thu no,
va nhv mot bai hoc cho tat cd, ho da danh dap anh mét cach tan nhan vao
t6i hdm do, sau cung tong anh tr& lai nguc cuing véi nhirng ti nhan khac.

Sau khi an Gi Christian hét strc ¢6 thé, moi ngwoi di ngd. Nhuwng tir
trén giwdng, trwde khi thiu thiu ngd, McCain nhin vé phia géc phong va
thdy & do, dwéi bong deén tran, Christian véi moét manh vai trdng va mot
manh vai dd, chiéc so' mi xanh ctia minh va mét kim khau bang tre. Du doi
mat cGa anh gan nhu sup xuéng sau tran don, anh van tiép tuc lam 14 c&
M§ thir 2, véi anh, biéu twong dé quan trong biét bao cho minh va céc ban
tu.

Nhirng cau chuyén vé sw cho di ban than anh hung dé khéng gidp
gi nhung it ra né co thé khich 1& chang ta lam nhw vay, diu chi & mét mic
doé it hon.

GoiVY5

Hay Ngti Nhivng Déa Hong

Trong Angels and Demons - Thién Than va Ac Quy ctia Dan Brown,
Robert Langdon, gido sw biéu twong hoc tai dai hoc Harvard néi tiéng hon
b&i cuébn tiéu thuyét va phim truyén The Da Vinci Code. Langdon nh¢ lai
khi 6ng con 1a mét cau bé, cau nghe me van nai bd réng, “Anh can thoi
gian dé dirng lai va thuwdng thirc nhitng déa hdng”. Duéng nhw bd cia
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Langdon khéng Iwu tdm dén |01 khuyén cla ba, va 6ng da qua d&i 6 nam
sau dé do “bénh tim” va “tram cam” (tr. 53).

Thomas Moore, trong tdc pham best-seller Care of The Soul - Chdm
Séc Linh Hén cda minh, ly gidi rdng, cai dep dang cuén hat. N6 chan
dwdng chung ta, budc chang ta ra khéi nhirng céng viéc thwong ngay va
dan chung ta dén véi sw siéu viét. Cai dep c6 thé dwa chung ta “ra khéi céi
hdi ha cla cudc séng thyc té dé chiém nguéng nhivng thwe tai vinh héng
va vo tan” (tr. 278).

Trong mot chuyen bay thang tir Albuquerque dén Santa Fe, vién phi
céng nhéc chang tdi rdng, chuyén bay ngan ngui 30 phat sé lwét qua
nhirng thdng canh dep dac biét v&i cdnh mét trdi 1an, nhivng ddy da hoac
nhirng vach ndi nhiéu mau. Cé ba hang hanh khéch trén chiéc may bay
nhé nay. M6t hang khong bao gid chd y dén canh vat trang 1& (khéng co

thoi gio thuwdng thirc nhirng doa hong); hang th hai la |én, “6i tuyét voil”;
hang thir ba thi ciu nguyén, “Ngoi khen Chuaa, nguén mach moi an phuc”.

Clng mot thue t&, nhung c6 ngudi tham chi chua bao gio nhin thay
no, nguoi thir hai thay; nguwoi thtr ba thi di xa hon vé dep dé t&i tan Thién
Chua, bang tac tao moi su.

Mét ngay mua thu, tdi budc phai mét 30 lai xe phat vé mién qué. Mot
vai xung khéc, thach dé khién t6i cadm thdy mét méi va bén chén. Tuy vay,
nhirng tan la quanh tdi van dep mét cach la thuwéng va tdi cdm thay ching
cubn di nhirng ban khoan va caéng thang cia minh. Cudi cung, t6i thw gian,
mac cho v& dep va Pang tao thanh cham dén minh. Trdm cdm nhanh
chong bién dau mét.

Pé kham pha dwoc vé dep vén dan chang ta dén v6i Thién Chia va
sy binh an, moi ngwoi trwédc hét phai danh thoi gio dé ngi nhivtng dda
hong.

Goi Y6

Hay Nhin “Ndra C6”, Birng Nhin “Ndra Khong” Cua Céi Ly

Goi ¥ nay khong ndi dén thuc tién, nhung dé cap dén thai do, ching ta
nhan thtre hay nhin xem hién trang cla minh thé nao - nhw “ntra phan c¢”
cula chiéc ly hay la “ntra khéng” clia né.
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Vu khaing bb kinh hoang 11/9 & thanh phé New York, & Ngii Giac
Dai hay & Pensylvania lam vi du cho nguyén tac nay.

Néu nhin & “ntra khong”, sw kién dé chi 1a chét chéc, dau x6t cla
bao nhiéu ngudi va la mét ca séc tbn thwong cho tat ca ngudi My
va bao nhiéu nguoi khac trén thé gigi vé viéc 1én ngdi clia sy cang
thdng toan cau. Néu nhin tir “ntra cd”, sy kién nay lai 1a diéu lanh
ma Thién Chua rat ra t diéu di, anh sang duwoc rit ra to gitra
béng ti lanh ling. Sy hwédng &ng 1&n lao cta bao nhiéu nguoi
trong va sau thdm hoa dé la mét I&i gidi thich tich cwe vé sw kién
11/9. Mat khéc, c6 Ié con cé y nghia hon, la phan rng tlrc thoi cla
hau hét ngwdi My 1a viéc xem xét lai dau la wu tién ma ho danh cho
cac mdi quan hé cta minh. Ngay khi vira nghe cudc tdn cong
khang bd, hau nhw ngay lap tic, ho dién thoai cho nhirtng ngudi
gan giii nhat: vo chdng, con céi, cha me, ba con va ban bé. Va, it
ni*a trong mét khoanh thoi gian, ngwdi My da nang cac mdi quan
hé 1én mot cap do mai.

Sang sém moét ngay Chia Nhat, tdi mé cira nha the chi dé thay
mét dbng v& vun - bui bam va kinh vun & trén va quanh ban the
chinh. M6t dén chum gén trén trAn cung thanh cao dén 100 feet da
I6ng va roi cha xuéng mé&t cAm thach phia duéi.

T6i Iam bam trwdc déng hén don doé va lo 1ang tw hdi lam sao co
thé don sach ché nay dé sdn sang cho Thanh & trong vong ba
muoi phat. Réi thi cach nay cach khéc, chang téi cling phai lam.
Sau dé, gitra chirng Thanh 1&, t6i chot nght: “Minh that khd! Néu
chum dén roi xubng khi dang dang |1&, han minh cé thé chét hay it
ni¥a cling bi thwong nang cung v&i nhivtng ngudi khac. Sy viéc xay
ra gitra dém thyc la phuéece.

Toi bi danh thirc vao khoang 3 gi& sang & nha x& b&i cai am thanh
dinh tai clia chudng bao déng chay. Gan nhu tirc khéc, dién thoai
t s& ctu hod cho biét ho dang trén dwéng dén. Vai phat sau, ho
c6 mat. Toéi ding d6 trong bd pyjama khi ho nhanh chéng tim dau
hiéu chay khap toa nha ba tang 90 tudi. Ho khong thay gi ca. Mét
16i hé thdng dwa dén bao dong sai. D6 Ia phut chdc lung tang; mét
sy gian doan phién phrc. Nhwng ciing cé thé d6 1a mét vu chay
tham khéc. Ntra mét, nira con.

Lan té vira mai day luc 6 gio 30 vao mot sang som mua dong khi
t6i ra hom thw dé lay t& nhat bdo. Vira buédc xudng ba tgéc cap, dot
nhién t6i choang vang va té ngtra khi tay trai xoai ra dé cwdng lai.
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Trén 70 ndm, nhirtng 14n gay xwong duy nhét cta toi la & mii va
dap mét vai ngon tay khi chung “cham nhe” nhirng qua béng ném.
Nhwng gid day, t6i lo 1dng va khiép dam khi cdm thay mét cai gi do
gdy dap & canh tay hay cd tay minh. Vai gi& sau, mot bac si chinh
hinh tay xac dinh diéu hién nhién mét cach dau dén: gay cd tay
trai.

Bé&i thuan tay trai, vét thwong da tao nén bao van dé kho
khan nghiém trong cho tdi cong vé&i viéc bé bét trong 6 tuan va 2
thang vat ly tri liéu. Tuy nhién, sé tdi t& hon nhiéu néu nhw - gay
chan, héng, vai, hay tham chi mét ca chén thwong nghiém trong &
dau.

] Nghi dén bén truong hop trén nhw la “nira c6” hay “nira khong”
chang thay doi gi nhitng sy co do, nhwng né lai thay doi thai do ctia ching
ta, gilp chung ta tim phwong cach giai quyét.

GoiY7

Khéng Lo Lang, Ciing Khéng So’ Hai

Muc sw Rick Warren noi rang, néu Chua la trung tdm doi minh,
chung ta thé phuwong; bang khéng, ching ta lo lang.

Nhirng gi 6ng néi d&t khuyén du vé sy lo au va s hai cta Chiaa
Giésu trong moét ngt canh hién dai.

Trong céac Tin Ming, Pic Kitd néi dén sy tuy thudc vao Thién
Chla (Mt 6, 25-34; Lc 12, 21-31). Ngai n6i v&i chung ta, “Dirng lo cho
mang séng”; “HGi ¢6 ai trong anh em c6 thé nho lo lang ma kéo dai doi
minh thém dwgc mét vai gang khong'7" “Vay anh em dtrng lo Iang vé ngay
mai: ngay mai, c(r d& mai lo. Ngay nao c6 céi khé cta ngay ay’.

Plc Giésu cung cd khuyén du cta Ngai bang viéc ké ra cach
thtee Thién Chaa cham soc mudng chim trén troi va co hoa dong ndi. Néu
Thién Chua cham séc chung nhw thé, “...thi huéng hé anh em, 6i nhirng ké
kém tin!”.

) Lo két cua Buc Giésu va |01 cua Warren trung khép nhau ty ban
chat: “Trudce het, hay tim kiem Nwéc Thién Chua va diee cong chinh cua
Ngai, con tat ca nhirng thir kia, Ngai sé thém cho anh em”.
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Chua ciling nd6i v&i chung ta, dirng so.

Khi Birc Gido Hoang Gioan Phaold Il tién ra ban cdng clta dén
thd thanh Phérd va doc thong diép dau tién cda ngai cho toan dan Chuaa
bén dwdi va khan gia truyén hinh trén khap thé gi¢i, 16i mé dau cta Bic
Thanh Cha la: “Dirng so”.

Ciing thé, cau néi 4y da khéi dau cau chuyén Tin Mirng cGa Bic
Giésu, dwoc I&p lai trong sudt siv vu rao gidng cta Ngai va tom két gido
huén Ngai ban sau bién ¢ Phuc Sinh.

Ngay tw déu, mot thién s clta Chua da ndéi voéi Zacaria, Blirc
Maria va cac muyc dong ciing nhirng loi do, “ bwng so...” (Lc 1,13; 1,30;
2,10).

Dlrc Giésu thuwdng xuyén trdn an nhirng ké nhat dam di theo Ngai
trong sudt st vu cong khai ctia minh. Vi du, khi Ngai di trén mat bién gitra
dém khuya, cac tdng dd “khiép ddm” va “so hai la 1én”. Lap tic, Dirc Giésu
ndi v&i ho, “Clr yén tam, Thay day, dirng so” (Mt 14, 22-33).

Méi so hai va lo au cutia chang ta c6 thé tap trung vao cudc séng
hém nay, llc nay va cé sau céi chét.

Hay dé nhirng bdo dam cua Kinh Thanh ma chung ta vira trich
dan trén day trdn an ndi so hai va lo lang vé cudc sbéng cuia ching ta trén
tran gian nay.

DPlrc Giésu cling htra réng, nhirng ai tin vao Ngai, nhirng ai &n thit
va ubng méau Ngai sé dwoc sdng doi doi, sé sdng lai trong ngay sau hét va
s& huwdng kién Thién Chaa mat dbi mat trén thién dang. Twong tw nhw thé,
hay dé I&i tien bao va cam két d6 lam voi di nhirtng ndi so' hai va lo lang
cla chang ta vé cudc séng sau cai chét.

- Hét -
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