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Loi dau

Ctr mdi tuan 18 qua di, t6i ngay Chtia nhat, ban lai phai nghi
t6i chuyén bo ra hon mot gio toi nha thy dé "xem" 18. Ban di
1& dé khoi pham toi trong, dé khoi sa hoa nguc mét linh hon!
C6 thé ban bi cha me, vo con giuc di! Khong di khong dugc.

Vao nha tho, ding dudi nhin 1én, ban thiy linh muyc 1an nao
cling 1am nhitng viéc nhu nhau, nhin chung quanh, ban thay
dam con nit nghich ngdi, la khéc...Ching khong chiu ngoi
trong phong "Gilr con nit" chat hep.

Ban thay c6 nhiing thanh thi€u nién xi xéo, n61 chuyén, cuoi
dua, to vé ngai ngung, chua hét 1€ da bo vé... Ho "di mudn vé
som". Do 1a nhitng dicu that dang buodn.

Nguoc lai, ban cling thay c6 nhitng qui vi cao nién, va nhirng
nguoi tré rat qui Thanh L& Misa. Nhiing qui vi cao nién, néu
c¢6 thé, ho di 2, 3 18 lién. Ho 1 nhiing nguoi "di som vé
mudn". Ho 1a nhitng ngudi "giuc" con chau phai di 18.

Tai sao vay?

Nguoi xwa noi: "Vo tri bat md". Vi khong biét, nén khong
qui. Thanh L& Misa 1 viéc cao qui vo cung, viéc hy sinh
cua Ngoi Hai Thién Chua t6 long yéu thuong ctru chude ta.
Tim hiéu y nghia va gia tri cao qui cia Thanh L& Misa dé roi
hét 1ong yéu mén sing mo that 1a diéu chinh dang.

Moi ban doc nhitng trang sau day dugc trinh bay vé Thanh
Lé Misa qua nhiing chi din ciia Gido hoi. Chiic ban hiéu
biét va yéu mén Thanh L& 1a ngudn mach, 14 trung tdm doi
song Cong gido, 1 co hoi ndi két than tinh voi Chua Giésu,



Ding 1ap ra Thanh L& cho ban, khi Nguoi day céc Tong do
cia Nguoi: "Cac con hdy lam viéc nay ma nhd dén Thay"
(Lc 22,19).

Lm. Doan Quang, CMC
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PHAN I

TIM HIEU TONG QUAT VE
THANH LE

Nguoi Cong gido Viét nam thuong goi L& Misa dé chi Hy 18
Thanh Thé, tic 1a viéc Chua Giésu dd lam xua trong bita
Ti¢c ly va trén Thanh gid, nay Nguoi con dang minh trén ban
tho cach Bi tich thiéng li€ng qua cac linh muyc thira tac cua
Giao hoi.

Chit Misa bit nguon tir cau két trong Thanh L& bang tiéng
Latinh, tiéng chinh thirc cia Gido Hi. Khi chu té tuyén bo giai
tan dan ching: Ite missa est: L€ da xong, anh chi em hay ra di.

Nhirng trang sau day, s&€ duoc trinh bay lan luot cach ngin
gon ve Thanh Le.

1. Thanh L& ¢6 can thiét khong?

Nam 1987, khi téi con phuc vu tai Toa bao Trai Tim Dtc Me
tai Carthage, Missouri, mot budi chiéu, dang ban sip xép bai
vo thi dién thoai reo. Nguoi dau giay bén kia 1a mot ba me.
Ba rat dau kho ké lai cho t6i chuyén con cai ba. Qua cau
chuyén, t6i hiéu: Ba co nguoi con trai, nim nay cau di lap
gia dinh va c6 mot con. Ba khong thé chiu dugc sy "khd
dao" ctia cu con trai nay. Du da 1ap gia dinh, Chua nhat nao
ba cling phai nhic nhé cdu di du 18, nhung c6 lan ciu ta tra
101: "Di 18 thi Chaa c6 cho tién dé tra tién nha, tién dién, tién
nude khong"?

Lan khac ba bao cau di 1€ dé cau cho 6ng ndi, vi hom 46 la
ngdy gio ong ndi, cdu nodi: "Ai Ién thi 1én, ai xudng thi



xucfmg, can gi phai cau cho ai"? Nghe nhirng 101 do, ba dau
kho vo cung, ba néi: "Bict vady chiang thém dua chiing no
sang M§".

O day, t6i khong c6 ¥ thuyét phuc ban phai di 18, nhung chi
muon trinh bay dé ban thay chung quanh ban c6 nhiéu ton
gido, ton gido nao cling co6 I¢ té tho phuong:

Tai nudc ta, nguoi theo dao Ong ba, nhiéu nhét trong tong sd
dan Viét, du khong 1a ton gido theo dung nghia, nghia la
khong c6 gido didu, gido chu.. nhung dé to long hiéu thao,
con chau ciing 1dp ban tho cung vai, cling c6 1é vat 1a com,
chao, chudi, cam, ruou, nudc. Mdi tuan tiét, hoic ngay ki
déu co lam 18 cdo gia tién, hodc mua c6 ctia mdi, gao mdi,
hodc khi ¢6 viéc hiéu hi (Toan Anh, Tin Ngudng Viét nam,
quyén Thuong trang 24).

Nguoi theo dao Phat, du Phat t6 khong hé khuyén nhu ai
cing té minh, nhung Vé’i long trong kinh mot Vi da "md
duong clu kho ctru nan", cac tin do di kinh tho Ngai, cau
khin Ngai, xin Ngai phu ho . Nhiing tin d6 ngoan dao thuong
di chua 1& Phat vao ngay ram, ming mot va nhiéu 18 khac
trong nam (Sach da dan trang 312).

Pao Thé phan (Protestant) thuong goi 1a Tin lanh, phat xuét
tir dao Cong gido, du ho da bo hau hét 18 nghi bén géc Cong
gido, nhung ho van giir lai viéc hfdd nhau ngay Chua nhat
dé 1am viéc thd phuong Chua.

Pao Cao dai, dao Hoa hao...ciing khong thiéu 1& nghi t6n
tho.

Nhin xa hon, cac dao Hoi (Moslem), An d6 (Hindu)...ciing
deu c6 nhiing nghi 1€ ton tho than thanh cua ho.
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Tai sao?

Vi con ngudi ¢6 hon ¢ xac. Tho phuong Pang Cao Ca trong
tam hon, nhung ciing phai to ra bén ngoai, lam nhiing viéc
ma nguoi ta thdy duge. Chua Giésu co lan ndi: "Anh sing
cua anh em phai chiéu gidi trudc mat thién ha, dé ho thay
nhitng cong viéc t6t dep anh em lam, ma t6n vinh Cha cua
anh em, Dang ngy trén troi" (Mt 5,16). Thanh Lé 1a viéc tot
dep nhit, ta c6 thé 1am trén tran gian nay.

Néu ban tim hiéu dao Do thai, 1a dao gbc cua dao Cong gido,
ban thiy Thién Chua Giavé truyén nhitng nghi 1& tho phuong
phirc tap khong thé tuong tugng. Toi xin trich mot doan
trong sach Lévi dé ban so sanh vai 1& nghi thdi Tan Udc cua
Chua Giésu:

"Thién Chua phan voi ong Mosé: Hdy noi voi Aaron anh
ngueoi, dieng bt cir lic nao ciing vao trong thanh dién, phia
sau man truéng, trudc ndp xd téi ¢ trén Hom Bia, va nhw
vdy né sé khéng phdai chét khi Ta hién ra trong ddm mady trén
ndp xd téi. Aaron sé vao thanh dién nhw thé nay: N6 phdi bt
mot bo to dé lam 1é ta toi va mgt ciu dwe d@é lam 16 toan
thiéu. N6 sé mdc do dai thanh bang vdi gai, mdc trén minh
qudn dii vai gai, that lung dai vai gai, ddi mii té vdi gai. P6
la pham phuc thanh. N6 sé ldy nudc tam riva triede khi mdc
vao. N6 sé nhdn hai con dé dwce dé lam 1é ta toi va mét con
ciru dee dé lam 1é toan thiéu, do céng dong con cdi Israel
dem tGi. Aaron sé tién ddng con bo to lam 16 ta t6i cho chinh
minh, va cir hanh 1é xd t6i cho minh va cho nha minh. N6 sé
ldy hai con dé va dat truée nhan Thién Chia, ¢ cira léu Hoi
ngo. No sé bat tham chon gitta hai con dé: Mot tham danh
cho Thién Chua, mot tham danh cho qui Adaden. Aaron sé
tién déang con dé tring tham "danh cho Thién Chiia" va diing
lam 1é ta téi. Con con dé trung tham "danh cho Adaden”,
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Aaron sé dé séng va dat truée nhan Thién Chiia, dé cir hanh
16 xd tdi trén né va tha né cho Adaden trong sa mac. Aaron
€ tién ddang con bo to lam 1é ta t6i cho chinh minh va cir
hanh 16 xd t3i cho minh va cho nha minh: né sé sat té con bo
to' lam 1€ ta ti cho chinh minh. N6 sé ldy than hong trén ban
tho truée nhan Thién Chita bé day vao binh hwong, sé béc
hai nam day bot huwong thom, va dem vao phia sau man
truong. N6 sé bo huong vao lwa, trudc nhan Thién Chua, va
khoi hwong nhuw may sé phu nap xd toi ¢ trén Chirng Udc, va
nhu vay no sé khong phai chet No sé dung mot ngon tay lay
mau con bo to, ray lén ndp xa tgi vé phia dong, réi dang
truoc nap xa toz no cing dung ngon tay ma ray mdu bay
lan. N6 sé sat té con dé dimg lam 1é ta tgi cho dan, sé dem
mdu né vao phia sau man trudng, va ciing sé ldy mdu dé ma
ray nhw da rdy mau con bo to. N6 sé ray mdu dé 1én ndp xd
t6i. N6 sé cir hanh 18 xd t6i cho thanh dién, vi nhimg diéu 6
ué cia con cdi Israel va nhitng viéc phdan nghich cia ching,
nghia la moi t6i 16i ciia ching”.(Lv 16, 2-28).

Ban thay phirc tap khong? D6 chi 1a mot doan van trong sach
Lévi, con bict bao nhiéu di€éu phirc tap hon nira, cling thudc
ve nghi €, ma dan Do thai phai chu toan.

Nhung khi Chiia Kité dén, Nguoi di mién cho chung ta
khoi nhitng phurc tap, ndng né cua 1€ luat cti. Nguoi noi:

" Hy 18 va hién 18, 18 toan thiéu va 18 x4 toi, Cha dd chang ua,
thi ndy con dén dé lam theo Y Cha". Thé 1a Nguoi da bii bo
cac 1 té cli ma thiét lap 18 té moi. Theo do, chung ta duoc
thanh hoa nhd Ptc Giésu Kité di hién dang minh 1am 18 té,
chi mot lan 1a du". (Dt 10,8-10).

L& té d6 chinh 1a Thanh L& Misa ma ban dang tim hiéu
day."Trong bira Ti¢c ly, Chtia Giésu la Pang Ctru chudc da
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thiét lap Hy té Ta on (I Misa) bang Minh Mau Chtia, dé
nhd d6 Hy té Thap gia kéo dai t6i khi Chua lai dén. Nguoi
iy thac cho Gido hoi viéc tuong nhé su Chét va sy Song lai
cua Nguoi" (Pv 47, 2.

Hon nira "Pay la Bi tich Tinh yéu, 13 ddu hiéu cia Hiép
nhit, 13 Soi day lién két bac ai, 1a Bira tiéc Vuot qua, trong
d6 Chaa Kitdo duge ban 1am lwong thuc, linh hon duge do
tran ddy an siing va 1a bao chiing cta vinh quang mai sau da
dugc ban cho chung ta" (GICg92 1323).

Chiia Giésu hi¢n dién trong Thanh Thé cach nao?

Minh Mau Chiia trong Thanh L& sau khi linh muc truyén
phép hién dién cach nao? Ta phai chap nhan bang duc tin
hay c6 thé giai thich bang ly tri. Vé di€ém nay, Gido 1y cho
biét:

"Cach thirc hién dién ctia Chtia Giésu dudi hinh banh va hinh
ruou 1a doc nhat... Trong Bi tich nay c¢6 chira dung Minh va
Mau Chia Kitd cach that su, cach hién thuc va cach ban thé,
cung v6i linh hon va thién tinh cia Chaa Giésu Kitd, va nhu
vay 1a ¢6 Chua kit6 toan ven" (G1Cg92 1374).

2. Giao hdi ton trong va qui mén Thanh L& Misa
thé nao?

Hom 4y 1 ngay Chiia nhat, Gido xtr My c6 18 lic 9 gio sang.
Nhiéu nguoi thich di 1& ndy, vi khi tryi con mat me, va sau 18
ho ¢6 nhiéu gid dé di picnic, hodc 1am viéc khac. Nhin qua
ctra s6, lac d6 1a 9 gio 30, mot chiée xe di loanh quanh tim
chd dau, sau cung vi khong con chd, nguoi tai xé phai dau
bira sau mot chiéc xe khac. Anh ban budc ra xe. Luc nay vao
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nha tho thi bai giang da xong, va chic anh ban nay phai roi
thanh duong trudce khi két 1€ dé roi1 xe minh di cho nguoi dau
trude co 161 thoat.

Khi di phuc vu cong doan, toi ciing nghe biét c6 nhitng ban
thanh nién ngai di 1& Viét nam. Ho noi: "Lé Viét nam dai
dong, cudi 1& con doc thong cao 16i thoi, chi bang di 1& My
cho le, vé con di lam". Qua thuc, nhitng ngudi nay thuong di
18 My, du vbn liéng tiéng My khong dugc bao nhiéu, va ho
tinh toan thé nao dé toi khi cha My da giang xong m&i vao
nhu truong hgp 6ng ban trén kia.

Theo lich st Gido hdi, viéc tap hop cac gido dan vao ngay
Chua nhat dé dang 18 tho phuong Chua dd c6 ngay tir thoi cac
Tong d6, Thanh Phaold viét trong thu gui ngudi Do thai da
nhic:" Anh em ding bo viéc hoi hfdd riéng clia minh nhu vai
nguoi quen lam, nhung hay khuyén khich nhau" (Dt 10,25).

Mot tac gia vO danh cd thoi da ghi lai cho hau thé 101 khuyén
tot lanh:

"Truyén théng van ghi nhé mot 16i can din ma nay van con
hop thoi: "Hay téi nha tho som, hiy lai gan Chia ma tha
nhan toi minh, hiy sam hdi trong 101 cdu nguyén.. -Hay tham
du phung vu thanh thién va linh thiéng. Hay hoan tat viéc
cau nguyén va ding ra vé trudc khi duge moi ra vé. Chung
t6i thuong nodi: Ngay ndy duoc ban cho anh em dé cau
nguyén va nghi ngoi. D6 1a ngay Chiia da 1am ra, chiing ta
hay han hoan va murng rd" (GICg92 2178).

Thénh Gioan Kim khau dan giai rat hay vé viéc t&i nha tho

ngay Chua nhat, ngudi cho rang "¢ nha tho c6 céi gi hon &
nha minh":
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Ngay Chaa nhat, moi ban t&i nha tho dé cau nguyén, dé gip
gd cong doan huynh d¢, vi "¢ nha, ban khong thé cau nguyén
nhu ¢ nha thd, noi c6 dong ngudi, noi ma tiéng kéu dugc
dong thanh kéu cau Chua. O nha tho c6 cai gi hon & nha
minh, vi c6 sy hiép nhit cac tam tri, co sy hoa hop cac tim
hon, c6 gidy lién két ciia dirc i, c6 11 cau nguyén cia céc
linh muc". (GICg92 2179).

Gi4o hoi trinh bay vé su quan trong va dang qui ctia Thanh
L¢ Misa nhu sau:

"Viéc cir hanh Ngay ctia Chua va Thanh Thé ctia Chia mdi
ngay Chia nhat 13 trung tam diém cua sinh hoat Gido hoi.
Ngdy Chia nhat 1a ngay ma theo truyén thong tur thoi tong
dd truyén lai, mau nhiém Chaa Phyc sinh van duoc ctr hanh,
s& phai duoc giir trong toan thé Gido hdi nhu ngay 18 budc
chinh yéu" (GICg92 2177).

Viée ctr hanh Thanh Lé& Chuia nhat vira néi lén "su hiép thong
vao su song cua Chua, vira hi€p thong vao cdng doan Dan
Chua, vira hi¢p thong véi Phung vu trén troi" GICg92 1325-
26).

Thénh 1& c6 con nhiéu tén goi khac nhau nhu: L& Ta on, Bira dn
ctia Chiia, Su Bé banh, Tap hfdo Thanh Thé, L& tuong niém, Hy
1& Thanh, Phung vu Linh Thanh, nhung tiéng Thanh L& (missa)
luén dé hiéu véi cc tin hitu, d¢ cc tin hitu lam tron Y Chua
trong cudc séng hang ngay cua ho (GICg92 1328-1332).

Pé doi song thiéng liéng ctia dan Chua duogc nudi dudng,
ngoai ngay Chua nhat, gido hoi mudn gido dan thanh héa
thém it ngay 1& nita, ma y nghia rat quan trong trong doi song
ngudi Cong gido: L& Chiia Giang sinh, 18 Chua Hién linh, 18
Chua 1én Troi, 1& Minh va Mau Théanh Chia, 1€ Dirc Maria
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Me Thién Chua, 1& Ptric Maria V6 nhiém nguyén toi, 1& Pirc
Maria 1én Troi, 18 thanh Giuse, 1& hai thanh Tong d6 Phérd
Phaold, va 1& Cac thanh nam nit (GICg92 2177). Nhiing ngay
nay, giao dan ciing dugc moi di du Thanh L&, va kiéng viéc
xac nang nhoc dé hudng ngay vui Chua ban.

(Tai M, chi budc giir 2 1€ vé Chia: Chua Giéng sinh, Chaa
Lén troi; 3 le vé Bac Me: Me Thién Chua, Me VO nhiem,
Me Lén troi; 1 le Cac Thanh).

3. Vai tro linh muc thira tac trong Thanh Lé&

Truyén ké rang: Trong mot xi dao kia c¢6 ong Trum (Chi
tich Hoi dong Giao xir) rat mirng vi ba nha méi ha sinh duoc
mdt chau that xinh. Pén ngdy lanh thang t6t 6ng Trim mang
chau dén giéng rira toi. Von c6 thién cam dic biét voi "canh
tay phai" ciia minh, cha s¢ nhét dinh giang mot bai hing hon
trong Thanh L& dé cho ong Trum dugc nd mit voi ba con:

- Thua qui 6ng ba anh chi em,

Chung ta hay cung nhau cadm ta nggi khen Thién Chua vi
Ngai da thuc hién mdt ky cong kiét tac trong xir chung ta ndi
chung va noi gia dinh 6ng Trum néi riéng. Chiia da dua em
ra khoi hu vo, cho em lam nguoi. Bac biét hom nay, Ngai
con cho em duogc trd nén con cai Chua, mdt on vi dai vo
cing. Mai ndy, néu Chiia muén, Chua s& kéu goi em trg
thanh mot tu si, mot linh muc, rdi giam muc, hong y! Va biét
dau, néu thanh y Chua xe dinh, bé s€ trd thanh Déng ké vi
Théanh Phéré cai quan Gido Hoi Chua noi tran gian! V&i
Chua, khong c6 gi 1a khong thé lam duoc!"
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Ong Trum ngéi dudi nghe Cha n(')iAthéy mat rudt, nhung ong
cling cam thay bon chon lam sao. Ong da quyet dinh 1én toa
giang va kh€ nhac cha:

- Bam cha, la chau gai a! ...

- Cai gi? Po6i mit cha tron trimg nhu mubn hoi "that sao?"
nhung chi ngap ngung trong choc lat, cha da tmg khau kip
thot:

- Va néu Chua muon, Chau cling c6 thé s€ trd thanh Ban
Tram nam cua Chua.

Chua Kit6é nhu 1a con ngudi ¢6 xac, Nguoi khong thé song
mai theo thoi gian, sirc hoat dong cua con nguoi cling khong
thé bao trim ca khong gian thé gioi, Nguoi can dén nhiing
ngudi cong tac loan truyén on ciru rdi. Ngudi da nho cac
Tong dd, cac mon dé, va nhitng nguoi ké tiép dé thuc hién
10i: "Cac con hiy lam viéc nidy ma nhé dén Thay" (Lc
22,19).

Linh muc, theo thu guri nguodi Do thai, chinh la nhiing ngudi
dugce ké tiép theo pham trat, nhitng nguoi duge chon trong
s6 nguoi pham, duoc dat 1én lam dai dién cho loai nguoi,
trong cac moi tuong quan voi Thién Chua, dé dang 18 vat va
1€ té dén toi (Dt 5, 1).

Hién ché Tin 1y vé Gido hoi xac dinh rd: "Céc linh myc thye
thi thaAnh vy minh cich tuyét hdo nhat 1 trong Thanh Lg,
trong d6 céac vi thay thé Chua Kit6"(GH 28).

Noi khac Hién ché n6i: "Trong Thanh L&, Chaa Kitd hién
dién trong con nguoi thura tac vién, vi nhu xua Nguoi tu
dang minh trén thdp gia, thi ngay nay, chinh Nguoi ciing
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dang minh nho thira tac vy ctia linh muc, nhat 1a hién dién
dudi hai hinh banh, ruou" (GH 7).

Gido Luét con trinh bay suc tich hon: "Viéc ctt hanh Thanh
Thé 13 mot tic dong cua chinh Chaa Kité va cua Gido hoi.
Trong vi¢c cur hanh nay, Chta Giésu, qua tac vu cua tu té,
hién di¢n trot ban tinh dudi hinh thirc banh va rugu, dang
chinh minh cho Thién Chta Cha, trao minh lam luong thyc
thiéng liéng cho cac tin hitu két hop véi 18 té cua Nguoi"
(GL 899).

Vi nhiing ly do trén, Gido hoi khuyén cac linh muc qua
nhitng 10i sau: "Céc tu té nén ludn tim niém rang viéc ctru
chugc hang duoc tiép tuc thi hanh trong mau nhi¢m Hy L&
Thanh Thé, do d6, ho nén siéng ning (frequently) dang 1é.
Hon nita, rat dang mong udc cac tu té dang 1& mdi ngay
(daily Celebration strongly recommended), c4 khi gido dan
khong thé hién dién, boi 1& Thanh L& 14 tac dong cia Pirc
Kit6 va ctia Gido hoi; chinh khi cir hanh Thanh Lé ma céc tu
té chu toan nhiém vu chinh yéu ctia minh" (GL 904)..

Khi dé cao gia tri ciia Thanh L& Thanh Gioan Vianey da
ting noi: "Tat ca cic viéc lanh trén doi nay hop lai, cling
khong thé bang Thanh L& Misa, vi cac viéc lanh 1a cia loai
ngudi, Thanh L& 13 viéc ciia Chua. T dao ciing khong bang
Thanh L&, vi tir dao 1a hy sinh cua loai nguoi, Thanh Lé 1a
hy sinh cta Thién Chua".

4. Giao hdi khuyén khich gido dan du I&.
Hoang hon budng xudng, Minh nging cudc, dua tay lau tran,

ngudi ddm md hoi, mién man suy tinh nhitng gi phai lam cho
dip 1 Giang sinh sap toi.
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Qua nhiing lan tham héi, anh biét dugc tir 8 ndim qua ving
kinh té méi ndy chua bao gio c6 Linh muc dit chan dén.
Gi4o xtr gan nhat cach xa hon 30 cay s6 dudng ring, phuong
tién di chuyén 1a doi chan. Chi trir vai nguoi co xe dap, ngay
Chu nhat c6 thé dén du 18; phan dong cac gia dinh chi biét
hfdd nhau lai doc kinh. Ho ao wéc duoc tham dy Thanh L&,
nhung chi 1a wéc mo kéo dai sudt 8 nim truong. Minh nghe
va cam thay uat nghen, x6t xa. Sau mot dém dai suy nghi,
anh bo ray di bo ra xt dao tim gip Cha xi. Sau khi trinh bay
hoan canh va long khao khat cua gido dan, Ngai nhén 101,
mic du van dé di lai khé khin. Long han hoan, Minh trd lai
ridy ngdm ngam bdo tin vui cho moi nguoi. Tir d6, mdi t6i
Minh dén timg nha dé tap hat. Moi viéc dugc tién hanh am
tham, rong ra 6 thang truong; that phirc tap va qua kho khan.
Lam lan, ndi s¢ hdi va lo au 4p t6i lam Minh thiy lanh
ngudi, nhung rdi chang tham nhi: Xua kia, cac Thanh di bo
minh dé bao vé PUC TIN; nhitng khé khin va thir thach
hoém nay ciing 13 co hdi dé chirng minh Puc Tin cia ta. Tir ¥
nghi d6, Minh cam thdy an tdm va viing tin hon, sin sang
chap nhan tit ca (Tuyén tdp 1001 Truyén hay, Nhom Bién
soan, 1991).

Chaa Giésu lap Thanh L& 1a dé ban minh cho giao dan,
nhiing nguoi Chia thuong yéu téi d6 mau minh dé ciu
chudc, va con muon "yéu dén tan cung, nén Ngudi thiét 1ap
Thanh L&, va truyén cho cac mon dé "lam ma nhé dén Tinh
yéu cua Nguoi". Do d6 viéc kéu moi gido dan tham du la
diéu rat phai 1&. Hay dén 4n banh Chua di don sin, ma
khong mét tién mua.

Vé diéu nay, nhitng nha lam luat da tom tat trong cuén Giao
ludt cua Giao hoi Cong gido nhing tu tuong ngan gon tu
Hién Ché Phung Vu va Hién ché Tin 1y Gido hoi vé su cao
qui ctia Thanh L& Misa nhur sau:
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"Bi Tich Thanh Thé 1a Bi tich cao trong nhat, trong d6, chinh
Chua Giésu Kito hién dién, ty hién va trd nén luong thuc,
nhd d6, Gido hoi tiép tuc dugc sdng va tang truong" (GL
897), va nira:

"Nho Hy 18 Thanh Thé, tuong niém sy Chét va sy Song lai
cua Chua, t1ep dlen méi mai hy 1& Thanh gia, la tuyet dinh va
14 ngudn sudi cua tat ca phung vu va doi song Kitd gido.

"Nho Hy 1& Thanh Thé, sy hiép nhat ctia dan Chua dugc biéu
10 va thé hién, viéc xay dung nhiém thé Chua Kitd duoc
hoan tat.

"Boi day, cac Bi tich khac va moi hoat dong cta Gido hoi
deéu qui hudng vé va lién két chat ché voi Bi tich Thanh Thé
(GL 897).

Do d6, Gido Luat khuyén khich: "Viéc ctr hanh Thanh Thé
phai nham téi muc tiéu lam sao dé moi ngudi tham du, deu
lanh nhan doi dao nhitng két qua nhu Chua Kité mong mudn
khi thiét 1ap Hy 1& Thanh Thé" (GL 899).

Giao hoi mubn con cai minh tham du chir khong "di xem,
hay di nghe 1¢", ma 1a di "du Thanh L&" céc tich cuc, linh
dong, Hién ché Phung vu viét:

"Gido hoi hang ban tdm lo cho céc tin hiru ding tham du
Thanh Lé nhu nhiing khach bang quang, cdm ling, nhung
nho hiéu thau ddo mau nhiém d6 qua nghi 1& va kinh nguyén
sao cho ho tham du hoat dong cach y thirc, thanh kinh va
linh dong, cho ho duoc dao luyén bai Loi Chua, duge bd sirc
noi ban tiéc Minh Chua, biét ta on Chua" (PV 47).
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Va nita: "Dé tham gia linh dong, can c6 nhirng 10i tung ho
ctia dan chung, nhiing cau d6i dap, nhiing bai thanh vinh,
thanh ca, va cd nhitng dong tac nhitng ctr chi, thai do cua
than xac. Ciing can giit sy thinh ling thiéng liéng ding lac"
(PV 30).

Boi vi tinh cach cao qui ciia Thanh L& 1a sy trao dbi giita
Chua Tinh yéu va céc con cai cua Nguoi: "Trong Phung vy,
Chua ndi véi dan Chua qua Loi Chuaa, con dan Chaa dép lai
Chua qua tiéng hat 1oi kinh" (PV 33), nén rat can sy hién
dién, linh dong va cam mén.

Ngoai lgi ich thiéng liéng cho long sung md cua con cai
Chua, Thanh L& con c6 loi ich giita cac con cai Chua véi
nhau, nhd Thanh L& Chua nhat, Gido hoi khuyén khich gido
dan "Phai gang lam phat trién y thirc cong doan gido xir, nhat
1a trong viéc ctr hanh Thanh L& Chua nhat" (PV 42).

Giao déan khong nén nghi rang mlen 1a toi co di 1€, c6 Vao
muon it phut cling chang sao, cha van chua giang xong ma".
That ra, theo co ciu to chirc Thanh L&, "Thanh L& gbm 2
phan: Phyng vu Loi Chua va Phung vu Thanh Thé, 2 phan
nay duogc lién két v6i nhau chit ché dén ndi tao nén mot
hanh vi thd phuong duy nhat. Do d6, thanh Cong dong tha
thiét khuyén cac chu chian phai nhiét thanh day dd céc tin
hitu biét tham du tron ven Thanh L&, nhit 13 vao nhitng ngay
Chua nhat va 1& budc" (Pv 56).

Truyén ké rang: Vao thoi ky Cach mang ciia nha vua Henri 8
& bén nudc Anh, c6 1énh bit giam cac linh muc nao dang 18
misa va cac gido dan du 1&, cac vién chirc nha nuée theo ddi
rat git gao nhitng nha nao nghi ngo 1a ¢6 linh myc dang 18,
Mot nha quyén qui kia da bi bat khi 6ng dang dy 1& va nguoi
nay bi phat 5 trim quan tién.
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Hbi d6 chua c6 ngan hang nén ngucn ta phai dung_ tién vao
ting cai ruong. Nguoi nha gidu xin phep quan toa vé nha lay
bac dé ndp phat. Ong dugc phép v€ nha c6 linh canh chung
luon di bén ong. Ong bo tién vao trong cai bao va mang dén
trudc tdoa ndp phat. Quan tda ngac nhi€n héi: Tai sao nha
nguoi lai dem nhitng dong tién vang méi toanh nay dén nop
phat, sao khong dé lai ma xai viéc khac? Ngudi nha gidu tra
10i: Toi duge du thanh 18 cuc trong ciia Chila d6 1a nhitng su
cao qui nhat khong c6 vang bac nao sanh bang, toi khong qui
trong nhitng dong vang nay dau".

Dy Thanh L& véi tdm tinh dire Tin manh mé, duc Cay ving
vang, va duc Mén sbt sang, d6 1a diéu Gido hoi mong mudn
khi viét: "Cac tin hiru phai hét suc t6 long ton kinh Bi tich
Thanh Thé, tham du tich cuc vao viéc ctr hanh Hy 18, lai hét
1ong tho phugng kinh bai Thanh Thé" (GL 898).

Gido hoi con khuyén khich cac chi chin: "Trong khi giai
thich dao 1y vé Bi tich Thanh Thé, cac chu chin phai an can
day cho cac tin hitu vé nghia vu stng kinh Bi tich Thanh Thé
nay" (GL 898).

Hién ché Phyung vu ciing Iuu y thém: " Chil chan phai cha
trong va kién tam theo dudi viéc huan luyén phung vu cho
cac tin hiru, va cho ho tich cuc tham du bén trong lan bén
ngoai, tuy theo tudi tac, hoan canh, cach séng va trinh d van
héa cua ho" (Pv 19).

5. Ky luat Thanh L&

Théanh Lé 1a viéc tho phuong cong cong cua Gido hoi, khong
ai dugc tu tién thay doi, thém bot.
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Nguoi ta ké mot chuyén vui sau day vé viéc cha té doi 10i
xuc tro trong nghi 1€ xtrc Tro dau mua Chay: Tai mot gido
xu rat dong dan ma chi c6 mdt minh cha xr cho nén cha xtr
da nho mét gido dan, tam goi la bac Chanh gitip ngai bo tro
trong Thanh L¢ tro. Khi cha xur vira chao luc dau leé:

- Chua ¢ cung anh chi em.

Bac Chanh dép to tiéng:

- Va & cung cha.

Ong voi hoi thém: Cha, cha, khi b tro thi doc cau gi vay?

Cha xtr xi mdt tiéng:

- Hoi bé thoi, hay doc 1a "Remember you are dust, and unto
dust, you shall return OK?"

- OK, thua cha.

Sau Phiic 4m dén phan bo tro, bac Chanh nhin nhé gii dau:
- Cha &, doc 1am sao rdi?

Cha x1r nhtin vai:

- Oh my God, c6 vay ma khong nhé sao bac Chanh, nay nhé,
"You are dust and shall return..."

Béy gid bac Chanh méi viing tim vira bo tro vira doc vanh

vach. Pén ntra chirng, khong biét ho nghi cach nao, bac lai
ghé sat tai cha xu:

21



- Cha o1, con doc gi ma con ciling khong hiéu nira!
Cha xtr ndng géy ndi gian:
- Ong qui gbi xuodng.

Bac Chanh qui xudng, ngai vach mot thanh gia to tuéng trén
tran bac va can dan:

- Remember you are dumb, and unto dumb, you shall
return...

Thénh L& 1a viéc 1am cua Chua Kitd, nén khong thé khong
c6 mot sd diéu thude ky luat Phung vu ma cac linh muc hoic
gido dan phai tuan hanh. Hién ché Phung vu ghi r&: "Tuyét
dbi, khong ai, du 1a linh muc duoc ty quyén thém bét hay
thay d6i mot diéu gi trong Phung vu" (PV 22,3), vi Phung vu
la viéc ctia Chua Kit6 va cua chung Giao hi, nén nguoi cua
Gi4o hoi phai ton trong dé duy tri sy hiép nhit nay.

Xin dugc ghi lai diy mot sb diéu thudc ky luat Phung vu can
hon:

1. C6 thé ctr hanh Thanh L& va trao Minh Thanh
ngay va gio nao cling duoc, trir nhirng truong hop luat Phung
vu khong cho phép" (GL 931).

2. Linh muc khong nén bd qua viéc don minh xing
dang trudce khi dang 1€ va cdm on sau Thanh Le (GL 909).

3. Thanh L& phai ctr hanh & noi thanh, trén mot ban
thd da cung hién hay da lam phép, trir khi, trong truong hop
riéng, nhu cau doi hoi cach khéc, du vdy , trong truong hop
ay, phai cir hanh & noi ximg dang. Néu cir hanh Thanh L& ¢
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ngoai noi thanh, thi cir hanh trén mot chiéc ban xting dang,
c6 khan phu ban va khan thanh (GL 932).

(Thanh Lé& cho mét nhom, hodc tai tu gia:

Theo Van thu Actio Pastoralis Ecclesiae, ban hanh ngay 15
thang Nam nam 1969, c6 nhiing ly do va qui luat cho phép t6
chirc 1& cho mot nhom hoi hfdé dé tinh tdm, nhu cau muyc vu,
gia dinh tép hfdo, gia dinh chung quanh bénh nhén, thi Dang
Bén quyén c6 thé cho phép dang 1& ngoai noi thanh nhu Giao
ludt qui dinh, nghia 13 "tai noi xrng dang, nhung khong tai
giwong ngil", tai nha tu, mién 1a cir hanh trén chiéc ban co
khan trai sach s€, ton kinh).

4. Thanh L& phai dwoc ctr hanh bang banh (lam bang
bdt mi tinh tuyén), va con méi dé tranh hu moc, va ruou (tu
nhién tur trai nho) khong bi hu chua" (GL 924).

5. Linh muyc Chu té dugc tu do chi 1& cho bat cr
nguoi nao con song hay da qua doi" (GL 901).

6. Trong khi ctr hanh Thanh L&, Pho té va gido dan
khong duoc phép doc cac 101 nguyén, nhat 13 kinh Nguyén
Thénh Thé, hay lam nhiing cong viéc chi danh cho linh myc
chii t&" (GL 907).

7. Néu khong ¢6 1y do hé trong, linh myc khong dwoc
bo bai giang, trong nhitng Thanh L¢ cur hanh vao Chta nhat
va le budc c6 dan chiing tham dy" (PV 52).

(Theo Uy ban giai thich Gido luat khoan 767,1 cho biét: Viéc

gidng trong nha thd danh cho linh myc va pho té, khong
nhuong cho gido dan nao khac).
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8. Bit cir ai da lanh Bi tich Rira toi, khong bj luft
cam, déu c6 the dugc Rudce € (GL 912).

(Ai mudn rudc 18, phai kiéng dn va udng, chi trir nude 13 va
thudc, it 1a mot gid trude khi rude 18. Linh muyc nao dang 18 2
hay 3 1an mot ngay, c6 thé an udng chit dinh trudc 18 thir 2
hodc thir 3, du thoi gian khong du mdt gi¢. Nguoi cao nién,
ngudi dau yéu va ca nguoi san soc bénh nhan, co6 the duoc
rude 18, du da dn udng chit dinh trong vong mot tiéng dong
hé trude d6. (GL 919).

9. Khong dugc rude 1€, nhing nguoi bi va tuyét
thong, va cam sau khi hinh phat da tuyén két, hay tuyén bo,
va nhiing ngucn ¢d tinh song trong mot nang cong khai (GL
915). Vi du: Séng nhu vo chong khong c6 hon phbi.

10. Cha S& c6 bon phan canh chirng khong cho céc
tré em rudc 1& khi chung chua du tri khon hodc chua chuan
bi di (GL 914), nghia 1a chua xung t6i lan dau. Tuy nhién,
c6 thé cho tré em 1am con nguy tir rude 18, néu cac em co thé
phan biét Minh Chua Kitd véi cua an thong thuong, va kinh
can rude 18 (GL 913).

11. Mbi ngay dugc rude 18 mot 1an, néu dy thém 18
nira, thi dugce rude 18 lan nira (GL 917), nhung khong duogc
rudc 18 1an tht ba ciing ngay, trir khi rudc 1an thir ba nhu cia
An dang danh cho cac tin hitu 1am con nguy tir (GL 921, 2).

12. Ai y thirc minh pham tdi ndng, ma chua xung t0i
trude, thi khong dugc 1am 18 hay rude 1€, trir khi ¢6 1y do
quan trong va khong c6 dip tién di xung toi. Trong truong
hop nay, ho phai thong héi cach tron va doc long di xung tdi
som ngan nao c6 thé" (GL 916).
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13. Thanh L& chiéu tht Bay thay Chua nhat: "Ai
tham du Thanh L& ctr hanh theo nghi 1& Cong gido bat ctr &
dau, hodc vao chinh ngay 18 hay vao chiéu hom trude, thi
ngudi ay da chu toan viéc budc du 18 (GL 1248,1).

* Cac linh muc luu ¥ thém vai diéu sau, tuy khong hay xay
ra, nhung Gido luat da tién licu:

1. Céac linh muc Cong gido khong dugc dong té voi
cac thira tdc vién cua cac gido hgi hay gido doan khong
thong hi¢p hoan toan véi Gido hoi Cong gido (GL 933).

2. Cac linh myc Cong gido mudn ctr hanh Thanh L&
trong mot dén tho cua gido hoi hay gido doan khong thong
hiép hoan toan véi Gido hoi Cong gido, doi linh muc 4y phai
c6 phép 6 rang cua Ban quyén sé tai, va phai dé phong moi
guong xau (GL 933).

3. Khi ¢6 nhu cau khan cép, theo sy phan doan cia
Dang Ban quyén, cac thira tac vién Cong gido co thé ban cac
Bi tich (Thanh Thé, Sam héi, Xtc dau bénh nhan) cho nhiing
Kit6 hiru khong hiép thong diy du voi Gido hoi Cong gido,
nhung ho phai tu dong xin. Khi d6 ho phai bay t6 duc tin
Cong gido d6i voi cac Bi tich nay, va ho phai duoc chuan bi
tam hon day du.

6. Mot s0 van nan vé Thanh Le

1. Dy 18 dong té c6 nhiéu linh muc c6 thé duoc coi
nhu dy nhiéu 1€ khong?
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- Tin hitu tham dy Thanh L& dong t€ dii ¢4 bao nhiéu linh
muc hién dién ciling chi ké nhu mot Thanh Le.

2. Dy 1& qua TV c6 duoc khong?

- L& trén TV chi danh cho nhitng nguoi gia, yéu khong téi
nha tho du 1& voi cong doan dugce, ho coi 18 trén TV, dé ho
dugc hiép nhat véi Chua Giésu cach linh thiéng ma thoi.
Luat dy 18 thong thuong doi phai hién dién tai chd dang cir
hanh.

3. Thé nao 1a dy 18 tur té?

- Du 1€ tir té 1a: - Phdi c6 mit tai noi hanh 1, - Dy 1€ véi long
ton kinh, sung md, - Tur dau téi cudi.

4. Cb y bo khong nghe giang, c¢6 toi gi khong?

- C6 y bo bai giang s& bi qui trach nang. Ti ning hay nhe
tuy chu y va thai dg khinh thi.

5. Nhiing ai dugc mién dy 18?

- Sach Giao Iy Cong gido 1992 ghi rd: "Céc tin hitu c6 nhiém
vu phai tham dy Thanh L& tit ca cac ngay 1& budc, trir khi
duoc mién thtr vi mot 1y do nghiém trong (nhu do bi bénh,
do cham soc tré¢ so sinh,v.v), hodc dugc vi chu chian cua
minh mién chuan cho minh (GICg92 2181).

Vé viéc mién dy 18, cic nha luan 1y giai thich thém:
Nhitng loai nguoi sau day duoc mién du 18, vi co nhirng 1y
do qua kho khin, bat tién, hodc dii 1y do quan trong thiét hai
thé x4c, tinh than cho minh hodc cho tha nhan:

26



- Nguoi gia, - bénh nhan mdi binh phuc, - ngudi & xa nha tho
(nguoi khoe phai di bo mdt gid), - nguoi so hdi nang (so ké
don duong glet chét), - nguodi so xau ho ning (nghéo qua,
khong ¢6 40 quan xtng déng, nghéo qua khong cé tién di vé
xe), - t0i t& di 1& s& bi chu phi bang dao Chua, - nguoi lam
viéc cong nhu canh don, 1ai xe lira, may bay, - nguoi ngin
trg giup do tha nhan chita chdy, coi bénh nhan, - ngudi can
gian ké sip pham tdi 4c...)

6. Tu ¥ bo 1& Chuaa nhat, 1& trong thi pham toi trong
hay toi nhe?

- Sach Giao ly Cong giao 92 ghi rd nhu sau: "Ai 16i pham
nghia vu nay (du 1€) mdt cach c6 suy nghi, thi pham mot toi
trong" (GICg92 2181).

7. Gido dan dua tién xin 1& c6 ¥ nghia gi?
- Gido luat giai nghia: "Khi dang bong 1& dé Thanh L& duoc
chi nhu y minh, cac tin hiru déng gép vao loi ich cua Gido

hdi, nang dd céc thtra tac vién va hoat dong cua Gido hoi"
(GL 9406).

8. C6 thé xin 1& cho minh khi con séng khong?

- Chu té dugc tu do chi 1& cho ngudi con séng hodc di qua
doi (GL 901).

9. Xin 1& cho ngudi dd qua doi bao nhiéu méi du, vi
than nhan da qua doi may chuc nam r6i?

- Khong ai biét duoc tinh trang cua nguoi qua ch trude mat
Thién Chaa, chi biét mot diéu 1a ctr trong cdy ma cau nguyén
va cong bang, bac ai dbi xir voi cac linh hon, roi Chia sé tra
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laj cho ban. Gido hoi day: Trong céc viée lanh rlguc‘fi ta 12‘11}1
dé cau cho cac liqh hon Luyén nguc, Thanh L¢ la viéc tot
lanh va hitu ich nhat (GICg92 1032).

7. Gwong truyén vé Thanh L& Thanh Thé
1. Linh muc hé nghi sau khi truyén Minh Thanh:

Chuyén xay ra tai thanh phd Lanciand, nuéc Y vao nam 700,
trong ngdi nha tho nho kinh thanh Legontia. Cha Dong thanh
Basilié di hd nghi khong biét Chaa Giésu c6 that trong phép
Thénh Thé hay khong!

Khi linh muc nay dang 18, sau 16i Truyén phép, banh da tro
nén thit va ruou da tr¢ thanh mau, dong dic lai thanh nam
hét nho theo hinh dang khac thuong.

Banh Thanh Thit 4y di duogc giit rat can thin téi ngay nay.
Banh c6 mau nau nhat, va trod thinh mau hong khi chiéu anh
sang tir phia sau doi lai. Mau di dong dic lai va nga mau
vang vang nhu mau dat.

Tt ndm 1713, Thit dugc luu trit trong mot Mat nhat br;“lr}g
bac cham tr6 ngh¢ thudt. Mau dugce ’dung trong chén kiéu
ngh¢ thuat xua bang da phalé trong suot.

Céc cha Dong thanh Phanxic6 da phuc vu thanh duong nay
tor nam 1252 theo 161 moi cua Pirc Giam muc dia phuong, va

cua Toa thanh.

T ndm 1574, Minh va Mau Thanh da dugc khao nghiém
nhicu lan dé xac dinh tinh cach chan thuc.
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Niam 1970, mot cudc khao nghiém gom mot sé khoa hoc gia
noi danh thudc Vién Chira tri Bénh 1y va Bénh vién Vi trung
hoc, cung véi gido su thudc dai hoc Siena phu khao sat.

Cudc giao nghiém da dua dén nhitng qua quyét khoa hoc
tuyét d6i khong thé chdi cii, véi nhitng birc hinh chup bang
6ng kinh hién vi tinh xd0. Gido su Lioni trong mot cudc hfdod
vao ngay 4 thang Ba nam 1971 tai nha tho Phép la da dua ra
nhitng két luan sau:

- Thit 1a thit that va Mau 1a mau that, cia loai nguoi. Thit
hop thanh boi cac thd thit tim. Thit va Mau cung mdt loai
AB. Trong mau c6 protein 1a chit thuong c6 dé giit mau
tuoi. Trong Mau ciing c6 nhiing khoang chét: chlorides,
phosphorus, magnesium, potassium, sodium va calcium.

Sur luu trit Thit va Méu trong 12 thé ky qua 1a luu trit céch ty
nhién, khong phai bang chat hoa hoc.

Khoa hoc qua quyét rang: sau khi duoc kham nghiém, da c6
cau tra 101 chac chan xac nhan tinh cach chan thyc ctia Phép
la Thanh Thé tai Lanciano.

Nhimng 101 qua quyét trén day duoc Gido quyén xac nhin
trong cudn sach c6 chuan an ciia Ptrc Cha Leopoldo Teofili,
T6ng Giam muc Lanciano. (Bob and Penny Lord, This is my
Body, This is my Blood, Journeys of Fath, p. 19).

2. Lay Minh Thanh Chia vé lam viéc xiic pham,
nhung khong giau néi Minh Thanh tdéa sang.

Phép la xay ra tai lang Santarem, nuéc B6 vao khoang sau
nam 1225.
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Santarem, mot lang nho tai nudc B6 Pao Nha, lang niy nim
gitra lang Fatima va thu d6 Lisbon, cach Fatima ching 35
dam vé phia bac.

Vao khoang gilta nam 1225 hay 1247, ¢c6 mdt phy nit cu ngu
tai Santarem. Ba 13 ngudi qua bat hanh va luén yén tri
rang: chong khong thuong yéu va da that trung véi minh.
Thé roi ba ta dd dung moi muu mé manh khoe dé chong
chiéu chudng va dé y dén minh. Nhung ba ta hoan toan that
bai! Pau kho qua, ba tim dén vi mot mu phu thiy nhu mot
giai phap cudi cing. My phu thuy htra ring, chong chi sé cai
héa va yéu chi néu chi hira mang cho my mét Minh Thanh
Chua.

Diéu kién nay da lam cho ba vo dau kho rat lo so, vi ba biét
day 1a mot diéu quai go pham su thanh. Tuy nhién, vi qua
dau kho, cudi cung ba danh chdp nhan. Ba di du 1& va 1én
ruéc Thanh Thé tai Thanh Pudng Thanh Stéphand. Nhung
thay vi nudt Minh Théanh, ba lap tirc rdi thanh duong, liy
Minh Thanh khoi miéng va goéi vao mot chiéc khan, rdi lanh
le dem ndp cho mu phu thuy.

Nhung la chua, doc duong, Minh Thanh bat dau chay méu.
Tuy nhién, ba khong hé hay biét, cho dén khi nhimng ngudi
qua duong nhin ba chdm cham, vi ho tudng ba bi xuat huyét.
Qua hoang so, ba voi vd vé nha, bo khin ra va dat Minh
Thanh vao mdt day ruong. Sudt ngdy hom d6 cho dén ti,
ba cho doi chong trong lo sg. Dén khuya chong vé nhung ba
gidu khong hé hé moi, sau cung hai vo chong da di nga. Ca
dém do, ba khong sao ngii dugc, tam hon ba bi day vo vi toi
pham sy thanh va ba luon nghi rang, khong biét Minh Thanh
c6 con chay mau nira hay khong?
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Tang sang, hai vo chong tinh gidc vi nhiing tia sang choi loa
tir chiéc rwong. Khong gidu ndi nira, ngudi vo danh tha toi
voi chong. Thé rdi ca hai di qui tho 1dy Thanh Thé. Séang
som, anh sang cang ruc rd tir chiéc ruong da thu hut bao
khach qua duong dén chat ngdi nha cua ba. Tat ca moi
ngudi di chimg kién phép la cach to tudng. Thé rdi phép la
da dén tai cha x. Ngai voi va dén noi xdy ra, di nghe ba ké
lai ti mi. Xong dau do, cha xit cung véi dan ching long
trong rudc Thanh Thé vé nha tho. Ngai dat Thanh Thé vao
trong mot hdp trang sap va dat trong Nha Tam.

Tudng thé 1a xong, mot phép la khac lai xay ra. Lan kia khi
cha x&r mé cira Nha Tam, hop trang sap dung Thanh Thé da
bi v& tung thanh trim manh. Thé vao d6, ngai di lam mot
hop pha 1é dung Mau Thanh. Hop d6 da dugc giit can than &
ngdi thanh duong nay cho dén ngay nay. Tir d6, ngdi thanh
duong da dugc doi la: "Thanh Puong Phép La". Tir ngay
phép la xay ra, hang nim, vao Chuid Nhat thir hai trong
Thang Tu, dan dia phuong da long trong cung nghinh Thanh
Thé tir ngdi nha xdy ra phép la vé nha thd chinh.

Phép La Santarem duoc cat giit can than va it khi dugc dem
ra trung bay. Tuy nhién, khach hanh dén kinh viéng van
dugc phép chiém ngdm Mau Thanh. Minh Thanh duogc dat
trong mot mit nhat bang vang c6 33 tia sang cho tdi ngay
nay.

Banh Thanh c6 hinh khac thuong véi nhimg dudong mau
chay tir trén xudng dudi va ngudi ta di thu duoc mot sd
luong méau & hop dung Banh Thanh.

Béc si Hoagland & New Jersey da dén viéeng Banh Thanh
nhi€u lan va nhan thay rang c6 nhiéu lic mau c6 mau nhu
mau tuoi, cd nhirng lic nhu mau kho.
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Mau Thanh vin con & thé 1ong téi 750 nam sau khi Phép La
xay ra vao dau the ky 13.

Sau khi duoc sy chuan nhan cua gidgo quyén Nha Tho Thanh
Stéphand dugc d6i tén 1a "Nha Tho Phép La Thanh Thé."
(Bob and Penny Lord, This is My Body, This is my Blood,
Journeys of Faith, p. 131)

3. Chiia ctia Bac 4i, khong mudn ngy vao tdm hon ké
khong biét thur tha:

Truyén xdy ra tai xt Bui Thai, gido phan Xuan loc, tinh
Bién Hoa, Viét nam, nam 1984.

Tai X Bui Théi, c6 mot gia dinh lam nghé giét va ban thit
chd. Nhiém vu cta 6ng chong 14 giét chd, con nhiém vy cia
ba vo 1a dem thit ra chg ban. Vao quang nam 1984 ba nha
lam trong bénh. Cha chinh x{r Bui Thai luc iy 1a Cha Bach,
dugc moi dén dé ban cac phép cudi ciing va cho chiu Caa An
dang. Cha x& t6i ban phép Giai toi va Xtc dau xong, khi
trao Minh Thanh Chua cho ké liét thi khong thiy Minh
Thanh trong hop dung Minh Thanh dau! Ngai tudng minh
quén, nén chi khuyén bao bénh nhan d6i 161 rdi ra vé.

Ngay thr Hai, trudc khi téi nha ba ay, Cha Bach di nhic
minh nhé lay Minh Thanh Chua. O tai nha ké liét, khi ngai
lam cac 1& nghi xong, ti lic md hop dung Minh Thanh Chua
ra, Ngai cling chang thdy Minh Thanh ddu. That la ling,
chang hiéu tai sao. Sau d6, ngai ciing lai 4m tham trd vé.

T6i lan thi ba, Cha x{tr m&i néi cho 6ng Chu tich Hoi dong
Gido xr biét hom truéc ngai dem Minh Thanh dén nha ké
liét ma thay Minh Thanh Chiia bién mat. Lan nay ngai xin
ong ay 1am ching ngai da 1én nha Tho ldy Minh Thanh Chua
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dé dem t&i nha ké liét. Nhung két qua lan thir ba nay ciing
nhy hai 1an truée: khi mé hop Minh Thanh Chiia ra thi cling
chang con Minh Théanh Chiia nira. Cha xr va Ong Chi tich
tré vé day kinh ngac.

T6i lan th tu, Cha x& cung véi 6ng Chu tich dem Minh
Thanh Chua cho ké liét nhu 3 lan trudc. Lan nay trude khi
mé hop dung Minh Thanh Chua ra thi Cha x& hoi bénh
nhan:

- Pa ba lan cha dem Minh Thanh cho ba, ma ca 3 lan Minh
Théanh Chua déu bién mat. Vay dé lan nay Chiia khoi bién
mét di nhu trudc thi ba xét minh lai xem ba c¢6 diéu gi ngin
tré cho duoc chiu 18 ching?... Trong nhiing 1an xung toi vira
qua ba c6 xung toi nén khong? Cé gidu t6i khong?

- Thua cha, con khong gidu toi.

- Vay khong hiéu tai sao Minh Thanh Chia bién di? Ba nhé
coi, trong gia dinh c6 sy hoa thuan yéu thuong nhau khong?

- Thua Cha, khong c6 hoa thuan, vi truéc day c6 miy lan
con di ban thit vé, ban khong duoc gia, phai ban ré, nhung
nha con khong hiéu lai hd nghi con gidu tién hay 1am thé nay
thé no nén giita con va chong con tir d6 khong tin tudng va
yéu thuong nhau nira!

- Néu vay thi con hiy lam hoa véi 6ng ay dé xtimg dang rudc
Chua vao long con. Chuia khong mudn ngu vao nhirng tdm
hon gian ghét nhau.

Cha xt cho moi 6ng chong dén bén giwong. Hai vo chong

lam hoa cung nhau. Sau d6 ngai mé hop dung Minh Thanh
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Chua ra thi Minh Thanh Chaa van con. Bénh nhan da dugc
Rudc I€, sau d6 may ngay thi qua doi.

Chinh 6ng Chu tich Hoi dong Gido xtr Bui thai ké lai cau
truyén nay khi 6ng ay 1én duy tuan tinh tdm tai Thu duc, tinh
Gia dinh dé gia nhap Gia dinh Pong cong do Linh muyc Tran
dinh Thu, Bé trén Sang lap Dong cho t6 chirc. (Mén yéu
Thénh Thé, Pong Tam, 1992, trang 232).

4. Poi khat Ruwéc Chua: Gwong cho mgi nguoi,
nhat la cac tu si nam nir:

Thanh nit Catarina Siéna da néu guong sang vé sy ao udc
siéng ndng rudc Minh Thanh Chua Giésu. Thanh nit dugc
phép rudc 18 hang ngay. Ngay ndo vi ngin trd khong rudc
Minh Thanh Chta dugc, thi ngdy hém d6 thanh nir bon
chdn, dau khd, budn ba 1am.

Cha linh huéng thanh nir ké rang: Mot hom, ngay 1& kinh
thanh Marcd, toi c6 viéc can phai di tir sang som, khong
dang 1& dugc. Khi toi vé, chi Catarina dén thua rang: Thua
cha, con d6i lam. To6i hiéu ngay rang chi mubn ruéc I8,
nhung toi thir chi, toi néi rang: Toi di dudng xa vé mét nhoc
lam, khong dang 1& dugc. Catarina budn bd budc ra khoi
phong t6i, nhung chi vai phut sau, chi tr¢ lai thua nhu trude:
Thua cha, con déi lam.

Cam dong trudc tdm 1ong wéc ao rude Chia cia chi, toi lién
ra nha thd dang 1€ ngay. La that, khi toi vira bé Minh Thanh
ra 1am hai, thi mot nira & trong tay toi bién mat. Téi lo s¢ tim
kiém, nhung chi thanh n6i: Chaa da dén véi con. Va qua
thyc, lic 4y, mat chi thanh sang lang nhu thién than. (Thang
Trai Tim Chua, trang 54).
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_ 5. Thanh Thé 1a con dwdng ngin nhit, chic nhit,
dé nhat deé vao Thién dang:

Thénh Pi6 10, Vi Gido hoang Thanh Thé: C6 1& khong mot
viéc cai to nao ciia Pic Pi6 10 duoc thé gidi hoan nghénh
nhiét liét cho bang nhitng cai to vé viéc ton thd Thanh Thé
Chuaa Giésu, d6 1a viéc Rudc 1& hiang ngay va cho tré em
rudce 18 sém.

Ngay trudc 18 Giang sinh, ngay 10 thang 12 ndm 1905, Puc
Théanh Cha da ban hanh mot sic 1énh vé mot van dé da tranh
cdi trong nhiéu nim: Thé nio 1a ning rudc 1&? hang tuan,
hang thang?

Sic lénh xac dinh rang: Thanh Thé khong phai 1a phan
thuong cho cac nhan dic, nhung 1a phuong thé cho can tin
hitu két hop v6i Thién Chia, tim duoc sitc manh chdng tra
chuéc cam dd, thanh tay moi toi 16i hing ngay va duoc can
dam xa tranh t6i 16i. Pc Thanh Cha khang dinh rang diéu
can cho nhitng nguoi rude 18 1a sach tdi trong va co chu ¥
tranh tQi trong trong tuong lai.

Mo dau Sac 1énh, Pirc Thanh Cha nhéc lai ¥ muon cua Cong
dong Trentd: "Thanh Cong dong thuc sy mudn ring trong
mdi Thanh L&, nhirng gido dan tham du déu duogc rude 18,
khong chi cach thiéng liéng, nhung 1a cach bi tich bang viéc
rude 18 that". Nguoi ciing dua ra nhitng cach thuc hanh cia
cac thanh thoi trude va khuyén rude 1€ hang ngay nhu luong
thyc nuoi linh hon, can hon banh nuédi xac hing ngay: "Moi
tin hitu, di bat ctr & didu kién nao trong cudc sdng, néu
khong mang tdi trong va c¢6 ¥ ngay lanh déu duge hiép 1é
thuong xuyén va cé thé hang ngay, d6 1a ¥ mubn cua Chua
Giésu va Giao hoi Chua".
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Ngo 101 voi nhém Hig¢p hdi Thanh Thé, Ditc Thanh Cha nbi
cach gian di: "Hiép 1& 1a con duong ngan nhét, chic chin
nhit dé vao Thién dang. C6 nhiéu dudng khac: Ngiy tho vo
t6i chang han, nhung diéu d6 danh cho cac tré nho. Puong
dén t6i, nhung chung ta thudng khiép so con duong d6. Chiu
dung nhirng thtr thach trong cudc sdng, nhung khi thir thach
dén ta cau nguyén dé tranh thoat. Con dudng chic chan nhat,
dé dang nhit, ngan ngui nhat d6 1a duong qua Bi Tich Thanh
The".

6. Pirc Thanh Cha Gioan Phaolé 2 kinh viéng
Thanh Thé.

Trong cudc cong du nudc My lan thi hai, Pac Thanh Cha
Gioan Phaold 2 vao nha thd chinh tda New Orleans, tiéu
bang Louisiana, giita tiéng hoan hd vang ddy ciia hon 2 ngan
linh muc va tu si nam nit. Khi t6i gan cung thanh, nguoi di
thang téi trudc Nha Tam, qui gbi cau nguyén. Moi ngudi im
lang ngay lap tirc, va moi nguoi cung qui gdi. Nhiéu nguoi
chay nudc mit cam dong. Khi méi 1én ngdi, nguoi di thim
Tho nhi ky 1a nude rat it ngudi Cong gido, da s theo Chinh
thong gido, ngudi mim cuoi tra 16i mot ky gia: "Mang song
toi ¢ trong tay Chua, con Chua Kitd phai dugc rao giang".

7. Thanh Savié ngit tri khi cim on Chiia

Paminh Savié 1a mot cau thanh nho, qua doi luc 1én 15 tudi
ngay 9/3/1857, cau dugc phong thanh ngay 5/3/1950. Long
mén yéu Thanh Thé ctia cdu nho nay that 1a tuyét voi. Con
nho xiu, cau di thich gitp 1 dé gan Chua Giésu. Mua dong,
nhiéu khi cau di 1& sém dén ndi cha S& chua kip mo ctra, nén
phai qui ngoai cira nha tho, 1anh du tuyét roi.
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Céu hoc thudc long moi diéu gido 1y va dugc dic an rude 18
lan dau hoi 7 tudi thay vi 11 tudi nhu théi quen thoi do.

Khi vao song trong nha cha thanh Don Boscd, cau dugc rudc
1€ nhi€u hon va vé sau dugc rude 1€ moi ngay.

Pé don minh rudc Chua, ngay tir chiéu hém trude, cau qui
bén giwong cau nguyén rat 1au. Hom sau khi thirc day, cau da
hudng tdm tinh vé viéc rude Chia. M&i ngay trong tuan cu
déu co6 y chi riéng kinh Chiia, Pitc me hay vi thanh nao do,
va rude 18 dé cau cho nhitng linh hdn nao.

Sau khi Chua ngy vao 10ng, ciu sot sang nhu thién than. Co
1an ciu qui sau ban thd @& cam on Chia, mit Gp vao tay, qui
bat dong tir sang ti 12 gio trua, khong ai thay cau trong 16p,
khong ai thay cdu trong nha com, sau ciing cha Don Boscd
da tim thdy cu sau ban tho. Lac d6 1a 2 gio trua, ma cau ct
tuong 1a chua hét 18.

8. Me¢ Térésa Calcuta va cac nir tu dong Bac 4i cua
Me tim sirc manh noi Thanh Thé Chua:

Trong cudn sach suu tam nhitng 10i ciia me Térésa, nhan dé
"One heart full of love", Me Térésa huéng Thanh Thé vé
vi¢c thuc hanh gidi ran Bac 4i nhu Chta da day. Phuong
cham cua me 1a: Tin dua t61 yéu thuong, yéu thuong dua toi
phuc vu, phuc vu nhitng ngudi nghéo nhat trong cac ngudi
ngheo:

"Pé song on goi Bac 4i Truyén gido, doi song chiing t6i phai
qui vé Thanh Thé, ching t6i nhin ngam Chua Giésu duoi
hinh banh, cling nhu chiing t6i nhin thdy Ngudi dudi hinh
dang nhitng nguoi nghéo kho. Thanh Thé va ngudi nghéo
chang 1a gi khac, ma chi 1a cing mét tinh yéu ciia Thién
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Chua. Dé c6 thé thay dugc va yéu mén Chaa Giésu trong
ngudi nghéo, ching t6i phai két hop voi Chua Giésu bang
doi séng cau nguyén sau xa. Do 1a 1y do tai sao cac nir tu
chiing 61 phai bat dau mot ngay song bang dy Thanh L& va
nguyén gam. Va cac nir tu két thuc mot ngady bang chau
Théanh Thé. Hiép nhat voi Chua Giésu, cho ching toi sic
manh, niém vui va tinh mén".

Me Térésa néi thém: "Mdi khi chiing t6i Hiép 1&, chung toi
dugc chira ddy Chta Giésu, va nhu Pic Maria, chung toi
phai voi va di tim nhiing tré em bi bd roi ngoai dudng phd,
mang ching vé nha. Chiing t6i mang chung t6i noi c6 binh
an, vui vé va yéu thuong".

Lan khic me noi: "Chaa Giésu trd nén Banh ban sy song dé
théa man nhirng nguoi doi khat Thién Chaa, nhung nhu vay
khong du cho Nguoi, Nguoi con trg thanh nhitng ké doi, ké
tran, ké khong nha. Té6i luot chung ta, ching ta phai thoa
mén tinh yéu 16n lao ctia Nguoi dbi v6i chung ta. Nguoi van
con dang noi: "Khi Ta doi, cac nguoi da cho Ta an".

9. Cha Pié nim diu thanh dang I s6t sing:

Cha Pi6 Pietrelcina, linh muc dong thanh Phanxicd, da duoc
in nim dau thanh trén tay chan va canh sudn. Mot 1an nguoi
ta hoi: Thua cha, khi dang 18, sao cha lai khoc nhiéu nhu
thé?. Cha Pi6 tra 10i: "Hdi con, nudc mat nay c6 1a gi sanh
v6i nhitng diéu dang dién ra trén ban tho, phai do ra ca
ngudn nudc mat ciing khong du". Nhitng ai dy 18 cha Pi6
dang déu cam thay c6 diéu gi khac thuong, nhung ho sin
sang chap nhan: ho phai qui gbi. Cha doc 15i truyén Minh
Thanh va dang Minh Thanh rat 1au, nguoi khoc, nguoi dau
kho, ngudi noi: "Khi dang 18, khong phai cha dirg ma 1a cha
bi treo 1én".
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TIM HIEU TUNG PHAN THANH LE
(Theo lich sir Phung vy va Qui ché Tong qudt sdch 1é Roma)

1.Thoi Chua Giésu:

Thénh L& Misa dau tién do Chaa Giésu thiét 1ap va cir hanh
trong bita Ti€c ly vao tuan mung 1€ Vuot qua tai Giérusalem
dugc thanh Marc6 ghi lai nhu sau:

"Ngay thi nhat trong tuan banh khong men, 1a ngiy sat té
chién vuot qua, caic mén dé thwa voi Puc Giésu: "Thay
mudn ching con di don cho Thay an 18 Vuot qua & dau?"
Nguoi sai hai mon dé di va dan ho:" Céc anh di vao thanh.
va s€ c6 mot ngudi mang vo nudc don gap cac anh. Cu di
theo nguoi d6. Nguoi do vao nha nao, cac anh hdy thua véi
chil nha: Thay nhan: "Cai phong danh cho t6i n 1& Vuot qua
v6i cac mon dé cua toi & ddu? Va ong 4y sé chi cho cac anh
mdt phong rong rai trén lau, da duoc chuan bi san sang. Va &
do6, cac anh hay don ti¢c cho chung ta".

Dang bira in, Pirc Giésu cam léy banh, dang 161 chuc tung,
roi bé ra, trao cho cac 6ng va noi:"Anh em hay cam lay, day
14 Minh Thay".Va Nguoi cam cheén rugu, dang 161 ta on, r61
trao cho cic ong, va tat ca déu udng chén nay. Nguoi bao cac
ong: "Pay 1a Mau Thdy, mau giao wdc, d6 ra vi muodn
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nguoi.Hat thanh vinh xong, Puc Gi€su va cac mon d¢ ra di
1én nui Oliu."(Mc 14,12-26).

Ban chat ciia Thanh L& tir ban dau téi nay va sau nay khong
hé thay d6i, luén ludn 14 viéc té 18 ciia Chiia Giésu, Thanh Lé
1a trung tdm cia doi séng Gido hoi, nhung qua thoi gian,
cach ctr hanh dé c6 nhiéu thay doi, thém bét.

2. Thoi cac Tong do:

Thoi cac Tong do, Thginh L& dugc cur h?nh rat don gian.
Sach Didache (Gido huan cua Cac Tong d6) chuong 9 va 10
viét:

"Hay lam 1& Ta on thé nay. Trudc hét d6i voi chén thanh thi
doc: "Lay Cha chiing con, chiing con cam ta Cha vé cdy nho
thanh. boi dong ho Davit t6i té Cha, ma Cha da té cho chung
con biét qua Puc Giésu Con Cha. Chiic tung Cha vinh hién
muon doi".

"R6i dbi v6i banh thanh da bé ra thi doc:"Lay Cha chiing
con, chung con cam ta Cha vi su sdng va thong biét ma Cha
da t6 cho chung con qua Chuia Giésu Con Cha. Chuc tung
Cha vinh hién muén doi".

"Nhu banh nay do cic hat mién khap nai doi hop lai 1am nén
mdt tdm banh thé nao, thi cling xin cho Hoi Thanh cta Cha
dugc tir khip hoan cau hfdo lai thanh mot nuée Cha hién tri
nhy vay. Vi vinh hién va quyén Iyc cho dén muén doi 1 cia
Cha nho Puc Giésu Kitd".

"Pung dé ai an va udng Thanh Thé v&i anh chi em, néu ho
chua duoc rira toi nhan Danh Chuaa, vi nhu 161 Chta da
phan:"Dung dem cia Thanh vt cho cho".
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3. Thoi ké tiép cac Tong do:

Thanh Giustind miéu ta Thanh L& cir hanh vao thdi cua ngudi
(quang nam 150), ngudi viet trong sach Bién gido nhu sau:

" Vao ngay dugc goi 1a Ngay Mat Troi, tit ca moi ngudi du &
thanh thi hay thon qué, cling déu tap hfdd vé mot noi...(dé cir
hanh Thanh L&). Vi d6 1a ngay Thir nhat, ngay Thién Chiia bién
do6i bong ti va vat chat dé tao thanh thé gidi. D6 ciing 1a ngay
Puc Giésu Kitd, Pang ctru do chiing toi, song lai tir cdi chét."

" Khong ai duoc quyén tham dy hy 1& ta on, néu khong tin
nhitng diéu chung toi day 13 chan that, néu khong chiu thanh
tay dé dugc on tha t6i va on tai sinh, dong thdi khong mudn
song theo gido hudn Puc Kito dé lai.

4. Thanh L& theo Cong dong Trentd:

Thanh Gido hoang Pi6 5, vao nam 1570, theo Sic 1énh cua
Cong dong Trentd, da cong bd sach 18 Roma véi nhiéu cai to
va ky luat phung vu. Ngon nglr dugc dung chinh thirc trong
Thanh L& 1a tiéng Latinh. Khi dang 1&, linh muc quay lén
phia ban tho, vé huéng Pong, va chi quay ra phia gido dan
khi chao chuc: Chua ¢ cung anh chi em.

5. Thanh L& theo Cong dong Vaticand 2:

Dé dem lai nhirng loi ich thiéng liéng cho gido dan, cac nghi
phu Cong dong Vaticand 2 da mudn cai té Thanh L&. Sau
Cong dong, qua Toéng hién Cong bd Sach 1& Roma, Puc
Thénh Cha Phaolda viét:

"Thanh L& cai t6 van dugc giit nguyén ban chat, nhung dugc
don gian hoéa hon, nghia 1a loai bo nhiing gi qua cac thoi dai da
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duoc ting gip doi hay thém vao ma khong ich loi bao nhiéu,
nhat 13 nhimg gi lién quan ti nghi thirc dang banh ruou, bé banh
va hiép 18. "Roi, dua theo qui ludt xua clia cac thanh gido phy,
ma lay lai it nhiéu diém da bi thoi gian 1am mai mot, chiang han
bai giang, 10i nguyén gido dan, nghi thirc sam hoi".

Nhirng trang tiép theo day, ching ta s& lan luot tim hiéu tung
phan, timg cir chi cia Thanh L& theo lich str va qui ché tong
quat sach 1& Roma do Ptrc Thanh Cha Phaold 6 ban hanh
ngay 3 thang Tu nam 1969 chi dinh.

I. NGHI THUC PAU LE

(Phan nay gom Ca nhdp 1é, Loi chao, Nghi thirc sam hoi,
Kinh Thuong xot, Kinh Vinh Danh, Loi nguyén dau lé).

Lich su:

Moi hanh dong cua loai ngudi déu c6 bat dau. Poi voi nhitng
viéc thanh cling nhu v@y. Trong nhitng viéc quan trong,
chung ta s& cam thay 4y ndy, néu ta bo phan khoi dau.Viéc
thd phuong ciia Gido hdi, qua nhiéu thé ky, déu c6 khoi sy
dé don khung canh, don tdm hdn gido dan sin sang dén nhan
on phiic. Nghi thtrc dau 18 qua ngay thang di thay d6i nhiéu.

Tir thoi dau Gido hoi cho t6i thé ky thir 5, sau khi chu té di
vao, nguoi ta doc sach thanh ngay.

Ngay nay, theo Qui ché Tong quat sach 18 Roma, nghi thirc
dau le c6 muyc dich chuan bi thiéng liéng.

Qui ché:
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24. Muc dich nghi thirc dau 18 1a dé chuan bi tim hon tin hitu
nghe 10i Chia cho nghiém chinh va ctr hanh Thanh L& cho
xung dang.

1.CUQC RUGC KHOI PAU

Lich su:

Vao nhitng thé ky dau, chua c6 cudc rude chu té va doan
thap tung vao thanh duong.

Téi nam 701, bat dau c6 cudce rude Pic Thanh Cha chu :[é
vao cung thanh chu toa gi¢ kinh Phung vu va Thanh Lg tiép
theo.

Vao thé ky tha 7, khi Pac Thanh Cha cha té Thanh L&,
ngudi gitip 1& mang sach Phiic am di téi ban the, va Puc
Thanh Cha hon sach Phiic 4m dwgc mé sin, nhu dau chi
chao kinh, vi Phiic am duoc coi nhu hién than Chua Kitd.
Qui ché:

21. Gido dan dimg cho t6i khi chu té doc xong 101 nguyén
mo dau.

82. Khi gido dan da tap hfdd, linh muc va céc thura tac vién
mac pham phuc tién tdi ban tho theo tha tu sau day:

a- Nguoi mang binh huong c6 dbt huong san (néu c6
xong huong, linh muc cha té bo hwong trude khi khdi hanh

cudc rudc).

b- Cac ngudi cam nén, néu can, va mdt ngudi cam
Thanh gia di gitra ho, néu phai mang Thanh gia,
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c- Nguoi doc bai doc, mang sach Bai doc, hodc sach
Tin Mung,

d- Linh myc chu té,
84. Khi 1én toi ban tho:Thanh gid dat canh ban tho hay noi
nao thuan ti¢n. Sach Bai doc dat tai gidng dai, sach Tin
Murng dat trén ban tho.
79. Nén ciing dat trén ban thd, hay ban canh ban tho, mién 1a
dung che khuat ban tho khién gido dan kho theo doi viée cur
hanh.
2. CA NHAP LE

Lich su:

Vao thé ky 6, ca nhdp 18 dugc hat khi ¢6 Pirc Thanh Cha chu
té.

Téi thé ky 7, khi Pirc Thanh Cha tién vao cung thanh, ca
doan bat dau hat, sau do, khi da toi cung thanh, Pirc Thanh
Cha cho hat bai Vinh Danh.

Thoi d6 chua duoc choi dan, va cac nhac cu trong thanh
duong.

Qui ché:

25 va 83. Pang khi doan rudc tién ti ban tho, ca doan hat ca
nhap le.
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Bai ca nay c6 muc dich mé dau viéc cir hanh Thanh L&, gitp
gido dan thém hi¢p nhat, hudéng tdm hon hg vao mau nhiém
mua phung vu hay ngay 1¢ hom do.

26. Ca nhap 1& dugc hat nhu sau: giira ca doan va dan chung,
hodc gilra mdt ca vién va dan ching, hodc do dan ching,
hoac do ca doan.

Ban van phai hudng vé ngay le va do Hoi Pong Gidm muc
chuan nhan.

Néu khong hat ca nhap 18 thi cong doan, hodc mot vai gido
dan doc theo nhu sach Ie da ghi, hodc chu té doc sau 101 chao
gido dan.

19. Viée str dung ca hat trong cac cudc cir hanh 1a diéu quan
trong, sau khi da luu y dén cam nghi cia mdi dan toc va kha
ning ciia mdi cong doan. Tuy nhién khong luén ludn can
phai hat tat ca cac ban vin da duoc tru lidu dé hat.

274. a. Ca doan: Tuy vao dia thé mdi nha thd ma sap xép chd
cho ca doan, ho 14 thanh phan cta cong doan tu hfdo, va c6
nhiém vu riéng, dé ho thi hanh cong tac phung vu dé dang
hon, va giup cho ho dé dang dy I¢.

b. Con vé phong cdm va nhirng nhac cu khac da duoc
chap nhan hop phap, thi dit vao chd ndo thuan tién dé cé thé
gitip ca doan va gido dan hat, va moi ngudi cé thé nghe thay
dugc khi nghe nhitng nhac cu nay doc tau.

Vé viéc dan hat trong Thanh L&, theo Vin thu ctia Tong toa
Musicam Sacram ban hanh ngay 5 thang 3 nam 1967, Gido
hoi khuyén khich gido dan hat trong Thanh L&, dong thoi xac
dinh vai tro cua ca doan.
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Ciing trong nam 1967, Uy ban Phung vu Hoi dong Giam
muc M¥ chip thuan viéc dung nhitng nhac cu choi nhac doi
nhy dan guitar vA mdt sb nhac cu thich hgp dung trong
phung vu.

Nam 1968, Toa thanh x4c dinh ngoai dan phong cam, c6 thé
choi thém mot vai nhac cy, nhung "phai choi trong cach thé
xung hop voi viée tho phuong".

Khong dung nhac ghi am trong Phung vu Thanh L&, thay cho
ca doan, hodc cong doan, nhung c6 thé dung trong cudc cung
nghinh ngoai troi, hoac trong I¢ thicu nhi.

3. CHU TE TON KiNH BAN THO:
Lich su:

Tir thoi xa xua, di c6 nhitng nghi 1€ ton kinh cac nha vua &
Réma. Nhiing nghi 1€ ndy c6 anh huodng t6i nghi 18 cua gido
triéu. Nhitng nghi thirc ton kinh dugc t6 ra qua mot sé dau
hi¢u nhu:

a- Dot nén:

7 gido si mang nén chay di truéc Pirc Thanh Cha chu té, nhu
nguoi ta dung lra va huong ton kinh trude nha vua, hoac cac
nhin vat quan trong trong tridu. Tiu thoi hoang dé
Charlemagne, c6 thoi quen dit nén trén ban thd trude Thanh
L&. Nhu vay, nén khong con 1a d4u hiéu ton kinh Giam muc
hay linh muyc ntra.

Qui ché:
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79. Trén ban tho, hodc gan ban thd phai dat 2, hoic 4, hoic 6
chan nén, néu c6 Pirc Gidm muyc gido phan cir hanh Thanh
L& thi dat 7 chan nén. Co thé mang chan nén khi di rudc vao
hanh 1&. Nén chi y nghia sung kinh va sy quan trong cia
ngay I&.

b- Hon ban tho:

Trong phung vu Roma, hon c6 nghia 1a chao va ton kinh.
Vao cudi thé ky thir 4, ban thd duoc hon chio. Qua thé ky 7,
Puc Thanh Cha hon chao nhitng nguoi chung quanh, roi hon
sach Phtic am va ban tho tugng trung Chua Kito.

Thé ky 12, linh muc ciing hon tugng Chaa Chiu nan.

Vao thoi trung ¢o, chii té hon hinh Thanh gia dugc trinh bay
trong séach Ie.

Qui ché:

84. Khi tdi ban tho, linh muc va doan rudc bai chao ban tho
bang cach cti minh sau, hodc néu c6 Minh Thanh trong Nha
Tam thi bai gbi, hodc cui minh sau. Linh muc va Pho té 1én
hon kinh ban tho,

c- Xong huong:

236. Sau khi hon ban tho, linh myc tuy nghi di xong huong
chung quanh ban tho, r6i xong huong Thanh gia.

28. Sau ca nhap 1&, chu té cung cong doan lam diu Thanh
gi4. Tiép d6 chil té ding 16i chio ma ndi cho cong doan biét
1a ¢6 Chua hién dién. Loi chao cta chu té va cua cong doan
no6i 1én mau nhiém cua Hoi thanh da duoc qui tu lai.
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4. LAM DAU THANH GIA, LOI CHAO, GIOI THIEU
Lich su:

Dau Thanh gi4 1a ddu quan trong chi Chua Kitd di chét va
song lai dé ctru chudc nhan loai.

Vio thé ky 3, ong Tertuliand va thanh Hippdlyt6 (217-235)
da ta lai viéc gido dan ban dau lam dau Thanh gia trén tran
nhi€u lan moi ngay, ca khi cau nguyén va khi lam viéc.

Thé ky thtr 4, cac Gido phu noi téi Thanh gia duoc lam khi
rira t0i, xttc dau thanh. Pay 1a dau chi nhitng con chién cua
Chua Kit6, dau xin che chd, dau quan binh cia Chua.

Qui ché:

28. Sau ca nhap 1&, linh myc va toan thé cong doan 1am dau
Thanh gia. Tieép do, linh muc dung 161 chao ma no6i cho cong
doan bict 1a c6 Chua dang hién di€n. Lo chao cua linh muc
va cau dap cua gidao dan noi 1én mau nhi€ém H1 Thanh da

duogc qui tu lai.

86. Linh muyc, hodc mét thira tac vién ximg hop noi vai 101
van tat dan giao dan vao Thanh L& ngay hom ay.

5. NGHI THU'C SAM HOI:
Lich su:
Sy can thiét hoa giai v6i tha nhan trude khi dang 1& da duoc

Chaa Giésu no6i tdi trong bai gidng trén nui (Mt 5,23-24).
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Chua chi tha thir cho ta, khi ta da tha cho nhau (Mt 6,12,14-
15).

Sach Didache (Gido huin ciia cac Tong do) ta trong chuong
14,1 nhu sau: "Vay ngay Chua nhat, anh em hay hoi lai, bé
banh thanh va ta on Chta, sau khi da tha tdi, dé€ ctia 1& anh
em dang duoc tinh tuyén. Nhiing ai c6 diéu gi bt binh véi
ban hitu, dirng c6 dén hoi v6i anh em, trude khi lam hoa, kéo
ctia 1 ctia anh em bi tuc hoa".

Thanh Giustin nhic nhé rang: "Trong Bi tich Rira tdi, trudc
hét 1a sy tha toi, tiép dén 1a tai sinh. Trong Bi tich Thanh Thé
cling doi duc tin va long dao dbi v4i nhirng ai mudn lanh
Nhiém tich nay."

Trong nhirng thé ky dau, theo nghi 18 ngudi Phap c6 nghi
thirc cau nguyén va théng hdi ca nhan, _g0m ca nghi thire dai
vé xin 16i va xung t6i. T nhitng 101 cdu nguyén riéng trudc
Thanh L&, hoic khi doan rudc tién vao, da bién thanh 15i cau
nguyén dudi chan ban tho vao quang ndm 1000.

Nam 1570 Puc Pi6 5 da don gian hoa, va 1an nita dugc don
gian sau Cong dong Vaticand 2. Linh myc moi moi ngudi
nhan tdi minh. C6 may hinh thirc mau duogc ghi trong sach Ie
Roma.

Qui ché:
29. Sau 10i chao va gi6i thiéu ngay 1€, tiép dén linh myc moi
moi ngudi thong hoi. Tat ca cong doan tha tdi chung va linh

muc doc 101 tha toi dé két thuc. Sau d6 thém kinh Xin Chtia
thuong xo6t.

- Kinh T6i thii nhan: Pay 1a mau don gian, moi ngudi thil toi
cong khai, khi doc toi cau: Loi tai toi (sach e ghi dam
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nguc). Mdi nguoi cau xin Pirc Me va cac thanh, va nhiing
nguoi khac trong cong doan cau cho minh. Cudi cung, linh
muc doc 101: Xin Thién Chua Toan nang tha tdi.

- Hinh thtrc thir hai ngan gon hon gom 10i cau cung Chua
Kit6 va 101 xin Chua thuong x6t ching con.

- Hinh thirc thir ba gom 3 101 cau cung Chia Kitd, cing véi
161 Xin Chua thuong xo6t ching con.
(NGHI THUC RAY NUOC THANH:

- Sach 1& Roma con cung cap nghi thirc Lam phép va ray
nudc thanh thay theé cac hinh thie thong hoi vira n6i trén nhu
sau:

- Trong cic Chia nhat, c6 thé dung nghi thirc nay dé nhic
nh¢ gido dan tur bo ti 101 va song cho Chua.

- Ngay tht Tu 1& Tro, nghi thirc lam phép va bo tro sau bai
giang ciing thay thé nghi thirc sdm hoi).

6. KINH THUONG XOT

Lich su:

Vao thé ky 4, tai Giérusalem, gido dan dung 16i Xin Chua
thuong x6t dé két thuc budi cau nguyén ban chiéu. Cau nay
1a cau dap ctia mot kinh cau dai.

Tai Roma, Pirc Gido hoang Gelasio (nim 429) thay thé 10i
nguyén gido dan véi 18 10i cau, cong dong lip lai bang 10i

Xin Chua thuong x6t ching con.

Qui ché:
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30. Sau nghi thirc thong hdi, bat dau kinh Thuong x6t, trur
khi da dung kinh nay trong nghi thirc thong hoi (hinh thirc
tha 2, thu 3 trén).

Vi 1a bai hat giao dan dung dé tung ho Chua va kéu cau long
thuong x6t ciia Nguoi, bai nay thuong dugc moi ngudi (cong

doan, ca doan hodc xudng ca vién) déu gbp phan vao do.

Kinh Thuong x6t, néu khong hat thi doc. Néu hét thi hat vin
tat dé khong ai nghi rang phan nhép I¢€ 1a phan quan trong.

7. KINH VINH DANH

Lich su:

Vao thoi Gido hoi ban dau, nhiéu bai ca duge viét theo mau
cac Thanh vinh va ca vinh Tan uéc, mot trong nhiing ca vinh
con luu lai toi nay la kinh Vinh Danh.

Khoang nim 530, kinh nay duoc dung trong Thanh Lé&. Chi
minh Ptrc Gidm myc xudng 1én trong céc 1€ Chua nhat va

cac 18 kinh thanh tir dao.

T6i thé ky 7, cac linh muc ¢6 thé hat mot ndm mot lan vao 18
Phuc sinh.

Tc’ri~ném 1100, kinh nay duoc dung trong moi 1& Chia nhat
va le trong.

Qui ché:
87. Kinh Vinh Danh c¢6 thé do chinh linh muc, hodc céc ca

vién, hodc moi nguoi cung xudng lén.
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31. Kinh Vinh Danh 1a m6t thanh thi rat ¢6 kinh ma Gido hoi
ding dé ton vinh Thién Chua. Kinh nay duoc hat do toan thé
cong doan, hodc luan phién gitra cong doan va ca doan, hodc
do ca doan. Kinh nay dugc hat trong cac Chua nhat, 1 trong,
1€ kinh, va cac dip kha long trong.

Khong hat kinh Vinh Danh trong cac Chua nhat mua Vong,
mua Chay.

Trong nhitng ngay duoc hat, néu khong hat thi doc chung,
hoac chia nhau doc hai bé.

8. LOINGUYEN NHAP LE
Lich su:

Tir doi Buc Giao hoang L6 Ca (nam 440-461) da co nhiéu
101 nguyén dé két nghi thirc rude vao Thanh Le.

Cho t6i naim 1000 chi con mdt Loi nguyén tong hop.
Qui ché:

32. Sau kinh Vinh Danh, linh myc moi gido dan cau nguyén.
Moi nguoi thinh ling gidy lat dé y thirc minh & trudc mit
Chua, goi 1én udc nguyén ctia minh. Roi linh myc doc 101
nguyén. LOi nguyén ndy néi 1én dic tinh cua budi 18, 1oi
nguyén huéng vé Chia Cha, qua Puc Kitd, trong Chua
Thanh Than. Gido dan thua Amen dé hop ¥ véi 101 nguyén.

Trong Thanh L&, chii té chi doc ba 16i nguyén: nhép 18, tién
1€ va hiép 1€.

88. Khi linh myc chip tay kéu moi: Chung ta cung cau
nguyén. Moi nguoi cung véi linh muc thinh 1ang cau nguyén

52



trong gidy lat. Poan linh muc doc 161 nguyén nhép 18. Poc
xong, gido dan thua Amen.

12. Khi linh myc doc cic phan danh cho chu 18, budc linh
muc phai doc rd rang, 16n tiéng va budc moi ngudi ling
nghe. Pang khi linh myc doc cac phan d6, khong ai duoc doc
hay hat kinh nao khac, cling khong dugc danh dan hay choi
nhac cu nao khac.

II. PHUNG VU LOI CHUA

(Phan nay gom bai doc 1, Pdp ca, bai doc 2,
Alleluia, bai Tin mung, bai giang, kinh Tin kinh va
Loi nguyén gido ddn)

Lich su:

Trong nam thé ky d?{u cua Gido hdi, phung vu Loi Chia va
phung vy Thanh Thé cir hanh doc lap voi nhau, ngay nay,
phung vu Loi Chta duge coi nhu phén thir nhat cua Thanh
L¢. Phung vu Loi1 Chta néi 1én Thién Chua hién dién noi dan
Nguoi, Thién Chua noéi voi dan Nguoi, day do dan Nguoi vé
on ctru d§ qua Loi1 Nguoi va qua bai giang cia chu te.

Thanh Giustind viét: "Khi giao dan da ty hfdo lai, nguoi ta

doc but ky Cac Tong dd hay cac sach Ngon su, tuy thoi gio
cho phép".

Qui ché:

21. Cong doan giao dan ngdi.
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9. Qua Loi Kinh Thanh doc trong Gido hgi, chinh Thién
Chua noi véi dan Nguoi, va Bac Kitd hién dién trong Loi
cta minh, Lo1 loan bdo Tin Mung.

33. Céc bai rat ¢ Kinh Thanh, cung véi cac bai hat xen kg,
tao nén phan chinh cta phung vu Loi Chaa, con bai dién
giang, kinh Tin kinh va 151 nguyén gido dan khai trién va két
thac phan nay.

Qua cac bai doc, dugc bai giang gidi thich, Thién Chua noi
v6i dan Nguoi. Ngudi mic khai mau nhiém ciru chude va on
ctru do, dong thoi cung cip lwong thuc thiéng liéng, chinh
brrc Kit6 dung Loi ciia minh hi¢n dién gitra cac tin hiru.

Nho cac bai hat, 161 tuyén xung duc tin, dan Chua dap 1061
Chua, ho nguyén xin cho cac nhu cau cua Gido hoi va the
gidi duoc cuu do.

34. Theo truyén thong, viéc doc cac bai doc danh cho gido
dan, doc vién s¢ doc bai doc, nhung bai Phuc am danh cho
linh myc hodc pho te.

318. Ba bai doc duoc chi dinh cho ngay Chua nhat va 1&
trong: mdt bai Cyu udc, mot bai Tan wéc va mot bai Tin
mung. Nho d6 dan Chiia duoc giao duc vé tinh cach lién tuc
ctia chuong trinh ctru d9, theo sy xép dit la lung cia Thién
Chua.

9. BAI POC MOT

Lich su:
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Thanh Augustind cho biét: Ngay tir thoi cua nguoi (ndm
354-430) da dung cac bai trich sach Tong d6 Cong vu dé doc
trong mua Phuyc sinh.

Nhitng bai nay ndi 1én tinh cach ching té cua gido dan thoi
dau song Loi1 Chua trong cudc song hang ngay. Céc tuan I
con lai trong ndm, thi dung bai trich Kinh Thanh Cyu udc.
Qui ché:

89. Dut 1oi nguyen nhap 1&, doc vién toi glang dai va doc bai
doc thir nhat, moi ngudi ngdi nghe va dén cudi thi tung ho.

10. PAP CA
Lich su:

Sau khi an bira t6i, Chua Giésu va cac mén dé da hat thanh
vinh.

Céc tin hiru ban dau ciing hay hat thanh vinh. Thanh Phaolo
va Giacobé khuyen khich hat thanh vinh (Ep 5, 18-19; Gc
5,13)

Sau Cong dong Nicea (nim 325), gido dan thich hat Thanh
vinh, tré em hoc thudc long Thanh vinh, nha gidng thuyét
thuong trich 161 Thanh vinh.

Qui ché:

36 va 90. Sau bai doc tht nhat toi Thanh vinh dap ca. Thanh
vinh da ghi san trong sach Bai doc. Tuy nhién d¢ dan chung
c6 thé hat Thanh vinh dap ca dé dang hon, mét s6 thanh vinh

dugc chon theo mua phung vu trong nam.
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Nguoi hat thanh vinh hat tai giang dai, hay tai mot noi thuan
tién. Cong doan ngdi nghe va dap lai bang nhitng cau dap,
trir khi thanh vinh dugc hat lién tuc khong c6 cau dap.

11. BAI POQC 2

Lich su:

Thoi trude, thuong chi c6 mot bai doc Cyu uwdc hoac bai
trich trong sach Khai huyén cta thanh Gioan Tong do.

Té1 nam 1969, bai doc 2 dugc chi dinh rd rang trong sach
Bai doc theo canh tan cua Cong dong Vatican 2.

Qui ché:
91. Néu c6 bai doc thtr hai trude bai Tin mirng, thi doc vién
cling doc tai gidng dai. Moi nguoi ngoi nghe va dén cuoi thi

tung ho.
12. ALLELUIA

Lich su:

Nhiéu thanh vinh ding 15i Alleluia nhu tiéng reo vui ming,
Alleluia c6 nghia la Ngoi khen Chua.

Vao thoi thanh Augustind bén Phi chau, gido dan hat
Alleliua cac ngay Chua nhat.

T6i thé ky th 6, nghi 18 Roma cho hat Alleluia vao mua

Phuc sinh. Buc Gido hoang Gregorié Ca (nam 590-604) cho
phép hat cac mua khac.

56



Pén thoi Trung 96, nghi 1& xac dinh khong hat Alleluia 3
Chua nhat trudc 1€ Tro, khong hat trong 1€ cau hon.

Qui ché:
21. Giao dan dung.

37. Sau bai doc 2 1a bai Alleluia, hay bai khac nhu phung vu
doi héi. Mua Chay khong hat Alleluia.

Hét moi ngudi, hodc ca doan hay ca vién bat dau hat, néu
can thi 13p lai. Lo1 tung ho thi lay ¢ sach bai doc.

38. Khi chi c6 mot bai doc truéc Tin ming. Néu la mua
duogc hat Alleluia, s€ hat Alleluia v6i thanh vinh tung ho,
hodc chi hat thanh vinh tung ho, hodc chi hat Alleluia.

Néu 1a mua Chay, chi hat hodc doc thanh vinh tung ho ma
thoi.

13. BAI TIN MUNG (PHUC AM)
Lich su:

Phtc am 1a Tin murng ctru 101, thuét lai sy chét va sy song lai
cua Chua.

Chi ¢6 linh muc hodc phé té doc bai Phic 4m cho dan chiing.

Trudc thoi Trung ¢o, sach Phic am dugc ton kinh bang cach
trang tri dac biét tur bia sach, chir viét, kho sach.

Téi1 thoi Trung co, sach Tin mung dugc in ra theo khudn
mau giong nhau.
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Thoi trude, sach Phuc am duge rude ra ban tho, sau 18 cét
gilt can than. Trude khi doc: linh muc, phd té phai xin on
doc cach xing dang. Phé té xin phép lanh cta chu té. Dicu
nay c6 tir thé ky thir 7 tai Roma.

Nén va huong: Nam 371, thanh Gi€roénim6é mi€u ta bén
Poéng phuong c6 thoi quen cim nén khi doc Phiic 4m dé chi
su vui ming. Nén va huong déu 1a du hiéu kinh trong Loi
Chua.

bung: Tur thoi xa xua, gido dan da dung nghe Loi Chua.
Thoi quen nay cé ¢ bén Pong tir thé ky 4 va ¢ bén Tay tur the
ky 5.

Tung ho: Nhiing 16i tung ho huéng thang vé Chia Kito, da
c6 tu the ky thtr 8 thoi hoang dé Charlemagne.

Déu Thanh gia: Bat dau tir gitra thé ky tha 9 va 11.

Hén sach Phuc am: C6 tir thé ky thir 8 tai Roma.

Sau bai Phuc am, sach duoc céc giao si hon. T6i thé ky 13,
moi gido dan déu duoc hon sach, nhung thoi nay da bién
dan, roi chi con Pic Giam muc hoac linh muc chu té hon
sdch ma thoi.

Qui ché:

21. Giao dan dung.

35. Chinh phung vu day ta phai hét long t6n kinh bai Tin
Mung, vi phung vu d€ cao bai Tin Mung hon cac bai doc

khac.
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- Phan vé phia thira tac vién doc bai ndy, phai xin phép lanh
tur chu te, hay 101 cau nguyén dé dugc xtirng dang cong bo
Loi Chua.

- Phan vé phia gido dan thi tung ho dé tuyén xung Puc Kitd
dang hi¢n dién va noi voi ho, ho dung dé nghe Tin murng.

- Phan thi do nhirng dau té long trong kinh ddi véi sach Tin
mung (hon sach, xong huong).

93. Néu c6 xong huong Tin mirng, linh myc s& bo huong vao
binh khi ca doan hat Alleluia. R6i linh myc cti minh chip
tay trudc ban tho cau nguyén tham, xin on thanh tay tim
hon dé dang cong bd Loi Chia.

94. Linh myc cam sach Tin ming (néu dang dé trén ban tho)
dua téi giang dai. Nguoi cam huong di trudce.

95. Tai giang dai, linh muc chio cong doan, roi lam dau
Thanh gia trén sach, trén minh (noi trdn, mi¢ng va nguc).
Roi x6ng huong sach Tin mung, sau khi gido dan tung ho.
Khi doc xong, linh myc hén sach va doc thim: Nho nhitng
161 Phuic am vira doc, xin Chua x6a t0i con.

14. BAI GIANG

Lich su:

Bai giang trong 18 13 mot phan di san ma Gido hoi tiép nhan
tor dao Do thai. Vao thoi ciia Chua, ngay Sabbat nguoi Do

thai hfdo lai dé nghe sach Luat va Tién tri , sau do 1a nhitng
161 dan gidi.
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Chua Giésu va cac tong dd, nhat 1a thanh Phaold ciing da
dién giang nhu vay trong hoi dudng. Vao thdi Gido hoi ban
dau, dién giang sau bai Phuc am 13 viéc ctia Ptrc Giam muc.
Thanh Giustind viét trong cudn Bién gido: "Khi ngudi ta doc
sach xong, vi chil toa néi doi 16i chi dan va khuyén khich
moi ngudi séng theo nhitng didu tot lanh vira nghe".

T6i thé ky 3, viéc giang sau Phiic &m duoc chi dinh cho linh
muyc chii té. ba co thoi ky, bai giang bi coi thuong, nhung
ngdy nay ta van con tim dugc nhiéu bai giang rt gia trj cia
cac Giao phu dé 1ai.Tdi thoi Trung cd, bai giang sau Phac
am dugc phuc hdi manh mé, cac nha giang thuyét con giang
c4 ngoai Thanh L& trong nhitng dip thuan tién.

Qui ché:
21. Gido dan ngdi nghe giang.

41. Bai dién giang 1a thanh phan cta phung vu va rat dugc
khuyén khich, vi can thiét dé nudi dudng doi sdng Kitd hiru.
Bai nay phai dién giai mot khia canh ndo ciia cac bai doc
Kinh Thanh, hodc mot ban vin khac thudc phan chung hay
phan riéng cta Thanh L& ngdy hom d6, dong thoi huu y dén
mau nhiém dugc kinh nhd, hay nhu ciu riéng cua thinh gia.

42. Ngay Chta nhat va 1& budc, khi c6 dong gido dan tham
du, chu té khong dugc bo bai giang, trir khi ¢6 ly do quan
trong. Cac ngay khéac, nhat 13 ngay trong tudn mua Vong,

mua Chay, mua Phyc sinh, trong cac dip c6 dong gido dan,
linh myc nén giang.

97. Linh myc c6 thé giang tai ghé hay tai giang dai.
15. KINH TIN KINH
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Lich su:

Loi tuyén xung duac tin trong kinh Tin kinh nhu 1a 161 dap
cua cac bai doc va bai gidng, cling nhu 1dp lai 101 tuyén xung
khi lanh Bi tich Rira toi. Kinh Tin kinh doc trong Thanh Lé
goi 1a kinh Tin kinh Nicea, kinh ndy dugc tim thiy trong
gi4o huan cho Dy tong ciia thanh Cyrild thanh Giérusalem
vao quang nam 350.

Nam 451, Cong dong Calcedon di tom nhirng diéu phai tin
tor Cong dong Nicea va Constantindpoli d€ c¢6 kinh Tin kinh

ta dung trong Thanh L& ngay nay.

Kinh Tin kinh dugc dua vao Thanh L& tir thé ky thur 6 tai
Constantindpoli, roi lan dan qua bén Pong phuong.

Cubi thé ky 6, kinh Tin kinh dwoc dung tai Tay ban nha qua
anh hudng nghi 1€ Byzantin.

Cudi thé ky 8, kinh Tin kinh dugc dua vao Gido hoi Phap va
lan truyén ra Au chau.

Nam 1014, DBic Gido hoang Roma méi dua kinh Tin Kinh
vao Thanh L¢ Chua nhat, 1€ Trong.

Cir chi qui gbi khi doc t6i "Béi quyén ndng Chia Thanh
Than, chi dugc xac dinh tir cudi the ky 11.

Qui ché:

21. Giao dan dung.
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43. Kinh Tin kinh ciing goi 1a 101 tuyén xung duc tin, nham
lam cho gido dan chdp nhan va dap lai Loi Chaa, ma ho da
nghe trong cac bai doc va bai giang, dong thoi nhic cho ho
dte tin trudce khi cir hanh phung vu Thanh Thé.

44. Trong cac Chuia nhat, 18 trong va it dip kha trong thé, linh
muc va cdng dong cung doc kinh Tin Kinh, néu hat thi moi
nguoi cung hat hodc hat luan phién.

98. Khi doc t6i cau: Boi quyén nang Chia Thanh Than ma
Nguoi xudng thai...moi nguoi déu cti minh, nhung trong 18
Truyén tin va 1& Gidng sinh thi moi ngudi qui goi.

16. LOI NGUYEN GIAO DAN

Lich su:

Gi4o hoi luén mudn con cai minh cau nguyén cho thé gidi, vi
noi guong Chia Giésu, Gido hoi ludn cau cho the gidi hudng
on ctru do.

Thanh Giustind cho biét, quang nam 150, theo nghi 1& thoi
cua nguoi: "Sau khi nghe vi chu 1€ ndi it 101, tat ca ching t6i
cung ding 1én va dang 101 cau nguyén".

Gi4do dan cau nguyén cho chinh minh, cho cic tan tong, va
cho moi nguoi trén thé gidi. Va chi nhirng ai da dugc rua toi

méi duoc tham du viée cau nguyén nay.

Tai Roma, gido dan c6 thdi quen cau nguyén vao quang sau
nam 200.

Theo thanh Cypriané va Augustind, thi ca bén Dong va bén
Tay deu co6 thoi quen doc 101 nguyén gido dan sau bai giang.
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Cong doan hudng veé hudng dong hudng mat troi moc, ho
gio tay cau nguyén. Pic Gidm muc moi moi ngudi cau
nguyén, nguoi mo dau va ho thua lai.

Vao khoang nam 400, pho té 1én tiéng moi gido dan. Nhiing
161 cau dugc doc giong nhu kinh cau, gido dan thua lai mot
cau dap giong nhau, chu té doc phan sau hét cua kinh cau.

Tai Roma, vao thé ky 3, mot hinh thirc cau nguyén long
trong hon, va ngay nay van con thuc hanh vao ngay thu Sau
Tuan thanh.

Vao thoi Trung c6, phat hi¢n nhiéu ban mau cau nguyén, noi
té1 nhi€u nhu cau, cé ban 1ap lai ca 101 cau trong thanh vinh.

Vao nim 1963, Cong dong Vatican 2 cho tai lap 10i nguyén
giao dan dé cau cho nhirng nhu céu chung cua Gido hoi va
the gioi.

Qui ché:

21. Giao dan dung.

45. Trong Loi nguyén cau cho moi ngudi, ciing goi 1a loi
nguyén giao dan, chinh dan Chua thyc hién chire vu tu té cua
minh, ma cau cho hét moi ngudi. Ldi nguyén nay nén cu
hanh trong cac Thanh L& khi co giao déan tham dy dé ho cau
cho Hdi thanh, cho cac nha cam quyén, cho nhiing ngudi
dang gap du thr kho khan, cho hét moi nguoi va cho toan thé
gidi dugc on cuu do.

46. Nhitng v nguyén do thuong la:

a- Cho cac nhu cau cua Hoi thanh,
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b- Cho cic ngudi trong chinh quyén va cho toan thé
the gidi dugc on clru d9o,

c- Cho nhitng nguoi dang gap bat cir kho khin nao,
d- Cho cong doan dia phuong.

Nhung trong mot buéi cir hanh dac bi€t nao d6 nhu Rura t0i,
Thém strc, hon phoi, an tang...thi thtr ty cau nguyén co6 thé
danh uu tién cho truong hop dac biét do.

47. Chinh linh myc chu té diéu khién viéc ciu nguyén, ngudi van
tat moi tin hiru cau nguyén va doc 10i nguyén dé két thic. Nén
c6 mdt thay pho té, mot ca vién hay mot ngudi nao khac xudng
cac y nguyén. Con toan thé cong doan biéu 1§ 161 nguyén ciia
minh, hodc bang nhiing 16i kéu cau chung sau mdi y nguyén
duoc xudng 1én, hodc bang cach cau nguyén trong thinh ling.

III. PHUNG VU THANH THE
(Phén nay tir viéc chudn bi ban tho cho téi hét ca Hiép 16)

Qui ché:

48. Trong bira toi sau hét, Pirc Kitd da thiét 1ap hy 18 va bira tiéc
Vuot qua, nhdr d6 hy 1& Thap gia duoc luon ludn hién dién trong
Hoi Thanh, khi linh muc, dai dién Chua Kito, ctr hanh cuing mét
viéc chinh Chiia di 1am va trao cho cac mon dé phai lam, dé
twong nhd dén Nguoi. Puc Kitd da cam ldy banh va chén, dang
10i ta on, bé ra, trao cho cic mon dé va ndi: Cac con hdy cam lay,
hdy an, hiy uéng. Pay 1a Minh Thay, diy la chén Mau Thay.
Céc con hdy lam viéc ndy dé tuong nhd dén Thay.
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1. Trong phan chuan bj 1& vat, banh, ruou, nude duge
dem Ién ban tho, tirc 1a nhitng gi Chua Kitd da Trong phan
chuan bi I¢ vat, cam trong tay.

2. Trong kinh Ta on thi ta on Thién Chua vé tat ca
cong trinh ctru chugc va 1€ vat tr¢ nén Minh Mau Chua.

3. Viéc bé banh noi 1én hiép nhét giita cac gido dan,
va do viéc Hi€p I€ ndi 1én gido dan rudéc Minh Mau Chua
nhu cac tong d6 da lanh lay tur tay Chua Kito.

17. CHUAN BI BAN THO

Lich su:

Vao thoi ky dau Gido hoi, gido dan da y thic su hién dién
cua Chua Kit6 giltta cong doan phyng vy. Gitra ho ¢6 Diurc
Giam muyc chu sy. Sau phan phung vu Loi Chua, phé t&
mang chiéc ban go ra dé cu hanh phung vu Thanh The.

Vao thé ky 4, khi nha tho chinh toa xay cat rong rii, ban thd
lam bang d4, Thanh L¢ duogc cu hélqh trén mo vi tur dao, dan
dan di téi théi quen kham mot miéng xuong thanh tu dao
vao vién da dat trén ban tho.

Qui ché:

21. Gido dan ngoi.

49. Bat dau phung vu Thanh Thé thi dua 1én ban the cac 18
pham (le vat) s€ tré thanh Minh Mau Chua Kitd.
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Trudc hét dé stra soan ban thd, ciing goi 13 ban tiéc cua
Chua, 14 trung tdm diém cua toan bd phung vu Thanh Thé,
thi dit trén ban thd khin thanh, khin lau chén, sach 18 va
chén 1&, trir khi chén 1& dugc don & ban phy.

18. TIEN DANG LE VAT
Lich su:

Vé viéc dang banh ruou, thanh Giustind viét: Sau khi cau
nguyén, nguoi ta dem banh rugu va nudc dén. Vi chu toa
dang 101 cau nguyén va hét 1ong ta on, con dan chung thi 16n
tiéng thua lai: Amen.

"Nhitng ai du gia va c¢6 1ong thi mudn cho gi tily ¥, hoan toan
tuy nguyén. Nhitng ctua thu duogc thi ndp cho vi chu toa, vi
nay s& dung dé gitp c6 nhi qua phy, gitip ngudi thiéu thon vi
bénh tat hay vi Iy do nao khéc, ca nhitng ngudi bi cam tu,
nhitng khach 15 duong. Tat mot 101, vi nay giap d& tat ca
nhitng ai tung thiéu".

Trong nhitng ndm dau Gido hoi, 1& vat duoc dua 1én thiang
cho chu té. Nhung vao cudi thé ky 2, Gido hoi chong lai
thuyét Phi vat chit ciia bé r6i Gnostic, nén Gido hoi dung
nhitng 1& pham cé tinh cach linh thiéng hon. Thanh Irénéd
cho rang banh va rugu 1a nhitng hoa trai du tién cua viéc tao
thanh.

Pau tién, cac pho té mang 1& vat 1én ban thd. Trong dém
Vong Phuc sinh, cac tan tong sau khi dugc rira toi xép hang
mang 1én cho chu té.

Giita thé ky 3, gido dan mang 1& vt ciia minh va dugc nhic
nho, dé dung ai di 1€ ma khong mang 1€ vat. Nhiing 1 vat
nay dugc dem vao phong 4o bén canh cung thanh.
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Thé ky 5, thanh Augustind noi toi bai hat thanh vinh khi
dang dang cua I€.

T6i thé ky 7, tai Roma, cude rudc 18 vat duge t6 chirc trong
cac Thanh Lé do Durc Gido hoang chu té. Nguoi nhan banh
ruou tur tay cac nha quyen qui, cac nhan vat triéu dinh, va
hang gido si dang tlen Banh duoc dé trong khin boc, ruou
thi do thay phu phoé té (thiy nim) rét vao chén 18.

Thé ky 8, tai nudc Anh va Phap, bat dau co nghi thirc rude
banh ruou 1én ban tho.

Ngoai banh va ruou, cac l€ vat khac cling dugc dang tién la
dau, nén, bot mi va trai nho.

Vao thé ky 11, va 12, tién trd thanh 1& vat vu tién hon céc 18
vat khac, vi tinh cach tién loi cta no.

Téi gitra thé ky 20, phung vu téi cd vd viée tién dang 18 vat
theo hinh thire cudc rude 1€ vat nhu ngay nay, hinh thirc rudce
dugc xac dinh trong sach 1€ Roma vao nam 1969.

Qui ché:
21. Gido dan ngoi.

49. Giao dan dang banh va ruou 1én cho chu té. Ciing duogc
nhan tién va cac pham vat khac do gido dan mang dén hay
dugc quyén trong nha thy dé gitip ngudi nghéo hay giup nha
thd. Nhimg pham vat ndy duoc dat & mot noi xang hop
ngoai ban thd. Mic du ngay nay gido dan khong con dem
banh ruou cia minh dén dé dung vao viéc phung tu nhu xua,
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nhung nghi thic dang 1& vat van giit hiéu lyc va y nghia
thiéng liéng cua no.

50. Khi rudc 18 pham 18n thi hat ca tién 18 va kéo dai bai hat
it 1a cho toi khi dat 1€ pham trén ban tho.
Neéu khong hat thi bé ca tién €.

51. C6 thé x6ng huong 18 pham trén ban thd dé noi 1én rang
1& pham va 101 cau ciia Gido hoi cling vi nhu huong bay 1én
treéc Nhan Chua. Sau khi linh muc x6ng huong 1 pham va
ban tho, pho té hay nguoi gitp 1& xong huong linh muc va
gido dan.

19. PHA NUOC VAO RUQU
Lich su:

Day la thoi quen bén Hy lap, nguoi ta pha nudc vao ruou,
thoi quen nay cling thinh hanh bén Palestin thoi Chua Giésu.

Vao quang nam 150 tai Roma, thanh Gustind néi téi banh, rugu
va ly nude dugc mang tdi cho chu t€ sau phung vu Loi Chia.

Mot thé ky sau, thanh Cypriand giai gnhia rang viéc pha
nude vao rugu tugng trung su két hop gitr gido dan va Chua
Kit6. Chua Kit6 va Gido hoi cia ngudi khong thé chia lia.
Qui ché:

103. Sau khi dat dia banh trén khan thanh, linh muc dang
canh ban tho rot ruou va mot chit nude vao chén thanh, doc

tham cong thuc di dinh: Muc dich viéc pha nudc duge ndi rd
trong cong thirc cau nguyén nay "Nho mau nhiém nudc va
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ruou ndy, xin cho chiing con dugc tham dy vao thién tinh
cua Chua da doai thuong thong phan nhan tinh chiing con".

20. RUA TAY

Lich su:

Sau khi chu t& da nhan cta 1& 13 dau, nén, bot mi, nho,
tiéu...va da xong huong, chu té can rira tay sach s€ dé sap
cam Minh Thanh Chua. Ngay nay, viéc rtia tay con cd y
nghia: Xin cho tdm hon chu té dugc thanh sach, dang dang

Théanh L&,

Viéc rira tay dd c6 nhiéu thay d6i, khi thi truéc phan dang 18
vat, khi thi sau phan nay,

Vao thoi Trung c6 con c6 nhitng 101 nguyén di kém,

Nam 1570, Puc Pi6 5 dit viéc rira tay vao sau khi dat 1& vat
trén ban tho va sau khi xong huong.

Qui ché:

52. Sau khi duge x6ng hwong, linh myc rura tay, nghi thirc
nay bicu 16 long ude ao dugce thanh tay tam hon.

21. LINH MUC MOI CAU NGUYEN VA PQC LOI
NGUYEN TIEN LE

Lich su:
Loi moi cau nguyén: Vao thé ky 8, noi nhirng ngudi Phap,
nguoi ta thay c6 nhitng 161 moi hang gido si cau nguyén cho

chu té.
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Té6i thoi Trung c6, dd co6 thém nhiéu mau cau nguyén, doi
khi moi doc tham chung quanh chu t&, d6i khi moi doc 16n
tiéng véi ca cong doan.

Loi nguyén trén 18 vat: Loi nguyén nay da co tir thoi cd xua
bén Roma. Khi gido dan dang 1€ vat, thi khong c6 151 nguyén
tham trong thinh ling, nhung co bai ca tién 1& duoc hat 1én,
Khi 1& vat dugc dit trén ban tho, linh muc hat 1én 151 nguyén,
sau d6 doc Loi nguyén Thanh Thé.

Nhirng 10i nguyén trén 1& vat thudng huéng vé Chia Cha,
sau nam 1000, moi xudt hién nhitng mau 1061 nguyén than
thua véi Chua Kito.

Qui ché:
21. Giao dan dung.

53. Sau khi dat 18 pham trén ban thy v6i cac nghi thire kém
theo, linh muc moi gido dan cing v6i minh cau nguyén, roi
doc 101 nguyén tién 18 dé két thuc phan chuan bi 18 pham va
stra soan doc kinh Ta on.

22. KINH TA ON
Lich su:

Kinh Ta on d& c¢6 nhiéu tén khac nhau trong qua khir: Co
thot duge goi 1a Ta on (Eucharist) theo tiéng Hy lap, c6 thoi
duoge goi la Lé qui (Canon) ciing tur tleng Hy lap, c6 nghia la
qui luat, tiu chuan c6 thoi duoc goi 1a Loi cau (prex, oratio)
theo nghia tleng Latinh, c6 thoi duoc goi 1a Tién 18
(Anaphora) tiéng Hy lap nghia 1a dang 18 hy sinh. Ngay nay,
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theo sach 1& Roma, kinh nay dugc goi la kinh Ta on
(Eucharistic Prayer).

Kinh Ta on gom nhiéu phan, va co téi 4 kinh khac nhau
dugc sir dung tiy hoan canh, nhung kinh nao ciing dua vé
viéc Chia da thanh hién banh va ruou va truyén lam lai ma
nhd dén Nguoi.

Thanh Giustind viét: "Trong nhiing tap sach da luu lai goi 1a
sach Tin mirng, cac Tong dd cho chung t6i biét, Pirc Giésu
da truyén cho cic ngai nhu sau: Khi cam ldy banh va dang
101 ta on, Ptrc Giésu noi: Anh em hiy lam viéc nay dé tudong
nhd dén Thay. Pay 1a Minh Thay. Rdi ciing thé, Ngudi cAm
ldy chén Ruou dang 10i ta on va ndi: Day 1a Mau Thay.
Nguoi chi trao cho cac T6ng d6 ma thoi. Tir d6 ma di, chung
to1 van lu6n ctr hanh viéc tuong niém nay. Trong chung toi,
ai kha gia thi gip d& tat ca nhiing nguoi ting thiéu, va
ching t6i luén hop nhit véi nhau. Moi lan dang cua 1€,
ching t6i déu chuc tung Péang tao thanh van vat, nhd Chua
Con la Dtrc Giésu Kitd va nho Chua Thanh Than".

Qui ché:
21. Giao dan qui.

Trur khi vi noi chat hep, hodc vi qua dong ngudi du 1€, hay vi
nhitng 1y do chinh dang nao khac, khéng thé qui duge. Hoi
Pdng Giam muc duge quyén thich nghi cac cir chi va diéu
bd trong phan thudng 18, sao cho phu hgp vdi cam nghi cua
dan toc. Nhung phai phi hgp véi y nghia ciia timg phan
Thanh L&.

54. Kinh Ta on 1a trung tdm va cao diém nhét cta toan bd cir
hanh Ta on va thanh héa. Linh myuc moi gido dan hudéng tdm
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hon 1én dé cau nguyén va ta on Thién Chiia, dong thoi lién
két ho véi minh trong 101 cau nguyén, dé nhan danh tat ca
cong doan dang loi cau nguyén lén Chia Cha, qua Chua
Giésu. Y nghia cua 1oi cau nguyén nay la toan thé cong doan
tin hitu két hop v6i Puc Kitd ma tuyén xung nhirng ky cong
ctia Thién Chua va hién dang hy 18.

55. Nhitng yéu t6 chinh tao nén kinh Ta on:

a- Viéc ta on (cam ta Chua Cha vé cong trinh ctru
chudc, hodc vi Iy do ngay le, mua I€).

b- Viéc tung ho (cling v6i cac thin thanh, tung hod
Chua 1a Thanh, Thanh, Thanh)

c- Kinh cau xin Chiia Thanh Than (Xin Chua ding
quyén ning minh ma hién thanh cac pham vat do loai nguoi
dang tién, cho tro thanh Minh va Mau Chia Kit6, dem lai on
ctru d§ cho nhitng ai lanh nhan trong khi hiép 1&)

d- Tuong thuat viéc Chua Giésu lap Bi tich Thanh
Thé trong bira t6i sau hét, dudi hinh banh, ruou, khi ban
minh cho cac Tong dd va truyén phai lam cho mau nhiém
nay ton tai mai.

d- Tuong niém: Ménh 1énh cic Tong d6 di nhan tir
Chua Kitd, nay Hoi Thanh tudng niém lai va nhac lai cudc
kho hinh va song lai cia Chua.

e- Dang tién: Hoi Thanh dang cua I tinh tuyén 1én
Chua Cha, Hoi Thanh mudn gido dan bi¢t dang chinh minh,
va nho Puc Kitd, moi ngay hi€p nhat hon véi Chaa va voi
nhau.

72



g- Chuyén cau: Nhirng 161 chuyén cau noi 1én sy hiép
thong giita Gido hoi trin gian va thién dang, 1& pham duoc
dang 1én dé cau cho Hoi thanh va moi chi thé con sdng ciing
nhu da qua doi.

h- Vinh tung ca: Pay 14 10i chiic tung Thién Chiia két
thac kinh Ta on, dugc giao dan tan dong. Budc moi ngudi
phai kinh can va thinh ling ling nghe, nhung ciing phai tham
du bang nhitng 10i tung hd, da dugc tru lidu trong nghi thirc.

BON KINH NGUYEN THANH THE
Lich su:

- Kinh nguyénl: Kinh nay c6 tén Ia kinh Qui dién
Roma. Trong subt 16 thé ky, tir nim 375 tré di, kinh nay
duoc dung trong nghi 1& Roma. Mii sau nim 1968, Dic
Phaolo 6 mai cho phép dung thém 3 kinh Ta on khéac. Kinh
niy gdom tén cac thanh Tong do va mot sb thanh khac. Nam
1962, Btc Gioan 23 thém tém thanh Giuse, Ban Dtrc Trinh
N@ Maria vao kinh Ta on nay.

- Kinh Ta on II dugc dua vao sach 18 Roma nim
1968. Kinh nay dua trén sach Truyén thong Tong do dién ta
phung vu luyu truyén quing nim 215 qua sach cia thanh
Hippolytd gido hoang.

- Kinh Ta on I ciing dugc dwa vao sach 1é nim
1968, kinh nay cling c6 nguon goc luu truyen tir xa xua.

- Kinh Ta on IV dugc dua vao sach 1& cung thoi gian
(1968) véi 2 kinh trén theo mau cau nguyén dai cua Dong

phuong, kinh ndy trinh bay tong quét cong trinh ciru chudc.
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Qui ché:

322. Khi lya chon kinh Ta on, s€ tuy nghi dya vao cac qui lat
sau day:

a. Kinh Ta on I hay 1& qui Roma, 14 kinh c6 thé dung
luon dugc, nhung nén dung hon trong nhirng ngay c6 kinh
"Cung hiép thong..." riéng, hoic trong nhitng Thanh L& c6
kinh "Vay Lay Cha day la 1& vat..." riéng.trong cac 1& cac
thanh Tong d6 va cac thanh c6 tén trong kinh Ta on nay.
Ciing nén dung kinh ay trong cac 1& Chtia nhat, trir khi vi 1y
do muyc vy, thdy dung cac kinh khac thuan lgi hon.

b. Kinh Ta on II, vi nhitng dac diém riéng cua no,
tién hon nén dung trong cdc ngay trong tuan hoac trong
nhitng hoan canh dic biét.Mic dau co loi tién tung riéng,
nhung ciing c6 thé doc v6i nhiing 10i tién tung khac, nhat 1a
v6i nhitng 101 tién tung nhic lai van tit mau nhiém ctu do, vi
du: voi nhitng 10i tién tung cac Chtia nhat thuong nién, hoic
v6i nhitng 101 tién tung chung.

c. Kinh Ta on III: ¢6 thé doc véi bat cir 10i tién tung
nao. T6t hon, nén dung kinh nay vao cic ngay Chiia nhat va
cac 18 kinh.Trong kinh Ta on niy, c6 thé thém cong thic
riéng cau cho ngudi qua cb vao chd da du lidu.

d. Kinh Ta on IV: c¢6 10i tién tung riéng, khong thay
d6i va trinh bay so luoc vé tit ca mau nhiém ctru d6. C6 thé
sir dung kinh nay khi Thanh L& khong c6 10i tién tung riéng.
Vi ly do ciu tric, khong thé xen vao kinh nay cong thuc
riéng cau cho ngudi qua cb.

23. NGHI THUC HIEP LE
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Lich su:

Thénh Giustind viét: "Chung toi khong lanh nhan Thanh Thé
nhu mot thr banh va tht rugu thong thuong. Nho Ngoi Loi
Thién Chua, e Giésu Kitd, Pang Ctru d6 chung t6i, da tré
nén ngudi pham cé thit c6 mau dé ciru do chung toi. Ciing
vay, thir luong thuc dugc bién doi thanh cia an nudi dudng
thit mau chiing t6i, sau khi chung toi cam lén ma dang kinh
nguyén ta on chira dung nhiing 161 cua Chua, thir lvong thyc
d6 chinh 1 thit va mau Pac Giésu nhap thé".

24. KINH LAY CHA

Lich su:

Pay la kinh Chua Giésu da day cac tong d6 cau nguyén.

Vao thoi dau, gido dan sau khi nghe kinh Ta on thi thua
Amen roi duoc nhin Minh va mau Choa. Thanh Giustind
viet: " Sau khi dén ching 16n tiéng thua Amen. Tiép dén,

nguoi ta phan chia cua 1€ ta on d6 cho timg nguoi hién dién,
va cac pho té s& dem dén cho nhitng nguoi ving mat".

Kinh Lay Cha dugc dua vao Thanh L& khoang cudi thé ky 4.
Thanh Gioan Chrys6tomd, Cyrillo, Ambrosio, va Augustind
da no6i téi viée nay.

Luc dau kinh Lay Cha duoc doc khi linh myc bé banh.

Vao thoi DBirc Grégorid Ca (590-604) kinh nay chi do linh
muc doc.
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Theo thanh Augustind va Téma Aquind: kinh Lay Cha la 161
cau ngay trude khi rudc €, rat thich hop dé ta co6 dip tha thir,
thanh tay tdm hon.

Qui ché:
21. Giao dan dung.

56. Thanh L& Ia bita Tiéc Vuot qua, nén theo 1¢nh Chia, gido
dan da duoc clluﬁn bi nén rudc M‘inh Mau Chua. Céc nghi thic
trong Thanh L¢ hudng gido dan ve viéc Rudc Chiia nhu sau:

a- Kinh Lay Cha: Kinh nay xin Chta ban com banh
hang ngay, ciing con am chi Banh Thanh Thé cho gido dén.
Xin Chua thanh téy tam hon cho khoi toi 16i. Linh muc va
gido dan cung doc kinh niy, sau d6 linh myc doc kinh khan
xin, kinh ndy xin cho cong dong thoat quyén luc sy dir. Hai
kinh nay duoc hat hoic doc rd tiéng.

25. CHUC BINH AN
Lich su:

Viéc chic binh an dugc cac thanh Tong d6 khuyén khich
nhu 14 mot ddu hiéu yéu thuong trong Choa Kitd,( Rm
16,16;1 Cr 16,20;2 Cr 13,20; 1 Tx 5,26;1 Pr 5,14) chic binh
an ciing dugc coi nhu ddu hiéu hoa giai Chua doi phai c6
trude khi dang cua 18 (Mt 5,23-24).

Tir thé ky 4, viéc chac binh an dd duoc an dinh vao ngay
trude khi rude 18, da c6 thoi Puc Innocenté da an dinh viée
chic binh an vao chd khac. Ngay nay sach 1& Roma lai dua
vao trudce khi rude 1€ nhu ci.

Qui ché:
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56. b- Chiic binh an: Gido dan cau binh an va hiép nhat
cho Gido hoi, cho nhan loai, va t6 long thwong mén nhau,
trudc khi chia phin cing mot banh. Cac Hoi dong Giam muc
tly theo tinh than va phong tuc ctia mdi dan toc ma an dinh
cach thic chic binh an.

Tiép theo la:

c- Cur chi bé banh: Trong btra Tiéc ly, Chua Kit6 da
bé banh va cac Tong do ciing goi Thanh L& thoi cac Nguoi la
1 Bé banh. Nghi thirc ndy noi 1én rang: Chung ta tuy nhiéu,
nhung vi hiép thong cing mdt banh ban sy Song 1a Pirc
Kitd, nén trd thanh mot than thé. 1 Cr 10,17).

d- Hoa 1an Minh va Mau Thanh: Linh muc bd mét
phan banh vao chén thanh.

e- Linh muc chuan bj riéng: Linh myc doc thim 10i
nguyén dé chuan bi ruéc Minh va mau Chua cho c6 hi¢u
quad. Gido dan thinh lang cau nguyén dé cho rude Chua.

KINH LAY CHIEN THIEN CHUA

Lich su:

Bai hat ngan nay phat xuat tir nghi 1& dan Syria, duoc dua
vao phung vu Roma thoi Buc Sergi6 I, hat cho tdi khi chu té
bé banh xong. Bai ca noi 1én Chua Kit6 la chién cua Thién
Chua, chién Vuot qua, chién chién thang sy chét trong sach

Khai huyén.

Qui ché:
21. Giao dan qui.
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56. d- Kinh Lay Chién Thién Chua: DPang khi bé banh va
bod mot phan vao chén thanh, thi ca doan hay ca vién hat di
dap hodc doc 16n tiéng kinh nay va gido dan dap lai. Kinh
nay hat t6i khi bé va chia banh xong. Lan cubi két thuc bang
cau: Xin ban binh an cho ching con.

g- Linh myc gio Minh Thanh cho gido dan thay, moi
ho du Ti€c cua Chua Kitd, va cung vdi giao dan dung 101 Tin
Mung dé to long khiém nhugng: Lay Chua, con chang
dang...

26. HIEP LE (RUOC LE):
Lich su:

Trong bira Tié€c ly, Chua Gié€su bdo céc tong do: Hay cam lay
ma an, ma udng.

Theo thanh Giustind, vao nim 150, phé té phan phat Minh
Thanh cho gido dan theo kiéu Chua Giésu trao cho cac tong
do.

Theo tai li¢u thanh Gido hoang Hipolytd vao nam 125, trong
1€ vong Phuc sinh, cac Tan tong dugc Rudc Minh Thanh tr
tay Puc Gidm muyc.

Vao thoi ban dau, giao dan ding dé rude Chia, théi quen qui
rudc Chua chi bat dau ¢ Au chau vao the ky 11 téi 16.

Ngay nay, gido dan c6 thé dung hodc qui gdi dé rudc Chia,
nhung dirng thong dung hon. Nhung nhitng ai dimg rudc 18,
nén cti dau t6n kinh Minh Thanh Chua khi vira t6i chd thira
tac vién.
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Qui ché:

h- Higp 1&: Rét uéc mong gido dan rugec Minh Thanh Chua
véi banh dugc truyén phép ngay trong Thanh Le, va trong
nhiing truong hop da tru liu, ho duge ruéc Méau Thanh.

TRAO MINH MAU THANH
Qui ché:

117. Linh myc cim dia thanh hay binh thanh dén chd nhiing
ngudi rude 1&. Néu chi cho rudc 18 dudi hinh banh, linh muc
dua Minh Thanh 1én cao mét chut truéc mat mdi ngudi va
n6i: Minh Thanh Chua Kit6, ngudi rudce 18 thua :Amen.

RUOC LE BANG TAY
Lich su:

Tir nhitng thé ky dau tién trong Gido hoi, gido dan da dugc
rudc 18 bang tay. Nhung khi than hoc vé Thanh Thé phat
trién va dé tranh nhiing lam dung pham dén Thanh Thé (liy
Minh Thanh vé lam phu phép), Gido hoi dan dan han ché
phép nay.

Thé ky 8, tai TAy Ban nha, gido dan chi dugc rudc 18 bang
ludi, téi thoi Trung co, ca Gido hoi gilr thoi nay.

Thoi dao Thé phan banh trudng, nhiéu tin hitu giam bot
nieém tin Chiia ngu trong Thanh Thé, nén viéc viéc rudce le
bang tay bi cam, va gido dan chi dugc rudce Ie bang ludi .
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Nam 1969, qua Sic 1énh Memoriale Domini, Ptrc Phaold 6
da ban phép cho gido dan tuy y rudce 1€ bang ludi hay bang
tay, tiy Hoi Pong Giam muc qubc gia xin.

Nam 1969, nuéc Bi 1a nudc dau tién trong Gido hoi duoc
ban phép nay.

Nam 1977, nuéc My da duogc phép cho gido dan tuy y rudce
1€ bang tay, nhung Hoi ddng Gidm muc My di luu ¥ trong
tap sach "Minh Thanh Chua Kito" da trinh bay lich str, than
hoc va cach ap dung. Trong d6 co 10i chi dan nhu sau:

"Pé duoc rude 1€ bang tay, gido dan dén gan linh muc hoic
thira tac vién voi ban tay no dé ngira trén ban tay kia. Sau khi
nhan Minh Thanh, gido dan lui ra bén canh va ruéc Minh
Thanh Chua ngay".

Pé t6 long trong kinh Minh Thanh Chua, cac chii chin can
luu ¥ gido dan du rudc 18 bang miéng hay bang tay cling
phai liéu cho sach sg, hét 1ong trong kinh, mén yéu, khiém
tén d6i voi Chua cao ca va yéu thuong. (Nguoi rude 18 bang
ludi, phai dua ludi sach s€ ra téi bo rang ham dudi. Nguoi
rudc 18 bang tay, phai rira sach s&, dé tay thuan bén dudi tay
kia, r6i cam rudc Chua cach kinh can).

THUA TAC VIEN NGOAI LE CHO RUGC LE

Pé viéc rudc 18 dugc dé dang hon va khong kéo dai thoi gio,
Ptic Phaold 6 trong Tong hién Immensae Caritatis ban hanh
29. 3 nam 1973, theo Giao luat khoan 230 va 910, da ban
quyén cho cic Giam muc dia phuong duoc ban phép cho
mdt s& nguoi nam nit c6 kha nang lam Thira tac vién dac biét
trao Minh Mau Thanh Chua cho gido dan trong 1& ciing nhu
ngoai 1&, trong bénh vién ciing nhu tai nha tu. Cac Thira tac

80



vién dic biét ndy phai duoc huan luyén dé to long ton kinh
Phép Thanh Thé va nhiém vu ma ho duge chi dinh 1a phan
phat Minh Méu Thanh Chua trong nha tho cling nhu dua cho
bénh nhan.

Niam 1988, Vin thu ciia Hoi dong Giam muc M§ ciling noi
r0: Khi ¢6 cac thura tac vién thong thuong (gidm muc, linh
muc, pho ) dang hién dién trong Thanh L¢, thi phai nhuong
quyén phan phat Minh Mau Chua cho cac vi ay trude, roi
mdi nho dén cac thira tac vién ngoai 1¢ khac, néu khong du
s6 can thiét).

27. CA HIEP LE

Qui ché:

i- Ca Hiép 1é:

119. Khi linh muc rude 1&, ca doan bat dau hat ca Hiép 1.

56. Bai ca nay c6 muc dich dién ta su dong tdm hiép nhat
thiéng liéng gilra nhiing ngudi rude 1€, khi ho dong thanh ca
hat, dong thoi biu 16 ni€m vui trong tdm hon va lam cho
viéc tién 1én rudc Minh Thanh Chua c6 tinh cach huynh d¢
hon.

Ca hiép 1& tuy nghi kéo dai dang khi gido dan rudc 1&.

Ca doan hat hodc ca doan hay ca vién hat voi gido dan.

Néu khong hat thi doc Ca hiép 18. Néu khong c6 ai doc thi

linh muc doc ca ndy sau khi ruéc 18, trude khi cho gido dan
rudce 1e.

81



28. THINH LANG TA ON
Lich su:

Sach Didache cho biét, thoi cac Tong dd, 16i ta on dién ta
nhu sau:

"Sau khi 18 Ta on di hoan tat, hiy theo cach sau nay ma ta
on: "Lay Cha Thanh, chung con ta on Cha, vi Danh Thanh
Cha ma Cha da dat vao 1ong chang con, vi su hiéu biét, duc
tin va phtc truong sinh, ma Cha da t6 cho ching con qua
Chua Giésu Con Cha. Chiic tung Cha vinh hién muén doi.

"Lay Cha 1a Chua Toan nang, Cha da duyng nén van vat vi
Danh Cha, Cha di ban cho loai ngudi cia 4n ciia udng thiéng
liéng va su sdng doi doi nho Toi t& Cha, nén trude chung
con cam ta Cha, vi Cha Toan nang. Nguyén Cha dugc vinh
hién mudn doi.

"Lay Cha, xin nhé dén Hoi Thanh Cha, dé gin giir, che chd
khoi moi sy dir, va kién toan trong durc mén. Xin cho Hoi
Thanh ma Cha da thanh hoa, dugc hfdo lai tir bén phuong
ma vio trong Nudc Cha da sam sin cho Hoi Thanh, vi quyén
ning va vinh hién muén doi 1a cia Cha. Nguyén xin on
thanh Cha ngy dén, cau cho thé gian nay qua di. Chuc tung
Thién Chua cua Pavit". Ai la thanh, hay dé cho dén, néu ai
khong thanh, hdy sam héi. Maranatha, xin Chua ngy dén.
Amen.

Qui ché:

k- Thinh lang ta on: Sau khi rugc 1€, linh myc va gido dan
tuy nghi thinh lang cau nguyén trong mot khoang thoi gian
dé ca ngoi va cau xin Chiia trong 10ng.
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23 va 56. Néu mudn, tat ca cong doan ciing c6 thé hat mot
thanh thi, hoac thanh ca ngo1i khen.

29. LOI NGUYEN HIEP LE
Lich su:

Loi nguyén nay dugc dua vao phung vu Roma cubi thé ky
thir 5 thoi Puc Leo 1 (440-460).

Vao thoi Trung cd, c6 nhiéu miu cau nguyén két 1&. Phung
vu ngay nay chi chon mot 161 nguyén Hiép le.

Qui ché:

I- Loi nguyén hiép 1&: Linh muc cau xin cho mau nhiém da
ctr hanh sinh on ich. Gido dan tung h6: Amen dé lam cho o1
nguyén d6 thanh cia minh.

LOAN BAO:

Qui ché:

56 va 123. Loan bao: Doc 101 nguyén hiép 18 xong, néu cé
diéu gi can loan bao cho gi4o dén, thi loan bao van tat.

IV. PHAN NGHI LE KET THUC
(Phan nay gém 101 chdo, phép lanh va loi gidi tan)

Lich su:
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Trudc khi vé troi, Chua Giésu da gio tay chiic lanh cho cac
mon d¢ (Lc 24,50-51).

Trong nghi Ptrc Gido hoang chii toa, vao thé ky 8, nguoi 4m
tham chuc lanh cho gido dan khi nguoi ra vé.

Thé ky 13, ban van phép lanh ’cuéi 1& do linh myc chu té
dugc dua vao phung vu va tl}é ky 14, bénrvﬁn phép lanh
cuoi I€ do Btrc Gidm muyc chu 1€ dugce cong bo.

Khi Thanh L& con dugc cir hanh bang tiéng Latinh, chi té
ndi Ite Missa est (L€ xong, anh chi em hay ra di) dé giai tan
dan chung.

Vao thé ky 4 chir missa vira c6 nghia giai tan vira c6 nghia
Thanh L&, nghia thir hai con luu truyén ti nay.

Thé ky thir 8, nghi 1& ngudi Phap ndi: Chung ta hiy chiic
tung Chua, gido dan thua: Ta on Chua.

Sach Giao 1y Gido hoi Cong gido 92 xac nhan: "Thanh L&
(missa), vi viéc cir hanh nghi thire Thanh Thé duoc két thuc
bang su sai di (missio), de cac tin hiru 1am tron thanh Y
Thién Chta trong cudc song hang ngay cia ho" (GICg92
1332).

Qui ché:
57. a. Mot it ngay hodc vai truong hop, phép lanh cua linh
muc c6 thé¢ mang hinh thitc mdt 161 nguyén trén dan chung

hay mot cong thirc long trong khac.

b. Giai tan Cong doan gido dan d€ moi nguodi ve vdi cong
viéc tot ciia minh, vira ngoi khen vira chic tung Chua.
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Sau 101 gidi tan cua chu t€, nguoi ta thuong hat mot bai ca
hay dao dan dé tien chan chu té ra vé.

Loi cuoi

Thanh L& Misa 1 mot 1& hy sinh mau nhiém, nhung ciing 1a
1 hy sinh Tinh yéu. D6 1 viéc Chua Giésu lam, nhu xua
Nguoi dd lam trén Thanh gid. Hién ché Phung vu noi:
"Phung vy, nhat 1a 18 Ta on, nhu 13 ngudn mach tir d6 4n
sung tudn tran trong chung ta, va lam cho con nguoi dugc
thanh hoa trong Chua Kité mot cach vo cing hiru hiéu, dong
thoi Thién Chua duge ton vinh: ddy cling la ctu canh cua
moi cong viéc khac cia Gido hoi" (Pv 10).

Thénh Téma Aquind goi Thanh Thé 1a Bi tich ctia Tinh yéu".

Thanh Augustind néi manh hon rang: "Thién Chia quyén
phép vo cung ciing khong lam gi la hon Thanh Thé, Thién
Chua gidu c6 vo cung ciing khong con gi qui hon Thanh Theé,
Thién Chta khon ngoan v cung ciling khong 1am gi hay hon
Thanh Thé".

MJi tuan danh ra hon kém mot gid dé dy Thanh L&, ban da
lam mdt viéc that y nghia.

Pén voi Thanh L&, ban c6 muc dich sau day: PE tudng nhé
su Chét va sy Song lai ciia Chta Kito, 1 ngudn on Ctu rdi
cua ban.
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Hién ché Phung vu viét: " Ngay Chua nhat 1 ngay cua Chua,
trong cac ngay do, gido dan hfdo nhau dé Nghe Loi Chua,
tham dy 1& Ta on, dé kinh nhé cudc Thuong khé, su Chét, sy
Song lai vinh quang cta Chua, dong thoi cam ta Thién Chua
vi qua mau nhiém Phyc sinh, Nguoi di tai sinh ho trong hy
vong song dong. Ngay Chtia nhat phai 1a ngay Vui mimng va
nghi ngoi"(Pv 106).

Dén dy 18 Thanh Thé dé - thd phugng Chua, Pang dang ton
thd hon hét , - & cam ta Chua vi bao on lan hdn xac, - dé xin
Chua tha toi 16i d3 pham trong nhitng ngay qua, - va de Xin
Chua tiép tuc ban on lanh cho ban trong nhing ngay sap to1.
Véi nhitng y hudng tét lanh Ay, khong déang cho ban bo tat
ca dé di du Thanh L& sao?

Ngoai ra, nhd Thanh L&, ban duwoc nudi dudng bang Loi
Chua, nhd d6 ban c6 ly tuong, c6 hudpng di viing chic, biét
qui sy song doi doi hon su thé chong qua. Nhat 1a nho Rude
Minh Thanh Chua, ban duoc - két hop véi Nguoi, - duge tha
thir cac toi nhe, - duoc sttc manh mdi dé thang cam do, - va
dugc bio dam song mudn doi, nhu 1oi Chiia phan: "Ai in
Banh nay s& dugc song mudn doi" (Ga 6,51).

Nhung thanh Phaold lwu ¥ ban nhu sau: "Ai ndy phai ty xét
minh, rdi hiy an Banh va uéng Chén nay. That vdy, ai an va
ubng ma khong phan biét duge Than Thé Chua 13 in udng an
phat minh. Vi 1& d6, trong anh em c6 nhiéu ngudi 6m dau,
suy nhuge, va ciing c6 1am nguoi da chét" (1Cr 12, 28-32).

Do d6, dé rudc 1& cé hiéu qua tot, ban phai:

1. Trong tinh trang on thanh ( nghia 1a sach tdi
trong),
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) 2. Giir chay Thanh Thé (trong vong mot gio khong an
uong gi, trir nude 13)

Ngoai ra, ban con phai Iuu tdm don minh véi nhitng tam tinh
udc ao, tin, cdy, kinh mén, khiém tdn, trong sach khong thu
han; va sau khi rudc Chuia phai biét danh it phut tho lay, cam
on. Ban c6 thé xin Dirc Me Maria trg gitp.

-------------------- e B
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